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GIRiS

Daxili islor Nazirliyinin aparatinda, orqan vo hissalarinds, tohsil vo tibb
miiossisalorindo giindolik soraitdo vo fovgolado hallar zamani omoliyyat-xidmaoti
foaliyyatin monavi-psixoloji tominatinin toskili vo hiiquqi osaslarini miisyyan
etmok mogqsadi ilo DIN-in 28 avqust 2010-cu il tarixli 536 sayli omri ilo “DIN-in
foaliyyatinin manavi-psixoloji tominati iizra” Teolimati tosdiq edilmisdir.

Omoliyyat-xidmati faaliyyatin monavi-psixoloji tominat1 Nazirlik sistemindo
kadr tominatinin torkib hissosi olmaqla 6ziinds torbiyovi, psixoloji, sosial, modoni-
maariflondirmo islorini, soxsi heyeot arasinda xidmati intizamin vo qanungulugun
mohkomlondirilmasi lizra foaliyyoti ehtiva edir.

Monovi-psixoloji tominatin hiiquqi osaslart Azorbaycan Respublikasinin
Konstitusiyasi, Azorbaycan Respublikasinin ganunlari, Azorbaycan Respublikasi
Prezidentinin forman vo soroncamlari, Nazirlor Kabinetinin gorar va sarancamlari,
DIN-in normativ-hiiqugi aktlarmdan ibaratdir.

Miihazirodo monavi-psixoloji tominat anlayisi, qurulusu, komponentlori
haqqinda molumat oldo olunmagla, DIO omokdaslarinin torbiyalondirilmosi vo
psixoloji dayanigliginin artirilmast  istigamotindo aparilan islor barodo genis

sokildo izah verilmisdi.



Sual 1.

Mbonavi — psixoloji tominatin mahiyyati vo onun qurulusu.

Manavi-psixoloji tominat - horbi qulluggularin, o climlodon polis
omokdaslarinin  monavi cohatlorini qorumaga yonolmis todbirlor sistemidir. Horbi
(doyiis) omoliyyatlara osas dostok novlorindon biridir. Burada todbirlor sisteminin
osasini ideoloji is (tobligat vo tosviqat), omokdaslarin psixoloji hazirlig: toskil edir.

Monovi-psixoloji voziyyot 2 osas komponentdon ibarstdir. 1) oxlaqi
(monavi) va 2) psixoloji komponent.

Ixlaqi komponent dedikds - 6ziins oxlaqi yetkinlik, oxlaqi miinasibatlor vo
monavi dorketmo kimi bir sira elementlori daxil edir.

Maoanavi-psixoloji vaziyyatin psixoloji komponenti oxlaqi komponentdon
forqli olaraq daha dinamikdir. Onun mozmununun formalagmasi ostraf miihitin
doyiskon vo miihiim faktorlarinin tosiri ilo bas verir.

Horbi qulluqgularin vo DIO omokdaslarinin monavi-psixoloji vaziyyatinin
Oyranilmasi vo giymatlondirilmasi iigiin sistemli yanagma tatbiq olunur. Bura sosial
siyasi, oxlaqi, psixoloji va pesokar gostaricilor daxildir.

Lakin goriindiiyii kimi bu gostaricilor 6z 6zliiylinds qiymatlondirici naticalor
oldo etmok {icilin yetorli deyil. Bunun {iglin xiisusi kriteriyalardan istofado etmok
vacibdir. Onun funksiyasi horbi qulluggunun manavi-psixoloji voziyyatinin
dayanigliligini miioyyon etmokdon ibarotdir. Miiasir horbi psixologiya soxsi
heyatin qarsiya qoyulmus tapsiriqlarini yering yetirmasine hazirliq dorocosinin vo
manavi-psixoloji voziyyatinin asili oldugu 3 asas amillor qrupunu ayird edir:

e Umumi shamiyyoatli faktorlar;
e Xiisus faktorlar;
o Daxili faktorlar.

Umumi ohomiyyatli faktorlar — soxsi heyatin siiuruna obyektiv olaraq vo
daima tosir edon faktorlardir. Bura aiddir: sosial — siyasi, maddi — texniki, horbi —
pesokar va giindalik faktorlar.

Xiisusi faktorlar — konkret birlogsmolorin xidmoti — doylis foaliyyatinin

xuisusiyyatlorini oks etdirir. Malumdur ki, suda vo ya quruda, “qaynar noqtolords”



vo ya mixtalif iqlim soraitlorinds tapsiriq yerino yetiron horbi qulluqgular, o
climlodon polis omokdaslari1 6zlorini miixtalif ciir hiss edirlor

Daxili faktorlar - osason soxsi heyot vo kollektiv (qrup) daxili aspektlori
0ziinds oks etdirir. Bura horbi qullugcunun soxsiyyatinin psixoloji xilisusiyyatlori,
soxsiyyatlorarasi miinasibatlorin  xarakteri, nizam-intizam vo funksiyanal
miinasibatlor daxildir.

Monovi-psixoloji tominatin qurulusu monovi-oxlaqi, psixoloji , sosial vo
monovi-etik  komponentlori  6ziino daxil edon monovi faktorun daxili
elementlorindon ohomiyyatli doracado asilidir. Bu baximdan monavi-psixoloji
tominatin qurulusu bir biri ilo garsiligli alagods olan 9 istiqgamotds oks olunur.

1) Monavi-psixoloji tominat - omoliyyat-xidmoti vozifolorin ugurla yerino
yetirilmosinin sortlorindon olan soxsi heyat arasinda saglam monovi-psixoloji
durumun formalasdirilmasi, qorunmasi, zoruri hallarda borpa olunmasi tizrs
foaliyyotdir.

2) Manavi-psixoloji durum - omokdaslarin realliga, xidmoto miinasibatinin,
qarstya qoyulmus vozifolori yerina yetirmoys hazirliq soviyyesinin gostaricisi,
oxlaqi keyfiyyatlorinin va psixoloji xiisusiyyatlorinin macmuyudur.

3) Soxsi heyotin amoaliyyat-xidmati foaliyyoto monavi-psixoloji hazirhg: -
omokdaglarin garsiya qoyulmus vozifolorin miisbat vo keyfiyyatli halling,
ekstremal soraitdo miimkiin ¢otinliklori dof etmoayo hazirligini, foalligini, maragini
va safarbarliyini oks etdiron monavi vo psixoloji vaziyyatidir.

4) Soxsi heyatin psixotravmatik faktorlara qarst monavi-psixoloji
doziimliiliilyii - omokdaslarin istonilon soraitdo yliksok funksional aktivliyi
qoruyub saxlamaq vo qarsiya qoyulmus vozifolori ugurla yerino yetirmok
bacarigini miioyyon edon soxsi keyfiyyotlor sistemidir (biliyi, soristosi, peso
vardiglori, baxislari, inami, motivlori, qarsiya qoydugu maqsad, xarakterik
xiisusiyyatlori).

5) Kollektivda sosial-psixoloji miihit - fordlorarasi miinasibatlorin
keyfiyyot gostaricisi olmaqgla, qurum daxilindo omokdasin soxsiyyetinin hortorafli
inkisafina, birgo somorali foaliyyatino miisbot vo ya monfi tosir gostors bilon oxlaqt

va psixoloji faktorlarin macmuyudur.



6) Tarbiyavi is - omokdaslarda omaliyyat-xidmati faaliyyat iigiin zoruri olan
pesokar va oxlaqi keyfiyyatlor kompleksinin formalasdirilmasit tizro moqsodyonlii
faaliyyatdir.

7) Psixoloji is - monovi-psixoloji tominatin bir ndvii olaraq, amokdaslarda
pesokarliq liclin ohomiyyot kosb edon soxsi psixoloji keyfiyyotlorin, psixoloji
dayanigligin vo omoliyyat-xidmati vozifalori effektli yerino yetirmoys hazirligin
formalasdirilmasina yonoalmis foaliyyatdir.

8) Sosial is - monovi-psixoloji tominatin bir novii olaraq, omokdaslarin
qanunvericiliklo miioyyon edilmis dovlot sosial miidafiosi todbirlorinin hoyata
kecirilmosino vo bu osasda soxsi heyotin omoliyyat-xidmoti vozifolori effektli
yerina yetirmasi liglin zoruri soraitin yaradilmasina yonolmis foaliyyotdir.

9) Madoani-maariflandirms isi - manovi-psixoloji tominatin bir ndvii olaraq,
omokdaglarda bodii incosonot vo modoniyyot vasitolori ilo monovi-estetik vo
monavi-psixoloji keyfiyyotlorin formalasdirilmasina yonalmis foaliyyotdir.

DIN-in 28 avqust 2010-cu il tarixli 536 sayl “DiO-da faaliyyatin monavi-
psixoloji tominati {izro” Tolimatin tosdiq edilmasino dair omrino osason manavi-
psixoloji tominatin subyektlori Azorbaycan Respublikasi vo Nax¢ivan MR-nin
daxili islor nazirliklori aparatinin = struktur qurumlarinin, tohsil vo tibb
miiossisalorinin, sohor, rayon, xott polis organlarinin raislori, nizami polis
hissalorinin komandirlori vo onlarin miiavinlori, soxsi heystlo is qurumlarinin
(s6boa, bolmo) raislori, orazi organlannin $6bo vo bdlma raislori (bas idaralordo
idaros statuslu xidmeatlorin raislori), kadr aparatinin omokdaslari, taqim, boliik, tabor
komandirlori, roislorin soxsi heyotlo is lizro komokgilori, rohborlik torofindon
monavi-psixoloji  tominatin toskili funksiyalart hovalo edilmis digor vozifoli
soxslordir. Manavi-psixoloji tominata toskilati-metodiki rohbarliyi va alagalondirici
orqan funksiyasimni Soxsi Heyatlo Is Idarasi hoyata kegirir.

Moanavi-psixoloji tominatin hoyata ke¢irilmoasi mogsadilo organ vo hissalordo
muzeylor, kitabxanalar; mithazira qruplari; mobil psixoloq qruplart vo s. yaradila

bilar.



Manovi-psixoloji tominatin hoyata Kecirilmasi ii¢ciin asagidakilardan
istifads olunur:

» daxili islor organlarinin tarix muzeylori;

v psixoloji barpa kabinetlori;

» psixoloji borpa islorindo istifado olunan avadanliglar vo cihaz-program
komplekslori;

» poligrafiya avadanliglari;

»  muzey ekspozisiyalari;

+ kitabxanalarin kitab fondlari;

» texniki molumat vo tobligat vasitolari;

» oyanl vasaitlor (oyani togvigat vasitolori, divar qozeti, soyyar ayani togviqat

vasitalari), orqan va hissalarin interyerinin badii-oyani tortibati.



Sual 2.

Torbiyavi is manavi-psixoloji tominatin komponenti kimi.

Torbiyo prosesinin tokmillosdirilmasinin prinsipial masalasi, onun istlinliiyii,
ictimai hoyatin basqa amillari i¢arisinda rolu vo yeri soxsiyyatin formalasmasi va
inkisafi masolosidir. Torbiyonin aparict rolunu tomin etmodon comiyyatin monovi
saglamlagdirilmasi miimkiin deyil. Tocriiba gostorir ki, mohz torbiyasizlik, lazimi
siyasi, oxlaqi, pedaqoji vo basga modoniyyotin yoxlugu comiyyatin miihiim
problemlorinin hallino manegilik torodir. Monoviyyatin zoiflomosi ¢ox vaxt insanin
hayatini dorin monadan mohrum edir, onu foal surotds doyismoys mane olur.

Tarbiyavi is — omokdaslarda omoliyyat-xidmoti faaliyyat iigiin zoruri olan
pesokar vo oxlaqi keyfiyyotlor kompleksinin formalagdirilmasi {izro moqsadyonlii
foaliyyatdir.

Torbiyo comiyyatin inkisafina tosir edir. Oz ndvbosinda, comiyyat torbiyo
ticiin imkan yaradir. Torbiyonin istigamoti, xarakteri istehsal qiivvolorinin
inkisafinin soviyyasina va istehsal miinasibatlorinin xarakterino uygun galir. Buna
gdro torbiyonin konkret tarixi xarakteri vardir. Iqtisadi-ictimai formasiyalarin
tiplorinin  doyismosi torbiys tiplorinin doyismosino gotirib ¢ixarir: ictimai
miinasibatlorin doyismosi ilo torbiyonin moqsod vo vozifolori dorindon doyisir.
Comiyyatin sosial soraiti do torbiyonin Xarakterini doyisir vo insanin siiuruna,
oxlaqna tosir edir.

Torbiyo nozoriyyesi, pedagogika elminin miihiim sahosi olub, torbiys
prosesinin mahiyyatini, mazmununu, metodlarini va togkili masalalarini dyranir.

Torbiyanin vazifalori:

- stiurlu talablorin formalasmast,

- insanlara humanist miinasibotlorin torbiys olunmast;

- stiurlu intizamin torbiya olunmasi;

- omoksevarlik va qanaatgilliiyin torbiyasi;

- fiziki cohatdon saglam inkisaf etmis insan torbiyasi;

Daxili islar orqanlar1 amokdaslarimin torbiyasi ilo bagh xiisusiyyatlori

asagidakilardir:



- torbiya obyekti yasli insanlardir;

- tarbiyag¢i rolunda miioyyan hiiquqi salahiyyatlora malik olan raislordir;

- torbiyo xiisusi qarsiliqli olagolor soraitindo hoyata kegirilir (Tolimatlar vo
Nizamnamaolor);

- torbiya pesokar keyfiyyatlorin formalagmasini nazards tutur (xidmatlo bagli).

Pedagogikada «torbiyo» anlayisi genis vo dar monalarda, habelo pedaqoji
monada islonir.

Genis sosial monada torbiya yasli naslin y1gilmis tocriibasinin sonraki nasla
verilmasidir. Tacriiba dedikds, insanlara moalum olan biliklor, bacariq, tofokkiir
torzi, monavi, axlaqi, hiiquqi normalar nazards tutulur. Tarbiyo tarixi xarakters
malikdir. O, comiyyatin yaranmasi ilo yaranib, onun hayatinin iizvi hissasini toskil
edib vo comiyyat mévcud olduqca, o da olacag. Mahz buna gors torbiys timumi vo
obadi kateqoriyadir.

«Toarbiya» anlayist genis sosial monada onun konkret sosial, hom do pedaqoji
monasina az aydinliq gotirir. Is ondan ibaratdir Ki, torbiys ilo, yoni yigilmis
tocriibanin verilmasi ilo noinki pesokar pedagoqlar xiisusi tohsil maktoblarinda bu
islo mosgul olurlar, miiasir comiyyatdo torbiys istigamatindo biitév bir institutlar
kompleksi mosgul olur: ailo, kiitlovi informasiya vasitolari, adobiyyat, incosonat
kollektivlari, hiiqug-miithafizo orqanlari. Buna goéro limumi «torbiyo» anlayist
konkretlosdirilmalidir.

So6ziin dar monasinda «torbiyo» dedikdo, insana miioyyan bilik, diinyagoriis,
oqide vo manavi doyarlori formalasdirmaq mogsadilo moagsadyonlii tesir nozords
tutulur. Torbiyani belo basa diisdiikds, bir sira miirokkob suallar meydana gixir:
ictimai institutlardan hansi daha ¢ox torbiyoys goro mosuliyyat dasiyir? Yalniz
moktobi vo miiallimlori torbiyadoki ugursuzluqglara goro ittiham etmok
diizgiindiirmii? Nozoro alaq ki, bir ¢ox sosial institutlarin imkanlar1 vo torbiyavi
tosir daracasi tolim-torbiys idaralorinin mohdud imkanlarindan artiqdir.

Pedaqoji monada torbiya kollektivlarin, torbiyagilorin torbiys olunana xiisusi,
mogsadyonlii  idaroolunan tosiridir. Bu tosir onda lazimi keyfiyyatlorin
formalagmasi moqsadilo edilir vo biitiin tolim-torbiya prosesini ohato edon tohsil

miiassisalorinds hayata kecirilir.



Torbiyo soxsiyyotin formalagsmasina vo inkisafina tosir edon asas amillordon
biridir. Biitiin amillar bir-biri ilo baglidir vo bir-birindon asilidir.

Biz torbiyonin basqa amillorlo oldugu qarsiliqli tosiri haqqinda danisarken,
onun, masalon, belo prinsiplorino istinad edirik: foaliyyat prosesindo torbiyo,
kollektiv va kollektiv vasitasila tarbiya, tarbiyays fordi yanasma va S.

[rsin vo miihitin tosiri torbiyo ilo nizamlanir. Tarbiyavi tosirin effektivliyi
rohborliyin  moqsadyonliiyiinds, sistemliyindo vo pesokarligindadir. Torbiyonin
zaifliyi ondan ibaratdir Ki, 0, insanin siiuruna asaslanir vo onun istirakini tolab edir,
ancaq irs vo miihit, siiur istirak etmodon vo tohtal siiur torzdas tosir edir. Torbiyanin
insanin formalasmasinda rolu, yeri, imkanlar1 bununla miioyyon edilir,

Tarbiya prosesinin bir sira xiisusiyyatlori var:

1. Bu mogqsadli prosesdir: torbiyagi torbiyovi isin mogsadini miioyyan
etmolidir (ayrica moaqgsad, mogsad kompleksi, moaqsod sistemi). Bu zaman
mogsadin torbiyo olunana yaxin vo aydin olmasi shomiyyatlidir. Torbiya prosesi
mohz mogsad birliyi ilo onlara ¢atmaq tiglin birgs ¢alismagqla xarakterizo edilir.

2. Torbiys prosesi c¢oxamillidir: onda bir ¢ox onun miirokkobliyini

sortlondiron obyektiv vo subyektiv amillor tozahiir edir. Onlarin oasaslar1 codvaldo

gostorilmigdir.
Obyektiv amillar: Subyektiv amillar:
- sosial miihit - soxsin fordi vo yas xiisusiyyatlori
- foaliyyatin togkili vo sorait - torbiyacinin peso keyfiyyatlori vo onun
- miioyyon maddi bazanin olmasi atoriteti
- otrafin tosiri - torbiyoaginin isi ilo bagh tojriibasi
- torbiyanin soviyyasinin qiymatlondiril- - tarbiyaya va torbiyo etdiyi
mo meyarlari soxsloro miinasibati

DiO-da idaroetmo foaliyyotinin osas subyekti DIO rohbori olduguna gore
burada onun isinin motivlori, moagsadlori vo vazifolori osas yer tutur. Bu foaliyyatin

mozmunu Sosial va sosial psixoloji-pedaqoji amillarlo miiayyan edilir.




Sosial amillor DIO rohborinin comiyyatdoki mdvgeyi vo funksiyalarini,
comiyyatin DIO-nun qarsisina qoydugu toloblori aid etmok olar. Sosial psixoloji-
pedaqoji amillora goldikds, buraya otrafdaki insanlarm DIiO rohborinin soxsiyyati
vo faaliyyati ilo bagli gozlomoalarini aid etmok olar.

Omokdaslarin tolim vo torbiyassinin miirokkab vazifolorinin ugurla yerina
yetirilmasi DIO rohbarindan, onun inamindan, pess ustaligindan, modaniyyatindon
halledici daracado asilidir.

DIO rohbarinin idaroetmo ilo bagl foaliyyati miivaffyoqiyyatlo yerino
yetirmasi onun o6z qarsisinda duran torbiys ilo bagli funksiyalari neco hoyata
kegirmoasindan asili olur. Rohborin idaroetmo foaliyyotinin tohlili gdstorir ki, bu
faaliyyat bir-biri ilo six bagli olan bir sira funksiyalardan ibaratdir. Homin
funksiyalarin DIO rohbari torofindon hoyata kegirilmosi omokdaslarin torbiyasini,
onlarda soxsiyyatin formalasmasini tomin edir.

Torbiya prosesi ¢oxfunksiyali prosesdir. Buna gora onun subyektlori 6zlorinin
faaliyyatinds asagidaki funksiyalar: reallasdirirlar:

1. formalasdirici-inkisafetdiricli;

2. kommunikativ-6yradici;

3. toskilat¢iliqg;

4. soforborlik;

5. profilaktiki;

6. 0zliniitorbiyoya macbur etmo.

Formalasdirici—inkisafetdirici funksiya. Onun mahiyyati omokdaslarda
yeni pesokar vo soxsi keyfiyyatlorin formalasdirilmasinda vo onlarin inkisafindadir.
O, torbiyo prosesinin osas, aparict funksiyasidir. Onun reallasdirma darocosi
tarbiyavi isin biitiinliikds keyfiyyatini va effektivliyini miioyyon edir.

Kommunikativ-oyradici funksiya bir torofdon rohborin kommunikativ
faaliyyetinin toskili, digor torofdon onun omokdaslara zoruri molumatlar vermaosi ilo
baglidir. Rohborin kommunikativ faaliyyotinin diizgiin qurulmasi istor tolim,
istarsa do torbiya sahasindaki biitlin pesokar-pedaqoji masalalori samarali sokilda
hall etmak imkani1 verir. Kommunikativ funksiyani hoyata kegirmok {i¢iin rohbor

omokdaslarla (kollektivlo) tez vo asanligla iggilizar olago yaratmagi bacarmalidir.



Yuxarida geyd etdiyimiz funksiyalar, xiisusilo kommunikativ funksiya olmasa
rohbor 6ziiniin taskilateiliq funksiyasim keciro bilmoz. Togkilatciliq funksiyasi
coxcohotlidir. Onlardan asagidakilari xiisusilo geyd etmok etmok lazim galir:

- kollektivi toskil etmok;

- miixtolif formal1 torbiyo islorini togkil etmok;

- maddi bazani toskil etmok.

Toskilatgiliq funksiyasini miivaffoqiyyatlo yerino yetirmok iiglin rohborin bir
sira zoruri pedaqoji bacariglara malik olmasi lazim golir.

Torbiya prosesindo habelo saforbarlik funksiyas1 da hoyata kegirilir. Onun
mahiyyoti konkret soraitdon asili olaraq lazzmi cari mosalalori holl edorkon
omokdaslarin harokatlori vo davranislarinin tomin olunmasindan ibaratdir.

Gostarilon funksiyani yerina yetirorkon holl olunan vaziyyat, soraitlo slagadar
moasalalorin  Xarakteri omokdaslara giiclii emosional tosir gostoron vasito vo
metodlarin xiisusi oshomiyyatini miioyyon edir.

Torbiyo subyektlori profilaktika funksiyasimi yerino yetirirlor. Mahiyyati
omokdaslarin davranisdaki sohv addimlardan, diizgiin olmayan horokatlordon,
oxlagsizligdan ¢oakindirsin, onun sonraki harokstlorine diizelis vermasindon
ibaratdir. Homin funksiyanin reallagsmasi asason rohbar tutulan sonadlorin norma vo
qaydalarina, habelo pesokar foaliyyato verdiklori taloblorin izahi ilo yerino yetirilir.

Torbiyovi prosesin gedisindo habelo omokdaslarin 6ziiniitarbiyoya moacbur
edon funksiya da reallagdirilir. Bu funksiya omokdaslarin 6z soxsiyyatlorinin
formalagmasina soylorinin dostoklomosindon ibaratdir.

Omokdaslarin foaliyyati torbiyovi cohotdon 0 zaman somoroli xarakter dasiya
bilor ki, hamin faaliyyatin hoyata kegirilmasi {igiin kollektiv {izvlorinin birgs soyi
tomin olunsun.

Hor bir funksiyanin &ziinomoxsus xiisusiyyatlorino baxmayaraq, pesokar
psixoloji-pedaqoji proses zamani onlarin hamisi birlikda 6zlorini ifads edirlor. Bela
ki, formalasdirici-inkisafetdirici funksiyanin imkanlarini inkisaf etdirorken, eyni
zamanda biitiin basga funksiyalar da hoyata kegirilir. Eyni zamanda bu
funksiyalarin hor birinin ayrilmast torbiyagiyo (rohbora) onlarin mahiyyatini,

vazifolorini vo hoyata kegirilmasi soraitini doqiq miioyyanlosdirmays imkan verir.



Peso torbiyasinin obyekti daxili islor organlarinin miixtolif kateqoriyali
omokdaslar1, qrup vo kollektivlaridir. Onlarin saylori noticasinda peso ilo baglh
vazifolor yerino yetirilir. Torbiys isi isgilizar, monovi psixoloji iqlim, miitogokkil,
konfliktsizlik, obyektiv qrup vo soxsi roay, biitiin kollektiv tizvlorini hoall edilon
vazifolarin yerina yetirilmosino yonaltmok Kimi problemlari hall edir,

Tarbiyagilorin (rohborin) vo torbiya olunanlarin (omokdaslarin) miirakkab
qarsiliqli, shomiyyatli olaqe vo miinasibatlori vardir, onlar daim tozahiir edir vo
ganunauygun xarakter dasiyir.

Peso torbiyoasi prosesinin  on miihiim torkib hissalorindon biri onun
mozmunudur. Bu torbiyavi isin maqsad vo vozifolori ilo miiayyonlosdirilir. Peso
torbiyosinin mozmunu dedikdos, omokdaslarin qoyulmus moqgsad vo vozifolors
miivafiq oldo edilmoali bilik, bacariq, inam, vardis vo sabit davramig vordislori
nozorda tutulur.

«DIO-da faaliyyatin monavi-psixoloji tominat: iizro» Tolimatin 26-c1 bandino
osasan amakdaslarinin peso torbiyasinds asas istiqamotlor asagidakilar1 gostormak
olar:

1. vatanparvarlik torbiyasi;

2. pesd torbiyost,

3. hiiquqi torbiys;

4. monovi-oxlaqi torbiyo;

5. fiziki torbiya vo S.

Omokdaslarin vatanparvarlik ruhunda torbiyasi soxsiyyatin formalagsmasina
vo inkisafina, foaliyyotin miixtolif saholorindo peso vozifolorinin ugurla yerino
yetirilmasino istigamatlonib. Bu torbiys istiqgameti omokdaslarda yiliksok
vatonparvarlik stiurunun, asl vatondasliq moévgeyinin, ganungulugun, ictimai
asayisin, insanlarin hiiquq vo azadliglarinin, ganuni monafelorinin tomin edilmasi
Kimi soxsi keyfiyyatlorin formalasdirilmasi va inkisaf etdirilmasina yonaldilmisdir.

Pesa tarbiyosi. Hor bir insanin hoyatinda omoyin mithiim rolu vardir. Miiasir
hoyat omoys yaradict yanagmagi bacaran, bilikli, yliksok ixtisasli kadrlarin

hazirlanmasini tolob edir. ©mok torbiyasinin mogsadi omokdaglara xidmoti



vazifolorin pesokar soviyyodo yerino yetirilmosi iiglin zoruri olan keyfiyyatlori
formalasdirmaqdir.

Hiiquqi torbiyo omokdaslarin siiuruna va psixikasina onlarda sabit hiiquqi
tosovviir, inam, hisslor, bacariq vo vordis formalasdirib, giindslik hoyatda vo isdo
istifadosi ii¢iin onlara edilon magsodydnlii, sistematik tosirdir. Ideya — monavi
torbiyonin miithiim komponentlorindon biri hiiquq torbiyssidir. Soxsiyyatin
ahongdar vo azad inkisafi optimal sokildo 0 vaxt hoyata keg¢irilir Ki, hamin inkisaf
comiyyotin xaraktering, ictimai yasayis qaydalarina uygun golir. Insanlarin hoyat
vo foaliyyatini nizama salan qaydalarin hor bir comiyyotdo olmasi zoruridir.
Omokdaslarin bu qaydalar1 bilmasi vo homin qaydalar1 miihafizo etmasi vacibdir.
Hiiquqi modoniyyat inkisafa tosir edon qanunlarin moéhkomlonmosino gorait
yaradir.

Manavi-axlaqi tarbiys sosial-madoni doyarlarin qiymatlondirilmasina, miiasir
moadoniyyoti dork etmoys, biitov diinyagoriisiin  formalagsmasina yonoalib. O,
imumbaosari vo milli-oxlaqi doyarlarin, peso borcunun dork olunmasi va giindoalik
hoyatin oxlaqi normalarinin formalasmasi1 osasinda hoyata kecirilir. Oxlaq
insanlarin davranis, yasayis normalar1 vo qaydalarndir.

Fiziki tarbiyanin mogsodi omokdaslarin saglamliginin qorunmasi, onlarda
fiziki qlivvenin inkisaf etdirilmasi, doziimliiyiin, diizglin vo miixtalif vaziyyatlarda
harokot etmok qabiliyyatinin, mohkom iradonin, psixoloji keyfiyyatlorin
formalagmasidir. Fiziki torbiyo moqsodyonlii, planli vo miitogokkil proses olub,
omokdaglarin saglamligini tomin etmoyo, onlarin fiziki gabiliyyoatlorini inkisaf
etdirmoayo, miitoharrik vordislorin vo bajariglarin formalagmasina xidmot edir.

DIO omokdasinda zoruri miisbot keyfiyyatlori formalasdirmaq {iciin onun
stiuruna, hissloring, iradosino moqsodyonlii torbiyovi tosir vasitolorino inandirma
deyilir.

Inandirma vasitalari ilo rohbarlor polisin faaliyyeti ilo bagli miioyyon oxlagqi-
etik prinsiplori izah edir, onlarin mahiyyatini basa salirlar. Inandirma yalniz s6zlo
deyil, tocriibo foaliyyati, nlimuns vasitosilo do hoyata kegirilir, omokdaglarin aglina

va qolbing tosir gostorir, onlarda 6z horokotlorine mosuliyyatlo yanagsmaq, bunlari



movcud qaydalarla miigayiso edib, natico ¢ixarmaq, hoyata diizgiin baxis vo S.
keyfiyyotlori formalagdirirlar.

Inandirma asagidaki vasitolorlo hoyata kegirilir:

1. siyasi malumatlar (xiilasa va tematik néviari istifads edilir);

2. kinofilm va badii asarlorin miizakirasi;

3. niimuna (on tasirli vasita).

Ragbatlondirmo va coza metodlari.

DIO omokdas1 yaxst xidmeoti horoketi iigiin rogbetlondirilir, pis isi vo ya
horakoti {i¢iin rohbar torofindon cozalandirilir. Ragbatlondirmo vo cozanin torbiyovi
ohomiyyati ondan ibaratdir Ki, rogbatlondirmo omokdasi xarakter vo davraniginda,
onun daxili alomindo miisbat keyfiyyatlorin togokkiiliina, coza isa onun omoali
islorinds, davramisinda Oziinii  biruza veraon monfi horokotlorin  aradan
qaldirilmasina xidmat edir.

Ragbatlondirmonin vasitalori: tarifloma, tasakkiir, miikafat va s.

Cazamin vasitalori: mazommat etmak va ya danlamaq, t6hmat vermak va s.

Calisma (tapsiriq) metodu DIO omokdaslariin torbiyasi ilo bagl xidmetin
elo toskilini nozordo tutur ki, onlar omokdasin hiiquqi stiurunu vo iradosini
mohkomlotsin, hisslorini inkisaf etdirsin, miisbat sosial hiiquqi toCriibani
formalasdirsin, adekvat xidmoti davranigin zoruri monavi vo axlaqi keyfiyyatlorini
yaratsin.

DIO omokdaslarmim torbiyasinde ¢alisma metodunun  osas  sortlari
asagidakilardir:

- omakdaslar qarsisinda xidmoti ictimal ahamiyyati sistematik a¢iglanmalidir,

- omakdagslar davranisin miisbat niimunalorina istigamatlonmolidir;

- Qanunlarin va normativ aktlarin talablarinin biitiin amakdaglar torafindan
yerina yetirilmasina nail olmanin zoruriliyi;

- kollektivdo qarsihgl yardim, Xeyirxah talobkarliq, oaxlagi vo hiiquqi
normalarin pozulmasina déziimsiizliik atmosferi yaradilmalidir,

- hor vasita ila oziiniitarbiya saylori stimullasdiriimalidir va s.



Tarbiys prosesindo niimuno metodu DIO omokdaslarma niimunanin giicii
ilo mogsadyonlii vo sistematik tosiri nazordo tutur. Bu metodun tosirli olmasinin
sortlori asagidakilardir:

- xidmoti vazifalorin yerino yetirilmasindo danunvericilik, nizamnama va
oxlaqi taloblarin riayat olunmasinda DIO rahborinin yiiksak soxsi masuliyyatinin
tomin olunmast;

- yaxsi gostoriCilori olan amakdasldarin xidmoati faaliyyat toCriibasinin genis
tabligat va s.

Tarbiyada hovaslondirma metodu, xidmoti vozifalorin icrasinda yiiksok
soviyyali siiurluluq, tosobbiiskarliq gostoran vo yliksok natico aldo etmis ayri-ayri
omokdaglarin moisat vo maddi stimullasdirma tisul vo vasitolori sistemidir. Bu
metodun tasirli olmasinin sartlori:

- magsaduygunlugu;

- havaslandirmonin amakdaglarin asas vazifalorinin hallino tabe edilmasi;

- vaxtinda olmast;

- haddini bilmo;

- tatbiginda ardiCilliq;

- manavi vo maddi néviarinin uygunlagdirilmast;

- askarligr,

- havaslondirma motiviorinin diizgiin ifads edilmoasi.

Macburetma tarbiya metodu kimi xidmoti vazifslorine sohlonkar yanasan,
qanunlari vo intizami pozan omokdaslara qarsi pedaqoji tosirlor sistemidir.
Macburetmonin  moaqsadi — omokdasi xidmeti vozifoni yerino yetirmoys vo
davranisda monfi cohotlori Yyox etmoyo sovq etmokdir. Macburetmonin formalari
asagidakilarla ifado edilir:

- gati talob (omr);

- xobardarhq (intizam masuliyyatina Calb olunma haqqinda);

- gadagan,

- tonbeh va S.



Polis amokdaslarimn pesokar kimi formalasmasinda vacib vasito
oziiniitarbiyadir. Oziinutarbiys — xiisusi formalar1, metodlari, fondlori vo vasitolori
olan miirakkab intellektual faaliyystdir.

DIO omokdaslarmim torbiyslondirilmoesindo istifado olunan 6ziiniitorbiyo
fondlori asagidakilardir:

- Oztinti inandirma,

- oziinii tonqid,

- niimunalori rohbor tutma;

- calisma,

- oziinti havaslondirma;

- ozuinii maCburetma va S.

Torbiya  metodlarimin  tatbigind>  obyektivlik, realliq, adalatlilik
gozlonilmalidir.

Torbiyanin formasi — bu torbiya prosesinin zahiri ifadosidir. O, torbiys
prosesinin togkilati torafini oks etdirir.

Tarbiya prosesinin tagkilinin asagidaki miixtaolif formalart vardr:

- xidmoti hazirlig masgalalari,

- soxsi heyatin iClast;

- omakdaslarin malumatlandirilmast,

- miisaviralor;

- mithazira, s6hbat, diskussiya, disputlar;

- fordi sohbat,

- elmi-praktiki konfranslar;

- idman tadbirlori,

- divar gazeti va s.

Sadalanan torbiyo formalart miixtolif osaslarla omokdaslarin peso torbiyasi ilo

bagli vazifolari hoyata kecirarkon rohbar torafindan tatbiq olunur.



Sual 3.
DIO amokdaslarinin faaliyyatinds psixoloji va sosial isin mahiyyati,

maqsad v vazifalari.

Psixoloji xidmot isi diinya tocriibosinds artiq ¢oxdan totbiq olunmagqgla
inkisaf etmis 6lkolorin biitlin xidmot sahoslarinin, o climlodon Daxili islor orqanlari
omokdaglarimin  foaliyyatinin inkisaf etdirilmosindos mithiim rol oynayir.
Respublikamizda da bu sahodo son dovrlordo aparilmus islahatlar vo 07 dekabr
2018-ci il tarixdo Olko bascist torofindon qobul olunmus “Psixoloji xidmot”
haqqinda ganunun qobul edilmoesi buna bariz niimunslordon sayilir. Insan 6z
imkanlarini, bacariglarini, fardiyystini derketma yolu ils 6ziiniireallasdirmaya nail
olur. Praktik psixologiyanin mévzusu da fordlorin daxili potensiali, yaradici
imkanlari, soxsiyyati ilo bagli olan mosalalordon gqaynaqlanir. Praktik psixoloji
xidmat - fordin vo ya qrupun daxili potensialim, yaradiciiq imkanlarim,
oziiniidorketms v oziiniireallasdirma yollarim miisyyanlasdirmokls aktual-
lagdirilmasina yonsldilon miivafiq biliklar, vasitolor, metodlar sistemidir.

Xidmoto namizadlorin, sinaq miiddsti keganlorin vo ayri-ayri omokdaslarin
soxsiyyatinin sosial-psixoloji voziyyeotinin Oyronilmosi, omokdaslarda pesokarliq
liclin zoruri olan psixoloji keyfiyyatlorin formalasdirilmasi, onlarin monaovi-
psixoloji durumunun, xidmaoti kollektivlordo bas veron proseslorin vo hadisolorin,
homg¢inin sosial-psixoloji miihitin Oyronilmasi, tohlili va qiymaotlondirilmasi,
torbiyovi sahodo, xidmati intizamin vo ganungulugun mdhkomlondirilmasi {izro
omokdaslarla aparilan isin psixoloji tominatinin hoyata kecirilmasi moqgsadi ilo
“DI0-da faaliyyatin monovi-psixoloji tominati iizro” Talimatin bir fosli (IV
Fasil) mohz Psixoloji isin toskili vo aparilmasi qaydalarina hasr olunmusdur.

Psixoloji xidmotin qurulusu vo togkili hor bir ¢omiyyatin ictimai-Siyasi,
sosial-modoni saholori vo tohsil sisteminin, o ciimloden DIO-nun foaliyyatinin
xiisusiyyotlori ilo baghidir. Bu saholorin xarakterino uygun olaraq praktik
psixoloqun faaliyyatinin mogsad vo vaziflori miiayyanlosir.

Psixoloji xidmot omokdaslarin Oziiniidorkini asanlasdiran vo onlari

Oziiniiinkisafa yonaldon yardimei sosial xidmot sahasidir. Bu komayi reallasdiran



miitoxassis - praktik psixologdur.  Praktik psixoloq foaliyyatini praktik
psixologiya elminin noazari osaslari iizorinds qurur.

DiO-da psixoloji xidmotin toskili vacib problemlordondir. DIO
omokdaslarina psixoloji xidmot {imumilikdo psixoloji xidmotin bir sahasi olub
DiO-nun foaliyyati vo onun subyektlori ilo (amoliyyatci, tohgiqatci, miistantiq,
YPX vo PPX omokdaslar1 vo b.) bagl problemlarin hallins yonaldilir.

Bu baximdan praktik psixoloqun faaliyyatinds qarsisinda halli vacib
olan bir sira miihiim vazifalor qoyulur:

1. regional soraitdo inkisafin psixometrik Olciilorini
miioyyanlosdirmaklo praktik psixoloji  xidmetin metodikasin1 isloyib
hazirlamag;

2. inkisafin ~ miixtolif  morhololorinde  yas  psixologiyasi
moasalalorina ictimai-Siyasi, sosial-iqtisadi va etnopsixoloji baximdan
yanasaraq tohlil aparmaq, bu zomindo praktik xidmotin yollarini
miloyyonlosdirmak;

3. soxsiyyatin inkisafinin dinamikasini izlomoklo:

v hiss vo emosiyalarin, xarakterin, qabiliyyat vo istedadin,
iradonin, monavi keyfiyystlorin, oxlaqi davranisin, intellektin, motiv vo
maraqlarin 6ziinomoxsus xiisusiyyatlarinin korrelyasiyasini aparmag;

v" omokdaglarmn insanlarla garsiliqli miinasibotlorinin;

v' sosial, oxlaqi, tolim motivlaorinin;

v'  torbiyssinin,  toliminin  vo  tohsilinin  xiisusiyyatlorini
miioyyanlosdirmak;

v" bu mosalolorin  mozmununu arasdirmaqla naticalora  gora
miinasib inkisafetdirici metodlar totbiq etmok;

v longimo, yaymma va pozuntularin korreksiyasmi aparmagq,
psixoreabilitasiyaya nail olmag;

Psixoloji xidmatin asas prinsiplari

Psixoloji xidmatdoa bir sira prinsiplorin gozlonilmasi do tslob olunur.

Psixoloji xidmat isi miixtalif psixi hadisslorin dyronilmasi vo problemlarin aradan

qaldirilmast maqsadils aparilir. Bu zaman istor psixikaya, istorsa soxsiyyoto



psixoloji hadisalor kontekstindon yanasilir. Psixika vo davranis, stiur vo faaliyyat
qarsilight olagads, morholodon-morhaloys, yas dovrlori iizro Oyronilorak inkisaf
etdirilir. Psixoloji xidmotin mogsadi bu miinasibotlorin  imumi qanuna-
uygunluqlarini nozors almaqla natico ¢ixarmaqdir. Psixoloji aktin heg bir fragmenti
ayriligda i1zah olunmamali, no psixikanin, no do soxsiyyatin ob yektiv voziyyati
kimi gabul edilmomalidir. Son natico psixikanin va soxsiyyatin inkisaf qanunlar
ilo korrelyasiya edilmolidir. Bu, qanunauygunluq prinsipidir.

Psixoloji xidmetin noticolori yalniz psixoloqun vo kliyentin birgo
foaliyyotinin noticolori ilo deyil, sosial, ictimai, tarixilik baximindan tohlil
olunmalidir. Ictimai soraitin mozmununu diizgiin miioyyonlosdirmoklo insanin
foaliyyot vo davranisim, miinasibot vo roftarini, horokotlorini dyronmok, diizgiin
natica ¢ixarmaq lazimdir. Psixoloji fakti sosial hadiso kimi gobul etmok olmaz.
Psixoloji fakt Oziiniin bioloji, fizioloji, antropoloji, konstitusional, apperseptiv
spesifikliyini, miistaqilliyini qoruyub saxlayir, sosial tasirlora gora pargalanmir. Bu
mozmun ictimai-tarixi, filogenetik mahiyyat kosb edir. Ona goro do ictimailik
prinsipi psixoloji xidmat isindo gozlonilmalidir.

Psixoloji proseslorin fizioloji noqteyi-nazordon izahinda bu elmin bozi
metodlarinin totbiqi zorurati yaranir. Masolon, emosional proseslorin tobisti
Oyronilorkon bu hadisalori tamamilo psixoloji baximdan izah etmok miimkiin
deyildir. Belo olan halda psixoloji xidmat fizioloji proseslorin dyronilmasina vo
korreksiyasma (terapiyasina) yonoaldilir, naticolor psixofizioloji as pektdon izah
edilir. Bu halda psixoloji xidmatin effektivliyi tomin olunur. Fizioloji metodlar
psixoloji xidmat {i¢lin komakei rolunu oynasa da onlarin shomiyyatini inkar etmok
olmaz. Belolikla, psixofizioloji prinsip psixoloji xidmatin mithiim prinsipidir.

Psixoloji  xidmotin moqsadi  spesifik ganunauy gunluglarm fordi
gostaricilorini iizo ¢ixarmaq, lazim gal dikds onlarin korreksiyasim aparmaqdir. Bu
zaman yal miz statistik molumatlara arxayin olmaq naticalori etibarsiz edir. Konkret
fordi hallarin doqiq diagnozu mii hiim sortdir. Mosalonin bu istiqamotdo holli
psixoloji xidmatin fardilik prinsipini zoruri edir.

Insan1 dyrotmo yolu ilo dyranmok psixoloji xidmat isi {iciin saciyyavidir. Bu

halda psixoloji xidmoat pedaqojilosdirilir. Isin gdstorilon formada toskili he¢ do



psixoloji metoddan imtina etmok deyil, sadaco olaraq pedaqoji islorin praktik
psixologiyaya gotirilmasidir. Xiisusilo tohsilo psixoloji xidmotdo pedaqoji prinsip
mithiim shomiyyat kasb edir.

Psixoloji faktlar inkisaf prosesindo Oyronilir. Psixikanin, soxsiyyastin
korreksiyasi psixoloji xidmatin xiisusi sahosidir. Ontogenezin ilk morhalolorindo
psixikada, intellektds, soxsiyyotdo, keyfiyyot doyismolori daha dinamik formada
bas verir. Eyni zamanda bu inkisaf irsi-genetik mahiyyot kosb edir. Bir sira
hallarda insanin fordiliyi ilo yanasi onun dasidigi enerji-informa siyasinin genetik
mozmununu da dyronmok zoruroti yaranir. Bu, ciddi sokildo gozlonilmosi lazim
golon talablordan olub genetik prinsipls baghidir.

Psixoloji xidmotdo usagin mohsuldar foaliyyotinin noticolorindon genis
istifado olunur. Bu islori yalniz nazori baximdan tohlil etmok onun mogsading
uygun goalmir. Ona gora do psixoloji xidmot mohz mohsuldar foaliyyat prosesinda
aparildiqda naticolor obyektiv olur. Bu, psixologiyada siiurla faaliyyatin vohdati
prinsipi kimi izah edilir.

Praktik psixologiyada noazore alinmali olan prinsiplor ¢coxdur. Masalon,
miiasir dovrdo humanizm, modoni miixtaliflik, toleyrantliq kimi prinsipler
aktualdir. Bu prinsiplorin hor biri aparilan isde real naticalorin olde olunmasina
komak edir. Psixoloji prinsiplorin nazors alinmasi psixoloji yardim {i¢lin miiraciot
edonlorin rahatligina, omin-amanligina, psixoloji miidafiasina zomin yaradir. Onlar
licin monoavi-psixoloji tozliikkesizlik baximindan olverisli olmagla psixoloji

xidmoatdon daha effektli, maogsadyonlii yararlanmasini tomin edir.

Psixoloji xidmoat sahasindo istifada olunan asas
metodlar.

Psixoloji metod - dedikds bu elmin 6z predmetini, mévzusunu tadqiq etmok
ticlin istifado etdiyi yollar vo vasitolorin macmusu nozordo tutulur. Psixoloji metod -
insan psixikasinin, goxsiyyst vo soxsiyyatlorarasi miinasibatlorin dyronilmasi va
korreksiyasi yoludur. Bu yollar miixtolif olmaqla psixika vo psixoloji kateqoriyalar

haqqinda sistemlosdirilmis, konkret, etibarli molumatlarin toplanmasi, iizo



cixarilmasi, imumilosdirilmosi, tosniflosdirilmasi kimi vozifolorin hollino xidmaot
edir. Tarixilik, qurulus baximindan iki qrupa bolii niir.

1. Empirik metodlar.

2. Miiasir metodlar.

Miisahido, Ozlinlimiisahido [0zlinlianaliz, Oziiniitohlil (introspeksiya)] vo
miisahibo empirik metodlardir. Onlardan holo elmi psixologiyanin yaranmasina
qadar do genis istifads edilmisdir. XIX osrin II yarisinda yeni todqiqat metodlarinin
yaranmasi ilo bagli olaraq empirik metodlarin naticolori psixodiagnostik yollarla,
xiisusilo eksperimentlo yenidon yoxlanilmaga baslandi. Bu yolla oldo olunmus
psixoloji fakt (dslil) daha etibarli sayilirdi.

Elmi psixologiyanin yarandigi ilk struktur-funksional morhoalads istifado
olunan metodlarin predmeti kon kret psixi hadisolor idi. Ilk dofo belo metodlar
Halton, Elelmhols, Vundt, Jane, Ebbinhauz torofindon duygularin, qavrayisin,
hafizonin, intelektin Oyronilmosi ii¢lin islonmisdir (anket-sorgu, doldurma,
eksperiment).

Hazirda psixoloji metodlarin g¢oxsayli miirokkab formalar1 yaranmisdir vo

tadqiqatcilar homin metodlar1 tokmillosdirmokdadirlor.

Miisahida
Bu metod 4 marhslads aparilir.
Vacib faktlarin mithiim xiisusiyyatlori dyranilir.
Forziyys formalasdirilir.

Yoxlayic1 eksperimentdon istifado olunur.

=

Noticolor islonilir.

Holo XIII osrdo Rocer Bekon passiv miisahidoni foal miisahidodon
forglondirirdi. Miisahidos liglin xarakterik cohot odur ki, burada da eksperimentda
oldugu kimi todqigat¢i hor hansi fakti miioyyon edir. Hoqigotdo i1so bir ¢ox
masalalar nazordan yayinir.

Miisahido metodu dedikdo, psixi hadisolorin coroyanina miidaxilo edilmodon

onu bas verdiyi tobii soraitdo mogsodouygun vo miintozom suratds izlomok nozordo



tutulur. Bu metod psixoloji faktlar1 6yronmak, tasbit et mok iigiin xiisusi shomiyyat
kosb edir.

Miisahido metodunun totbiqi miixtalif situasiyalarda miixtolif tolablorlos
hoyata kecirilir. Masolon, omokdasin is prosesindo miisahido edorok Oyronmok
olar.

Miisahida metodu miiayyan sartlorla tatbiq olunur:

1. Miisahido, psixodiagnostik molumatin oldo edilmasine yonoldilmalidir.

2. Oyronilon hadiso barado daha otrafli molumat aldo etmok ii¢iin homin hadiso
miixtolif soraitdo nozordon kecirilmali, ona tasir edon biitiin amillar otrafli va
doqiq surotdo aydinlasdirilmalidir.

3. Miisahids, miitasokkil vo ardicil toskil edilmalidir.

4. Miisahidalorin noticalori doqiq geyd olunmalidir.

5. Miisahido va onun noticolori miisahidogidon ob yektivlik tolob edir.
Miisahidalar tasadiifi va sistematik olmagqla iki yera boliiniir.

1. Tosadiifi miisahido he¢ bir qaydaya tabe olmur. Psixoloq torafindon
giindolik hoyat goraitindo aparilir. Alman naticolor elmi biliklor formasinda
toplanir. Bu naticolar psixoloqun fikirlaring tasir gostara bilir.

2. Sistematik miisahido planli gokildo aparilmaqla to bii miisahido do
adlandirilir. Sistematik miisahida vasitasilo insanin davranisi giindslik hoyat
soraitindo Oyronilorok naticalors gors protokollar tortib olunur.

Miisahiba - sohbatlor

Bu metoddan psixoloji  gostoricilori miioyyanlosdirmok, mdovqelori,
yanagmalari, miilahizolori 6yronmok mogsadilo istifado edilir. Sohbatlor-xiisusi
plan asasinda aparilir. Verilocok suallar ovvalcodon miioyyaonlosdirilir. S6hbatlori
xiisusi mozmunlu sokillor, ogyalar va digor obyektlor {izorindo aparmaq olar.

Anket - sorgu

Sorgu zamani intervyiidon forqli olaraq suallara yazili cavablar alinir. Belo
sorgular hor bir yas dovriindo  aparila bilor. Diagnostikanin moqsad va
vozifolorindon asili olaraq anket sorgusu miixtolif mozmunda tortib olunur.
Soxsiyyat vo soxsiyyatlorarast miinasibatlorinin inkisaf soviyyosini, mozmununu,

monavi-axlaqi keyfiyyastlorin xarakterik olamatlorini, {insiyyat madoniyyastini vo s.



miloyyanlosdirmak iiciin sorgu olverisli metoddur. DiO-da torbiys isinin toskili
vaziyyati, omaokdaslar arasinda konfliktlor, kollektivin pedaqoji- psixoloji miihiti
vo digor masalalorlo bagli anket sorgularinin aparilmasi tocriibasi do genis
yayilmisdr.

Sosiometriya

Psixodiagnostik ~ metodlar igorisindo sosiometriya  (latinca-comiyyot
(sosietos), yunanca - 6l¢gmak (metriya) miithiim yer tutur. Bu vo ya digor qrupda
(kollektivdo, s6ba vo bdlmolordo) omokdaslar arasindaki qarsiliqli miinasibotlori
Oyronmok mogsadilo sosiometriyadan istifado edilir. Sosiometriya Amerika
psixoloqu C.Moreno torofindon islonmisdir. Hazirda onun tokmillosdirilmis
formalar1 genis yayilib.

Testlaosdirma

Testlogdirmoa-psixoloji 6lgmo mahiyyati dasiyir. Testlorin hazirlanmasinda
bir sira toloblorin gozlonilmasi vacib sort oldugundan psixoloji xidmat isindo
tocriibali miitoxassislor torofindon hazirlanmig, yaxud modifikasiya olunmus
testlordon istifado edilir. Test hor seydon ovvel, etibarli, olverisli,
standartlagdirilmis  formada olmalidir. Onlarin  islonilmoasi  vo  istifadosi
masalalorinin dyronilmasi hor bir praktik psixoloqun miihiim vazifalorindondir.
Testlor, nozari-psixoloji faktlarin tocriibi yolla sinaqdan kecirilmasi, qisa miiddatds
doqiq naticolorin aldo olunmasi mogsadilo yaradilmisdir. Bu baximdan onun tarixi
psixologiyanin yaranma tarixilo eynilosdirilir. Test- «sinag», «yoxlamay,
«niimunoy, «6l¢mo» monalarini bildirir.

Testlogdirmoys miivafiq olan sinaglar holo gqodim doévrlordon moalumdur.
Miilki soxslorin sinaqdan kegirilmasina (orduya colb etmok iigiin) oxsar olan testlor
holo 4000 il avval Cindo yaradilmisdir. Qodim Yunanistanda diisiinmok, mithakima
madaniyyatini, fiziki kamilliyi, harbi qabiliyyatlori miioyyan etmok {i¢iin Platonun
totbiq etdiyi metodlar ilk sistemli niimunolor kimi elmo moalumdur.

Moanovi-psixoloji tominatin bir komponenti olan sosial isi roislor, raisin soxsi
heyatlo is lizro (boyiik) komokgilori toskil edirlor. Sosial 1s prosesindo hiiquqi,

maliyya, tibbi, tominat vo s. hissalor 6z solahiyyatlori ¢orgivasindo istirak edirlor.



Sosial is asagidak istigamatlords aparilir:

v" daxili islor orqanlarinin omokdaslar1 vo onlarin ails tizvlori ils;

v' xidmaoti vazifalari yering yetirarkon olil olmus amokdaslara, eloca do onlarin,

sohid vo holak olmus omokdaslarin ails {izvlorine sosial yardimin

gostorilmasi;

v daxili islor organlarinin veteranlari ilo.

Sosial is aparilarkon asagidaki asas masalalars digqoat yetirilir:

omokdaslarin vo miilki iscilorin, habelo onlarin aila {izvlorinin dovlat sosial
miidafiosinin hoyata ke¢irilmasinin tomin edilmaosi;

xidmati vozifolori yerino yetirorkon olil olanlarin, onlarin, sohid vo hoalak
olanlarin ailo iizvlorinin dovlot sosial miidafio todbirlorinin hoyata
kecirilmosi vo onlara alave sosial yardimin gostorilmosi;

omokdaglarin vo onlarin ailo iizvlorinin, xidmati vozifolori yerino yetirorkon
alil olanlarin, onlarin, sohid vo hoalak olanlarin ails {izvlorinin sosial-moigot
vo hiiquqi voziyyatinin dyronilib miivafiq tokliflorin hazirlanmasi;

sosial mosalolorla bagli ganunvericiliyin miiddoalar1 barodo soxsi heyotin
molumatlandirilmasi;

omokdaglara vo onlarin ailo iizvlorino iinvanl sosial vo digor yardimin
gostorilmasi;

omokdaglarin  vo onlarin ailo iizvlorinin sosial mosololorlo  bagh
miiraciotlorinin arasdirilmasit vo qaldirilan mosolalorin miimkiin halli.
gqanunvericiliyo miivafiq olaraq omokdaslara vo onlarin ailo iizvlorinog,
xidmoati vozifolori yerino yetirorkon olil olanlarin, onlarin, sohid vo holak
olanlarin ailo iizvlorino nozordo tutulmus oOdomolorin vo digor sosial
zomanatlorin vaxtli-vaxtinda verilmasini tomin etmok;

xidmaoti vozifolori yerino yetirorkon sohid, holak va alil olanlarin usaqlarina
hamigilik;

xidmoti vozifalori yerino yetirorkon olil olanlara, onlarin, gohid vo holak
olanlarin ailo {izvlorino operativ sosial yardimlar vo zoruri hallarda is ilo
tomin olunmalarinda komoklik gostormok, onlar iiglin miialico-saglamliq vo

reabilitasiya todbirlori togkil etmok;



omokdaglara ayrilmis sosial yardimlarin tam sokildo onlara ¢atdirilmasina
nozaroti toskil etmok;

omokdagslara, onlar1 aile lizvloring, xidmati vazifalari yerino yetirorkon olil
olanlara, onlarin, sshid vo holak olanlarin ails {izvlerine hiiquqi yardimlar
gostormok;

monavi-psixoloji hazirhq iizro sosial movzuda miihazirslor, seminarlar,
sOhbatlor vo sual-cavab gecolori kegirmok;

omokdaslardan, miilki iscilordon, habelo onlarin ailo {izvlorindon sosial

mosalolarlo bagli daxil olmus miiraciotlors baxmagq;



NOTICo.

Miihazirode DIO omokdaslarinin monavi-psixoloji tominati iizro Tolimatin
komponentlorindon irali golon mosalalori barado otrafli izahlar verilmis, monovi-
psixoloji tominatin asas komponentlori olan torbiyos isi, psixoloji is vo sosial is
haqqinda qisa molumat verilmisdir.

Bildiyimiz kimi psixoloji xidmot isi omokdaslarin foaliyyotinin ayrilmaz
torkib hissosidir. DIO omokdaslar1 6z faaliyyotlorindo bu vo ya digor formada
miixtolif psixoloji gorginlik soraitindo islodiklori iigiin onlarin foaliyyoti zamani
yaranmis peso deformasiyalart vo adaptasiya masalolori psixoloji isin torkib
hissasidir. Psixoloji veoziyyetin yaxsilagdirilmast vo torbiyovi tosir tsullar
omokdaglarin foaliyyotino miisbat tosir gostordiyi iiglin movzuda adlar1 sadalanan
vasitolor haqqinda genis molumatlar verilmisdir.

DIO omokdaslar daim iizorlorindo calismali, torbiyovi tosirin istonilon
tisullarindan istifada etmoklo Oziiniitorbiyaya \G) Oziiniitalima

istigamotlonmolidirlor.



