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GIRIS

Stiur fenomeni on milommali, ¢oxlu miibahiso va diskussiyalara ssbab olan
problemlardondir. Bu isa sliurun 6z tobioti ilo alagodardir. Siiur insanin varligr ilo
olagadardir. Stiurun on miihiim xassasi onun ideal olmasidir. Siiura materialist baxisa
gora 0, insan beyninin foaliyyati prosesidir, beynin funksiyasi: olmaq etibari ilo ondan
konarda movcud deyildir. Beyin iso fikir orqani, materiyasidir, Gziinomoxsus siiur
aparatidir. Siiur beynin faaliyyatinin mohsuludur. Va o, beyinds 6z — 6ziino yaranmur,
beyina hiss tizvlari vasitasilo daxil olan xarici tasirlorin sayasinds formalasir. Siiurun
togokkiilii mexanizminin aparict elementi maddi miihitlo insan beyni arasindaki
vasitogilor olan hiss iizvlaridir. Onlar iso daxili vo xarici olmagla iki yers bdliiniirlar.
Xarici hiss tizvlari (gorma, esitmo, dad bilmo, toxunma) beyinls xarici alom arasindaki
ilkin informasiya dasiyicilar, stiurun ilkin asasidir. Daxili hisslor iss sirf idrak prosesino
daxil olan, onun emosional sahasi ilo, moantiq amaliyyati ilo bagli olan monavi — hissi
ifadalordir.

Miiasir falsofi todgiqatlarda stiurun diinyaya miinasibatinin asas tiplori olmaq
etiban 1lo birincisi, stiurun moévcud olmasi formalarindan olan idraki, ikincisi, stiurlu
insanin mogsadauygun foaaliyyatindon ibarot olan praktikani, lg¢iinciisii, comiyyatdo
movcud olan axlzqi, estetik normalar sistemi ilo miiayyan edilon diinyaya, comiyyats Vo
Insana sarvat miinasibatlorini bir — birindoan forglondirirlor. Stiurun neco mévcud olmasi
isulu va onun nayinss neca méveud olmast — bilik demokdir.

Siiur idraksiz, obyektiv alomo idraki miinasibot olmadan geyri — miimkiindiir.
Stiurun sistemli elementlori duygu, gavrayis vo toSovviirlordon ibaratdir. Onlar
striikturca toskilo malik olan 6z qanunauygunluglar ilo keyfiyystco forglonon ideal
biitovliikdiir.

Stiurun varliginin diger mithiim torafini monlik stiuru adlandirilan 6ziinii derketmoa
toskil edir. Oziinii dork etmo insan1 6z harokatlorini, hisslorini, fikir vo davranis
motivlarini, comiyyatda tutdugu yeri va vazifalarini dark etmoaya deyilir.

Oziinii dork etmonin striikturu va formalari, pillalori vo saviyyalori mévcuddur. ilkin
pilloado o, 6z — Ozliylinii hiss etmokdan, ikinci pillods iso 6ziiniin miioyyan insan
birliyins aid oldugunu, iisiincii pillods soxsi «many siiurunu anlamag, ona nail olmaq vo
formalagmadan ibaratdir. Falsofa tarixinda bilik va hogigets 6ziinii dork etmo siiuru ilo
yaranan ilk filosof Sokrat olmusdur. Onun fikirlori «mon bir seyi bilirom ki, he¢ nayi
bilmirom, basqalar1 he¢ bunu da bilmirlar» vo 6ziinii dork et vo s. Dekert «diisiiniirom,
demoli mévcudamy, Kant iso «6z harokatloring fikir ver ki, o, imumi qanunlara uygun
golsiny.



Sual 1. Falsafada siiur problemi

Falsofs tarixinin 6yronilmasi bir daha siibut edir ki, stiur problemi an ¢atin va an
milommalidir. Insanin gozlori garsisinda diinya durur, ¢oxsayli predmetlor, onlarin
xassalori, hadisalor vo proseslor bu gobildondir. Adamlar diinyanin sirlarini 6yranmak,
gozollikla, bazon do eybocarliklorlo rastlasdigda 6z hoyacanlarinin saboblarini izah
etmok, 6z fikirlorinin moanbayini axtarmaq vo S. ilo mosgul olmaga c¢alisirlar. Lakin
biitiin bunlar — shval—ruhiyys, hiss va fikirlor siiur adlanan na varsa onun vasitasils bizo
galib ¢atir. Siiur diilnyanin manimsanilmasinds insanin yol yoldasidir. Stiur alomina daxil
olmaqdan otrii sadoco olaraq fikirlosmok, hayacan kegirmok, hiss etmok, gavramag
Kifayat deyildir; bunun ii¢iin bir név olave aktlar da zoruridir ki, onlarin komayilo Man
sadacCa olaraq diistintirom, “Man fikirlogsmaliyom”, “Man hayacanlaniram”, “Moan sadaca
nayi isa bilirom yox” vo s. va i.a.

Siiur — yalmiz insana xas olan xiisusi vaziyyatdir ki, onunla diinya va eyni
zamanda insanmin 6zii basa diisiilandir. Siiur — ani olaraq insanin gordiiyiini, esitdiyini,
hiss etdiyini, diisiindiiyiinii vo yasadigini alagalondirir. Bir ¢ox filosoflar siiuru diinyanin
mociizolor mdciizosi kimi, insana balli edilon on boyiik vo ilahi hodiyys kimi
miisyyanlosdirirlor. Yalniz siiur vasitasilo 6z—6ziina “mon” kimi taqdim olunur. “Man”
ISo monavi varligin on yiiksok zirvasine yiiksolondir. Burada iztirab vo mohabbat,
dostlug, sevinc va s. hisslori miithiim yer tutur. Stiur— diinyanin tokco mociizasi deyil,
homginin azab va isgancasidir.

Falsaofi fikirlor tarixinds stiur problemi 6ziiniin hallinin iki saviyyasino malikdir.
Birincisi, hansi seylorin stiura verilmosi vo orada moévcudlugu isullarinin tasviri ilo
olagadardir. Falsofi dilds bu siiur fenomenin tosviridir. Ikincisi, bu mogsad dasiyir ki,
stiurun 6zliniin miimkiinliiyii, daha daqig desak, fenomeninin 6ziiniin izahidir. Antik vo
yeni dovr folsofasindo gostarilon saviyyslor forglondirilmirdi, ona goro do belo hesab
edilirdi ki, seylorin siiurda movcudlugunun dsullart tosvir olunubsa, demali siiurun
tobiati masalasi hall olunmusdur. XX asrds filosoflar stiurun miistaqilliyi imkanlarimi

xlisusi geyd etmoyo basladilar. Stiur ayrica predmet vo yaxud sey kimi mdvcud
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olmadigina gora onu dork etmok, tasvir etmok, miioyyonlosdirmok olduqca ¢atindir. Bizo
hor sey siiurun sayosindo verilmisdir. O, bizim biitiin qavrayislarimizi, hisslarimizi,
fikirlorimizi bir an i¢indo alagelondirir, 6zii do biitiin bunlar1 bizdon asili olmayarag,
nozaratimizdon konarda, raziligimiz olmadan edir. Bu alagalor zonginliyindon stiuru
konarlasdirmaq olmaz, ¢iinki siiursuz onlar mévcud ola bilmoz. Ona gora do XX asro
godar folsofa stiurda seylorin mévcudolma tisullarmin tasviri ilo masgul idi. XX asrds isa
vaziyyat doyismisdir. Alimlor siiur haqqinda daha ¢ox suallar verir vo onlar1 miixtalif
formada cavablandirirdilar. Diinyanin izahini asanlagdirmaq, obrazlarin qavrayisi siiur
fenomenini izah etmoys borabordir.

Qeyd etmoak lazimdir ki, hor bir dovr stiur nadir? — sualina 6z tosavviirlaring uygun
cavabini da vermigdir. Noticodo bir dovrdo siiur adlanan sey, digor dovrlordo siiur
adlanmirdi. Siiur haqqinda tosovviirlor hakim diinya goriisii gaydalar ilo six olagads
olmusdur. Tasadiifi deyildir ki, antik kosmosentrizm, orta asrlorin teosentrizmi vo Yeni
dovriin antroposentrizmi siiurun miixtalif anlamlarini formalasdirmisdir. Oz ndvbasinda
bu va ya digar dovr adamlarinin siiuru neca basa diismoalorindan, onlarin diinya obrazlari,
onlarin monaviyyati neco basa diismoalori, siyasat, incasonoat va s. asili idi. Ciinki siiur
homiso real hoyatin dililo ¢ulgalasmisdir. Stiur — geyri-maddidir. Siiuru tasvir etmak
olduqca ¢atindir. Onun realhg gizli, siiriiskan va aloke¢cmoaz olur.

Falsofa tarixinds siiura miinasibatdo ¢ox miixtalif movqge vo konsepsiyalar olmus.
Materialist konsepsiya hesab etmisdir ki, siiur materiyanin uzun siiron tokamiiliiniin
naticasidir. Materiya, tabiot homiso movcud olmus, insan iso daha sonralar meydana
cixmisdir. Stiur iso materiyanin yiiksok inkisaf etmis tozahiirliniin, insan beyninin
xassasi, mahsuludur.

Qadim falsofonin materialist filosoflari: Demokrit, Epikiir, Lukretsi Kar vo b.
iddia etmisglor ki, siiur insan badonindon asilidir. 0, "ruh, stiur" insanin anadan olmasi ilo
meydana golir. Ogor usaqda duymaq, hiss etmok zoaifdirso, fikirlor isa yoxdursa, bunlar
hamisi badanin, cismin tokmillogsmasi va inkisafi ilo slagodar tadricon yaranir vo inkisaf

edir ki, tofokkiir meydana galir. Badan zaifdirsa, mahv olub getdikca siiur zaiflayir, yox
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olur. Demokrit vo Epikiiro goro, badonin sathinin altinda inco atomlar toboagosi vardir,
onlar xarici signali alir, sliura ¢evirir. Sturun (ruhun) dasiyicilart homin maddi
"obrazlardir”, "badonsiz ruh bos s6zdiir, sbasdir.

Qadim Yunan filosofu Heraklitin "logos" talimina gora sozlor, ideyalar, fikirlor va
s. biitlin maddi seylorin mahiyyatini togkil edir. Sofistlor, xiisusilo do Sokrat falsofo
tarixindo ilk dofo maddi vo ideali, seylorlo fikirlori forglondirmok ideyasini irali
siirmiislor. Platon iss xiisusi "Ideyalar alomini". "Maddi alomo" qars1 qoymus, birincini
miuoyyonedici hesab etmisdir.

Obyektiv va subyektiv idealizmin goadim vo miiasir niimayandalori stiuru (ruhu),
hansi sokilda olmasindan asili olmayaraq ("Diinya ruhu", "Miitlaq ideya", insan siiuru vo
s.) maddi gercokliyin asasina qoymus, onu materiyaya nisbaton miisyyanedici va ilkin
substansiya hesab etmislor. Platondan Hegels gadar, Fixte, Selling, Berkli vo basqalari
real gergokliyin stiurdan asili oldugunu miixtolif formalarda osaslandirmaga c¢alismislar.
C.Berkli siiurun ("ruhun") miisyysanediciliyini, onun foallig1 ilo osaslandirirdi. Hegel
stiuru "subyektiv ruh" adlandirsa da. nohayat onu "obyektiv ruhla” eynilosdirdi. Yeni
dovriin xiisusilo XVII - XVIII asarlorin folsafasinda siiura miinasibatdo do miiayyan
doyisikliklor bas vermisdir. R.Dekart iddia edirdi ki, stiur (ruh) gergokliyin
movcudlugunu sortlondirir. O, deyirdi ki, agor mon miiayyan hadisa vo prosesin
movcudluguna etiraz ediromsa, demali "Moan fikirlosirom". Lakin ancaq movcud olanlar
haqqinda fikirlosmoak ola bilor. Demoali, "mon fikirlogsiromss, mon mévcudam". "Ogor
fikirlosmayim kasilsa, demoali, mévcud deyilom”. Onun fikrinca ancaq "fikirlagon osya -
ruh, zoka, siiur - movcudlugun asasidir". "Ruh, siiur fikirlagir, can, badon horakat edir,
yasayir". Stur, tofokkiir "fikirloson substansiyanin" faaliyyatidir, miistaqil moévcuddur,
badondon, maddi olandan asili deyildir. Materiya da "fikirlogon substansiyadan" asili
deyildir. Dekart bununla da siiura miinasibatdo materializm va idealizm méovgelarini
birlasdirmays ¢alisir, lakin etigada deyil, zokaya, idraka tistiinliik verirdi.

Yeni dovr filosoflarindan olan T.Hobbs tofokkiiriin asasini duygularin togkil etdiyi,

duygularin isa insanin badan tizvlarinin va daxili hissalarinin harakati naticasi oldugunu
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tosdiq edirdi. Ona goro siiur, insan badoninin daxili organlariin horokoati naticasidir.
XVIII osr fransiz materialisti G.Helvetsi iso iddia edirdi ki, siiur insan vo heyvan
organizminin hiss etmok vo yaddas qabiliyyatinin naticasidir, stiurun monbayi maddi
xarici alomdir, vasitasi isa duygulardir. Biz noyi gérmiiriik, esitmirik, toxunmurug, onlar
insan aqli ti¢iin al¢atmazdir: "stiur beynin funksiyasidir".

XVIII asr materializmina mansub olan bazi filosoflar isa (B.Spinoza, D.Didro,
E.Hegel vo b.) sliuru materiyanin atributu, onun biitiin tozahiir formalar1 vo névlaring
xas olan obadi xassosi adlandirirdilar. Onlar belo hesab edirdilor ki, tokco canlilar, beyin
deyil, biitiin maddi diinya cisimlari stiurludur, fikirlogsmok gabiliyystino malikdirlor. Bu
baxisa falsofo tarixinds "hilozaizm" deyilmisdir ("hilo"- yunanca asya, maddo, "zoil" iso
hayat, siiur demokdir).

XIX  asrds siiura miinasibotdo K.Foqt, L.Byuxner vo Y.Molesott kimi fizioloq -
tobiotsiinaslarin adi ilo bagli olan vulgar materializm mévgeyi do yayilmigdir. Homin
baxigin torofdarlart beyin kimi, sliuru da maddi hesab edorok, onlarm hor ikisini
maddilosdirilib, eynilagdirirdilor. Onlar deyirdilor ki, gara ciyar 6d ifraz etdiyi kimi,
beyin do siiur ifraz edir. Stiurla beynin eynilosdirilmosi fikrini materialist filosof
I.Disgen (1828 - 1898) ciddi tonqid edirdi. O, gostorirdi ki, ruh stoldan, rong sesdon
farglonmirsa, onda bu seylar bir — birindon na ilo forglonirlor? Bazi filosoflar vulgar
materialistlori "beynsiz filosoflar" adlandirmis vo qeyd etmislor ki, fikri maddi
adlandirmaq, materializmi idealizm ilo qarisdirmaga torof atilmis yanlis addimdir.

XX asrin avvallorindo genis yayilmis empiriokritisizmin banilori E.Max va
R.Avenarius siiuru, duygunu beynin mohsulu olan fikrini s6zdo gobul etmirdilor. Lakin
onlar hom "moni"”, hom do miihiti "duygu komplekslori"ndan ibarot hesab etmoklo
idealizmo qapilirdilar. Onlarin  fikrinco, bir halda biitiin cisimlor "duygu
kompleksloridir", onda beyin do cisimdir, demali, duygu "kompleksidir". Har seyin
asasinda "duygu komplekslarini qoymagq ise "xalis idealizmdir”. XIX asrin sonu XX
asrin avvallorinds siiura, xiisusilo duygularin gercokliyi oks etdirmasine miinasibatlo

slagadar simvollar, herogliflor nazariyyasi do mévcud olmusdur. Bu moévgedon ¢ixis
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edon alman fizioloqu I.Miiller duygunun xarici alomi oks etdirdiyini inkar edirdi. O,
gostorirdi ki, duygu xarici alomi oks etdirdiyini inkar edir, duygu xarici alomin tasiri
mohsulu deyil, duygu organlarin 6ziindo dogur, onlara "daxilon xas olan spesifik
xisusiyyatidir". L.Feyerbax bunu "fizioloji idealizm" adlandirmisdi. XIX oasrin digor
tobiotsiinas alimi K.Helmhols iss geyd edirdi ki, duygu xarici alomin inikas1 olsa da,
onun tosirindon bas verso do, xarici seyloro oxsamir, onlarin surati deyil, ancaq
"simvollar1, heroglifloridir*. G.Plexanov da duygular1 xarici alomin isaralori,
herogliflori adlandirirdi. Bununla da onlar duygunun adekvathigini, gergokliyin surati
oldugunu inkar edir, subyektiv idealizm movqeyinda dururdular.

Falsafa tarixinds siiurun mahiyyati, onun varliga, materiyaya miinasibati otrafinda
osas falsofi istigamotlor arasinda aparilan prinsipial miibahisalords halli boyliik ¢otinlik
toradon masalo stiurun monsoyi mMasalosi olmusdur. Siiuru azali gobul edon idealizm,
maddi vo moa"navi substansiyalarin, materiya vo siiurun paralel movcudlugunu iddia
edon dualizm, sdzsiiz ki, burada bdyiik cotinliklo qarsilasmuslar. Oz médvqeyindo
prinsipial ardicilliq niimayis etdirmok istoyan materialistlor iso materiyaya yanasarkan
"Ozii-0ziiniin  Sobabidir" prinsipini pozmadan duygu vo siiur xassolorine malik
materiayanin movcudlugunu siibut etmok kimi ¢atin vo miirokkab bir masalani hall
etmoali olmuslar. Odur ki, kéhno materializm, hatta masalonin diizgiin hallina xeyli
yaxinlasan fransiz materialistlori bunu siibut etmok tgiin tobii-elmi biliklorin
catismamas1 lziindon idealizmo giizosto getmali olurdular. Problemin pozitiv halli
sahasinda saomarali addim yalniz kegon asrin ortalarinda atildi. Stiurun varligin atributu
olmas1 haqqinda hilozoist Spinoza toliminin somarali toxumunu gebul edon F.Engels
digqati bels bir cohata yonaltdi ki, avvala, stiur materiyanin 6zii tarafindon téradilmisdir,
ikincisi, Oziiniin biitiin ¢evrilmoalorinds hamiso eyni qalan materiya "atributlarindan heg
birini itirmadiyindan o, galocakda diisiinan ruhun mohv edacayi taqdirda bels, onu basqa
bir yerda, basqa bir vaxtda hokmoan yenidan téradacokdir™. Belaliklo, Engelsa gora, siiur,
"diisiinon ruh" materiyanin modusu, onun yalniz bo"zi formalarina moxsus tosadiifi

Xassasi olmayib, onun atributu, elo zaruri slamatidir ki, bunsuz materiya natamam,
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yarimgiq olardi. Lakin Spinozadan forqli olaraq Engels siiurun atributlugu mosolosing
materiyanin inkisaf dialektikas1 baximindan yanasaraq ruha, siiura materiyanin
biindvrasinds reallagmast imkani kimi baxirdi. Bagqa s6zlo, materiya 6z inkisafinin an
yiikksok zirvasinds "diisiinon ruhun™ toskil etdiyi bir sira xasso Vo qabiliyyatlor
torotmisdir.

Stiurun yaranmasina dair bu konsepsiya onun tabisti haqqinda masalonin do pozitiv
hollino imkan verirdi. Sual olunur: goreson materiyanin togkilinin on yiiksok
soviyyasinds sliurun yaranmasina sobab olan xassasi hansidir? Materiyanin on imumi
xassasi olan, "duyan materiya" ilo "duymayan materiya" arasinda olags yaradan "inikas"
xassasidir.

Inikas materiyanin biindvrasindo duran on {imumi xassadir. O, predmetlorin
qarsiligli tasirinin universalligi ilo gartlonir. Maddi alomin biitiin obyektlori, proseslori
0z aralarinda fasilasiz qarsiliqli alage va tasirdadirlor. Qarsiligl tasirds olan obyektlorin
biri digorindo miioyyon "iz" buraxmaqgla onlart miivafiq doyisikliyo ugradir. Basqa
s0zla, garsiligli tasir prosesinds tasira moruz galan obyekt va proses 6z doyismalarinda
tosir gostoron obyektin, hadisenin, prosesin miiayyan xassalorini yenidon hasil edir.
Demoli, materiyanin atributiv xasSasi olmaq etibarilo inikasin mahiyyati asagidakindan
ibarotdir.

A obyekti V obyektino tosir edorok onda miisyyan doyisikliklor yaradir. Bu
doyisiklik iso bundan ibaratdir ki, V obyekti A obyektinin strukturunu vo bir sira
funksional miinasibatlorini 6ziinde yenidan hasil edir. VV obyektinin bu xassasi biitiin
maddi sistemlor {iglin timumi olub materiyanin "inikas" xassosi adlanir. Masalon,
insanin giizgiido oksi, domirin riitubatdos paslanmasi, elektronun elektrik sahasindo meyl
etmosi, hoyat soraitinin doyigsmosilo organizmin rongini vo formasini doyismasi va .
inikasa misal ola bilar.

Yuxarida gostarilon monada inikas har yerds, ixtiyari qarsiligli tasir prosesinds
movcuddur. Har bir garsiliglh tasir inikas momentini - bir maddi téramoanin digar maddi

toromodo oks olunmasini ehtiva edir. Inikasin atributiv xarakteri horokotin Oziiniin



10

atributiv xarakterindon torayir. Horokot vo garsiligli tosirin mévcud oldugu hor yerdo
inikas vardir. Hom do inikas biitovliikdo qarsiligh tesir olmayib, onun yalniz bir
momenti, torofidir. Qarsiligl tosir ikitorofli (tosir vo oks tesir) oldugu halda inikas bu
prosesds yalniz miioyyon miinasibat kimi ¢ixis edir. Real inikas proseslori maddi
qarsiliql tasir asasinda yaranib onlari tolob etsalor vo oksino, inikas xassasi yalniz maddi
qarsiligh tosirlords tozahiir etso do, qarsiliglt tosir vo inikas anlayislarini eynilogdirmok
olmaz. Inikas1 materiyanin biindvrasinde duran atributiv xassa kimi saciyyslondirmoklo
folsofo duygu, qavrayis vo psixikani, insan siiurunun genezisini basa diismok {igiin
miigoddom sortlori formulo etmis olur. Bu miigoddom sortlordon baslicasi budur ki,
inikasin ixtiyari formasi vo novii yalniz inkisafin miixtalif saviyyalorinds duran maddi

toramo Vo sistemlarin garsiliqli tasiri ¢oargivasinds meydana golib mévcud olurlar.

Sual 2. Inikasin forma va saviyyalari

Maddi qarsiligh tosirlorin inikasin zoruri gorti vo osasi olmasini qeyd etmoklo
yanasi, bu proseslorin keyfiyyot spesifikliyini, onlarin cansiz vo ya canli materiyada,
habelo insan comiyyatinin inkisafindaki genetik iyerarxiyalarda bas verdiyini do nazaras
almaq lazimdir. Materiyanin tokamiilii gedisindo inikasin miirokkablik daracasine goro
nizamlanan miixtalif formalar1 yaranmusdir. Materiyanin inikas  xassasinin
tokamiiliinda cansiz tobiatdos inikas, bioloji inikas va sosial inikas yaranir.

Cansiz tobiatdaki inikas sado, passiv geyri-funksional inikasdir. Passiv inikasa
moruz qalan cansiz cisim miihitin olverisli vo qeyri-alverisli tasirlorini bir-birindon
farglondirmir, olverissiz tasirlordon uzaglasib oslverisli tasirloro uygunlasa bilmir. Passiv
inikas formalarinda bir obyektin garsiligl tesir zamani digar obyektds buraxdigi iz bu
sonuncunun faaliyyatindo oriyentir rolunu oynaya bilmir. Masalon, giinos siias1 dasi
qizdirsa da, onun faalliginin artmasina tosir gostormir. Qeyd edok ki, tasir izinin olunan
predmeto oxsarligi, onlarin fiziki eyniyyati (mes., giizgiido vo suda oksin alinmasi) on
sado inikas hali sayila bilor Bu halda inikas movcud olsa da, séziin dogqiq monasinda

holo obraz yoxdur. Gilizgii onda nayin oks olunmasina qarsi tamamilo "biganadir”,
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giizgiido yaranan obraz iss yalniz bizim {iglin obrazdir, lakin o, giizgii {igiin obraz
deyildir. Bu halda surat ilo orijinalin struktur oxsarligi hoalolik otraf alomdos diizgiin
oriyentasiya gotlirmayo, inikas effektlorinin imkanlarindan rasional istifado etmays,
foalliq gostarmaya va miiayyan harokatlori icra etmoys imkan vermir.

Inikasin tarixan ikinci saviyyasi bioloji inikasdir. Canli orqanizm xarici tosirlors
basqa clir cavab verir, o miihito uygunlasir, xaricdon olan miixtalif tasirloro miixtolif
cavablar verarok, miihitin alverisli vo zararli amillarini bir-birindon forglondirir. Xarici
tosirlorin naticalorindon foal istifado edilmosino osaslanan bu inikasi funksional
informasiya inikasi adlandirmaq olar. Bu halda informasiya genis monada, yani
organizmin otraf alomdo foal oriyentasiyasina imkan yaradan xassosi kimi basa
diisiilmolidir. Informasiya inikasina moruz galan sistem xarici tosir ilo 6z halim
doyismoklo yanasi, hom do 6z hoarokotlorini buna miivafiq qurur. Moasalon, giinos
siasinin tasirine moruz galan das 6z harokatlorini bu tosir altinda qura bilmadiyi halda,
bitki miihitdo diizgiin oriyentasiya gotiira bilmok {igiin 6ziiniin biitiin imkanlarindan
istifado edoarok giinoss dogru can atir.

Informasiyali inikas maddi alomin tokamiiliiniin canli tobiot marholosinds
foaliyyato baslayir. Onun asagidaki novlari malumdur:

e birhiiceyrali sado bitki vo heyvanlarin qiciglanmast;

e heyvan vo insanin orqandaxili reaksiyalarimin tonzimlonmasi zamani aSob
toxumalarimin hayacanlanmalari (neyrofizioloji inikas) ;

e Vo nahayat, psixi inikas.

Funksional inikasin an yiiksak soviyyosi sosial inikasdir. O, ictimai siiurun
biitiin formalarini, habelo inikasin insan psixikasinin, stiurun foaliyyati ilo bagli olan
fordi inikasin yeni sahasi - siiur, abstrakt tofokkiir formalasir.

Inikasm canli tobist iigiin saciyyavi olan ilk formas: qiciglanmadir. Qiciglanma
orqanizmin miioyyon qiciqlandiricilarin tasirina sado, spesifik cavab reaksiyasidir.

(Masalan, bitkilar giinas isigmin tasiri ilo 6z lagoklarini yumur va agirlar).
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Organizmin psixikayaqodorki formasi olan qiciglamna zamani onun xarici tasirlora
cavab reaksiyasi biitiinliiklo organizmin daxili enerjisi hesabina bas verir. Bu halda
xarici qiciglandiricinin enerjisi orqanizmds yalniz daxili proseslor toradir.

Canl1 tobistds inikasin inkisafinin névbati marhalasi hassasliq, duymaq qabiliyyati
olmusdur. Canlilar {igiin sacCiyyavi qicigqlanmadan forqli olaraq duygu yalniz heyvan va
insan liclin xarakterikdir. Duyguda xarici qiciglandirma enerjisi siiur faktina cevrilir.
Qiciglanma kimi duygu da xarici alomin organizmo tasirinin naticasidir. Hom do bu
halda orqanizmin cavab verdiyi xarici qiciglandiricilar dairasi xeyli genisdir. Indi
organizm roanglora, goxulara, sosloro reaksiya gostorir, dadi duyur, istini, soyugu,
riitubati qavrayir vo basqa mexaniki, fiziki tosirlora cavab verir. Organizmds yalniz
miioyyan xarici tasirlori gavraya bilon organlar yaranir. Orqanizm inkisaf etdikco onun
duygular1 da get-geds zangin va rangarang olur, otraf miihito uygunlasmaq qabiliyyati
artir, miihitlo xiisusi olage orqam1 - morkozi osob sistemi meydana golir. Inikas
formalariin tokamiilii ilo yanasi, onun gercokliyo adekvatliq dorocesi do artir. O
getdikca differensiallasaraq orqanizma otraf miihit haqqinda daha ¢ox informasiya verir.
Heyvan psixikasiin yiiksok inkisaf saviyyasi vo inkisafin yliksok adekvatliq dorocasi
inikasin ali formas1 olan insan siiurunu yaratmisdir.

Sosial inikasin (insan comiyyatinda) saviyyslori. Siiurun mahiyyatindan
danigsmazdan avval geyd edok ki, insanin siiuru faaliyystina onun fikirlori, duygulari,
tosovviirlori, hisslori, iradasi, xarakteri va s. daxildir.

Insanin siiuru onun psixikasinin bir hissosidir, ¢iinki psixika siiurdan olave siiuralt:
Vo geyri-stiuri proseslori do ehtiva edir. Psixika - orqanizmin xarici gergakliyin hissi vo
timumilogdirilmis obrazlarini yaratmaq vo onlarin taloblorine uygun sokildo cavab
vermak gabiliyyatidir. Insan psixikas1 dedikde onun daxili, subyektiv alomina monsub
olan hadisalor sistemi, stiuri proseslor dedikds insanlarin tofokkiir vo iradasindon kegon
psixi hadisalor vo foaliyyat novlori nozords tutulur. Sitiuralti hadisalor iss insan
tofokkiiriiniin nozarstindon konarda galan vo buna gora do kifayat godor nazarst oluna

bilmayan manavi hadisslordir.
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Stiurun no oldugunu izah etmok {i¢lin onun materiyaya, obyektiv realliga
miinasibatini aydinlasdirmaq lazimdir. Alomin rongarong hadisalorini maddi vo ideal
hadisalora ayirmaq olar. Maddi hadisalor obyektiv suratds, insandan konarda vo ondan
asili olmadan movcud olub "materiya" anlayisinda timumilosdirilmisdir. Maddi
hadisalordan forgli olaraq ideal, manavi hadisalor ikinci, maddi hadisalordon téramo olub
"stiur" anlayisinda ifado olunurlar. Siiur anlayis1 prinsip etibarilo maddi komponentlori
chtiva etmir. Bununla yanasi, bu anlayisi toyin etmok, siiurun no olmasini
aydinlasdirmaq yalniz ona géro miimkiin olur ki, materiya vo stiurun iimumi coahatlori
vardir. Bunsuz materiya vo siiur he¢ bir miinasibatdo ola bilmoazdi.

Materiya vo siiurun miinasibatinds iki mosaloni - siiurun beyino miinasibati ilo,
stiurun maddi alomo miinasibatini bir-birindon forglondirmak lazimdir. Stiurun beyino
miinasibati mosalasi siiurun ontoloji aspekti adlanib bundan ibaratdir ki, stiur yiiksok
togokkiillii materiyanin - insan beyninin xarici alomi 6ziinds aks etdirmak kimi ayrica bir
xassasidir. Bu monada siiur beyindon ayrilmazdir. Miiasir fiziologiya miioyyon etmisdir
ki, biitiin psixi faaliyyatin asasini beyinda vo xiisusilo onun bdyiik yarimgiiraciklarinin
gqabiginda bas veron miioyyon maddi proseslor, o ciimladon fizioloji, biofiziki,
neyrodinamik proseslor toskil edir. Predmet vo hadisalor insana tesir edoarok onun
beynindo miiayyan maddi proseslor yaradir va bu zaman siiur hamin maddi proseslarin
daxili hali kimi, ideal proses kimi meydana galir.

Elm va praktika inandirici sokilda siibut edir ki, insan beyni onun psixi faaliyyatinin
orqanidir. Beyin inikas funksiyasini hoyata kegiron vo daima tokmilloson miirakkab
sistem, inco vo hossas aparatdir. Insan beyninin boyiik yarimgiiraciklori taxminon 20
milyard asob hiiceyrasindon togkil olunmusdur. Moalum oldugu kimi, sistemin
miirokkablik daracasi tokca onun elementlorinin zonginliyi ilo deyil, ham do slagslorinin
sayl ilo miioyyon olunur. Bu baximdan insan beyni nohong, praktiki olaraq saysiz-
hesabsiz funksional olagolori niimayis etdirir. Beynin foaliyyotindon xaricds siiur
moveud deyil. Siiur beynin daxili hali, onun funksiyasidir, lakin bununla belo siiur

idealdir vo ona fiziki xarakteristikalar isnad verilo bilmoz.
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Psixofiziologiya, fiziologiya, ali osab foaliyyati fiziologiyast vo basqa elmlarin
eksperimental molumatlar1 tokzibedilmoz faktlarla siibut edir ki, stiur beyindon
ayrilmazdir, siiuru materiyadan ayirmaq miimkiin deyil. Oziiniin miirokkab biokimyavi,
fizioloji, neyrodinamik oasab proseslori ilo birlikdo gotiiriilon beyin 6z xassasi olan
stiurun dasiyicisi, onun maddi substratidir.

Qeyd etmok lazimdir ki, stiurun beyino miinasibati onun miirokkab tobiotini agmaq
ticlin do kifayat deyil. Belo ki, psixi hadisalorin fizioloji mexanizmi ger¢okliyi subyektiv
obrazlarla oks etdiron psixikanin mozmunu ilo eynilik tosgkil etmir. Stiurun spesifik
xtisusiyyati onun gnoseoloji aspektinda, insan beynindon konarda mdévcud olan maddi
alomo miinasibatinds daha gabariq meydana gixir.

Maddi alomo miinasibotdo siiur onun insan beynindo ali, mogsodouygun,
funksional, sosial inikasidir. Subyektiv realliq olan siiur obyektiv realligin insan
beyninds ideal inikasidir. Gergokliyi adekvat, dogru, diizgiin oks etdiron siiur maddi
alom ilo, oks etdirdiyi predmet vo hadisalor ilo eynilik toskil etmir. Fikrimizds,
tosavviiriimiizds mdévcud olan, qavradigimiz diinya ilo ger¢cok diinya he¢ do eyni sey
deyildir. Stiur maddi diinyanin obrazi, sokli, inikasi olub, mahiyyati etibarilo idealdir.
Onda cisim doyisdirilmis sokilda, ideal formada oks olunur. Obraz, inikas hagiqidirss,
maddi olan1 dogru aks etdirirsa, demali, mazmunu etibarilo obyektivdir. Lakin bununla
belo 0, maddi ilo eyni olmayib, ona nazaran ikinci vo ondan téromodir. Siiurun biitiin
formalar1 ideal olub, insanin moanovi diinyasini toskil edir.

Stiur anlayisina obyektiv alomin miixtslif inikas formalar1 daxildir. Buraya insani
gercok alomls bilavasits alagolondiron elementar inikas formalarindan (duygu, qavrayzis,
tosavviir) tutmus beynin yiiksok mahsulu olub, cisim va hadisalorin darin mahiyyatini,
onlarin ganunauygun alagelorini oks etdiron abstrakt tofokkiira godor hor sey (anlayzs,
miithakima, aqli natico) daxildir. Bundan bela bir natico ¢ixir ki, siiur vo abstrakt
tofokkiir eyni monali deyil. Abstrakt tofokkiir siiurun tozahiir formalarindan yalniz biri,
onun yiiksok doracasidir. Lakin stiurun biitiin elementlori bir-birilo slagodardir. Duygu,

qavrayis, tasavviir fikrin monbayidir. Bunlarsiz fikir yoxdur. Bununla belo duygu da,
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qavrayis da fikri xarakter dasiyir. Beloaliklo, 6ziinilin biitiin aspektlorinds - istor beynin
xassasi Kimi, istorso do obyektiv realligin beyinds inikasi kimi siiur 6z tobioti etibarilo
idealdur.

Stiurun meydana goalmosini vo inkisafin1 tomin edon Xxarici vo daxili amillor
determinatorlar adlanir. Siturun xarici determinatorlar: tabiat va camiyyatdir. Buna
gora do stiurun mozmununa tabiot vo comiyyat haqqinda fikirlor daxildir. Bu monada
stiur obyektiv alomin subyektiv obrazidir.

Stiur yalniz insana moXsus hadiss olub, miioyyan ictimai hoyat soraitindo meydana
golmisdir. Moahz amays asaslanan ictimai hayat insami va onun siiurunu
yaratmisdir. Buna goéro do insan siiurunun moazmununun bir hissasini ictimai
hadisalorin inikasi togkil edir. Belaliklo, insan beyninin funksiyasi olan stiur, hom do
ictimai praktikanin mohsuludur. Bu o demokdir ki, comiyyatdon homisalik tocrid
olunmus adamda stiur ola bilmoz.

Stiurun  baglica funksiyalarindan biri insanin davranis vo  harokatlorini
tonzimlomakdir.

Deyilonlor gostorir ki, yiiksok doracads togokkiil tapmis materiyanin, yani insan
beyninin xarici alomi psixi oks etdirmok xassesi kimi yaranan siiur materiyanin uzun

stiran tokamiiliiniin naticasi, ictimai inkisafin mohsuludur.

Sual 3. Manlik siiuru

Insan siiuru tolob edir ki, diinyaya miinasiboatde miioyyon foal mdvqeyin dasiyicisi
olmaq etibarilo subyekt 6ziinii digar subyektlordan secib ayirsin. Insani 6ziinii segib
ayirmasi, Oziino miioyyan miinasibat baslomosi, 6z imkanlarin1 obyektivcasing
giymatlondirmoyi bacarmasi insan xarakteristikasinin spesifik formasmi togkil edib
monlik sliuru vo ya 6ziiniidorketmo adlanir. Manlik giiuru insanin 6ziino dogru yonoltdiyi
stiurudur. Onun obyekti siiurun 6ziidiir.

Miixtalif saviyyslordo vo miixtalif formalarda tozahiir edon monlik sliuru tarixi

inkisafda gotiiriilon miirokkob téromodir. Onun hal-ohval adlanan birinci formasi
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insanin 0z varligini elementar sokildo basa diismosine vo 6ziinii onu shata edon cisimlor
Vo insanlar sirasina daxil etmasing asaslanir. Hotta seylorin mévcudlugunun insandan vo
onun siiurundan konarda elementar torzdo qavranilmasi belo monlik siiurunun miisyyan
formasin1 tolob edir. Hor hansi bir cismin mdvcudluguna inanmaq iglin onun
qavranilmasi prosesina insanin digar tabii vo sosial sistemlar igorisinds yerini miiayyan
edon vo onda bas veron, mahiyyatco Xxarici alomdoki doyisikliklordon farglonoan
proseslari nazars ala bilon bir mexanizm daxil edilmalidir. Psixologlar tosdiq edirlor ki,
gergakliyin he¢ olmasa qavrayis soviyyasindo dork olunmasi bu proseso miiayyan bir
"diinya sxeminin" daxil edilmasini talab edir.

Monlik siiurunun iKinci saviyyasi insanin 6z-6ziinii hor hansi bir insan birliyina,
ayrica bir modoniyyato vo ya sosial grupa moxsus olan varliq kimi dork etmasilo
baglhdir.

Nohayat, bu prosesin inkisafinin an yiiksak iiciincii saviyyasini "Monlik" stiurunun
yaranmasi toskil edir. Bu saviyyads insan 6z "Moan"inin digor soxslordon oxsar vo forgini
- Oziiniin nadir varliq olmasini vo tokrar olunmazligini, sarbast harokstlora gadir
olmasini, harokat vo davranislart {i¢iin mosuliyyat hissi dasimasini, onlara noazarat
etmoyin vo onlar diizgiin qiymoatlondirmayin vacibliyini dork edir.

Lakin manlik siiuru oziiniidorkin miixtalif forma vo soviyyslori olaraq galmur.
Monlik stiuru ham do 6ziinii gqiymatlondirma va 6ziino nozarstdir. Manlik siiuru insanin
Ozlnl 6zi tgiin ideal kimi gobul etdiyi "Man™ ilo tutusdurmasimin vo bu miigayisanin
gedisinda 6zl haqqinda raziliq vo ya naraziliq hissinin yaradilmasini talob edir.

Movcudlugu he¢ bir siibho dogurmayan monlik siiuru insanin  miihiim
keyfiyyatlorindon olub, onun intellektual hoyatinda miihiim rol oynayir. R.Dekart tasdiq
edirdi ki, monlik stiuru tokzibedilmoaz yegano faktdir. Ogor mon hor hansi bir cismi
goriiromsa 0, hagigotds illiiziya vo ya garabasma da ola bilar. Lakin man no 6ziimiin, no
do gavrama gabiliyystimin mévcudluguna siibha eda bilmarom. Bununla belo manlik
stiuru haqqinda diisiincalor miiayyon paradoksalligdan da mohrum deyil. Ax1 6ziinii dork

edo bilmasi {iglin insan 6zline konardan baxmagi bacarmalidir.
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Halbuki 6ziimii konardan mon deyil, ancaq basqasi goro bilir. Zira géz 6ziindon
basqa hor seyi gdérmoyi bacarir. Oziinii konardan goro bilmok, 6ziinii qavraya bilmok
liclin, sOzsliz ki, insana giizgli lazimdir. Giizgiido 6z suratini géron Vo bunu yaddasinda
mohkom saxlayan insan sonradan giizgiisiiz do 6z stiurunda 6ziinii "konardan" gérmok
imkan1 qazanir. Lakin giizglido 6ziinii goron adam 6ziinli inandirmagi bacarmalidir ki,
onun giizgiido gordilyii adam basqas1 deyil, mohz onun 6ziidiir. Ilk baxisdan adama el
galir ki, onun giizgii inikas1 miitlog manada onun oziidiir. Lakin hagiqstds bu bels deyil.
Nozars almaq lazimdir ki, hissloro malik olan heyvan giizgiido 6ziinii taniya bilmir.
Demaoli, 6ziinli géra bilmasi ti¢ilin insanda iralicadon manlik stiurunun miisyyan formasi
olmalidir. Lakin insan ii¢iin belo formalar azali deyildir, onlari insan 6zii qurasdirir vo
monimsayir. Hom do bu formalar1 o, real giizgii ilo deyil, metaforik giizgii vasitasilo
monimsayir. Bu metaforik giizgii iso digor adamlardir, insan comiyyatidir.

Insanin 6z-6ziino miinasibati onun digor adamlara miinasibatilo miioyyan olunur.
Monlik siiuru tocrid edilmis, ayrica bir soxsin daxili tolobatindan deyil, kollektiv praktiki
foaliyyatdo, insanlararasi miinasibatlor sisteminds yaranir.

Moanlik stiuru noinki mixtalif formalarda, hom do miixtalif doracads tozahiir edir.
Yuxarida geyd etdik ki, miiayyan qrup hadisani dork etmoys ¢alisan insan har seydon
avval hamin hadisalar sisteminds 6ziiniin yerini, rolunu aydinlagdirmaga vo 6z stiurunun
bu hadisalordan keyfiyyat forgini miioyyonlosdirmays calisir. Lakin bu halda insanin
stiuru biitovliikde xarici aloms tuslandigindan onun siiuru, idraki bilavasito onun siiurlu
foaliyyat sahasine daxil olmur. Neca deyarlar, bu halda manlik siiuru hals “geyri-askar"
saciyya dasiyir. Cismin gavranilmasinin bir sira mogamlart mehz bu maraqli hadiss ilo
baglidir. Bela bir misala baxag. Malumdur ki, insan cisms toxunduqda 6z alini deyil,
cismi duyur. Bu halda hissi qavrayis insan haqqinda deyil, predmet hagqinda malumat
verdiyindon insan siiurun yalniz "arxa planinda" cisma toxundugunu hiss edir vo
qazanilmig informasiyani barmaglarinin uclarinda lokallagdirir. Cismo barmagqlar ilo
deyil, ¢ubugla toxunan adamin hissi qavrayislar1 yena do gubuga deyil, cismin 6ziins aid

olacaqdir. Buna gora do gubuq stiurun fokusunda olmayib, onun periferiyasinda duracaq



18

Vo insan bodoninin davami kimi qavranilacaqdir. Hom do bu halda cismin adamda
yaratdig1 qavrayis onun barmaqlarinda deyil, gubugun ucunda lokallasacaqdir.

Stiur hadisolorinin subyektin xiisusi analitik foaliyyat predmetino g¢evrildiyi
hallarda tozahiir edon moanlik stiuru formalar1 refleksiya adlanir. Qeyd etmoliyik Ki,
refleksiya dedikds yalniz insanin ayri-ayri toroflorinin dork olunmasi deyil, hom do
mioyyon amillorin tosiri altinda insanin doyismosi, soxsiyyatin oldo edilmis inkisaf
saviyyasindon konara ¢ixmasi hallar1 da nazards tutulur.

Insan 6z "Man"ini dork etdikca soxsi psixi hoyatinin bazi momentlorini 6zii iigiin
dayaniqli predmeto ¢evirir. Bu halda insan 6ziinii ideal soxsiyyat fonunda reflektiv tohlil
edir, o 0ziino 6z xiisusiyyatlori hagqinda hesabat vermoys ¢alisir, hoyata miinasibati
haqqinda diisiiniir, 6z siiurunun sirlor diinyasina daxil olmasina ¢alisaraq, bununla soxsi
hoyatinda nodon daha ¢ox uzaqlasmali oldugunu osaslandirmaq istoyir. Refleksiya
prosesinds fordi stiurun doyismasi Vo inkisafi bas verir. Lakin diistiinmok sahv olardi ki,
guya insani monlik sliuru vasitasilo yaratdig1 obraz 6z predmetins - real insana va onun
stiuruna homiso adekvat olmalidir. Xiisusi refleksiya halinda obraz ilo real insan arasinda
kaskin forq do ola bilar. Belo bir hal moanlik siiurunun sads formalar1 ti¢giin xiisusilo

saciyyavidir.
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NOTIiCO

Stiurun monsayi Vo mahiyyati mosalasi elmin an c¢otin masalalarindan biridir.
Materiya siiuru 6z inkisafinin hansi pillasindo vo neco dogurur, insanin duygulari,
qavrayislari, tosavviirlori vo tofokkiirii neco meydana golir, duygulardan vo qavrayis-
lardan tofokkiiro kec¢ilmosi neco bas verir? Biitiin bu moasalalor elm torafindon uzun
miiddoat aydinlasdirilmamis qalmaqda idi. Bu da sohv baxislarin meydana galmosine vo
yayllmasina sobab olmusdur.

Bu problem materialist folsofo {i¢iin do asan hall edilmadi. Siiurun materiyanin
ayrica bir xassasi hesab edon materialist falsofo stiurun mahiyyatini asason diizgiin izah
etmoklo barabar ciddi sohvlor do buraxmisdir. Mas. dialektik materializmdon av-val bazi
materialist filosoflar siiurun meydana galmasi probleminin ¢atinliyi qarsisin-da galaraq
stiuru materiyanin atributu, onun biitiin formalarina aid obadi Xxassasi he-sab etmislor.
Materialistlorin bozilori sliuru materiyanin xiisusi bir novii hesab edir-dilor. Siiurla
materiyanin oalagasindon suiistifado edorok bunlar1 eynilogdirirdilor. Mas. Vulgar
materialistlor (Fokt, Buxner, Molesot) belo hesab edirdilor ki, gara ciyar 6d if-raz etdiyi
kimi, beyin do fikir ifraz edir. Bununla bulgar materialistlor materiyanin xassasi olan
stiurla materiya arasinda heg bir forq gormiirlor vo siiuru beynin xiisusi bir buxarlanmasi,
sekresiya ifraz1 hesab edirdilor. Vulgar materialistlor siiurun beyin-dos bas veran fizioloji
proseslorlo slagosini diizgiin gordiiklori halda, psixik olani fizioloji hadisa ils, fikri
madda ilo eynilagdirarak kobud sohv edirlar.

Dialektik materializm tobiot elmlorinin naliyystlori osasinda stiurun vulqgar
materialist anlayisi radd edir. Stiur miiayyan maddi, fizioloji proseslarls slagadar olsa da
bu proseslorin eyni ola bilmoz. Fikir materiyadan, beyindon ayrilmazdir, lakin onu
materiya ilo eynilogsdirmok olmaz. Dialektik materializm stiurun, tofokkiiriin guya bii-tiin
materiya aid edon helizoizm coroyanin ideyalarini1 da rodd edir. Bu corayanin yan-lighgi
ondadir ki, o, cansiz materiya ila lizvii materiya, diislinon materiya arasindaki keyfiyyot

farglarina etinasizliq gostarir.
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