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ON SOZ

Azorbaycan Respublikasi tohsil sistemindo hortorofli
biliya, bacariq va vardisloro malik olan hiiqugsiinaslarin
hazirlanmasinda Daxili Islor Nazirliyinin Polis
Akademiyasinin 6ziinomoxsus yeri vardir. Dovlot shomiyyatli
bu vozifolorin yerino yetirilmosinds Polis Akademiyasinda
todris olunan ixtisas fonlari ilo yanasi, «Daxili islor organlar
omokdaslarinin foaliyystindo pedaqogika vo psixologiya»
fonninin dorindon 6yronilmasi do zoruri sortlordon biridir.

Psixologiya vo pedaqogika elmlorinin imkan vo
tovsiyalorindon Daxili islor orqganlarinin miixtolif xidmot
saholorinda: amoliyyat-axtaris, istintaq, ictimai vo yol harokati
tohliikasizliyinin va s. tomin edilmasinda genis istifado olunur.
Bu onu gostarir ki, psixoloji-pedaqoji biliklori nazors almadan,
insan psixologiyasin1 bilmodon hor hanst bir foaliyyat
sahasinds, o ciimlodon, cinayatkarligla effektiv miibarizo
aparmaq mimkiin deyil.

Bu baximdan Polis Akademiyasinda  tohsil alan
miidavim vo dinloyicilorin bu sahado odobiyyatlara tolobatini
vo todris  olunan fonnin  todris-metodiki  tominatinin
mohkomlondirilmasinin zoruriliyini nozors alaraq, «Daxili iglor
organlari omokdaslarinin faaliyystindo pedaqogika vo
psixologiya» fonni lizrs todris progqraminin mévzularina uygun
«100 suala 100 cavaby» adli dors vasaiti hazirlanmisdir.

Vosaitin  hazirlanmasinda Azorbaycan, rus vo tiirk
dillorinde noasr olunmus darsliklordon, dors veosaitlori vo
monoqrafiyalardan istifads olunmusdur.

Vosait Polis Akademiyasinda tohsil alan miidavim va
dinloyicilora psixologiya vo pedaqogika elmlori sahasindo
miloyyan biliklorin alds olunmasina, onlarin seminar, tocriiba
vo imtahanlara  hazirlagmasina  zoruri olan  basqa
odobiyyatlarla birgo somoroli istifado edilmosino imkan
veracokdir.



Bu dors vasaiti polis amokdaslarinin peso foaliyystinin
miixtalif sahslorinin psixoloji-pedaqoji aspektlorini agiqlayan
ilk odobiyyat oldugundan, miioyyon c¢atismamazliglar da az
deyildir. Bununla bagli dors vasaitinin tortibati vo mozmununa
dair miivafiq irad vo tokliflor veran hor bir soxso qabagcadan
6z minnatdarhigimizi bildiririk.

Miislliflor.
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I Fasil.

DiO-nun faaliyyatinda psixologiyanin dyronilmasi
vd tacriibado istifadoasi.

Sual 1. Psixologiya elminin anlayisi, predmeti vo
obyekti.

Cavab: Psixologiya elmi godim tarixo malikdir.
Psixoloji anlayislar sistem soklinds ilk dofo Aristotelin
(eramizdan ovval IV osr) «Ruh haqqnda» moshur
traktatinda sorh olunmusdur. XVIII asrin sonuna
godor psixologiya sozii heg¢ bir odobiyyatda
islonilmomisdir. Ik dofs bu séz alman alimi Xristian
Volfun 1734-cii ildo yazdigi «Empirik psixologiya»
kitab1 nosr olundugdan sonra istifado olunmusdur.

Psixologiya termini iki yunan sozindon -
«psyuxe» - ruh, ruhi alom, - «loqos» - bilik, dyronmok,
elm sozlorindon amalo golmis, «psixika haqqinda elm»
monasint verir.

Psixologiya elminin predmetini bilmak iigiin ilk
novbado biz psixika anlayisi ilo tanis olmaliyiq. Ta
godimdon psixika haqqinda iki tolim — materialist vo
idealist tolim vardir. Psixologiyanin bir elm kimi do
inkisafi materialist tolimin inkisafi ilo baghdir.
Materialistloro gora psixika — obyektiv alomin
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subyektiv inikasindan ibaratdir. Yoni psixika beyindo
obyektiv alomin subyektiv surati kimi amalo galir. Biz
psixika anlayigini dork elomok tigiin, yoni obyektiv
alomi anlamaq t¢iin psixi hadisalori bilmaliyik.

Psixi hadisalori sorti olaraq 3 boyiik qrupa
bolmak olar:

1. Psixi proseslor
2. Psixi hallar (va ya psixi halatlaor, vaziyyatlor)
3. Psixi xassalor (va ya xiisusiyyatlor)

Psixi  proseslor psixologiya elminin osas
kateqoriyalarindan biridir. Idrak proseslorine (duygu,
qavrayis, diqqat, hafiza, tafakkiir, nitq va toxayyiil),
iradi proseslora vo emosional proseslora birlikds psixi
proseslor deyilir. Basqa sozlo desok, psixi proseslor
ozlori do 3 yarimqrupa boliiniir: idrak proseslori, hissi
proseslor vo iradi proseslor. Psixi hadisolorin 2-ci
qrupunu toskil edon psixi hallar vo ya vaziyyatlor do
miixtaolifdir. Son ahval, affektlor, ehtiraslar, dalginlg,
inamsizhg, siibho va s. psixi hallara misal ola bilor.

Psixi  xasalor do  psixologiya  elminin
kateqoriyalar1  igorisindo  mithim yer tutur.
Temperament, xarakter vo qabiliyyatlor asas psixi
xassalordir. Psixi proseslor, psixi hallar vo psixi
xassalor bir-birils iizvii suratds slagodardir. Onlardan
biri adoton digorinin osasinda omalo golir.
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Yuxarida gostarilonlori NazZara alib
psixologiyaya belo bir torif vermok olar ki,
psixologiya — beyinda obyektiv alomin subyektiv surati
kimi omala galon psixikanin faktlar,
qanunauygunluglar: vo mexanizmlori haqqinda elmdir.

Sual 2. Psixologiya elminin asas inkisaf marhslalori.

Cavab: I moarhala. Psixologiya ruh haqqinda bir
elm kimi. Insanmn hoyatinda bas veran va aydmn
olmayan hadisolori ruhun mévcud olmasi ilo izah
etmoyo calisirdilar. Psixologiyaya bels torif 2 min il
bundan avval verilmisdir.

IT morhals. Psixologiya siiur haqqinda bir elm
kimi. Taobiot elmlorinin inkigafi ilo olagadar XVII
osrdo meydana golmisdir. Insanin fikirlosmok, hiss
etmok qabiliyyotini siiur adlandirirdilar. Tadqiqin
osas metodu insanin 06z-6ziinii miisahido etmasi vo
faktlarm tosvir edilmosidir.

III moarhals. Psixologiya davrams haqqinda bir
elm kimi. XX osrdo meydana golib. Psixologiyanin
vozifasi — bilavasito goriinon hallar1 (davranis, amal,
insanin reaksiyasi))  miisahido etmok idi.  Bu
horokatlori doguran motivlor nozors alinmirdi.

IV morhala. Psixologiya psixikamn faktlar,
qanunauygunluglart vo mexanizmlori haqqinda bir elm
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kimi. Falsofo elminin torkibindo yaranmis vo
formalagsmisdir. Miiasir psixologiya elminin osasini
inikas nozoriyyasi toskil edir.

Sual 3. Daxili islor orqanlar1 amokdaslarina
psixologiyam
Ooyronmok niya lazimdir?

Cavab: Psixologiya elmi hor bir insana 6ziinii
anlamaq, 0ziiniin qiivvatli vo zoif cohatlorini bilmok
imkan1 verir. Oziinii bilmok is9, dziinii torbiyo etmok,
0z tlizorinds islomok, 6z nogsanlarini diizoltmok, 6z
qabiliyyatini inkisaf etdirmok ii¢iin lazzmdir. Oziinii
bilmok — daha artiq fayda veron vo daha artiq zovq
alinmasini tomin edon ixtisas se¢mok {i¢in do
lazimdir.

Psixologiya elmini bilmoak tolim vo torbiya isini
diizgiin toskil etmoys komoklik gostorir. Hor bir soxs,
o ciimlodan polis amokdasi onu shato edon insanlarin
no istodiyini, davranis motivlorini, xarakter vo
temperament  tiplorini  bilmolidir. Unsiyyat vo
soxsiyyotlorarast qarsiligh tosir kimi miirokkob
proseslori bilmodon, bunlarin kor-korans, sohvlor
tizorinda qurulmasi dost olacaq insanlar1 da diismona
¢eviro bilor. Oziiniin soxsi keyfiyyoatlorini dorinden
bilmok xiisusi shomiyyot kasb edir.
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Psixologiya mohz bu biliklor sisteminin elmi
sokildo Oyronilmasine xidmoat edir. O, eyni zamanda
insana 0z maqsadlorini vo psixi vaziyyatini bilmays,
lazzim goldikdo onu siiurlu sokildo doyisdirmoya
xidmot edir.

Insanin daxili alomine yaxindan belod olmagq,
giindoalik faaliyyat vo ilinsiyyat prosesinds onu diizgiin
nozoro almaq, miixtolif sahslorin miitoxassislori {igiin
eyni dorajods vajibdir. Ancaq elo peso saholori vardir
ki, miitoxassisin dorin psixoloji bilik, bacariq veo
vordiso malik olmasi daha miihiim ohomiyyot kosb
edir.

Daxili islor orqanlarinda xidmot edon
omokdaslarin  psixoloji  hazirligt  ancaq insani
tanimaq, onunla roftar gaydalarini, ona tosir etmok
yollarini miioyyonlogsdirmok, insan miinasibatlorini
tonzim etmoklo mohdudlasmir. Bu, hom do insanin
potensial imkanlarindan somorali istifado etmok kimi
vacib problemi ohato edir.

Daxili islor organlarinin  mixtolif xidmaot
saholorinin  (omoliyyat-axtarig, istintaq, ictimai
tohliikosizlik, azyash vo yeniyetmolorlo aparilan is, yol
horokotinin tohliikesizliyi) garsisinda duran miihiim
vozifolori, psixologiya elminin tdvsiyalori nozoro
almadan yerino yetirmok praktiki johotdon miimkiin
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deyil vo insanlarla isloyon hor bir polis omokdasi
maksimum psixoloji biliklors malik olmalidir.

Sual 4. Psixologiya elminin strukturu.

Cavab: Psixoloji  elmlor sistemi  {imumi
psixologiyadan vo psixologiya elminin miixtolif
sahalorindan ibaratdir.

Umumi psixologiya — psixologiya elminin asas
problemlorini, nazori vo eksperimental istigamotda
isloyir, psixologiyanin hor bir sahasinin fundamental
osasmt togkil edir vo psixikanin omolo golmasi,
faaliyyat gdstormasi Vo inkisafinin
ganunauygunluglarini dyronir.

1. Inkisafin psixoloji aspektlorina giora — yas
psixologiyasi, cinsi forqlorin psixologiyasi, differensial
psixologiya, = anomal inkisafin  psixologiyasi,
psixodiagnostika, miigayisali psixologiya.

2. Konkret foaliyyat saholorina gora: omok
psixologiyasi, tibbi psixologiya, pedaqoji psixologiya,
hiiquq psixologiyasi, horbi psixologiya, miihondis
psixologiyasi, kosmik psixologiya vas.

3. Insamin comiyyata miinasibatina géra — sosial
psixologiya, siyasi psixologiya, tobligatin
psixologiyasi, idaroetmonin psixologiyasi, iqtisadi
psixologiya, etnopsixologiya va s.
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Sual 5. Psixologiya elminin prinsiplori.

Cavab:  Determinizm  prinsip  (latincada
determunase — miioyyan etmok demokdir) ictimai vo
tobii hadisalorin sobobi haqqinda tolimdir. Bu
prinsipa goro psixoloji hadisolor maddi hoyat
vasitolori, istehsal tisulunun inkisaf qanunlar ils,
ictimai miinasibatlorlo, sosial hoyat torzi ilo miioyyon
olunur vo onlarin doyisilmosi 1lo do doyisilir. Bu
prinsip psixoloji tozahiirlorin monsoyini, onlarin
yaranmasinl sortlondiron amillori, baslica inkisaf
ganunauygunlugla-rinin tohlil edilmosini noazordo
tutur.

Sistemli yanasma prinsipi. Miixtolif elm
saholorinds, o ciimlodon psixologiyada sistemli
yanasma son zamanlar daha genis miqyasda totbiq
olunur. Psixi hadisolor sistemli xarakter dasiyir. Bu
prinsip psixoloji hadisolori miixtalif koordinantlar
sisteminda noazordon kecirtmoak vo onlar1 sortlondiran
amillori elmi baximdan otrafli tohlil etmok imkani
Verir.

Foaaliyyat prinsipi do psixologiyanin osas
prinsiplorindon biridir. Umumi psixologiyada siiur va
foaliyyotin vohdoati, psixikamin faaliyyotds inkisafi
prinsiplori ¢oxdan vatondasliq hiiququ gazanmis va
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genis totbiq olunur. Bu prinsiplorin totbiqi ilo
psixologiya tarixinds aslindo yeni morholo baglayir.
Mosalonin kokii ondan ibaratdir ki, psixika vo siiur
psixologiyanin tarixi boyu miixtalif idealist coroyanlar
torofindon dyronilmisdir. Lakin onlar psixika vo siiura
xarici alomlo olagesi olmayan xiisusi substansiya

(latinca substantia — mahiyyot demokdir) kimi
yanasmig, onu davranis vo foaliyyotdon konarda
todqiq etmislor.

Siiur vo foaliyyatin vohdati prinsipi  psixi
hadisalori obyektiv surotdo 0yronmok iigiin yeni yol
acdi. Bu prinsipin mahiyyati ondan ibaratdir ki, siiur
va foaliyyot bir — birina oks olmadigi kimi onlar bir —
birinin eyni do deyillor. Siiur va faaliyyat vohdatdadir.
Stiur foaliyyastin daxili planini, onun proqramini togkil
edir. Bu prinsip psixologlara davranisi, foaliyyati
oyronarkon, isin magsadlorini miivaffoqiyyatlo oldo
edilmosini tomin edon daxili psixoloji mexanizmlori
aydinlasdirmaq, yani psixikanin obyektiv
ganunauygunluqlarini agmaq imkani verir.

Psixikamin foaliyyotdo inkisafi prinsipi psixika
inkisafin mohsulu va foaliyyatin natijosi kimi nozordon
kegirilir. Psixikanin inkisafi omok faaliyystindon,
tolimdon asilidir.

Qeyd olunan prinsiplor psixologiya elminin
tadqgiqat strategiyasini miioyyan edir.
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Sual 6. Psixologiya elminin asas istiqgamatlori.

Cavab: Biheviorizm. Bu istigamotin yaradicisi
Amerika psixoloqu U.Uotson (1878-1958) olmusdur.
1913-cii ildo «Psixoloji xabarlor» jurnalinda Uotsonun
«Psixologiya: biheviorist onu neco gorir» adh
mogalosindon nosr edildi.  Biheviorizmin  osas
miiddoalar1 asagidakilardan ibarotdir: psixologia
giiya stiuru deyil, davranisi (corayanin ad1 da buradan
omalo golib, ingilisca - «behavior» davranis
demokdir) 6yronmolidir. Bihevioristlora gore davranis
ancaq xarici stimullarla (S) sortlonon sekretor vo azalo
reaksiyalarindan (R) toskil olunmusdur. Onlar stimul
(S) vo reaksiya (R) arasindaki olagoni davranisin
vahidi kimi qobul edir, psixika vo sluru 1so
psixologiyanin  predmeti kimi inkar edirdilor.
Tosadiifii deyilki biheviorizmi «psixikasiz
psixologiya» adlandirirdilar.

Freydizim. Coroyan XIX osrin sonu — XX asrin
ovvoallorindo omolo golmisdir. Qorb dlkalorinde bu
coroyan incasonoto, adobiyyata, insanla bagli miixtoalif
elm saholoring, xiisusilo tababots, antropologiyaya,
sosiologiyaya, modoniyyat tarixino va s.-y9 genis
nifuz etmisdir. Onun banisi Avstriya psixiatri vo
psixoloqu Zigmund Freyddir (1856 — 1939). Onun
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ad1 ilo corayan Freydizm adlanir. Freydin 6zii iso onu
«psixoanaliz» adlandirmisdir.

Freydo goro, insan davranist ictimai inkisaf
ganunlari ilo deyil, irrasional (latinca — irrationalist —
agilla 1doro olunmayan demokdir), siiursuz psixi
qiivvolor torofindon idaro olunur. Insan guya o6z
miihiti ilo homiso gizli miiharibo voziyyotindo olur.
Intellekt — bu tohtalsiiur qiivveleri, instinktiv meyllori
basqalarindan gizlotmok iigiin aparatdir. Insanimn
biitiin horokatlorini, biitiin tarixi va ictimai hadisalori
Freyd stiursuz meyllorin, hor seydon ovval, seksual
meyllorin tozahiirii kimi tohlil edirdi.

Onun fikrinco, insanin ruhi  hoyatinin
horokotverici qiivvesi seksual (cinsi) baslangicdan —
libidodan 1ibarotdir. Freydizm baximindan insan
asosialdir, mahiyyat etibari ilo biitiin xiisusiyyatlorino
vo ya bir ¢ox cohotlorino goro heyvana bonzoyir.
Insanin davranmisini  Z.Freyd iki prinsips — «zovq
prinsipino»  (burada  baglica olaraq  heyvan
instinktlorinin eyni olan cinsi hovasin tozahiirlori
nozords tutulur) vo «realliq prinsipino» (comiyyatin
toloblorino miivafiq olaraq seksual hovasi bogmaq
zorurating) tabedir. «Zovq prinsipi» ilo  «realliq
prinsipi»nin ~ togqusmasi  noticosindo  «tomin
olunmamis seksual hovas» do mohz bu sahodon
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insanin davranisini idars etmoayos baslayir. Demali,
insan davranisinda siiurun rolu azaldilir.

Kognitiv psixologiya. Koqnitiv (latinca cognition
— bilik, idrak demokdir) psixologiya 50-ci illorin
ovvallorindon omoalo golmisdir. Onun osasini belo bir
miiddoa toskil edir ki, psixoloji proseslorin
coroyaninda vo insan davranisinda biliklor, kognitiv
strukturlar  halledici (C.Bruner, U.Naysser,
R.Atkinson vo.b) rola malikdir. Bu baximdan
koqgnitiv psixologiya hafizo vo tofokkiiriin toskilinda
biliklorin rolunu O6yronir. Bununla borabor, homin
coroyan soxsiyyati, fordi forglori, emosiyalart vo s.
kognitiv nazoriyys baximindan tohlil edir. Koqnitiv
psixologiya insanin davranmisinda biliklorin rolunu
formal baximdan aydinlasdirir, soxsiyystin koqnitiv
strukturlar1 ilo sortlonon motivlori, sorvat meyllorini
oslindo inkar edir.

Humanistik psixologiya. Bu corayan 50-ci illorin
avvallarinds Qarbdo, xiisusi 1lo amerikada biheviorizm
vo freydizm coroyanlarina reaksiya kimi omolo
golmisdir. Onun banilori  K.Rocers, Q.Olport,
A.Maslou vo s. olmusdur. Onu basqa sozlo
«ekzistensial» (latinca ex (s) istentia — mévcud olmaq
demokdir) psixologiya da adlandirirdilar. Bu
coroyanin niimayondolori insani hisslorlo yasayan
varlig kimi goriirdiilor. Onlarin fikrinco insana 6z
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imkanlarm1 hoyata kec¢irmok iiciin komok etmok
lazimdir.

Humanistik psixologiya bu komoyi
psixoterapevtik aspektds tohlil edir. Onlarin fikrinco
insan psixoterapevto «xasto» kimi yox, miistori kimi
miiraciot etmoli, onu narahat edon, hoayacanlandiran
hoyati problemlori 6zii hall etmolidir, hayatinin
monasini basa diismoalidir, psixoterapevt iso ancaq
moslohotgi  funksiyasint  yerino  yetirmolidir. Bu
psixologiya an ¢ox psixoterapiyada yayilmisdir.

Sual 7. Psixologiyamin tadqiqgat metodlari.

Hor bir elmin 6z predmetini, mévzusunu todqiq
etmok iiglin istifado etdiyi yollar vo vasitolor vardir.
Psixologiya elminin todqigat metodlar1 miixtolifdir.
Miiasir psixologiyada toadqiqtin biitiin silsilasini ohato
edon metodlar sistemi — toskilati, emprik, elmi
materiallarin komiyyat-keyfiyyot tohlili \
interpretasiya  metodlar1  yaranmisdir.  Umumi
gotiirdiikdo psixologiyanin agagidaki osas metodlari
vardir:

Miisahido. Miisahido metodu dedikds, psixi
hadisolorin coroyanina miidaxilo edilmodon onu bas
verdiyl tobii soraitdo mogsodouygun vo miintozom
suratdo izlomok nozordo tutulur. Bu metod psixoloji
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faktlar1 Oyronmok, tosbit etmok ligiin  xiisusi
ohomiyyot kosb edir. Miisahidolor tasadiifii vo
sistematik olmaqla 1ki yero bolinir. Tasadiifii
miisahida he¢ bir qaydaya tabe olmur. Psixoloq
torofindon  giindolik  hoyat soraitindo  aparilir.
Sistematik miisahid> iso planh sokildo aparilmaqgla
tobii miisahido do adlandirilir. Bu miisahido planl
sokilda hoyata kegirilir.

Eksperiment. Miisahidodon forqli olaraq
nisboton qisa miiddatdo hoyata kegirilir vo daha doqiq
noticolor oldo etmoyo imkan verir. Eksperiment
zamani alim-psixoloq (eksperimentator) Oyronilocok
adamin foaliyyot gostormosi — hor hansi bir
eksperimental tapsirigi yerino yetirmosi ligiin soraiti
niyyatli suratdo yaradir vo homin soraiti istodiyi vaxt
doyisir. Eksperimentdo miixtolif cihazlardan, texniki
vasitolordon, sokillordon, motnlordon va s. istifado
olunur. Belo  eksperimentlor adoton  xiisusi
labaratoriyalarda vo ya xiisusi otaglarda aparilir. Bu
cohoti nozoro alaraq onlara labarator eksperiment
deyirlor.  Eksperimentin  bir ndévi do  tabii
eksperimentdir ki, onun hoyata kecirilmosi zamani
xiisusi eksperimental sorait yaradilmir. Hadiso tobii
soraitdo, mosolon dors zamani Oyronilir. Taobii
eksperiment ilk dofo 1910-cu ildo A.F.Lazurski
torofindon  totbiq  olunmusdur.  Formallagdiriji
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(oyradici) eksperiment psixi proseslorin, soxsiyyatin,
halati vo keyfiyyatlorinin formalasdirilmas: ilo bagh
istifado olunan tadqiqat metodudur.

Sosiometriya. Psixoloji metodlar igorisindo
sosiometriya (latinca — comiyyat (sosietos) yunanca —
o0lgmok (metriya) mihim yer tutur. Amerika
psixoloqu C. Moreno torofindon islonmisdir. Bu
metod vasitesi ilo mikroqruplardaki qarsiligh
miinasibotlori, ailo {izvlori arasindaki simpatiya vo
antipatiyani, usaq mikroqruplarindaki qarsiligh
miinasibatlori vo s. Oyronmok mogsadouygundur.
Qrup differensiasiyasinin sosiometrik yolla
oyronilmosinin xiisusi varianti referentrometriyadir.
Onun komokliyl ilo insan tliglin Oziinlin soxsiyyot
keyfiyyotlorinin, davranis torzinin, meyllorinin
qiymoatlondirilmasino miinasibati oyranmok
miimkiindiir.

Anket-sorgu.  9vvalcodon  sistemlosdirilmis
suallarin sorgu voragolori formasinda toqdim edilarak,
sorgu aparilan soxs haqqinda ilkin sosial-psixoloji
molumat toplanmasi ilo bagl kegirilon metodiki
vasitodir. Soxsiyyat Vo soxsiyyatlorarasi
miinasibotlorin  inkisaf soviyyesini, mozmununu,
monavi-oxlaqi keyfiyyotlorin xarakterik olamatlorini,
linsiyyat moadoniyyatini vo s. miioyyanlosdirmak {igiin
sorgu olverisli metoddur. Ailods torbiys isinin toskili
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voziyyati, ailodaxili konfliktlor, ailonin pedaqoji-
psixoloji miihiti vo digor masalalorlo baglh anket-
sorgunun aparilmasi tocriibasi do genis yayilmisdir.

Intervyu. Bir qayda olaraq ovvolcadon
hazirlanmis suallara verilon cavablar yolu ilo
molumat toplanmasi mogsadilo kegirilon sosial-
psixoloji metoddur. Bu metod sorgu isullarn
silsilosino  daxil olub monaca-qarsilasma, sohbot,
miisahibs demokdir. O, daha ¢ox birtorafli
kommunikasiya prosesidir. Bu zaman hor hansi bir
mosalo haqqinda miioyyon bir soxsin miilahizasi
sorusulur.

Testlosdirma. Psixoloji 6lgmo mahiyyati dasiyir.
Test — «sinag», «yoxlama», «niimunay vo «dlgma»
monalarini 6ziinds birlosdirir. Bu metod nozoari-
psixoloji faktlarin hor bir ford ii¢lin sociyyovi olan
xtisusiyyatlorinin dyronilmasi, oldo edilmis emprik
natijolorin smnaqdan kegirilmasi, qisa miiddatde doqiq
naticolorin oldo olunmasi maogsadilo totbiq olunur.
Testlorin ilk elmi niimunslori usaglarin psixofizioloji
imkanlariin 6lgiilmasi {igiin V.Vuntun Leypsiqdoki
laboratoriyasinda yaradilmisdir. Usaglarin
psixofizioloji imkanlarnin tolim prosesino tasiri
probleminin testlor yolu ilo dyronilmaosi ilk dofo 1897-
ci ildo G.Ebbinhauz torofindon hoyata kegirilmisdir.
Testlor daha sonralar Bine, Ayzenk, Torndayk,
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Vudvors va b. torofindon tokmillosdirilmisdir.
Olamatlorine gors testlor iki qrupa boliniir:

v fordiva grup;

v’ sifahi va yazili,

v’ migdar va komiyyat,

v’ doracali (gradual) va alternativ;

v\ dimumi va Xtisusi.

Sohboat. Nitq iinsiyyati yolu ilo birbasa vo ya
dolayisiyla psixoloji malumat toplanmasinda istifads
olunur.

II Fasil.
Idrak proseslari vo onlarn formalari.

Sual 8. insan hayatinda duygularin rolu nadon
ibarotdir?

Cavab: Hissi idrak duygulardan baslayir. Onun
baslica funksiyasi otraf alomdo, eloco do badonds bas
veran hadisalor barads subyekto molumat vermokdir.
Biitiin idrak proseslorinin biingvrasini duygular toskil
edir. O, organizmlo miihit arasinda ilkin olaqadir.
Duygular varligin on sads, on basit xassolori barads
bilavasito molumat verir. Isigm, sosin, tozyiqin,
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istinin, soyugun vo s. oks etdirilmosi duygudur.
Duygular xarici alom haqqinda biliklorimizin
monboyidir. 9gor insan biitin duygu {izvlorindon
mohrum olarsa, o, heg ciir atraf alomi dork eds, nos bas
verdiyini anlaya bilmoz.

Psixologiyada duygu dedikdo on basit idrak
prosesi nozardo tutulur. Insan onun kémayi ilo varlig:
oks etdirir, basqa sozlo varligmm dork olunmasi
duygulardan baslayir.

Duygular indiki anda hiss iizviorine tasir edon
cism va hadisalorin ayri-ayri keyfiyyat vo xassolorinin
beyinda inikasidir. Onlar hom xarici alom hadisolori,
hom do orqanizmin daxilindo bas veron proseslor
barado molumat verir. Bunun sayasinde orqanizmin
otraf alomo bolodlosmasi miimkiin olur. Duygular
vasitosi ilo biz cismin hocmini, formasini, rongi,
temperaturu, sosi, qoxusu va s. haqqinda molumat
alirlq. Bununlada duygular bizim otraf alom
haqgqinda biliklorimizin maonboyini toskil edir.

Sual 9. Duygular neco yaramir?

Cavab: Maddi varligdan yaranan enerjinin
(istilik, kimyovi, mexaniki, elektromaqnit va s.) hor
hans1 faktor vo ya elementini dork etdiyimiz tgiin
bizim reseptorlarimizdan hansininsa qiciglandirilmasi
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kifayatdir. Yalniz bu zaman hiss tizvlorindon birinin
(gbrmo, esitmo, iybilmo, dadbilmo, dori duygulari)
sinir uclarinda elektrik impulsu yaranir vo duygu
prosesi  baslayir.  Stimulun ilkin  tohlili = vo
kodlasdirilmis  signallar1 reseptor hiiceyralorinda
hoyata kegirilir vo sonra kodlasdirilmis signallar
sensor sinirlori vasitaesilo onugra vo bas-beyind
otlrilir.

Belo ki, istor duygu vo istorsods qavrayis
prosesinds analizatorun duygunun omolo golmosin
liclin lazzim olan anatomik—fizioloji cihazin foaliyyat
halina golmaosi zoruridir. 9ks togdirds no xarici, no do
daxili alomdan golon qiciglayicilar oks etdirils bilmaz.

Analizator li¢ hissodon ibaratdir: xarici qicigi
qabul edon sath — reseptor: goz, qulaq, burun, dori va s.,
moarkazaqacan — afferent sinir, analizatorun beyin
nahiyasi; qiciqlayiciya cavab iso  horoki  efferent
sinirlorl> verilir. Onlarin normal faaliyyati duygu vo
gavrayisin amoala golmosi tiglin mithiim sortdir.

Sual 10. Duygularin hansi novlorini tamyirsimz?

Cavab: Duygularin névlori miixtolifdir. Onlari
tosnif etmoak ticiin ovvalco, duygularin xiisusiyyatloring
digget yetirmok lazimdir. Yuxarida qgeyd etdik ki,
duygular miioyyon qiciglandiricilarin - miivafiq
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reseptorlara (analizatorun birinci hissasing) tosiri
naoticasindo bas verirlor. Bu cohati nozors alaraq onlari
yaradan qiciglandiricilarin - xassolorine vo  homin
qiciglandiricilarin tosir etdiyi reseptorlara osason g
qrupa boliirlor:

1. Ekstroseptiv vo ya xarici duygular. Xarici
alomdo olan cism vo hadisalorin reseptorlara tosiri
noticosindo  yaranir.  Ekstroseptiv  duygularin
reseptorlar1 badonin iist gatinda yerlosir. Ekstroseptiv
duygulara gérmo, esitmo, iybilmo, lamiso (dori) vo
dadbilms duygular aiddir.

2. interoseptiv vo ya daxili duygular. Onlarin
reseptorlari daxili tizvlorde, homginin badonin
toxumalarinda yerlosir vo daxili {izvlorin voziyyatini
oks etdirir. Achq, toxlug, agri, susuzlugq vo s.
interoseptiv duygulara aiddir.

3. Proprioreseptiv duygular. Onlarin reseptorlari
oynaq va ozololorda yerlosir. Onlarin kémokliyi ilo
bodonin miixtolif hissolorinin horokot vo voziyyoti
haqqinda beyno molumat wverilir. Horoki vo
miigavimat duygular1 proprioreseptiv  duygulara
aiddir.

Ekstroseptiv duygulart iki qrupa ayirmaq olar:
kontakt vo distant duygulari. Kontakt duygularda
qiciglanma onlara tosir edon obyektlorlo bilavasito
tomas zamani bas verir (lamisa (dori) vo dadbilmo).
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Distant duygularda bizdon uzaqgda olan obyektlors
qiciglanma reaksiyasi verir: distant reseptorlarina
gormo, esitmo, iybilmo daxildir.

Sual 11. Qavrayis vo onun 9sas xiisusiyyatlori.

Cavab: Hissi idrakin miihiim morhalosini taskil
edon gavrayis prosesi cism vo hadisolori biitlin alamot
vo xiisusiyyatlori ilo birlikde, yoni biitovlikdo oks
etdirir. Masolon, biz almani gorilb onun ronging,
formasina, 1yino gora duyurugsa, onu yeyondo artiq
biz onu gavramis oluruq. Yoni bizds onun haqqinda
tam monada anlayis formalasir. Demoli, qavrayis
otraf alom haqqinda duygulara nisboton daha dolgun,
daha bitgin vo miifassal molumat verir.

Qavrayis hiss iizvlorina bilavasita tasir edon cism
va hadisalorin biitiin alamat va xassalorinin biitovliikda
inikasidir, dork olunmasidir.

Qavrayis daha miirokkob idrak prosesidir. Onun
torkibino duygularla yanasi insanin kegmis tocriibosi
do daxildir. Bundan slava qavrayis prosesi digor idrak
proseslori; nitq, tafokkiir, irada, taxayyiil va s. ilo lizvi
surotdo baghdir. Qavrayis prosesindo insanin kegmis
tocriibosinin istiraki onun gavrayisint monali edir.
Qavrayis Insanin maragindan, meylindon,
diinyagoriisiindon, yonolisindon, emosional
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vaziyyatindon va s. asilidir. Insanin hoyat tocriibasi,
maraqlari, soxsiyyotinin {imumi istiqgamaoti, sorvat
meyllori do qavrayis prosesing ciddi tosir gostorir.

Qavrayisin mozmun Vo istigamotinin insanin
tocriibasindan, hoyata minasibatindon,
maraqlarindan, bilik zonginliyindon, yoniimiindon
asili olmas1 appersepsiya adlanir. Bu da qavrayisin
miithiim xiisusiyyotidir.

Qavrayisin  xiisusiyyatlori. Onun asagidaki
xiisusiyyatlori vardir. Qavrayisin sabitliyi hor hansi
bir cismi gavrama soraitinin mioyyon doaracado
doyismosino baxmayaraq, cismin suratinin oldugu
kimi qalmasina deyilir. Yasadigimiz alomi biz yalniz
miitogokkil struktur kimi deyil, hom do nisboton
daimi, davamh gsokildo qavrayiriq. Osyalarin
beynimizds hokk olunmus surati hansi bucaq altinda,
hanst mosafodon baxilmasindan asili olmayaraq,
onun olgiisii vo rongi doyismadon gavranilir.

Qavrayis gavranilan asyanin suratini
duygularin lazzim olan molumatimi1 olave etmoklo
tamamlayir. Bu gavrayisin tamhigi adlanir. Qavrayisin
tamlig1 obyektiv ger¢oklikdo olan cismlorin 6zlorinin
tamliq xiisusiyyati ilo toyin edilir.

Insanin qavrayis prosesindo kecmis
tocriibosinin istirak etmosi onun gavrayisini monal
edir. Insan onun iciin ohomiyyotli olan cism vo
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hadisolori ilk novbodo qavrayir, bu da gqavrayisin
monaliligr adlanir.

Insana tosir edon cism vo hadisolorin
digorlorindon ayrilaraq qavranilmasina gqavrayisin
seciciliyi deyilir. Insana eyni vaxtda miixtolif osyalar
tosir edir. Insan onlarin hamisini yox, yalniz maraq,
meyl, diinyagoriisii, motivlori, emosional vaziyyatino
uygun golonlari ilk névbado qavrayar.

Sual 12. Qavrayisin novlori.

Cavab: Qavrayisin miixtolif ndvlorini sada vo
miirakkab olmaq tizro iki boyiik qrupa aid edirlor.

Duygularda oldugu kimi, qavrayisin sada
novlorini do analizatorlara osason xarakterizo edirlor.
Qavrayis prosesindo bozon gormo, bozon esitmo,
bozon iso 1iybilmo va ya dadbilms analizatoru istiin rol
oynayir. Bundan asili olaraq sada qavrayisin iybilmo,
gorma, esitma, dadbilma qavrayisi vo s. kimi novlorini
forqlondirirlor.

Mon solaloyo baxiramsa burada on azt 3
analizator — gormo, esitmo vo horokot analizatorlar
istirak edir. Bu prosesds gormo analizatoru digor iki
analizatora nisboton istiin rola malik oldugu figiin
belo qavrayisa gérma gavrayist deyilir.
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Qavrayisin miirakkab novii kimi: mokan, zaman
va harakat qavrayislari da vardir.

Mbakan qavrayisi cismlorin mokan
miunasibatlorinin inikast olub, insanin atraf mihito
bolodlosmosinin  zoruri sortidir. Insanin  mokan
gavrayisi obyektiv sokildo movciid olan mokanin
inikasidir. Yoni mokan qavrayisinda obyektlorin
formasi, hocmi, onlar arasindaki mosafs, onlarin
relyefi, yerin uzaqlig1 va istigamati oks olunur. Mokan
gavrayisi ¢ox miirokkob proses olub, gérmo, esitmo,
harokat, lamisa analizatorlarinin istiraki ilo baghdar.

Zaman qavrayisi cism vo hadisalorin surotinin,
miiddat vo ardicilliginin inikasidir. Homin gavrayisin
komokliyi ilo otraf mithitds bas veran doyisikliklor oks
etdirilir. Zaman gavrayisi ¢cox miirokkob proses olub,
gormo, esitmo, horokot vo daxili analizatorlarin
istirak1 ilo bas verir. Bunlarin arasinda horokot vo
daxili analizatorlar xiistisilo mithiim yer tutur. Onlar
dovri coroyan edon hadisolorin gavranilmasinda
boyiik ohomiyyoto malikdir. Zaman qavrayisinda
insanin  ohvali, hadisolorin maraqliligi, kegmis
tosovviirlor do miithiim tosir gostorir. Eyni bir vaxt, o
vaxtda coroyan edon hadisolorin ohomiyyatindon,
coxlugundan asili olaraq qisa vo uzun miiddst kimi
gavranila bilor.
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Horakat gavrayisi cismin istiqgamot va siirotinin
inikasidir. Hom mokan, hom do zaman amillorindon,
cisimlorin ~ uzaghgindan, onlarin  yerdoyismo
stiratindon, hamg¢inin miisahida¢inin 6ziiniin mokanda
horokotindon asilidir.

Horokot qavrayis1 bir sira analizatorlarin
qgarsihigh foaliyyoti ilo sortlonir. Burada gormo,
horokot, bozon 1iso esitmo analizatorlart Xiisusi
ohomiyyato malikdir.

Sual 13. Sosial persepsiya no demoakdir?

Cavab: Insanlarin qarsilighi miinasibati onlarm
bir-birini qavramast vo anlamast  prosesindo
formalasib inkisaf edir. Unsiyyat insanlarin bir-birini
gavramasindan baglayir. Qavrayisin  bu novi
psixologiyada sosial persepsiya (latinca sosialis —
ictimai, perseptio — qavrayis demokdir. ) adlanir.

Sosial persepsiyanin asas masalolorindon biri
insanin  insan  torofindon  gavranilmasi  vo
anlasilmasidir. Bu onunla baghdir ki, sosial
persepsiya sayoasindo tosokkiil edon insan suratlori
linsiyyat prosesinin vo birgo foaliyystin tonzim
edilmasinds mithiim rol oynayir. Psixoloji tadqiqatlar
gostorir ki, insanlar bir-birini gqavrayarkon, adaton 3
cohati:
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1. fiziki simanu;

2. ekspressiv (ifadali) davranist;

3. geyim xiisusiyyatlorini qavrayrlar.

Insanlarin bir-birini qavramasinda sifot mithiim
rol oynayir. Sifotin on ifadoli slamotlori agizla goz
arasinda yerlosir. Bu sahoyo mimika zonasi deyilir.
Insanimn insan torofindon gavranilmasinda ekspessiv
yiikkii bu zonalar dasiyir. Belo ki, giiliisiin ifadesindo
agiz, mixtolif emosiyalarin ifadoesinds iso géz sahasi
daha miihiim rol oynayir. Bu baximdan sifat noinki
gavranilmaq TUg¢lin miinasibdir, hom do sifotin
ekspressiyast insanin hoarokatlorini (vaziyyatini) oks
etdirir vo homiso iinsiyyat prosesindo nozoro alinir.
Hor hansi bir adam basqasinin sifatini tosvir edorkon,
sifotin formasi, gozlorin rongi, dodaqlar, alin, qas,
agiz vo s. hagqinda moalumat versa do, onlar1 homiso
monalandirir, gasin-goziin Vo dodaglarin
tokrarlanmaz cizgilori arxasinda insan
psixologiyasinin sirlorini axtarir.

Insanin insan torofinden gavranilmasi prosesini
tohlil edorkon, gqavrayis subyektin vo obyektin
xiisusiyyotlorini nozers almaq lazimdir. Insanin insan
torofindon qgavranilmasi miixtolif amillorlo sortlonir:
fordi hoyat tocriibasi, yas, cins, pesa, tohsil, milliyyat,
etnik monsubiyyat va s. sosial persepsiyaya miihiim
tosir gostorir. Sosial persepsiya qarsiliqh prosesdir.
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Sual 14. Diqqat naya deyilir?

Cavab: Giidolik hoyatda insana yiizlorco
qiciglayicr tosir edir. Lakin insan onlarin hamisini oks
etdirmir, on vaciblorini se¢ib ayirir. Insanmn aglina
coxlu fikirlor golo bilor, lakin o, onlarin miioyyon
qismindon ol ¢okir, indiki anda ona lazim olanlar
saxlayir. Ona mixtalif informasiyalar golir, lakin
onlar1 da seg¢ib ayirir, xalq ifadosi ilo deyilss, iso
yarayanlar1 saxhyir, qalanindan imtina edir. Biitiin
bunlar digqgoatin faaliyysti ilo baghdir.

Diqqat siurun  miiayyan obyekt iizarina
yonalmasi va moarkazlogmasindon ibarat olan psixi
hadisadir.

Yuxarida tanis oldugumuz «solalo» misalin
xatirlayaq. «Heyran-heyran solaloya  baxiram»
ifadesindo mon solaloys digget edirom vo onu
gavrayiram. Diqgoet  yetirirom, cismi  yaxsi
gavrayiram; digget yetirmiromso, onu pis qavrayiram
vo ya he¢ qavramiram. Digor psixi proseslorin do
mohsuldarligr digqgatin soviyyasindon asilidir. Diqqat
vo hafizo bir biri ilo six surotdo olagelidir. Diqqgot
olmasa cismin, hadisonin aydin dork olunmasi,
hafizosiz i1so dork olunmus cismin va ya hadisonin
yadda saxlanilmasi miimkiin olmazdi.
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Diggotin  omoalo golmasi iiglin  ilk novbada
obyekti ayird etmok, onun {izorindo morkozlogmak,
basgalarindan iso yaymmaq lazzimdir. Digqgotin
insanin biitiin foaliyyat sohasindo bdyiik shomiyyoti
vardir. Dozgahda isloyon fohlo diqqgoetsiz oldugda
isloya bilmoz. Polis omokdasi istonilon omoliyyat
zamani diqqgotsiz olarsa, onun ugurundan danismaq
da miimkiin deyildir. Elo buna goro do
K.D.Usinskinin sozlorils deyilss «digqgat, ruhumuzun
elo bir yegano qapisidir ki, siiurumuzda olan hor bir
sey miitloq buradan kegir».

Sual 15. Diqqatin asas xiisusiyyatlori hansilardir?

Cavab: Diqqgotin osas asagidaki xiisusiyyotlori
ayird edilir. Buraya diqqoetin  markazlagmasi,
davamhligi, hacmi, paylanmasi, kecirilmasi  va
yaymmast daxildir.

1. Diqqgatin markazlosmasi zamani stiurumuz bir
obyekt vo ya foaliyyoto yonoalir, basqalarindan
uzaqlasir. Basqa sozlo, yalniz bir obyekto yonolmis
digget morkozlosmis diqgoat hesab olunur. Maraql bir
kitab oxudugda diqqgetimiz miivafiq is iizorino
comlogsmis olur. Bu zaman otrafimizda bas veron
hadisolori, konar qiciglandiricilart sezmirik. Digqgotin
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morkozlogsmasi hor hansi bir foaliyyoto, 139, obyekto
dorin, foal maraqgla baghdir.

Biz miioyyon bir obyekt, bir faaliyyat tizorinda
diggetimizi no godor qiivvatli morkoazlosdirsak, onu
daha aydin qavraya vo dork edorik, foaliyyoti
miivoffaqiyyatlo icra edorik.

2. Diqqgoatin davamhhigi onun imumi bir magsado
tabe olan obyektlor iizorinds uzun miiddat vo fasilosiz
olaraq saxlanmasinda ifads olunur. Burada digqot bir
obyektdon digorino kegirso do, onlar timumi moagsodo
tabe olan foaliyyat obyektlori kimi qalir.

Diqqgotin davamliligi, hor seydon ovval, tosir
edon  obyektlorin vo icra  olunan  islorin
rongarongliyindon, yeniliyindon, zonginliyindon, bir
s0zlo, dinamikliyindon asilidir.

3. Diqqatin hacmi beyinds eyni bir vaxtda oks
olunan obyektlorin miqgdar1 ilo miioyyon edilir.
Diggotin  hocmi, obyektlor arasindaki slagonin
sixligindan, garsiya qoyulmus moqsadin
xarakterindon, obyektlorin forma va vaziyystindon,
miirokkablik doracasindon asilidir.

Diqgoatin bdyiilk hocmo malik olmasi bir sira
faaliyyat saholorinds, o ciimlodon polis amokdaslari
ticlin do ¢ox oshomiyyatlidir.

4. Diqqoatin paylanmasi eyni vaxtda iki miixtolif
vo daha artig is yerino yetirmok bacarigr ilo
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xarakterizo olunur. Diggatin paylanmasinin asas sorti
icra olunan islordon he¢ olmazsa birinin icrasinin
yaxsl monimsanilmasinin vordis halina kegmosidir.
Ogor icra olunan islorin hamisi yenidirss, heg¢ biri
yaxs1 monimsanilmoayibso, diggeti paylamaq miimkiin
olmur. Diqgqgetin paylanmasi icra olunan islorin
homcins vo ya miixtolif olmasindan, habelo homin
islorin  monimsanilma doracosindon vo  insanin
yasindan asilidir.

5. Diqgotin kegirilmasi onun siiurlu suratdo bir
obyektdon basqa obyekt {lizorino yonolmasinds ifado
olunur. Bu, foaliyyatin iimumi istigamatinin doyismasi
ilo alagadardir.

Diqgotin kegirilmosi 1ki miixtolif istiqgamatli
prosesin funksional olaqeasidir: diggatin dayandiriimasi
va digqatin gosulmasi. Digqgetin kegirilmosi ixtiyari vo
geyri-ixtiyari olur.

9vvalki foaliyyatlo ondan sonra golon faaliyystin
olagodar olmasi diqget obyektinin maraqh vo
calbedijiliyi, bizim ona hor hansi bir soboblo diqqat
yetirmoyo sy etmomiz vo s. bu kimi sabablor digqgetin
kegirilmosini asanlasdirir. Diqqgoti  tez kegirmo
gabiliyyoti, onun g¢evikliyi otraf mihitdo bas veron
doyigsmolori gavramaga, icra olunan isin siiratino
miisbot tosir gostoron yaxsi xiisusiyyatlordir.
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6. Diqqatin yaymmasi1 onun hazirda qarsida
duran mogsadlo slagadar olmayan cisim vo hadiso
izorino yonalmasinds ifads olunur. Masolon, miisllim
dorsi izah edorkon sagirdin kiigoys baxmasi, doftorini
voraqlomasi, yoldasi ilo séhbot etmasi vo s. onun
diggotinin yayinmasini gostorir. Diggotin yayinmasini
sortlondiron  amillor  ¢oxdur. Buraya  konar
qiciglandiricilarin qiivvesi, oxsarligi vo s. daxildir.

Sual 16. Diqgatin novlori hansilardir?

Cavab: Diqqotin asagidaki novlori vardir:

1. ixtiyari digqat,

2. geyri-ixtiyari digqat,

3. ixtiyari digqatdon sonraki digqgat.

Ixtiyari diggetin yaranmasi insanin xiisusi
niyyoti vo mogsadi ilo baghdir. O, daha ¢ox foaliyyot
prosesindo  omolo golir vo foaliyyatin  tonzim
edilmasine yonalmis olur. Qarsiya qoyulmus siurlu
moqsadla bagh olaraq amolo golon vo miioyyan iradi
say talab edon diqqote ixtiyari diggat deyilir.

Ixtiyari diggqat siurlu surotdo icra olunan
foaliyyotin  mogsodi ilo olagedar olub, obyekti
miioyyon sistem iizro, hom do otrafli yronmoys imkan
verir. Ixtiyari diggoetdo cism vo hadisolor insan
tizorinda deyil, oksina insan onlarin iizorindo hakim
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olur. Mosalon, cinayatkar arxasinca diison polis
omokdasi hor zaman digqatini onun harakatlorino vo
davranig torzins yonsldorok 6z isini qurur.

Ixtiyari diqqot zamam biz he¢ do tosir edon
biitiin qiciglandiricilart  deyil, yalniz moaqgsodimiza
miivafiq olan qiciglandiricilart segirik. Bu 1so homin
obyektloro diqgat etmoyo gabaqcadan hazirlasmagi
tolob edir. Yuxaridaki misalda polis amokdas1 6z isini
qurmagq tgiin gabaqcadan digqatini yonlondirmoyi 6z
izorindo masq etdirmolidir.

Qeyri-ixtiyari diqgot heyvanlarda da vardir.
Cinki o, cism vo hadisolorin bilavasito tosiri
noticosindo omoalo golir. Bu halda qiciglayicinin
xassalorindon asili olaraq diqget miioyyon obyektlors
yonolo bilir. Demali, qabaqcadan qarsiya qoyulmus
mogsadla, he¢ bir xiisusi niyyatlo bagh olmayan vo
iradi cohd tolob etmoyon diqqots geyri-ixtiyari digqat
deyilir. Qeyri-ixtiyari diqget insanin qarsisindaki
moqgsadlo bilavasito bagli olmur. Masolon, dors
zamani sinfin qgapist acgilarkon miidavimlor dorhal
doniib baxa bilorlor, bu zaman igori giron adam
onlarin digqgotini 6ziino calb edir. Bu geyri-ixtiyari
diqget sayilir. Qeyri ixtiyari digget bizo tosir edon
qiciglandiricilarin - xiisusiyyotindon, yoni  xarici
soboblordon, insanin daxili emosional vaziyystindon
Vo soxsiyyatin istinamoatindon asilidir.
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Insanin niyyetli, 6z mogsedino miivafiq olaraq
iradi soy gostormosi vo todricon iradi soyin vasitosiz
maraqla ovoz olunmasi ixtiyari digqotdon sonraki
digget adlanir. Bu ciir digget sturlu vozifo vo
mogsadlarlo baghdir, yoni niyyatli olaraq bas verir.
Diggetin  bu ndéviiniin  birinci morhalosi  ixtiyari
diggoto, i1kinci morholosi qeyri-ixtiyari  diqqoto
oxsayir. Masalon, miidavim ixtiyari olaraq masals hall
edir. Masalo hallinin maraqh gedisi, onu geyri-ixtiyari
olaraq o islo uzun miiddot mosgul olmaga vadar edir.
Yoni, diggstin bu novii bir-birindon tocrid olunmus
sokilda deyil, bir proses kimi corayan edir.

III Fosil.
Gercokliyin monimsanilmasinin somarali formalari.
Sual 17. Hafizo haqqinda anlayis.

Cavab: Insanm idrak foaliyystinds hafizonin da
rolu boyiikdiir. Hafizo insan tocriibasinin biindvrasini
toskil edir. Kegmis tocriibonin qavranilib hifz edilmasi
sayosindo insanin psixi hoyat mozmunu daha dolgun
olur. I.M.Secenov hafizoni «psixi hoyatin asas sorti»,
«psixi inkisafin guso das» hesab edorok gostorirdi ki,
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hafizo biitiin psixi inkisafin tomolini togkil edon
quvvadir. 9gor bu qiivvo olmasaydi, hor bir real
duygu oOzindon sonra bir iz buraxmadig {igiin
milyonuncu dofo tokrar edildikdo bels, birinci dofa
duyuldugu kimi tosir bagislayardi.

Deyilonlordon aydin olur ki, ham diqqgat, hom do
hafizo basqa psixi hadisolora dorindon niifuz edir,
onlar1 sortlondirir. Diqgoet olmasa cismin, hadisonin
aydin dork edilmasi, hafizasiz iso dork edilon cismlorin
yadda saxlanmasi vo onlardan sonraki tocriibodo
istifads olunmasi miimkiin olmazdi.

Hafizo cism vo hadisalorin, kecirilon hallarin
vadda saxlanmasi, yada salinmasi, hifz olunmast va
unudulmasindan ibarat olan psixi prosesdir.

Qeyd olunan proseslor foaliyyatdo togokkiil tapir
vo onunla toyin olunur. Miioyyon materiali yadda
saxlama hoyat vo foaliyyat prosesinds toplanan fordi
tocriibo 1lo baghdir. Yadda saxlanilanlardan golocok
foaliyyotdo istifado olunmasi yadasalma tolob edir.
Miioyyon materialin foaliyyatdon ¢ixmasi unutma ilo
noaticalonir. Insan davranisinin hor bir an1 onun biitiin
hoyat tacriibosi ilo miiayyon edildiyino goro, materialin
hafizods hifz olunmasi homin materialin soxsiyyatin
faaliyyatindo istirakindan asilidir. Hafizo soxsiyyatin
psixi hoyatinin mithiim, holledici xiisusiyyotidir.
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Sual 18. Hafizonin novlori hansilardir?

Cavab: Ilk novbodo bizo tosir edon cismlorden
noyin yadda saxlanilmasma goro hafizonin ndévlori
ayird edili. Yoni hafizonin obyektino géra: surat,
harakat, hiss (emosional), sozlii-mantigi hatizo névlori
forqlondirilir.

Surat hafizasi ger¢okliyin cism vo hadisalorinin
ke¢misdo qavramis oldugumuz surotlorinin yadda
saxlanilmasi, hifz edilmosi vo yada salinmasindan
ibarotdir. Cismin sensor soviyyado inikast goérmo,
esitmo, lamiso vo s. vasitosilo oldugundan surot
hafizosinin do mozmununu goérmo, esitma, lamisa va s.
tosovviirlori  toskil edir. Surot hafizosi tolim
foaliyyatindo mithiim yer tutur. Bu név hafizoys ayani-
obrazh hafizo do deyirlor.

Horakat hafizasi miixtolif horokoatlorin vo onlarin
sisteminin yadda saxlanmasi, hifz olunmasi vo
yadasalinmasidir. Idmancilarda, polis
omokdaslarinda, balet ustalarinda bu hafizo peso
faaliyyatini miivaffaqiyyatlo icra etmok tigiin vacibdir.

Miixtolif  horokotlorin  diizgiin  vo  diirtist
qavranilmast  horokot hafizosinin  keyfiyyot vo
mozmununa miisbat tosir gostorir. Horokot hafizasi
oldugca ¢ox vo miixtolif horokot vordislords tozahiir
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edir. Tolim vo amok vordislorinin tosokkiil etmasinda
horokat hafizosi miithiim rol oynayair.

Horokot hafizosi demok olar ki, biitiin
adamlarda vardir, lakin ayri-ayr1 soxslordo miixtolif
sokildo vo intensivlikdo tozahiir edir. Hafizonin bu
novii digar novlors nisbaton tez inkisaf edir.

Sozlii-montiqi  hafizo fikirlorin, anlayislarin
yadda saxlanmasi, hifz edilmaosi \
yadasalinmasindan ibaratdir. Fikirlor, miilahizalor dil
materiallarinda maddilossir, odur ki, bu hafizo sadaca
olaraq mantiqi deyil, sézlii-mantiqi hafizo adlanir. Bu
hafizo yalniz insanlara moxsusdur. Homin hafizonin
komaoyi ilo ya materialin asas monasinin ifadosini, ya
da onun harfon s6z vo ifadslorini yada sala bilirik. Bu
zaman Oyronilon materialin monasini anlamaq, onu
tohlil etmok, onu hoyata totbiq etmonin yollarini
diisiinmok asas yer tutur.

Hiss (emosional) hafizasi kecirdiyimiz hisslorin
yadda saxlanmasi vo yada salinmasindan ibaratdir.
Belo ki, insanin kegirmis oldugu miisbat vo ya monfi
hisslor izsiz itib getmir, onun hafizosindo bu vo ya
digor dorocodo hokk olunur, sonradan yada salinir.
Bu halda insan yens ya sevinir, ya kodorlonir, ya
utanir, ya da hoyacanlanir. Kegirmis oldugumuz
dohsatli gorxu hissini yenidon xatirlarkon bozon, neco
deyorlor, adamin bodoni lorzoys golir.
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Emosional (hissi) hafizo insan soxsiyystinin
formalasmasinda miihiim rol oynayir. Bu hafizo
insana imkan verir ki, kegirdiyi hisslorin mozmun vo
xarakterindon asili olaraq 6z davranis vo roftarini
tonzim etsin. Bu monada emosional hafizo insanin
monavi inkisafinin asas sortidir.

Yaddasaxlama vo yadasalmanin mogsod vo
tsullarindan, onun iradi suratds tonzim edilmosindan
asitli olaraq hafizonin ixtiyari vo qeyri-ixtiyari
novlorini do yarglondirirlor.

Bu vo ya digor materialin yadda saxlanmasi,
xatirlanmasi liglin qarsiya xiisusi moagsod qoyulmursa
vo onlar sanki 06z-6zlino, miioyyan yol vo vasitolordon
istifado etmodon, heg¢ bir iradi cohd gostorilmadon
yadda qalirsa, bu gqeyri-ixtiyari hafizo adlanir.
Mosolon, sagird hor hanst maraql kitab oxuyanda,
kinofilmo baxanda, geyri-adi hadisalorlo rastlasanda
xiisusi niyyat olmadan da onlar1 yadda saxlayir.

Ogor Insan qarsisina xiisusi yaddasaxlama
mogsadi qoyur vo lazim olan materiali yadda
saxlamaq tg¢lin iradi soy gostorir, xiisusi iisul vo
gaydalardan istifads edirse, bu hafizo ixtiyari hafizo
adlanir. Ixtiyari hafizo insanin siurlu foaliyyatinin
hom naticasi, hom da sobabidir. Belo dialektik vohdot
ixtiyari hafizonin inkisafin1 sortlondiron baslica
amildir.
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Hor hansi bir cism va hadisonin insan beyninda
yadda qgalmast middstine goro do hafizonin
qusamiiddatli vo uzunmiiddatli n6vlori ayird edilir.

Oiwsamiiddatli  hafizo Dbilavasito gavradigimiz
cism vo hadisolori miioyyon miiddot orzindo
gormokda, esitmokdo vo s. davam edirik (onlar
goziimiiziin  qabaginda dayanir, qulaglarimizda
saslonir). Qisamiiddatli hafizo ¢ox az miiddat (bir neg¢a
saniyo va ya doqige) davam edon prosesdir, lakin bu
qisa miiddat elo indico gordiiyiimiiz hadisolori ohya
etmok {iiciin kifayst edir. Indico hiss iizvlorimizin
verdiyi molumati  operativ  surotdo  tutmaga,
doyisdirmays vo canlandirmaga qisamiiddoatli hafiza
deyilir.

Uzunmiiddatli hafizo iso gavranilan materialin
uzun middot vo mohkom yadda saxlanmasi ilo
zarakterizo olunur. Yeni bilik, bacariq vo vordislorin,
informasiyalarin uzun miiddot (saatlarla, aylarla,
illorla, bozon on illorlo) hifz edilmosi, yadda
saxlanmas1 uzunmiiddstli hafizonin asas mozmununu
toskil edir.
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Sual 19. Hafizo proseslori.

Cavab: Hor bir hafizo prosesinin 06z
xiisusiyyatlori vardir. Dark olunan cism va hadisalorin
yadda saxlanmasi, yada salinmasi vo taninmasi hafiza
proseslori adlanir. Psixologiyada hafizo proseslori
dedikdo yaddasaxlama, yadasalma, hifzetma vo
unutma nazards tutulur.

Yaddasaxlama ogor bizim iradomizdon asili
olmayaraq bas verirso, onda o, geyri-ixtiyari adlanir.
Yox, ogor hor hansi cism vo ya hadisonin yadda
saxlanmasmi moqgsod kimi garsiya qoyuruq vo
bundan Otrii miioyyon iradi soy gostoririksa, bu
ixtiyari yaddasaxlama adlanir.

Yaddasaxlama mexaniki vo manal olur.

Mexaniki yaddasaxlamada materiali sadoco
olaraq tokrarlamaq yolu ilo yadda saxlamaga
calisirlar.

Monali vo ya montiqi yaddasaxlamada 1sd
material monimsonilorak, muxtalif tisul vo fondlordon
istifado yolu ilo hafizoya yerlosdirilir.

Hifzetma hafizods olan materialin daha da
dorindon vo uzun miiddoto qorunub saxlanmasina
xidmot edir. Noyi iso hafizodo saxlayan insan, onu
timumilosdirarok mohkomlondirmoys  ¢alisir.
Hafizodo o material uzun miiddat galir ki, o material
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yaxsi monalandirilsin. Insanda dorin maraga sobab
olan, giicli toossiirat yaradan, golocok foaliyyot
zamani lazim olan material hafizods daha yaxsi
mohkomlonir. Tokrarin 6zii do hifzetmoyos imkan
yaradir. Diizgiin is rejimi, is vo istirahotin vaxtinda
hoyata kegirilmoasi, normal yuxu bu isdo boyiik
ohomiyyat kasb edir.

Yaddasaxlamanin oksi olan hafizo prosesi
unutmadir. Unutmanin dorocosi materialin  tokrar
edilmosindon asili olur. Xostolik vo giicli sarsinti
unutmaya sobob olur. Catin soraitdo giiclii emosional
stress tam vo qismon unutma ilo naticolonir.
Yorgunluq 6zii do analoji monads bu proseso tosir
edir.

Hafizo proseslorindon biri do yadasalmadir.
Yadasalma ixtiyari vo qeyri-ixtiyari ola bilor.
Yadasalmanin tamhigr vo doqiqliyi yaddasaxlama vo
hifzetmonin  gostoriciloridir.  Xatirlama  zamani
miixtalif tisullardan istifado olunur. Xatirlamaq {i¢iin
hadisonin bas verdiyi soraiti yada salmaga cohd etmok
lazzimdir. Bundan basqa hadisonin bas verdiyi yerdo
yaxsl molum olan obyektlorin xatirlanmasi bu proseso
miisbot tosir edir.

Yadasalmanin nisboton asan formasi tanimadir.
Tanima obyektin tokraran gavranilmasi sayasinds bas
verir. Tanima tam va qismon ola bilar.
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Sual 20. Tofokkiir hagqinda anlayis.

Cavab: Tofokkiir psixologiyada daha genis
aspektdo nozordon kegirilir. Psixologiyada tofokkiir
dork edon subyektlo dork edon obyekt arasinda
qarsilighh  tosir prosesi, subyektin otraf alomo
bolodlogmasinin  aparict  formasi kimi Oyronilir.
Duygular vo qavrayis tofokkiirin  monboyidir.
Tofokkiir prosesindo insan qanunauygun olagolori
tosadiifi olagolordon ayird edir; ayri-ayri hallardan
imumi hallara kegir, yoni varligi imumi halda oks
etdirir. insan mohz tofokkiir sayasinda gergokliyi daha
dorin, tam va daqiq dork edir.

Maddi alomin dork edilmoasi duygu vo
gavrayisdan baslanir. Lakin, idrakin bu ilk
morholosinda gercokliyin - cism vo  hadisalori
arasindaki miirokkob vo c¢oxcohatli olago vo
asililiglar, onlarin mahiyyati oks etdirs bilmir.

Digor torofdon hissi idrakin verdiyi molumat
dorin vo he¢ do homiso diizgiin olmur. Burada hissi
idrak materiallarina osaslanan tofokkiir miistosna
ohomiyyat kosb edir.

Tofokkiir, cism va hadisalorin mahiyyatinin, onlar
arasindaki alaga va asiihglarin  insan siiurunda
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vmumilosmis vo vasitaoli inikasindan ibarat olan idrak
prosesidir.

Insan mohz tofokkiir sayesindo gercokliyi daha
dorin, tam vo doqiq dork edir. Tofokkiiriin komayi ilo
bilavasito qavranilmayan cism vo hadisalor do dork
olunur. Masalon, atomun torkib hissalorini bilavasita
gavramaq mimkiin deyildir. Halbuki insanlar onu
bilirlor. Bu vasitali bilikdir. Demali, tofokkiir varligin
vasitali inikasidir.

Sual 21. TafaokKkiiriin novlari hansilardir?

Cavab: Psixologiya tofokkiirii miihiim 1drak
foaliyyati kimi dyronarkon miixtalif asaslara gérs onu
novloro ayirir. Tofokkiiriin foalliq doracasi, gergokliyi
odekvat surotdo oks etdirmo soviyyosi ayri-ayri
adamlarda eyni olmur. Biitin bu cohatloro goro
tofokkiir miixtalif novloro ayirirlar. Onlarla ayri-
ayriligda tanis olaq.

Dyani-omali tafokkiir. On cox bilavasito tosir
edon cism vo hadisalorin dork edilmosi ilo slagadardir,
yoni ogyalar {izorindo praktik foaliyyotlo bagh
tofokkiir noviidiir. Tofokkiiriin bu novii 3 yasina gqodor
usaqlarda tstiin mdévqge tutur. Dyani-omali tofokkiir
osason horokotlorin  koémoyi 1ilo hoyata kegirilir.
Mosalon, kig¢ik usaqdan: «Bu korplini neca
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qurmusan?» deys sorusdugda, «Bax belo» deyo
qurasdirdigit  korpilinii  ugurub, yenidon qurmaga
bashyir. Bu zaman wusaq 06z fikrini horokatlorin
komokliyi ilo ifados edir.

dyani—obrazh tafakkiir. Bu tofokkiir prosesindo
fikri foaliyyot gavrayis vo tosovviir materiallarina,
basga so6zlo, obrazli materiala istinad edir. Yoni bu
halda cism vo hadisonin gavrayis vo tosovviir suratlori
tohlil edilir, miigayisadon kegirilir vo s.

Ontogenetik inkisafda oyani-obrazli tofokkiir
daha g¢ox moktobogodor yashh wusaqglarda oOziini
gostorir; hom do, demok olar ki, bu yas morholosinda
halo mafhumi vo ya miicarrad tofokkiir kifayot qodor
aydin nazors ¢arpmir.

Miicarrad tafakkiir. Bu zaman fikri foaliyyot
osason imumi vo miicarrad mofhumlara istinad edir.
Doyor, odalot, xosboxtlik, komiyyot, keyfiyyot vo s.
haqqinda fikirlosmok miicorrod tofokkiiro misal ola
bilor.

Mbohz sozlii-montiqi vo ya miicorrad tofokkiir
sayosindo tobiotin, comiyyatin, insanin &ziiniin
inkisafinin imumi ganunauygunluglarini
miioyyonlosdirmok miimkiindiir.

Omoli moasalolorin  halli 1lo olagedar olan
tofokkiir amali vo ya praktik tafokkiir adlanir. Onun
komokliyi ilo sagirdlor laboratoriyalarda, todris-
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tocriiba sahasindoa, texniki dornaklords va s. muxtalif
fonlordon 6yroandiklori nazari biliklori tacriiboays totbiq
edir, miixtalif bacariq vo vardislors yiyslonirlor.

Badii tofokkiir. Varligi obrazli surotdo oks
etdirmokls alagadar olan tofokkiira deyilir.

Mbontiqi  tofokkiir.  Obyektiv  gergokliyin
ganunauygun olagalorinin diizgiin inikas etdirilmasi
ilo olagodar olan tofokkiiro montiqi tofokkiir deyilir.
Montiqi tofokkiir osason hdkmlorin  miioyyonliyi,
ardicilligi, stibutlulugu, asashiligr ilo olagoadardir. Bu
keyfiyyotlor 1iso tofokkiiriin varhigr diizgiin oks
etdirmosi ilo sortlonir.

Sual 22. Tofakkiir proseslari va ya fikri amoaliyyatlar.

Cavab: Insan hoyat vo foaliyyot zamani qarsiya
¢ixan mosololori, problemlori holl etmok, suallara
cavab tapmagq ugiin fikirlasir vo bu vaxt bir sira fikri
omoaliyyat icra edir. Tofokkiir bir proses kimi insanin
idrak foaliyyotindo istirak edir. Bu cohot fikri
amoaliyyat adlanir. Fikri omoliyyata tahlil va torkib,
miiqayisa, iimumilosdirma, konkretlosdirma va tasnifat
daxildir.

Tohlil cismi, hadisoni fikron hissloring ayirmaga,
yoni tamin ayri-ayri olamotlorinin, keyfiyyatlorinin,
cohotlorinin - miioyyonlosdirilmasina  deyilir. Tohlil
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cismi, hadisoni fikron hissolorine ayirmaqdirsa, tarkib
homin hissalori fikron birlosdirmokdon ibaratdir.
Insanin fordi inkisafi prosesindo tohlil vo torkib
miixtolif morhololordon kecir. Tahlil va torkib fikri
faaliyyat prosesinda qarsiligh vohdotdo coroyan edib,
varligin imumilosmis halda inikasina imkan yaradir.

Miiqayisa cism vo hadisolor arasinda oxsar va
forqli cohotlori fikron miioyyonlogsdirmokdon ibarat
olan omoaliyyata deyilir. Cismin vo hadisonin zahiri
oxsarliq vo forglori holo onlarin qgavranilmasi
prosesinda nozars garpir.

Miigayiso homiso mogsadayonalmis olur.
Bununla olagodar olaraq idrak  prosesindo
miiqayisodon osason i1ki istigamotdo istifado edilir.
Birinci halda cism vo hadisolor tutusdurulur, onlar
arasindaki oxsar cohotlor, ikinci halda 1so cismlor
qarsilasdirilib aralarindaki forqli cohatlor tapilir.

Umumilssdirma cism vo hadisolori miihiim
olamaot vo xassoloring gora birlosdirmokdon ibarat olan
fikri omoliyyatdir. Insan miisahido etdiyi cism vo
hadisolorin iimumi vo mithiim slamatlarini, slagolorini
ayirir, yoni tocrid edir, sonra birlosdirir vo induktiv
istidlal wvasitosilo imumi ganunauygundugu vo ya
miiddoan1 tapir. Belo miirokkob fikri omoliyyat
timumilosdirmadir.
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Umumilosdirmo prosesi baslica olaraq iic
istigamotda gedir. Birincisi, ayri-ayri cismlor ii¢lin
imumi vo mithiim slamatlor imumilasdirilir, belalikla,
asya mafhumlar: alinir. Masalon, metal, agac, meso vo
s. Ikincisi, ayri-ayr1 cism vo hadisolor arasindaki
imumi vo miihiim minasibatlor timumilosdirilir. Bu
halda miinasibat mafhumlar: alinir. Masalon, hiindiir,
alcaq, sag, sol va s. Uciinciisu, tolim
timumilosdirmoloridir. Masolon, plan tutmagq, tezis
yazmagq, natico va basliglar miioyyonlosdirmok va s.

Umumilosdirmo  miicorradlosdirma  ilo  six
vohdatdadir. Cism vo hadisalordo mdvcud olan hor
hanst bir mithiim slamati, xassoni miioyyan noqteyi-
nozordon ayirib, nozordon kegirmokdon ibarat olan
fikri omoliyyata miicarradlasdirma deyilir.

Konkretlagdirma miioyyon imumi miiddoaya aid
olan xiisusi hallar1 fikron miioyyonlogsdirmokdon
ibaratdir. Masalon, sagird fizika va ya riyaziyyata aid
miioyyon ganunlari, gaydani monimsomok naticosinda
miivafiqg mosaloni holl eds bilir, iimumi qaydani
konkret mosalonin hollino totbiq edir. Basqa sozlo,
konkretlogdirmo hor hansi bir imumi, miicorrad
miilddoan1 anlamani1 asanlasdirmaq TU¢iin  xiisusi
miiddoalarin totbigindon ibarat olan bir prosesdir.

Sistemlasdirma va ya tasnifat cism va hadisalorin
malik olduglar1 forq vo oxsarliglarina goro fikron
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novloro, qruplara vo yarimqruplara ayrilmasidir.
Masalon,  iynoyarpaqli,  enliyarpaqli  agaclar,
momolilor, quslar, siirtinonlor va s. Tosnifat
imumiyyatlo oxsar olamotlora goro deyil, miioyyon
név cism va hadisalor i¢iin mithiim olan oxsar
olamotloro goro aparildiqda, diizgiin vo qiymatlidir.
Tosnifat iiglin miigayiso asasdir.

Sual 23. TafokKkiiriin asas formalar: hansilardir?

Cavab: Tofokkiiriin mafhum, hokm, aqli natica va
ya istidlal kimi 3 osas formasi vardir.

Cism vo hadisolorin  iimumi vo miihiim
olamoatlorinin  inikasindan ibarat olan tofokkiir
formasina mafhum deyilir. Mofhum homiso s6zlordo
ifado olunur. Onlar miixtalifdir: dimumi, fordi, konkret
vo miicarrad mofhumlar vardir.

Umumi moafhumlar miioyyon cism vo hadisalor
grupunun miihiim vo imumi olamatlorini oks etdirir.
Mosalan, sagird, miallim, bitki, sohar vo's.

Fordi mofhumlar ayri-ayr1 cism vo hadisalorin
iimdo xiisusiyyotlorini oks etdirir. Baki, dahi sair
Nizami, Mars planeti fordi mofhumlardir.
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Konkret mafhumlar gercok cismlorin mithim
olamotlorinin inikasindan ibarastdir. Masalon, golom,
masin, kitab va s.

Insan tofokkiiriiniin obyekti konkret cism va
hadisalor deyil, onlarin keyfiyyatlori, xassalori do olur.
Bu halda homin keyfiyyot vo xassolor fikron cismin
oziindon tocrid edilib, miistoqil suratds diisiiniilo bilor.
Bu ciir yaranan mofhumlara miicorrod mofhumlar
deyilir. Masalon, xosboxtlik, siirot, qiivve, yaxsiliq,
pislik, acliq va's.

Hokm varligimm cism vo hadisolori  arasinda
miioyyan olaga vo miinasibatin olub-olmadigimi iqrar
vo ya inkar etmokdan ibarat olan tofokkiir formasidir.
Hokm cismin, hadisonin bu vo ya digor cohatini oks
etdirir. «Azorbaycan tobii sarvatlorls zongindir».

Umumi, xiisusi vo fordi hokmlor vardir. «Biitiin
quslar ugur» gimumi, «Bozi quslar suda tziir» xiisusi,
«Bu qus gozoldir» 1so fordi hokmdiir.

Cismdo hor hansi bir sifotin iqrar vo ya inkar
edilmasinin sociyyasinae goro sarti, tagsimi Vo qati
hokmlor vardir.

Hor hanst bir fikrin hoqiqiliyi hoékmdo
sOylonilmis sortlordon asilidirsa, bu, sarti hokm
adlanir. Mosolon, «9gor sagird miintozom suratdo
calisirsa, dorslorindon geri qalmaz».  Toagsimi
hokmlord>  hor hansi cismo aid olan bir neg¢o
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xiisusiyyat igrar vo ya inkar edilir. Mosolon, «Akif ya
birinci, ya ikinci, ya da igilincii sinifdo oxuyur».
Hokm cisimds bu vo ya basqa bir alamotin oldugunu
sortsiz, danisigsiz iqrar vo ya inkar edirse, o, gati
hokm sayilir. Mosalon, «Baki Xozor donizinin
sahilindo yerlosiry.

Tofokkiiriin formalarindan biri do istidlal vo ya
aqli naticadir. Hor hansi hokmiin dogrulugu basqa
hokmlorin diizgiinliiyiindon nosot edirso, belo tofokkiir
formasma  istidlal vo ya aqli natico deyilir. 9qli-
naticonin 3 novi var: induksiya, deduksiya va tagbih.

Induksiva  ayri-ayr1 faktlar, hallar iizorindo
aparilan miisahidolor osasinda imumi natica
cixarmaqdan ibarat olan, xiisusidon timumiys gedon
ogli noticadir. Induksiyanin kémoyi ilo sagirdlor
fizikanin, kimyanin, tobiotsunashgin, ictimai inkisafin
vo s. qanunlarini monimsayirlor. Qizil, giimis, miss,
domir vo g¢uqunun yiiksok temperaturda oridiyini
miisahido edib belo bir imumi noatico c¢ixarirlar ki,
metallar yiiksok temperaturda oriyir. Bu induktiv
istidlaldir.

Deduksiya  molum olan imumi miiddoaya
osason mioyyan xiisusi hallar haqqinda natico
cixarmaqdan ibarat olan, iimumidon xiisusiys gedon
oqli noticadir. Riyazi teorimlorin isbati on ¢ox
deduktiv yolla gedir. Moasolon, iicbucaqda verilmis
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bucagin digor bucaqdan boyiik oldugunu isbat etmok
icin belo bir deduktiv istidlal qurulur. Isbat
edilmisdir ki, tigbucagin boyiik torofi qarsisinda duran
bucaq boyik olur. Bu bucaqda boyik torofin
garsisinda durur. Demali, bu bucaq o biri bucagdan
boyiikdiir.

Tashih zamani hadisolor arasindaki gismon
oxsarliq osasinda notico ¢ixarilir. Demali, togbih iki
cismin, iki hadisonin bu vo ya basqa cohotdon bir-
birino oxsamasina osaslanaraq, homin cism vo ya
hadisonin basga cohotlordon bir-birino oxsamasi
hokmiiniin ¢ixarilmasindan 1barot oqli-noticadir.
Tosbih xiisusidon xiisusiya gedon istidlaldir. Masalon,
Yerin vo Marsin fiziki qurulusundaki oxsarliq
osasinda Marsda da hoyatin olmasi ehtimalini irali
strlirdiilor. Togbih ¢ox da etibarli oqli notico hesab
edilo bilmoz. Onun noticasi bazon dogru, bozon do
yanlis olur.

Sual 24. Nitq vo onun funksiyalari.

Cavab: Nitq insana moxsus foaliyyot olub, dil
vasitasilo ilo hoyata kegirilon iinsiyyot prosesidir. Nitq
insan tofokkiiriiniin zoruri osasidir vo dil vasitosilo
hoyata kegirilir. Dil 1so nitqdon forqli olaraq insanlar
arasinda tinsiyyat vasitasidir.
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Nitqin funksiyalar1 miixtolifdir. Onun birinci
funksiyas1 ogyalari, horokoti, voziyyati Vo @ s.
adlandirmaqdir. Bu, nitqin signifikativ va ya semantik
(mana) funksiyas: adlanir. Bu funksiya insan nitqini
heyvanlarin {nsiyyotindon forqlondirir. Heyvanin
cixardigl sos cismi deyil, onun 6z vaziyyati bildirir.
Insanda iso miioyyon soz deyilorken homin sézlo bagh
har hansi cismin, hadisonin tasavviirlori canlanir.

Nitqin ikinci funksiyas1 d#mumilogdirmadir.
Mbolumdur ki, hor bir s6z timumilosdirilir. Miioyyon
cismlor kateqoriyasina aid olamot vo xassolori oks
etdirir. Masalon, agac, meso, tolobo, insan va s.

Nitqin  {giinci  funksiyast  kommunikativ
funksiyadir. Bu, nitq davranisi kimi tozahiir edir. Bu
funksiya da 6z novbaosinda:

1. maolumat vermok;

2. faaliyyata, isa tohrik etmak vazifalorini yerina
yetirir.

Nitq vasitasilo hisslorimizi, arzu va istoklorimizi,
bu vo ya digor cismo, hadisoys miinasibatimizi
bildiririk. Nohayat, nitq vasitosilo basqalarina tosir
edirik, onun davranis vo roftarinda miioyyon
doyisiklik yaradiriq, har hansi bir isi yerina yetirmoyo
tohrik edirik.
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Sual 25. Nitqin novlori va xiisusiyyatlari.

Cavab: Unsiyyot soraitindon asili olaraq nitqin
iki novii ayird edilir. Buraya xarici vo daxili nitq
daxildir. Xarici nitq sifahi va yazil, sifahi nitq iso 6z
novbasindo monoloji va dialoji olmaqgla iki yero
boliiniir.

Xarici nitq basqalar1 ilo {insiyyats yonolmis
olub, esidilon, goriinon va toloffiiz edilon nitqdir.
Xaricl nitqin mithiim noévii olan sifahi nitq toloffiiz
edilon, esidilorok qavranilan, basa disllon nitq
noviidiir. Bu nitq danigsanlar arasinda bilavasito alago
yaradir. Sifahi nitq zamani danisan adamlar
bilavasita bir-birini goriir, esidirlor.

Unsiyyat  soraitindon, onun mogsad Vo
mozmunundan asili olaraq sifahi nitq dialoji vo
monoloji formada corayan eds bilor.

Dialoji nitq nitq iinsiyystinin on godim novii
olub iki vo ya bir neg¢o soxsin bilavasito tinsiyyat
prosesidir. Nitqin bu novii daha ¢ox insanlarin birgo
omok foaliyyati ilo baghdir.

Dialoji nitqin komokei vasitolori do ¢oxdur.
Burada sosin ahongi, insanin {iziiniin vo badoninin
ifadali horokotlori dialoqun mozmun vo istigamating
ciddi tosir edir.
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Monoloji nitq 1so bir adamin 6z fikir vo
miilahizolorini miintozom vo ardicil suratdo sorh
etmosidir. Bu halda onun nitqi he¢ kos torsfindon
kosilmir (miithaziraginin, natiqin vo s. nitqi). Monoloq
fasilosiz, alagali, ardicil vo montiqi olur.

Nitqgin nisbaton sonralar tosokkiil edon miihiim
novii yazih nitqdir. Bu, osason gérmo qavrayisi ii¢iin
nozords tutulan formadir. Sifahi nitqdon forqli olaraq
yazili nitqdo hor hansi molumat yazili motn kimi ifa
edilir.

Daxili nitq insanin 6z-6ziina fikirlogmasi, 6zi ilo
danismasi prosesidir. Basqa sozlo, daxili nitqdo
tofokkiir corayan edir, miioyyon mogsad, niyyat omalo
golir. Horokatlor planlasdirilir. 9sas xiisusiyyati odur
ki, daxili nitq teloffiiz edilmoyon sossiz nitqdir.

Soxsiyyotin nitqinin aydin, anlasigh, tosirli
olmas1 onun bir sira nitq xiisusiyystlorindon asilidir.
Masolon, nitqin mazmunlugu nitqds ifads olunan fikir
vo hisslorin  hocmi, gergokliyo uygun golmasi vo
ohomiyyatliliyi ilo toyin olunur.

Nitqin anlasighhg ifado edilon fikirlorin
dinloyicilor torofindon diizglin qavranilmasi {igiin
onun anlasiqh olmasi ils slagadardir. Nitqin anlasigh
olmasit t¢lin danisan adam aydin vo montiqi
danigsmali, sorh edilon miiddoani konkret niimunolor
osasinda tohlil etmoli, dinloyicilorin soviyyasini naozora

62



almali, yeri goldikds, oyani vosaitdon istifads
etmolidir.

Nitqin tasirliliyi onun faaliyyats tohrik etmo
vozifosi ilo olagedardir. Nitq o6ziinliin bu vozifasino
goro hom do insanlarin bir-birino tosir etmo
vasitosidir. Nitqin tosirliliyi miixtolif sokillordo —
inandirma, siibut, tolqin, maslohot, xahis, gostoris,
omr, qadagan, tolimat kimi tozahiir edir.

Nitqin ifadoaliliyi nitq yalniz fikri deyil, hisslori
do, danisan yaxud yazan adamin sorh etdiyi mozmuna
baslodiyi miinasibati do ifado edir.

Sual 26. Toxayyiil haqqinda anlayis vo onun novlori.

Cavab: Ke¢cmis qavrayis materiallarinin yenidon
islonmosi osasinda yeni suratlorin yaradilmasindan
ibarat olan psixi prosesa taxayyiil deyilir. Toxoyyiil do
biitiin psixi hadisolor kimi xarici alomin inikasidir.
Qavrayls, hafizo kimi psixi proseslor cism vo
hadisolordo  ger¢ok movciid olan  xiisusiyyat,
miinasibot vo qanunauygunluglar1 oks etdirir.
Toxoyyiil prosesinds iso insan xarici slomds bilavasito
olmayan yeni suratlor yaradir. Lakin insan toxoyyiil
prosesindo na goador yeni suratlor yaratsa da, heg¢ bir
seyl Oziindon uydurmur, yeni surotin ayrt — ayri
olamot va lnsiirlorini ancaq hoyatdan gotiiriir. Hotta
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on fantastik suratlor belo insanlarin adam, baliq, sir
va s. hagqindaki tasovviirlori asasinda formalagmisdir.

Bizim hor birimiz yasimizdan asili olmayaraq
Oziimiiziin giindalik hoyatimizda onlarla toxoyyiil
suratlori yaradiriq. Bozon xoyala dalib goziimiiziin
garsisinda golbimizi riggoto gotiron Xos monzoralor
canlandiririq: ya tosovviir edirik ki, 6vladimiz inistuta
gobul olub, moshur alim olub, ya toesovviir edirik ki,
onlarin toyudur oyid nesihot veririk. Evimizi
bazayanda doa, 6ziimiize paltar tikdirondo do, badii asor
oxuyanda da rongarong toxoyiil suratlori yaradiriq.

Toxoyyiil insanin hoyat foaliyyatindo bdyiik rol
oynayir. K.Marks onu, «tobiotin boyiik nemoati»
adlandirmiglar. Toxoyyil biitiin foaliyyst sahslorinds
oldugu kimi, polis omokdaslarinin da faaliyyatindo
mithiim ohomiyyato malikdir.

Insan bir ¢ox hallarda miixtalif toxoyyiil suratlori
yaradir, lakin onlar1 hoyata ke¢irmir vo yaxud elo
seylor fikirlosir ki, onlar1 hoyata ke¢irmok aslindo
miimkiin olmur. Belo toxayyiilo passiv taxayyiil deyilir.
Passiv toxoyyll hom wniyyatli, hom do niyyatsiz
xarakter dasiya bilor.

Niyyatli  passiv  toxayyiilo  xillyan1  misal
gostormok olar. Xiilya zamani insan oasrarangiz
surotlor  yaradir, onlarn  gbziiniin  qarsisinda
canlandirib xoshallanir, sadoco olaraq bu prosesin
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6ziindon hozz alir; lakin onlar1 hoyata kegirmir. Passiv
toxoyyiil suratlori hor hansi bir tosssliratin, s6z vo
hissin tasiri ilo niyyatsiz suratdo do amalo golo bilor.
Ogor insanin hoyat foaliyyotindo xiilya suratlori
istlinliik toskil edirsa, bu, onun bir soxsiyyot kimi
inkisafinda ciddi négsanlar oldugunu gostorir.

Aktiv toxayyiill  miixtolif formalarda o6ziini
gostorir. Barpaedici vo yaradici taxayyiil onun osas
novlori hesab olunur.

Obyektin tosviri, ¢ertyoj, sxem, not, xorito va s.
osasinda yaradilan surotino barpaedici taxayyiil
deyilir. Borpaedici toxoyyill miixtolif foaliyyot
saholorinds oldugu kimi, tolim prosesindo do miihiim
rol oynayur.

Yaradict taxayyiil foaliyystin orijinal vo doyorli
mohsullarinda reallasdirilan yeni surstlorin miistoqil
yaradilmasint nozordo tutur. Yaradict toxoyyiil,
borpaedici toxoyyiildon forqli olaraq, insan séziin asl
monasinda yaradici soxsiyyot kimi xarakterizo edir.
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IV Fosil.
Psixologiyada soxsiyyat problemi.

Sual 27. Psixologiyada ford, fordiyyat vo soxsiyyot
anlayislar.

Cavab: Hor bir insan, bir torsfdon, bioloji, digor
torofdon iso sosial varligdir. Onun bioloji varliq kimi
psixoloji  xiisusiyyatlorini ford termini, sosial varliq
kimi psixoloji xiisusiyyatlorini saxsiyyat termini ilo
ifado edirlor. Insanin ford vo soxsiyyat kimi
xarakteristikalar1 vohdot toskil etso do, onlari
eynilogsdirmak olmaz.

Psixologiya insani1 orqanizm kimi deyil, fard,
Sfordiyyat va soxsiyyat kimi Gyronir.

Ford 6ziinomoxsus psixoloji xiisusiyyatlori olan,
he¢ koso oxsamayan tobii varliq demokdir. Insanimn
ford kimi xiisusiyyotlori onu digor insan cinsi ilo
baglayir. Insanlar arasinda {mumi, tokrarlanan
olamoatlor onu ford kimi sociyyolondirmoys imkan
Verir.

Foardilik dedikda hor bir insanin
tokrarolunmazligt nozordo tutulur. Biz insani
nozordon  kegirorkon onu basqa adamlardan
forqlondiron  cohotlori, onun  psixikasinin = vo
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soxslyyatinin 0zilinomoxsus xiisusiyyatlorini
xarakterizo edirik. Fordiyyat temperament vo
xarakter olamotlorinds, tolobatlarin, maraqlarin,
intellketin, qabiliyyatlorin  vo s. 0ziinomoxsus
xiisusiyyatlorinda tozahiir edir.

Soxsiyyot insamin  iimumtarixi, ontogenetik
inkisafimn  daha gec formalasan mohsuludur. Insan
saxsiyyat kimi dogulmur. Saxsiyyat hayatda formalagir.
Saxsiyyat dedikda, hor seydon avval, fordi bu vo ya
digor comiyyatin iizvii kimi xarakterizo edan sosial
keyfiyyatlorin comi nazarda tutulur. Soxsiyyot yasadigi
comiyyotin tarixi inkisafi ilo doyisir vo inkisaf edir,
comiyyotin maddi hoyat soraiti onun monavi alomini,
psixoloji simasint miioyyon edir.

Beloliklo, hayati boyu formalasan, éziinomaxsus
fordi-psixoloji  xiisusiyyatlori, miiayyan tofokkiir,
davrams torzi, hisslori olan insan (ford) saxsiyyat
adlanr.

Sual 28. Soxsiyyati xarakterizo edon
xiisusiyyatlor
hansilardir?

Cavab: Soxsiyyat ford fi¢iin subyektiv olaraq
onun «man»i — 0zii haqgqinda tesovviirlor sistemi kimi
meydana ¢ixir. Soxsiyyatin 6ziino verdiyi qiymatlordo,
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6ziino hormot hissindo, iddia soviyyssinda vo s. onun
6zii haqqinda tosovviirlori oks olunur. Soxsiyyot
miirokkob  fenomendir. O, psixoloji baximdan
miixtolif xisusiyyotlorlo xarakterizo olunur. Bu
baximdan asagidakilar1 xtisusilo geyd etmok olar:

- Ictimai faalliq: soxsiyyot 6z foaliyyst dairasini
ardicil surotdo genislondirir, nainki 6z hoyat yolunu
miioyyon edir, hom do hoyat soraitini doyisdirir, an
miirokkob hoyati situasiyalarda 6z daxili inamima va
hoyat movqgeyina gora horokot edir.

- Motivlorin davamh sistemi: motivlorin —
maraq, oqido vo s. dstiinlik toskil edon sistemi
formalasir vo onlar soxsiyyotin istigamatini miioyyan
edirlor.

- Soxsi mana: soxsiyyatin tolobatina vo s. uygun
golon obyektlor onun iiglin soxsi mona kosb edir. Bu
cohat birinci novbado soxsiyyatin sosial yonoalislori vo
hoyat movgeyinds, emomiya va hisslorinds, maraq vo
meyllorinds 6ziinlin aydin ifadasini tapir.

- Miinasibatlor: soxsiyyotin niivasini toskil edir.
Insanin basqa adamlara, omoyo, osyalara, o6ziino
miinasiboti onun soxsiyyotini xarakterizo edir.
Soxsiyyatin monlik siiuru da notico etibari ilo onun
miinasibatlori ilo miiayyan olunur vo s.

Sual 29. Soxsiyyatin inkisaf nozariyyalori.

68



Cavab: Soxsiyyotin psixoloji problemlori ilo
olagodar iroli siiriilon bir nego klassik yanasma
movcuddur. Bunlardan on osas ii¢ yanasma {stiinliik
toskil edir: psixoanalitik psixologiya, humanist
psixologiya va Kurt Levinin saxsiyyat nazariyyasi.

Kecon osrin ovvallorindo gorkomli psixiatr vo
psixoloq Z.Freyd (1856-1939) soxsiyyatin
psixoanalitik nozoriyyasini irali sliirmiisdiir. Freydin
yanasmasimma goro insanin aktivliyi instinktiv
tohriklordon, 1k novbado cinsi instinkdon Vo
oziinimidafio instinktindon asilidir. Lakin insan
comiyyotdo ona moxsus olan instinkloro «azadlig»
vera bilmoz, ¢linki comiyyat miioyyon qadagalarla
insanin instinktlorini bogur vo onu miivafiq «senzura»
ilo hesablagsmaga moacbur edir.

Oziiniin tosir qiivvesini saxliyan instinktiv
meyllor siiursuzluq soviyyasindon soxsiyyoto tosir
gostorir, onun davranisini idars edir vo miioyyon
doyismolora ugrayaraq insanin yaradici faaliyyatindo
oks olunurlar. Sitursuzluq sferasinda instinktiv
meyllor  O6zlorinin  monsalorine  goro  miixtalif
«komplekslordo»  birlosirlor  vo  onlar  Freydin
miilahizosino goro, soxsiyyoatin aktivliyinin hoqiqi
amillorino g¢evrilirlor. Freyd belo hesab edirdi ki,
psixologiyanin osas vozifalorindon baslicast ondan
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ibarotdir ki, stiursuzlug «komplekslori» askara
cixarilmali, onlarin dork olunmasina nail olunmali va
bu osasda soxsiyyotin daxili konfliktlor1 aradan
qaldirilmalidir. Bu vozifs psixoanaliz metodu vasitasilo
hoyata kegirilir.

Soxsiyyatin psixoloji problemloarinin
oyronilmosindo iroli siiriilon baxislar igorisinda
humanist psixologiya miihim yer tutur. Humanist
psixologiya bir elmi istigamot kimi XX osrin
axirlarinda inkisaf edorak formalasmisdir.
Psixoanalitik yanasmadan forqli olaraq, humanist
psixologiya soxsiyyatin aktivliyinin moanbayini insanin
golocaya yonalmasinds, onun oziiniireallasdirmasinda
vo Oziintiaktuallasdirmasinda goriirdii. Humanist
psixologiyanin gorkomli  niimayondalorindon olan
A.Maslou (1908 — 1970) belo hesab edirdi ki,
oziiniaktuallagdirma zominindo insan hoyatda 6z
imkanlarina vo qgabiliyystlorino goéro mdvcud olur;
oziniaktuallagdiran insan real insandir vo o, 0z
qivvesino inanaraq hoyatini qurur vo yasayir. Bu
imumi movgeya osaslanan A.Maslou
oziintiaktuallasdirmani  tomin edorok sortlondiron
davranigin sokkiz tipini miioyyonlosdirmisdir. Bu
tiplor vasitosilo insan 6ziinlin tobistindon irali golon
imkanlarini tam hocmdo reallagdirmaga
miivaffaqiyyatlo nail ola bilar.
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XX osrin gorkomli psixoloqu Kurt Levin (1890
— 1947) soxsiyyatin davranigini onunla izah edir ki,
fordin movcud oldugu «hayati mokaniny mixtolif
noqtolori onun davranisinin motivlorina c¢evrilirlor,
ciinki soxsiyyotdo onlara qarsi tolobatlar yaranir.
Onlara qars1 tolobat aradan qalxdigdan sonra
miivafiq obyekt insan ii¢iin 6z ohomiyyastini itirir.
Freydin psixoanalizindon forqli olaraq, Kurt Levin
tolobatlarin bioloji olaraq sortlondiyi ideyasini gabul
etmirdi. Kurt Levinin yanasmasina gors, motivasiya
insanin tobii — bioloji xassalari ilo determins olunmur.

Sual 30. Soxsiyyatin asas istiqgamoatlori hansilardi?

Cavab: Soxsiyyotin foaliyyotini yonoldon va
movcud situasiyadan qismon azad olan davamli
motivlor toplusu saxsiyyatin istigamati adlanir.
Soxsiyyatin davranisini biitovliikkde arasdirarkon ilk
novbodo ona xas olan davamli motivler askara
cixarilmalidir. Yalniz bu osasda insana aid olan
horokotlorin gqanunauygun vo ya tosadiifii oldugu
haqqinda obyektiv naticalora golmok olar.

Motivlar bu vo ya digar doracads dork olunan va
hotta tamamilo dork olunmaya da bilirlor. Tobii ki,
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soxsiyyatin istigamatinds dork olunan motivlor osas
movqgeys malikdirlor.

Taolobatin obyektini moqgsad kimi dork edon
insan 6z moagsadlorini daxil oldugu qrupun moaqsodlori
ilo qarsilasdirir  vo lazzm  goldikdo miivafiq
doyisikliklor edir vo ya eqoist movqge tutaraq
kollektivin magsadlorindon yaymir vo 6ziiniin haqiqi
mogsadini gizlotmaya ¢alisir.

Maraq insan1 miioyyon sahoya yonoldon, yeni
faktlarla, realligin daha dorindon Oyronilmasing
xidmaot edon biliklarlo tanis olmaga
istiqgamotlondirilon motiv kimi ¢ixis edir. Maraqlar
insan1 idraka yonsldon daimi tohrikedici mexanizmlor
kimi 6zlorini biiruzs verirlor.

Soxsiyyatin maraqlarini mazmununa,
moagqsadlarina, genisliyina va davamhiligina goro tosnif
edirlor. Mozmununa goro maraqlart tosnif edorkon
idrak tolobatlarimin obyektlorini miioyyanlosdirirlor:
vasitasiz va vasitali maraglar. Geniglik slamatino goro
maraqlar tosnif edilorkon insanin dork etmok istodiyi
saholor vo oldo etdiyi noticolorin soviyyasi noazoro
alinir. Maraqglar onlarin davamliliq saviyyasino goro
do tosnif oluna bilarlor.

9qidd soxsiyyatin motivler sistemi olub, insani
Oziintin baxislary, prinsiplori vo diinyagoriiniisiine
uygun olaraq horokot etmoyo, yasamaga yonoldon
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mithiim psixoloji amildir. 9qido formasinda ¢ixis
edon tolobatlarin mozmununu  insanin otraf vo
comiyyot haqqinda biliklori toskil edir. Soxsiyyotin
malik oldugu biliklor miioyyan sistem halinda togkil
olundugda artig bu zaman  diinyagorisiin
formalasmasi bas verir.

Soxsiyyotin davranisinda vo miinasibotlorindo
psixoloji ustanovkamin (yonalisliyin) miioyyon rolu
vardir.  Psixoloji  ustanovka —  soxsiyyetin
dorkolunmayan vaziyyoti olub, onun &ziinomoxsus
torzdo miinasibat vo tlinsiyyotdo olmasini sortlondirir.
Psixoloji yonolislik hadisalorin, ayri-ayri adamlarin
davranis vo keyfiyyatlorinin bir ¢ox hallarda obyektiv
soraito uygun golmoyon torzdo gavranilmasmna vo
qiymotlondirilmaesine  gotirib  ¢ixarir.  Psixoloji
ustanovkalar moanfi va miisbat xarakter dastya bilorlor.

Sual 31. Soxsiyyatin «manlik» siiuru dedikdd no basa
diisiirsiiz?

Cavab: Soxsiyyotin  psixoloji  qurulusunun
miioyyanlosmoasindo vo onun inkisafinda saxsiyyatin
oziiniidorketmoasinin miistosna ohomiyyati vardir.
«Man»in kosfi soxsiyyotin inkisafinin on miihiim
cohotini toskil edir. «Moan»in subyektiv olaraq basa
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diisilmoasi onda ifado olunur ki, insan keg¢misdo,
hazirda vo golocokds 6ziinlin 6ziino uygun goldiyi
haqqinda bitgin tosovviiro malik olur. Belo ki, insan
ke¢misini basa diismoklo bu giiniinii dork edir vo bu
osasda golojoyi haqqinda diisiinmoys nail olur.
Adoton, «Moan»lo soxsiyyatin eyniliyinin pozulmasi
psixi xastaliklorin naticasi kimi 6ziinii gostorir.

«Moan» obrazinin formalasmasi asas etibarilo
yeniyetmao vo gonclik dovriine tosadiif edir

«Mon - obrazin» bir psixoloji slamatini do real
«Mbon» toskil edir. Real «Moan» fordin hazirki anda
voziyyatini vo toossiiratlarini oks etdirir. Toassiiratlar
miivoqgoati  vo kecgici xaraktero malik olurlar vo
subyektin davamli vaziyyati kimi miioyyonlosmirlor.

«Maon — obraz» eyni zamanda ideal «Man» kimi
do tozahiir edo bilor. «ideal mon» subyektin kim
olmaq, hanst nailiyyatloro nail olmaq arzusunu vo
tolobatini 6ziinds birlosdirir.

«Mon - obrazin» obyektiv vo adekvat olmasi
onun mihiim toroflorindon olan  soxsiyyatin
oziiniiqgiymatlondirmasi ~ vasitosi ilo Oyranilir.
Oziiniigiymotlondirmonin  mahiyyati onda ifado
olunur ki, soxsiyyat 0ziinii, 06z imkanlarini,
keyfiyyatlorini vo basqalar1 arasinda malik oldugu
movqgeyini  giymotlondirir.  Oziiniigiymatlondirma
soxsiyyotin  davranis vo  faaliyystinin  idars
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olunmasinda ¢ox boyik ohomiyysto malikdir.
Oziiniigiymoatlondirmonin ii¢ gostoricisi soxsiyyatin
qurulusuna daxildir: 1) oziniigiymoatlondirma, 2)
gozlonilon giymat, 3) saxsiyyatin qrupa verdiyi qgiymat.

Miixtolif  tozahiirlorlo  miisayiot  olunan
soxsiyyatin oziiniidorketmasi soxsiyyotin inkisafinin
noticosi kimi xarakterizo oluna bilor. Bu zaman hor
bir soxsiyyatin inkisafl 6ziinomoxsus xarakter dasiyir.
Soxsiyyatin inkisafi prosesinds 6ziiniigiymatlondirma,
6ziinohdrmat vo insanin imumi vaziyyating tasir edon
digor amillor doyisir, yenidon qurulur vo inkisaf
etdirilir.

Sual 32. Irads vo foaliyyatin iradi tonziminin
mahiyyati.

Cavab: Irads insanin 6z davranisini (faaliyyot vo
linsiyyatini) xarici vo daxili maneolori aradan
galdirmaq baxmmindan siiurlu  sokildo tonzim
etmosidir.

Irado insanin 6z davranis vo psixi hadisolori
tonzim edo bilmosi gabiliyystidir.

Iradi aktlarin olamatlori asagidakilardir:

- iradi aktin icrasi ilo bagl gostorilon cohd;

- qarstya qoyulmus moaqgsadin reallasmasi
baximindan foaliyyat gostormosi;
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- mogsado ¢atmaq iiglin icra edilon faaliyyot
prosesindo isin togkili vo notijosinin ovvalcadon
tasovvir edilmosi;

- bir ¢ox hallarda iradi soy soraitdon irali golon
cotinliklordon daha cox, 6ziino, 6z istoklorino istiin
golmok baximindan talob olunur.

Foaliyyotin iradi tonzimi dedikdo, soxsiyystin
optimal sorbastliyi, foalliq doracasi, bu fealligin lazimi
istigamata yonoldilmasi nazords tutulur.

Irado miirokkeb psixi prosesdir. Onun iki
mithlim — tohriketma vo longitmo funksiyast vardir.
Oziiniin bu funksiyalarma goro iradi is reaktiv vo
impulsiv davranisdan forqlonir.

Reaktiv horokotlor bilavasito situasiya ilo
sortlonir. Impulsiv  (qeyri-ixtiyari) davranis iso
bilavasita tolobatlarla vo emosiyalarla idars olunur.

Sual 33. Qabiliyyatin mahiyyati vo novlari.

Cavab: Qabiliyyat soxsiyyatin hor hansi bir
foaliyyot noviinii miivoffoqiyyatls icra etmoak iigiin sort
olan fordi-psixi xassasing deyilir.

Qabiliyyat insanin miioyyan foaliyyato nisbaton
daha artiq yararli olmasini, o foaliyyot sahasindo
daha da miivoffoqiyyatlo c¢alismasini tomin edir.
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Masolon, miisahidagilik polis amokdaginin isinds ugur
qazanmasini sartlondiran gabiliyyatdir.

Foaliyyot ndévlori kimi qabiliyyot do ¢ox vo
miixtalifdir. Qabiliyyat {imumi gabiliyyatlor vo xiisusi
gabiliyyatlor olmagla iki qrupa ayrilir.

Umumi qabiliyyatlor dedikds> bir sira foaliyyot
saholorindo istirak edon, onlarin bu va ya digor
dorocodo miiovifoqiyyotli icrast iiglin sort olan
gabiliyyatlor nozordo tutulur. Yaxsi hafizo, solis vo
aydin nitq, aghn tonqidiliyi, miistoqilliyi kimi
gabiliyyotlor insan faaliyyatinin biitin novlerindo
tozahiir edon iimumi gabiliyyatlordir.

Xiisusi qabiliyyatlor 1so yalniz miioyyan foaliyyot
noviiniin mivoffoqiyyatli icrasi fig¢lin sort olan
gabiliyyatloro  deyilir.  Musiqi, rosm, texniki
gabiliyyatlor xiisusi qabiliyyatlor qrupuna aid edilo
bilor.

Hor hansi bir foaaliyyati ugurla icra etmok iigiin
hom imumi, hom do xiisusi qabiliyyatlorin olmasi
zoruridir. Foaaliyyat prosesindo onlardan hor birisinin
6z funksiyasi vardir. Miixtalif gabiliyyatlor eyni bir
foaliyyatin torkibindo bir-birilo {izvi surotdo vo
qarsiligh slagods mévcud olur.

Sual 34. Temperamentin anlayis1 va tiplori.
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Cavab: Insanlar miixtolif fordi xiisusiyyatloro
goro bir-birindon forqglonirlor. Bunlarin arasinda
insanin  psixi  foaliyyotini  dinamik  cohatdon
sociyyoalondiron xiisusiyyotlor miihiim yer tutur.
Dinamik xiisusiyyatlor dedikda, insanin harokatlorinin
Vo psixi proseslorin coroyanetmo siirati, qiivvesi vo
davamliligi ilo forglonan cohoatlor nozords tutulur.

Temperament insan soxsiyyotini xarakterizo
edon, onun psixi foaliyyot vo davranisinin
dinamikasini miloyyanlosdiron, fordi-psixoloji
xiisusiyyotdir.

Temperamentin dérd osas tipi miioyyon
edilmisdir:

1. Sanqvinik tip —  miivazinatli, insiyystcil,
hassas, haroki, yiliksok psixoloji aktivlik gostoran giiclii
temperament tipidir. Sanqvinik zirok, diribas, tez-tez
vaziyyati dayison, tez tosirlonon, har seylo maraqlanan
temperament tipidir. Maragr vo hovosi doyison vo
davamsizdir. ©9hval-ruhiyyssi doyiskondir. Yeni
soraito vo insanlara tez vo asanliqla uygunlasir.

2. Xolerik tip — miivazinotsiz, ohvali tez-tez
doyison, emosiyalarinda cosqun, 1iso ehtirasla
baslayan, daim horokotdo olan giiclii temperament
tipidir. Xolerik kamhdvsals, sabirsizdir. Catinlikdon
gorxmur, vaziyyatdon bacarigla bas ¢ixarir. Xolerik
tipli insanlarda tiikonmoz enerji vardir, foal olurlar.
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3. Flegmatik tip — giiclii temperament tipidir,
psixi proseslorin agir coroyan etmaosi, hisslorin long
omolo golmoasi vo zoif olmasi ilo xarakterizo olunur.
Flegmatik tipli adamlarin hisslori az xarici tozahiira
malik olur. Onda sevinc, qozab kimi hor hansi bir hiss
omolo gotirmok, onu 6ziindon ¢ixartmaq o godor do
asan deyildir. Belo adamlar asta davranigl, az
enerjilidir, basqalari ilo roftar vo miinasibatlorinds
ehtiyathdir.

4. Melanxolik tip — zoif temperament tipidir.
Horokotlori longidir. Psixi foalligit asagidir. Belo
adamlarin hisslori nisbaton yoxsul, yeksonok, lakin
dorin, qiivvatli vo davamli olur. Onlar hor ciir
hadisadon tosirlonirlor, bir qador qapalidirlar. Yeni
adamlarla goriisdo, ¢otin vaziyyatlords
gotiyyatsizdirlor,  dzilinligiymotlondirms  asagidir,
tinsiyyato meyl gostormirlor.

Pis vo ya yaxsi temperament tipi yoxdur.
Onlardan har birinin {istiin vo manfi toraflori vardir.

Peso foaliyyoti, pesosegmo zamani temperament
tiplorinin, pesonin xiisusiyyatlorinin dinamiklik vo
emosionalliq baximindan nazors alinmasi vacibdir.
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Sual 35. Xarakterin anlayis1 vo asas slamoatlori.

Cavab: Soxsiyyatin fordi psixoloji
xiisusiyyatlorindon biri do xarakterdir. Xarakter insan
soxsiyyotini saciyyalondiron on osas Xiisusiyyatdir.
Xarakter mosalosi ciddi  bir problem kimi homiso
diqqot morkozindo olmusdur. Insanm istor ailods,
istorso do digor sosial miihitdoki  niifuzu onun
xarakteri ilo baghdir.

Psixologiyada  xarakter = dedikds  insan
soxsiyyotindo mohkomlonon davamli xiisusiyyatlor
basa dusiilir. Biz o olamoti xarakter slamoti hesab
edirik ki, o homin soxsin davamli bir xiisusiyyatino
cevrilsin. Masalon, polis omokdasi bir dofo cosur
horokot edibsa, biz onu igid adam kimi sociyyslondirs
bilmorik va yaxud bir dofo qorxaqliq gostoribso, yeno
do biz onu qorxaq polis amokdasi adlandira bilmorik.
9gor bu igidlik, cosurluq vo yaxud qorxaqlig homin
polis omokdasmin davranis vo  faaliyyatindo
miintozom surotdo davam edirsa, onda bu keyfiyyatlor
onun xarakterik xiisusiyyati hesab olunur.

Xarakterin strukturuna asagidaki monavi -
axlaqi keyfiyyatlor daxildir: kollektivcilik, diizliik,
dogruculug, iinsiyyatcillik, emosionallilig, inamilgq,
cosqunlug, hayatsevarlilik va s.
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Soxsiyyotin tipik davrams torzini sortlondiron,
faaliyyot va iinsiyyoat prosesinda amoald golon va tazahiir
edon davamh fordi-psixoloji xiisusiyyatlorin
macmuyuna xarakter deyilir. Bu fordi xiisusiyyotlor
insanin iradi foalliginda, otrafdaki aloma, hor seydon
ovveal, cisimlora, amoyo, basqa adamlara, homginin
0z-0ziino miinasibatindo ifado olunur vo onun
psixoloji simasmma miioyyonlik verir. Xarakter
anadangolms deyildir. Xarakter comiyyatin foal lizvii
olan goxsiyyatin aldig1 tolim — torbiys sayasindo vo
icra etdiyi amok foaliyyati prosesinda togokkiil edir.

Soxsiyyotin xarakterino aid olan mohkom
xlisusiyyotino xarakter olamoti deyilir. Bu oslamatlor
cox vo miixtalifdir. Onlar1 4 qrupa ayrirlar:

- Comiyyata, vatandashga vo xidmata miinasibati
ifada edan alamatlor: masuliyyat hissi, vatona mohabbat,
diismona nifrat va s.

- Omoaya miinasibati ifad> edon xarakter
alamotlari: omoksevorlik, zohmoatkeslik, soligalilik,
tonballik va s.

- Kollektiv vao basqa adamlara miinasibati ifado
edon xarakter alamoatlari: kollektiv¢ilik, iinsiyyatcillik,
kobudluq, humanistik, hassashq va s.

- Insamin Gziino  miinasibatini  ifad> edon
xarakterik  oalamotlori:  tovazokarhq,  lovgalyg,
sohratparaslik va s.
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Qeyd etmok lazzimdir ki, bu xarakter slamaotlori
bir — birilo garsiligh oalagodadirlor. Xarakterlor giiclii
vo zaif, qapali va iinsiyyatcil, ictimai istigamatli va
eqoistik, biitov va ziddiyyatli olurlar.

V Fasil.
UNSIYYOT PSIXOLOGIiYASI
Sual 36. Unsiyyat nadir vo onun vasitalori hansilardir?

Cavab: Unsiyyat siiur dasiyicist olan agilh
varhgin sosial telobatidir. Iki vo daha ¢ox adammn
miinasibatlori aydinlasdirmaq vo iimumi notico aldo
etmok mogsadilo 6z soylorini olagalondirmays vo
birlosdirmoys yonoaldilmis qarsiligli tasirine iinsiyyot
deyilir.

Unsiyyat miixtolif vasitolorlo hoyata kegirilir.
Onlarin igorisinds nitq (miilahiza, sual, javab, replika
va s.) xiisusi yer tutur. Bunu verbal (fikrin sifahi sorh
olunmasi) vasitolorlo iinsiyyotin hoyata kegirilmosi
kimi do basa diismak olar.

Unsiyyatin ekspressiv — mimik (qeyri-verbal)
vasitolori do miimkiindiir (tabassiim, tors baxis,
mimika, 2l va badonin ifadasi  horokatlori

82



pantomimika) bunlardan hor birinin {insiyyot
prosesinda 6z yeri vardir. Unsiyyatin asyavi-horaki
vasitalorinin do rolunu geyd etmok lazimdir. Onlari
asagidaki kimi qruplasdirmaq olar:

- tdnsiyyat moagsadila istifads olunan asyavi
harakatlar, elaca do poza;

- basqa insana yaxwnlasma, ondan uzaqglasma,
nayi isa vermok va ya uzatmaq, onu 6ziino dogru
¢cokmok va ya éziindon itaolomak va s.;

- etiraz.

Hor bir baxis vo ya tabassiim 6zii-6zliiyiinda
deyil, ancaq kommunikativ funksiya dasidiqda,
linsiyyat vasitosino g¢evrilir vo insanin emosional
voziyyatini ifado edir.

Sual 37. Unsiyyatin mozmunu, magsadi va vasitolori
dedikdo no
basa diisiirsiiz?

Cavab: Unsiyyotin mozmunu dedikdo fordi
tomas zamani bir insandan digorino Gtiiriilon
informasiya nozords tutulur. Mohz 6z mozmunundan
asili olaraq insanlarin Ulnsiyyoti miixtolif xarakter
dasiya vo forglono bilir.

Unsiyyatin mozmununu, hor seydon avval,
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insanin daxili motivasiya vo emosianal vaziyyati
haqgqinda molumat toskil edo bilor. Bu zaman
insanlar bir-birino movcud tolobatlari, emosional
voziyyatlori (raziliq, naraziliq, sevinc, kodor, qom,
ozab va s.) haqqinda molumatlar ¢atdirir ki, bu ciir
informasiyalar bir adamdan basqalaria otiiriilmoklo
soxsiyyatlorarasi tonzim rolunu oynaya bilor.

Unsiyyatin  mogsadina  goldikds, insanda
miivafiq foealligin no {¢iin, noyin xatirino hoyata
kecirilmoasindon ibaratdir. Bu baximdan insanlarin
linsiyyato girmasinin maqgsadi genis vo ¢ox saholidir.
Insanlarm {insiyyato girmo mogsadine onlarm diinya,
tolim va torbiya, soxsi vo isgiizar qarsiligh olagolorin
yaradilmast va s. haqqinda obyektiv molumatin
verilmosi vo ya alinmasini daxil edirlor.

Insanda iinsiyyatin vasitalori iinsiyyot zamam
otiliriilon informasiyalarin kodlagdirilmasinda,
otiirtilmasinda, 1sloma vo agilmasinda 6ziinti gostarir.

Informasiyalarin kodlasdirilmas: onun bir canli
varligdan digorino Gtiiriilma  torzindon 1ibaratdir.
Informasiya insanlar terofinden miioyyon mosafodon,
hiss iizvlori vasitesilo otiiriile vo gavranila bilir.
Insanda dil vo basqa isarolor sistemi vasitosilo
informasiya miibadilesine daha ¢ox yer verilir.
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Sual 38. Unsiyyatin hans1 névlorin tamyirsimz?

Cavab: Psixoloji adobiyyatda mozmunu, magsadi
vo vasitalorindan asili olaraq tinsiyyatin bir sira ndvlori
geyd olunur.

Moazmunundan asih olaraq (iinsiyyotin
asagidaki novlorini gostora bilorik: - maddi iinsiyyat
(esyalar vo foaliyyat mohsullarimin miibadilasi yolu
ilo);

- kognitiv iinsiyyat (bilik miibadilosi);

- kondision iinsiyyat (psixi va fizioloji voziyyatin
miibadilasi);

- motivlorl> bagh iinsiyyat (tohriklorin, motivlorin,
maraqlarin, tolobatlarin miibadilasi);

- isgiizar faaliyyatlo bagh iinsiyyat (13, omoliyyat,
bacariq vo vardislorin miibadiloasi).

Magsaddon asih olaraq (nsiyyatin bioloji va
sosial novlorini geyd edirlor. Bioloji iinsiyyat
organizmi mihafizo etmok, qorumaq, saxlamaq vo
inkisaf etdirmoklo bagl linsiyyotdir. Sosial iinsiyyata
goldikdo o, soxsiyyatlorarasi tomasi, miinasibatlori
yaratmaq va inkisaf etdirmak, fordin soxsi yiiksalisini
genislondirmak vo mohkomlondirmok moaqsadi gidiir.

Unsiyyotin vasitalorindan asih olaraq vasitasiz va
vasitali novlorini geyd etmok olar.
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Vasitosiz iinsiyyot he¢ bir konar tohrik vo
istigamot olmadan soxsi tomasi vo iinsiyyatdo olan
adamlarin bir-birini bilavasito iinsiyyat aktinda
gavramasini nazards tutur.

Vasitoli lnsiyyoto goldikdo o, vasitogilorin
komoyi ilo hoyata kecirilon iinsiyyotdir. Unsiyyot
vasitolorindon asili olaraq tlinsiyystin verbal vo qeyri
verbal névlori xiisusilo digqati calb edir.

Sual 39. Unsiyyatin asas funksiyalar1 hansilardi?

Cavab: Unsiyyat bir sira miihiim funksiyalar:
hoyata kecirir. L.A.Karpenko linsiyyatin
mogsadindon asili olaraq 8 funksiyasini qeyd
etmisdir:

1. Tomas funksiyasi. Bu funksiyanin mogsadi
tinsiyyatdo olan toroflorin informasiya miibadilasi
tciin qarsiligh  olagoni gozlomoklo bagh tomas
yaratmaqdan ibaratdir.

2. Informasiya funksiyasi. Bu funksiyanin
mogsadi molumat miibadiloesindon, daha dogrusu,
sorguya qgarsi fikir miibadilesindon ibaratdir.

3. Tohrikedici funksiya. Bu funksiyanin moqgsadi
insiyyat torof miigabilini bu vo ya diger isi yerino
yetirmaklo bagh foalliga yonoltmokdon ibaratdir.
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4. Olagalondirms funksiyasi. Bu funksiyanin
moqgsadi birgo foaliyyatin togkili zamani yerino
yetirilocak islorin qarsiligh slagosinin
yaradilmasindan ibarotdir.

5. Anlama funksiyasi. Bu funksiyanin mogsadi
tokco molumatin monasinin adekvat gavranilmasi vo
anlasilmas1 deyil, torof miiqabillorin bir-birini
(moagsadlarini, yonoalisliklarini, hoyacanlarini,
vaziyyatlorini vo s.) anlamalarindan ibaratdir.

6. Amotiv funksiya. Bu funksiyanin moqsodi
torof miigabilindo emosional tosssiirat yaratmag, eyni
zamanda bunun koémoyi ilo 06ziiniin hoyacan vo
vaziyyatini doyisdirmokdon ibaratdir («emosiyalarin
miibadilasi»).

7. Miinasibatlorin yaradilmasi funksiyasi. Bu
funksiyanin moqsadi rol, isgilizar, soxsiyyaotlorarasi
olagolor sistemindo Oziiniin yerini dork etmokdon
ibaratdir.

8. Tasir gostarmak funksiyasi. Bu funksiyanin
mogsadi torof miiqabilinin voziyyetini, davranisini,
eloco do onun niyyatini, fikrini, tesavviiriini,
tolobatlarini, faalligini vo s. doayisdirmokdon ibaratdir.

Sual 40. Unsiyyatin toraflori (strukturu) hansilardir?
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Cavab: Psixologiyada {insiyyotin ii¢ torofini
forqlondirirlor:

- kommunikativ;

- interaktiv;

- perseptiv.

Unsiyyotin  kommunikativ toraofi dar monada
linsiyyoto giron toroflor arasinda informasiya
miibadilasi kimi basa distliir.

Unsiyyotin  interaktiv  torofi dedikdo iso,
linsiyyoato giron insanlar arasinda qarsiligl tosirin
yaranmasi, yoni yalmiz fikir, ideya, biliklorin deyil,
hom do faaliyyot miibadilesi basa diisiiliir. Interaktiv
tosir prosesindo sdz, horokot vo hiss birlosir vo birgo
foaliyyati tomin edir.

Unsiyyotin repseptiv torofi iinsiyyoat prosesindo
insanlarin bir-birlorini qavramast vo anlamasi kimi
gobul olunur.

Unsiyyatin hor ii¢ torofi bir-birindon tacrid
olunmus sokildo mdvcud deyil vo yalniz tohlil etmok
baximimdan onlar1 aymrirlar. Unsiyyatin  gostorilon
biitiin toroflori kigik qrup vo kollektivlords bilavasito
insanlar arasinda qarsilighi olago baximindan sorh
olunur.
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Sual 41. Daxili islor orqanlar1 amokdaslarimin peso
iinsiyyotinin psixoloji xiisusiyyatlori vo formalari
hansilardir?

Cavab: Peso  linsiyyotinin  psixoloji
xiisusiyyatlori asagidakilardir:

- linsiyyatoa  girmok  iiciin  soboblorin
xiisusiyyatlori;

- linsiyyatin rosmiliyi;

- har iinsiyyat aktinda maqsadlor coxlugu;

- iinsiyyot istirak¢ilarimin psixoloji
vaziyyatlorinin xiisusiyyatlori;

- iinsiyyatin miinaqisali xarakteri;

- psixoloji slagonin shamiyyati.

Tocriibbodo resmi  vo qeyri-rosmi iinsiyyot
formalart mévcuddur.

Rosmi iinsiyyat ciddi, sonodli, isglizar nitqo
malik olmaqla moévzusu adoton xidmoti vozifo
cor¢ivosi  daxilindo mohdudlasir. Bu miioyyon
doracoda  standartlasdirilmis hiiquqi  ¢orgivado
yerlogdirilmis linsiyyat formasidir.

Qeyri-rosmi iinsiyyat 1so qeyri-rosmi soraitdo
hoyata kegirilon iinsiyyot formasidir. Bu iinsiyyot
zamani sohbotin mévzusunu doyismoyas sorait yaranir,
movzuya vo homsOhbato qarst maraq oyadir,
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linsiyyatin dairasini genislondirmoys koémok edir. Bu
baximdan qeyri-rosmi tinsiyyot formasi daha
effektlidir.

Sual 42. Psixoloji tomasin mahiyyati vo
yaradilmasi marhalalari.

Cavab: Psixoloci tomas (kontakt) dedikdo
linsiyyatdo olan soxslor arasinda qarsiligh cazibanin
yaradilmas1 vo dostoklonmosi prosesi basa diisiiliir.
Ogor insanlar bir-birino garst maraq vo ya etimad
gostorirso, onda onlar arasinda psixoloji tomas
yaranir.

Psixoloji tomasin yaranmasinda vo inkisafinda
ugur cOX vaxt insan miinasibatlorinin
psixologiyasindan vo flnsiyyatdo olanlar arasinda
psixoloji alagalorin inkisafindan asilidir.

Daxili islor orqanlart amakdaglarimin iinsiyyati
zamam  psixoloji  tomasin  yaradilmasi asagidaki
moarhalalari oziinda birlosdirir:

1. iinsiyyatin prognozlasdirilmas: (miisahibin
modelinin formalasmast),

2. tomasin yaranmasmi asanlagdiran xarici garait
(vaxt, yer vas.);

3. suratin (obrazin) formalasmasi va onun
miisahiba niimayis etdirilmasi,
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4. miisahibin psixoloji vaziyyatinin tinsiyyata
miinasibatinin qiymotlondirilmasi;

5. manealorin, c¢otinliklorin aradan qaldirilmasi
(miinaqisali situasiya),

6. tinsiyyatin davam etdirilmasi, maragin
stimullasdiriimasu.

Psixoloji planda insanlar arasinda tomasin
inkisafi asagidaki elementlori oziinda birlasdirir:

- qarsthqly dayarlondirma,

- qarsihigh maragq;

Sual 43. Insanlarin qarsihgh miinasibatlori
va linsiyyat.

Cavab: Insanlarin qarsihqli soxsiyyotlorarasi
miinasibatlori 6z realligini {insiyyat prosesinds tapir.
Unsiyyet situasiyasinda iki (vo ya ii¢) adamin istirak
etdiyi faktinin 06zii insanlar arasinda qarsiligh
miinasibatlorin olmasmi nozordo tutur. Qarsiligh
miinasibotlor noinki iinsiyyst prosesinds oks olunur,
hom do mohz bu prosesdo formalasir.

Unsiyyatla qarsiligli miinasibatlor bir-birila iizvi
suratda slagodar olsa da, onlar1 eynilosdirmak olmaz.
Unsiyyat insanlarin birgs hayat foaliyyati ilo sortlonir.
Qarsiligh miinasibatlorin tipi vo xarakteri iinsiyyatin
mozmununa vo formasina miihiim tosir gostorir, lakin
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insanlarin miinasibatlori son doracs kaskin oldugda
belo, {iinsiyyot spesifik formalarda movcud olur.
Basga  sozlo, lnsiyyot insanlarin  bir-birino
miinasibotinin miisbat vo ya monfi olmasindan asili
olmayaraq, biitiin hallarda zoruri surotdo hoyata
kegirilir.

Qarsihqh  miinasibatlor miixtalifdir. Onlarin
asagudaki tiplovini forqlondivirlor:

- formal (rasmi);

- geyri-formal (geyri-rasmi).

Formal qarsihiqh miinasibatlor hor bir fordin
miivafiq konkret qrupda onun rosmi statusu ilo
sortlonon miinasibatlorinin mocmusundan ibaratdir.
Onlar faaliyyatin normativ cohatlorini oks etdirir vo
miloyyon  qaydalarla  tonzim  edilon  isgiizar
miinasibotlordo ifado olunur. Rosmi miinasibotlor
soviyyasindo kollektiv iizvlori arasinda faaliyystin
mozmunu vo toskilat vasitolorino uygun olaraq
struktur  funksional  asililiq, mosul  asililiq
miinasibatlori yaranir.

Qeyri-formal qarsihqh miinasibatlor mahiyyot
etibarilo ictimai funksiyalarla miioyyon olunmur,
soxsi xarakter dasiyir. Belo miinasibotlor heg¢ kos
torofindon miioyyon edilmir, psixoloji cohotdon
alverishi sorait olduqda, 6z-6ziino tosokkiil edir. Onlar
yarandigdan sonra miithiim psixoloji realliga gevrilir.
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Qeyri-formal garsiligh miinasibatlor simpatiya
vo antipatiyamn gorinmoaz tellori ilo kollektivo niifuz
edorak, istor hor bir omokdasin, istorsa do biitovliikdo
kollektivin faaliyystino miioyyon tosir gostorir vo
miivafiq psixoloji iglim yaradir.

Qarsiligh miinasibatlorin tipi vo ya saviyyasi
insanlar arasinda tinsiyyatin xarakterino miithiim tosir
gostorir. Bundan asili olaraq biz formal va qeyri-
formal iinsiyyotdon danisa bilorik. Onlarin bir-
birindon asas forqi ondan ibaratdir ki, geyri-formal
linsiyyato nozoron, formal {insiyyot miioyyon rosmi
gaydalarla mohdudlasdirilir.

Qeyri-formal insiyyot formal {insiyyst kimi
rosmi qaydalarla mohdudlasdirilmir. Lakin burada da
qarsilighh  miinasibatin xarakterindon asili olaraq
insanlar arasinda miioyyan psixoloji masafo gozlonilir.

Formal vo geyri-formal qarsilighh miinasibatlor
prosesindo iinsiyyot modoniyyatinin  shomiyyatini
xiisusilo geyd etmok lazimdir. Unsiyyat madoniyyati
insan miinasibatlorinin daxili gézslliyinds 6z ifadosini
tapir.
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VI Fasil.

«DiO-nun faaliyyatinds pedaqoji qganunauygunluglarin
naZari
asaslarinin éyranilmasi»

Sual 44. Pedaqogikanin mévzusu v asas anlayislari.

Cavab: «Pedaqogika» sozii iki yunan soéziindon
(«payda» va «qoqos») amala golib, horfi monast «usaq
otiron» demokdir. O, torbiyo haqqinda elmdir.
Pedaqogikanin bir elm kimi obyekti pedaqoji proses
vo onun moarkozindo duran insandir. Onun mévzusu
1s0 pedaqoji prosesin ganunauygunluglarini askara
¢ixarmagq, Insanin soxsiyyot kimi formalasmasi vo
torbiyoasi masalalorini hall etmokdir.

Hor bir elmds oldugu kimi, pedagogikanin da
Oziinomoxsus anlayislar  sistemi vardir. Buraya
pedaqoji proses, tarbiya, oziiniitorbiya, yenidontarbiya,
tohsil, talim, saxsiyyatin inkisaft vo s. anlayislar
daxildir.

Pedaqoji  proses torbiyo, tohsil, tolim va
soxsiyyatin inkisafi proseslorinin vohdatidir. Pedaqoji
prosesin bu torkib hissalori bir-birindon ayriligda yox,
bir-biri ilo alagoali sokildo — eyni mogsads xidmot edon
vahid proses kimi ¢ixis edir.
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Tarbiya  insan soxsiyyotinin moqgsadyonli
formalasmasi vo inkisaf prosesi vo noticasidir. O,
sosial tocriibonin (yash noslin oldo etdiyir bilik vo
bacariqlarin, ideya vo baxislarin) gonc naslo verilmasi
prosesi kimi basa diisiiliir.

Oziiniitarbiys insanin moqsadyonlii vo planl
sokildo 6z  tzorindo  islomasi, soxsiyyatini
tokmillogdirmasi prosesidir.

Yenidantarbiya insanin siiur, xarakter vo
davranisinda kok salmis manfi hallarin, keyfiyyatlorin
aradan qaldirilmast  vo miisbot  keyfiyyatlorin
asilanmasi prosesidir.

Tahsil insanin bilik, bacariq vo vordislor
sistemino  yiyolonmosi, bu  zomindo  onun
diinyagoriisiiniin  formalasmasi, torbiya vo inkisafi
prosesi, habelo onun noticasidir.

Tolim miollimin rohborliyi altinda insanin
tohsil almasi prosesidir. O, miiollim vo sagirdlorin
mogsadyonlii garsiligl slagesing osaslanir.

Saxsiyyatin inkisafi mixtolif amillorin (tobi1 va
sosial, xarici vo daxili amillorin) toesiri ilo insanin
soxslyyat kimi formalasmasi prosesidir.
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Sual 45. 9Osas pedaqoji corayanlar.

Cavab: Miixtolif tarixi dovrlordo pedaqoji
problemlorlo bagli miixtolif coroyanlar meydana
golmisdir: ekzistensializm, pragmatizm, biheviorizm,
neotizm vo basqalari.

Ekzistensializm (latinca hoyat, movcudluq
demokdir) coroyani tolim — torbiys isindo planl,
sistemli  tosirlordon  imtina  etmoyi,  usagin
anadangolmo meyllorino, intuisiyasina, arzularina
istinad etmoyi nozordo tutur. O, insanin daxili
amillorini 6n plana cokir. Bu coroyana goro, guya
usagin golocayi liclin he¢ kim yox, yalniz onun 6zii
cavabdehdir; usagin inkisafi {igiin he¢ bir program
(layiho) lazim deyil.

Pragmatizm (yunanca horokot, foaliyyot
monasini  verir) coroyani usagin $oxsi tocriibasi
osasinda tolim — torbiys vermayi vacib sayir. Onun
niimayondolori (C.Dyui, V.Kilpatrik vo b.) belo hesab
edirlor ki, hor ciir bilir usagin praktik foaliyyati
osasinda qazanilmisdir.

Biheviorizm  (ingilisco davranis, foaliyyot
monasini verir) coroyani pragmatizmlo yaxindir. Bu
corayan 0z baglangicini eksperimental pedaqogikadan
(banisi A.Lay) almisdir. A.Lay pedaqogikani
biolojilosdirmoaya ¢alismisdir. Onun fikrinca, tolim
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(eloco do torbiys) usaga tosirdon vo bu tosirloro
cavabdan ibaratdir: tolim — torbiyonin osasini horokot,
15, foaliyyat togkil edir.

Neotonizm (yunanca yeni tomizm demokdir)
coroyani orta asr sxolastt Forma Akviniskin ilahiyyat
nozoriyyasinin  borpast kimi meydana golmisdir.
Neotizm corayaninin niimayondolorinin (Y.Mariten,
M.Kozetti vo b.) fikrinco, tolim — torbiyonin moagsodi
insani tokmillasdirarak Allaha (ideala)
yaxinlasdirmaqdir. Din biitiin tolim — torbiys isind
niifuz etmolidir; lisus Xristosa oxsamaq torbiyanin
moqsadi olmalidir. Neotizm avtoritar pedaqogikaya
istiinliik verir vo belo hesab edir ki, sagird miisllimin
dediklorini ehkam kimi gobul etmalidir.

Sual 46. Pedaqogikanin asas metodlari.

Cavab: Pedaqogikanin osas metodlrina
pedaqoji miisahida, pedaqoji miisahiba, anket sorgu,
pedaqoji eksperiment va sair daxildir.

Pedagqoji miisahid> — pedaqoji prosesi miioyyan
mogsadlo vo planli sokildo izlomokdir. todqiqatgi
miisahido zamani noyi, no moqgsadlo izloyacayini
miioyyan edir, miivafiq faktlar toplayir, onlar1 tahlil
edib qruplasdirir vo natica ¢ixarir.
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Pedaqoji  miisahibo — mioyyon pedaqoji
hadisonin mahiyyatini, sobablorini, bagverma soraitini
askara ¢ixarmaq moqgsadi ilo aparilan sual — cavab
metodudur.

Anket sorgusu — bu vo ya digor pedaqoji mosolo
(problem) barado miiollim, sagird vo ya valideynlorin
movqgeyini, royini Oyronmok, hor hansi pedaqoji
hadisonin tipikliyini miioyyon etmok mogsodi ilo
aparilan yazili sorgudur.

Pedaqoji  eksperiment — miioyyon pedaqoji
forziyyoni yoxlamaq metodudur. Onun moaqgsadi
pedaqoji  prosesdo sabob — natico olagolorini,

komiyyotlor arasindaki asililigt 6yronmokdon, yeni
forma vo  metodlarin  somoraliliyini  askara
cixarmaqdan vo s. ibarat ola bilor.

Sual 47. Torbiya prosesinin mahiyyati va xiisusiyyatlori
nadan ibaratdir?

Cavab: Torbiyo mogsadyonlii, miitosokkil
rohborliys deyilir. Gonc nosil mohz moqgsadyonli,
planli vo miitogokkil torbiyonin komoyi ilo xalqin
maddi vo monavi sarvatlorini manimsayir, bagariyyatin
zongin tacriibasing yiyalonir.

Torbiyo  soxsiyyatin  sosiallasmasi,  onun
comiyyata ictimai fayda veracayi amok hoyatina va
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soxsi ehtiyacimi odaya bilocoyi miihita hazwrlanmasi
prosesidir. Torbiyonin mithiim xiisusiyyatlorindon biri
onun c¢oxsahali, coxamilliyidir. Bu xiisusiyyat biitiin
torbiyovi tosir vasitolorinin mogsadsuygun toskilini
tolob edir. Toarbiyo prosesinin miitasokkil vo diizgiin
idaro olunmasi f{¢iin torbiyo obyektini, torbiyo
olunanin torbiyalilik soviyyesini, hazirhigini, fordi-
psixoloji xiisusiyyatlorini nozors almaq lazimdir.

Tarbiyonin ikinci xiisusiyyati onun ziddiyyastli vo
miirokkab proses olmasidir. Bir ¢ox cotinliklor vo
pozgunluglar bunun noticosindo bas verir. Torbiyado
ziddiyyotlor ona goro bas verir ki, torbiyo olunan
torbiyaginin onun siiurunda formalasdirdigi davranis
niimunosini hoyatda gérmiir.

Sual 48. Torbiyonin mozmunu nadan ibaratdir?

Cavab: Torbiyonin mozmunu gonc naslo
asillanacaq torbiyo keyfiyyatlorinin mocmusudur. Bu
torbiyo saholori torbiyonin timumi mogsadinin hoyata
kecirilmasindo — ahongdar soxsiyyatin
formalasdirilmasinda miithiim rol oynayir.

9qli tarbiya gonc nosli biliklor sistemi ilo, elmi
dlinyagoriist, ideya-monovi keyfiyyatlorlo
silahlandirmaga, zehni qiivvalori, tofokkiirii inkisaf
etdirmoaya komok gostorir.
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Ideya — siyasi torbiya soxsiyyotin istigamatini
toskil edon ideyalar, siyasi baxis vo oqido yaratmaga
xidmot edir.

Oxlaq torbiyasi insanda oxlaqi stiuru, miisbot
davranis adatlori formalasdirmaga istigamatlonir.

Omoak tarbiyasi omaoksevorlik, omoys mohabbot,
omok bacariq vo voardislori torbiyo edir, gonc nasli
psixoloji vo amoali cohatdon omaoya, pesosegmo isind
hazirlayrr.

Estetik torbiya boyliyon nosli gozollik ruhunda
torbiyo edir, onda estetik hisslor, zovq, badii-estetik
bacariqlar1 formalasdirir.

Fiziki tarbiya soxsiyyotin vacib keyfiyyatlorini —
saglamhigi, giimrahlignt mohkomlodir, gonc nasli
omoyo, vaoton miidafiosing hazirlayir.

Sual 49. Daxili islor orqganlar1 omokdaslarinin
torbiyasinin xiisusiyyatlori
vd asas vazifalori hansilardir?

Cavab: Daxili islor orqanlar1 omokdaslarinin
torbiyalondirilmosi onlarda xidmoti toloblora cavab
veron  monavi-psixoloji  keyfiyyeotlori,  vordislori,
davranis normalarini  formalasdirmaq mogsadilo
stiuruna, hissloring, iradosino mogsadyonlii  tosir
gostormok basa disiilir. Bu proses zabitlorin
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tabecilikdo olanlarla bilavasito tosiri ilo reallasir.
Zabitlor torbiys prosesinin rohbori vo toskilatgist kimi
cixis edir.

Daxili islor organlari omokdaslarinin
torbiyoalondirilmasi xiisusiyyatlori ondan ibaratdir ki,
o, xiisusi toskil olunan kollektivda kecir vo burada
miinasibaotlor nizamnamd, «Polis haqqinda»
Qanunla, Xidmotke¢gmo haqqinda Osasnamo vo
tolimatlarla tonzimlonir. Torbiys obyekti, {izoring
dovlot torofindon solahiyyot verilmis, miioyyon yas
haddinds olan polis amokdaslardir.

Daxili islor orqanlarinda torbiyanin vazifalori
asagidakilardir:

1. ©Omokdaslarda diinyagoriisiiniin asasini toskil
edon votonparvarlik, pesokarliq vo oxlaqi keyfiyyatlori
formalasdirmag;

2. Omokdaslarda xidmoto miisbot motivasiyani
vo xidmoti vazifolorin hollins yaradici miinasibatin
inkisafi;

3. Hor bir omokdasin soxsiyyotinin inkisafina
istigamatlonmis harmonik torbiyasi;

4. Unsiyyot modoniyyatinin vo kollektivdo
garsiligh slagalerin tomini, ganuna hérmat, giindalik
hayatda torbiyonin rolunun aktivlosdirilmasi.
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Sual 50. Torbiyonin prinsiplori vo metodlar:
hansilardir?

Cavab: Torbiyo prinsiplori dedikds, torbiyo
prosesinin ganunauygunluglarini oks etdiron vo
Daxili islor organlari omokdaslarinin  hiiquqi
siurunun formalasmasina xidmot edon elmi-metodik,
psixoloji vo pedaqoji miiddoalar basa diisiiliir.

Torbiyonin 9sas  prinsiplori -  torbiyoado
mogsadyonliiliik prinsipi, torbiyonin hoyatla, comiyyat
quruculugu  ilo  olagest  prinsipi,  torbiyado
yasauygunluq prinsipi, torbiyodo fordi vo cinsi
xtisusiyyotlorin nozoro alinmasi prinsipi, torbiyado
nikbinlik prinsipi, torbiyads hormot vo tolobkarligin
vohdoati prinsipi, sliurla davranisin vohdoti prinsipi,
torbiyodo kompleks yanasma prinsipi va s.

Torbiyo metodlarimi 4 qrupa bolmoak olar:

- situru formalasdiran metodlar;

- faaliyyatin taskili va davrams tacriibasini
formalagdiran metodlar;

- faaliyyat va davranmisi stimullagdiran metodlar;

- tarbiyada nazarat va oziinanazarat metodlari.

Siiuru  formalasdiran metodlara - oxlaqi
sOhbatlor, oxlagi movzuda moruzo vo miihaziralar,
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disputlar, badii asarlorin miizakirssi, niimuns metodu
Vo s.

Faaliyyoatin toskili vo davrams tacriibasini
formalasdiran metodlara — insanin miixtolif foaliyyat
novlarina calb olunmasi, torbiyalondirici situasiyalarin
yaradilmast metodu, tolob metodu, ictimai roy
metodu, tomrin (mosq) metodu, rejim vo s.

Faaliyyat vo davramsi stimullagdiran metodlara —
rogbotlondirmo  metodu, cozalandirma metodu,
inandirma (sozlo, islo), ¢calisma (tapsiriq), niimuns ilo
torbiys, hovaslondirmoa, macburetmoa (qgoti tolob,
xobordarliq, gadagan, tonbeh) vo s. aiddir.

Torbiyado nozarat vo oziinonazarat metodlar
miixtolif metodlarla hoyata kegirilir: sagirdlorin
torbiyo soviyyesini Oyronmok mogsadi ilo aparilan
miisahidolor, sohbotlor, miixtolif sorgular (anket,
sifahi vo s.), foaliyyat vo davranisin, usaqlara verilon
ictimai  tapsiriqlarin  tohlili,  miixtolif  torbiyo
situasiyalarinin yaradilmasi vo s. misal gostormok
olar.

Sual 51. Talimin mahiyyati vo prinsiplori.

Cavab: Osas pedaqoji kateqoriya kimi izah
edorkon, tolimo miiollimin rohbarliyi altinda miidavim
vo dinloyicilorin  bilik, bacariq vo veardisloro
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yiyolonmasi prosesi kimi torif verilib. Talim taohsil
almaq vasitosidir.

Bilik, bacariq vo vardislor tolimin mozmununu
toskil edir.

Daxili islor orqanlarinda tolim — miiasir toloblora
uygun golon xiisusi bilik, bacariq vo vardislorin daxili
islor organlar1 omokdaslarinda formalasdirilmasi
prosesidir. Bu proses moqgsadyonli, planli vo
miitosokkil sokilds hoyata kegirilir.

Daxili islor organlari amokdaslarinin tolimi —
sosial-pedaqoji prosesdir. Burada pedaqoji tosirin
biitiin osas funksiyalar1 (tohsil — malumat, tarbiya,
inkisaf) reallasir.

Tolim elmlorin osasina, foaliyystin miihiim
tsullarina  yiyoslonmok,  dinloyicilordo  yaradic
tofokkiirii formalasdirmaq moqgsadi dasiyir. Bu osas
idraki vo amali vozifodon tolimin prinsiplori ¢ixir. Bu
prinsiplor pedaqoji prosesin obyektiv
ganunauygunluqglar asasinda formalasir vo buna goro
onlara riayat olunduqda, tolimin effektivliyino
zomanat verilir, ugur alds olunur. Tolimin prinsiplori
todris prosesindo somorali vo keyfiyyotli foaliyyati
tomin edon vacib toloblor sistemidir.

Daxili islor orqanlart amoakdaglarimin taliminin
asas prinsiplarina asagidakilar aiddir:

-elmilik;
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-stiurluluq, aktivlik va sarbastlik;
-ayanilik;

-sistemlilik va ardicillig,

-miirakkabliyin yiiksak saviyyasinda talim;
-bilik, bacariq va vardislorin mohkamliyi,
-fordi va farqli yanasma.

Sual 52. Daxili islor orqanlarinda hansi talim
metodlarindan istifads olunur?

Cavab: Daxili islor organlarinda tolim metodlari
— xidmoti vazifolorin somarali halli ii¢iin zaruri olan
bilik, bacariq, veordislorin vo monavi psixoloji
keyfiyyotlorin fomalasdirilmasimma yonolmis (tolim
veran vo tolim alanlarm) foaliyyatinin toskilinin tisul
vo vasitaloridir. Daxili islor orqanlar1 amokdaslarinin
tolim metodlart xidmaot {izro bolmalorin soxsi heyatin
mogsad vo vozifolorindon, rohbor vo tabegilikdo
olanlarm  pesokarligt ~ vo  psixoloji  hazirhig:
soviyyasindon asilidir.

Tolim materiallarinin basa diisiilmasi magsadilo
onun qavranilmasi vo yadda saxlanilmasi, alinan
biliklorin méhkomlondirilmasi, bacariq vo vordislorin
formalasmasi va tacriibada tatbiqi ilo bagl vozifslorin
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hoyata kegirilmosi l¢iin daxili islor orqanlar
omokdaslarmin  xidmoti  hazirhgr  mosgalalorinda
istifado olunan asas tolim metodlar1 asagidakilardir:

- sifahi sarh metodu;

- oyranilon materialin miizakirasi;

- calismalar;

- praktiki is;

- sarbast is.

Sual 53. Talimin novlari va formalar1 hansilardir?

Cavab: Daxili islor orqanlar1 omokdaslarinin
tolim novlori asagidakilardir:

- onanavi (izahl va tasviri);

- problemli;

- programlagdirilnug,

- kompyuterli (va ya kompyuterlasdirilmis )

Ononavi (izahli vo tosviri) tolim noviinlin
osasinda dinlomo, yadda saxlama vo lazimh
materialin yenidon canlandirilmasi durur.

Problemli tolim bir ne¢o morhaloni 6ziinds
birlogdirir:

- problemli (miirakkab) vaziyyatin yaradilmasi,

- problemin halli iiciin zaruri bilik vo bacariglarin
secilmoasi;

- problemin bilavasita halli;
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- naticalorin yoxlanilmasi,

- aldo edilmis malumatlarin sistemlasdirilmosi va
vmumilosdirilmasi.

Programlagdirilmis tolimo proqramlar sistemi,
yoni ardicill horokotlor (omoliyyatlar) daxildir.
Bunlarin yerino yetirilmasi gabagcadan
planlasdirilmis naticoyo gotirib ¢ixarir. Bu tolimdo
monimsomok iiclin zoruri molumatlarin  ayri-ayri
hissolora boliinerok verilmasi vo yerino yetirilmasi
yoxlama-nazarat tapsirigi ilo bitmasi asas sortdir.

Kompyuter tolimi xiisusi tolim proqramlart ilo
tochiz edilmis kompyuterlorin kémaoyi ilo aparilir. Bu
programlar molumat verir, tolimin gedisatini idaro
edir, sohvlorin diizolisini, masgalo ¢alismalarini aparir
Vo s.

Daxili islor organlar1 omokdaslarinin tolimi
formalar1 xidmoti hazirhigin togkilati torofidir. Onlar
tolim alanlarin miioyyon torkibini vo qruplasmasini,
dorslorin strukturunu, miiddotini vo yerini, todris
faaliyystinin xiisusiyyatlorini nazords tutur.

Talimin asas formalari:

- auditoriya (miihazira, sinif-qrup  doarslori,
seminar, tacriiba va s.);

- auditoriyadan konar (atas meydani, poligon va

s.)
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Sual 54. Talim prosesinin marhalalori.

Cavab: Tolim prosesinin marhalalori
asagidakilardir:

1. Qavrama tolim prosesinds miidavim va
dinloyijilorin yeni fakt va hadisalor hagqinda malumat
kasb etmasi demokdir. Tolimdo qavramanin osas
vozifosi konkret hadiso vo faktlar barssindo tolim
alanlara aydin, dolgun vo diizgiin tosovviir omolo
gotirmok, bununla da sonradan onlarda miivafiq
anlayis yaratmaq ti¢ilin asasli zomin hazirlamaqdir.

2. Anlama mohz tolim alanlarda anlayislar
yaratmaq vozifosi dasityan ikinci miihiim morholodir.
Bu morholodo tolim aparan soxs tolim alanlarin asya
vo hadisalor haqqindaki tasavviirlorine istinad edorak
olagodar ganunauygunluglar, qanunlar, qaydalar,
toriflor, noticolor barasindo molumat verir vo ya
onlarin tofokkiir omoliyyatina istigamat vermoklo, bu
natico vo ganunlari onlarin 6ziins ¢ixartdirir.

3. Mohkamlotmanin do moqgsodi qavrama vo
anlama proseslorindo qazanilmis biliklori  tolim
alanlarin hafizosindo uzun miiddst saxlanmasini
tomin etmokdon ibarotdir. Oyani materiallar,
tomrinlor, masalolor vo xiisusi tokrarlama mosgalolori
tolim materiallarimin uzun miiddot yadda galmasini
tomin edir.
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4. Toatbigetma tolim prosesindo ¢ox miithiim
morholodir. Tolim alanlarin  6yrondiklorini  peso
foaliyyati prosesindo totbiq etmosi vacib sortlordon
biridir.

VII Fasil.
Hiss vo emosiyalar psixologiyasi.

Sual 55. Emosiyalar va hisslor haqqinda anlayis.
Onlarmn novlari.

Cavab: Emosiya vo hisslor insanin daxili alomini
zonginlogdirir, onun qavrayisini parlag vo mazmunlu
edir. Emosiya vo hisslor davranisin nizamlanmasinda,
soraito uygunlasmasinda istirak edir.

Hiss vo emosiyalar miixtalif formalarda tozahiir
edir. Masolon, mimika, pantomimika, jest, intonasiya
vo digor vasitolorlo hisslor ifado olunur. Sevinc hissi
adoton giiliislo vo uca saslo miisaiyot olunur. Dordli
insanin iso beli biikiiliir, sosi zoif ¢ixir. Emosiya vo
hisslor insanin davranmisinda, hoarakatlorinds, ziin
ifadosindo (mimikada), badonin ifadali horokstlorinds
(pontamimika vo jestlordo) intonasiya va sos tonunda
Oziinii gostarir.
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Bu baximdan psixologlar hiss vo emosiyalar1 2
boyiik qrupa boliirlor: sada va miirakkab.

Sada vo ya elementar hiss vo emosiyalar iizvi
tolobatlarin 6denilib 6donilmomaosi ilo bagh omals
golir. Bu hisslors acliq, susuzluq va s. daxildir.

Miirokkab va ya ali hisslor insanin vatono,
omoyos, basqa adamlara, elmi vo bodii sarvotlora
miinasibatindo 6ziinii gostorir. Ali hisslordon manavi-
axlaqi, intellektual va estetik hisslori xtsusilo qeyd
etmok lazimdir.

Mbonavi-axlaqi hiss vo emosiyalara iso diismono
nifrot, omoya mohabboat, kollektivgilik, doyanat vo s.
aiddir.

Intellektual va ya zehni hisslor insanmn idrak
foaliyyoti ilo baghdir. Zehni hissloro inam, siibho,
toacciib, yenilik, heyrat va s. aiddir. Zehni hisslor otraf
alomi daha dorindon vo otrafli dork etmoys kdmok
edon hisslordir.

Estetik hisslor gercokliyo estetik miinasibotdo
Oziinli  gostorir.  Tobiotin, incosonat  asorlorinin
gozalliyini qavramaq, dork etmok estetik hisslorlo
olagodardir. Estetik tolobatlar insanin gozol saydigi
obyektin qavranilmasi zamani 0yranilir. Facio, satira,
giiliis ali emosiya va hisslore daxildir. Insanimn estetik
hisslorinin ilk monbayi tobiotin gozolliyidir.
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Sual 56. Emosional hallarin formalari hansilardir?

Cavab: Insanin emosional hallar1 yalniz
mozmun Vo istiqamotine goro deyil, gic vo
davametmo miiddotnino goro do forqlonirlor. Bu
baximdan emosional hallarin asagidaki formalari
vardir: ahval, affekt, stress, frustrasiya va s.

Shval cox zaif corayan edon, lakin uzun miiddat
davam edan emosional halstdir. Ohval koskin xarici
ifadoyo malik olmur. ©hval insanin biitiin psixi
proseslorina vo foaliyyatino tosir gostorir. Dhvalin
doyismosi miixtalif sabablordan ola bilor. Masalon, xos
vo ya bad xobar, isdo miivaffoqiyyat vo ugursuzluq,
xastalik va's.

Affektlor — (latinca affektus — ruhi tolatiim,
hoyocanlanma demokdir) cosqun suratda amalo galib,
kaskin xarici ifadoya malik olan, qisa miiddatds
Jarayan edon hisslordir. Giiclii gozob, dohsot, qorxu vo
s. affekt hesab olunur. Sevinc 06zii do affekt
formasinda tozahiir edo bilor. Affekt qofloton,
gozlonilmoz halda insana tosir gostoron hadisadir vo
soxsin homin anda ona uygunlasa bilmomasindan irali
golir.

Stress — (ingilisco stress — tozyiq, vurgu,
gorginlik demokdir) insamin gézlonilmaz gargin saraitls
rastlasarkon kecirdiyi emosional haldw. Tohlikoli
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sorait, yaxin adamlarin itirilmosi, qeyri-adi sorait,
mosuliyyotin artmasi, iradi gorginlik vo s. stress
yarada bilor. Stress digor torofdon miidafio
funksiyasini yerino yetirmoklo, orqanizmi vo sinir
sistemini soforbor edir, psixikani foallasdirir, psixi
proseslori surotlondirir. Stress hom do qavrayis,
diqgeat, hafizo vo tofokkiiriin foaliyystino monfi tosir
gostorir.

Frustrasiya - (latinca frustratio — aldanma,
nahaq gozlomo, ohval pozgunlugu) insamn o7
moqsadina catmasina manecilik toradon real va ya
xayali manealarlo rastlasdigr zaman diigdiiyii psixi
vaziyyatdir. Frustrasiya o zaman meydana cixir ki,
insanin naraziliq vo ya tomin olunma saviyyasi onun
doziim soviyyesindon istiin olur. Frustrasiyanin
davametmos miiddoti vo giicii garsiya qoyulan
mogsadin shomiyyatindon, maneonin xarakterindon,
davranis motivindon vo soxsiyyotin fordi psixoloji
xtisusiyyotindon asilidir.

Frustrasiya daha c¢ox soxsiyyotin monfi sosial
qiymatlondirilmasi, onun ti¢iin miiqgaddas sayilan hiss
vo duygularina hogaratlo yanasilmasi vo s. kimi
hallarda 6ziinii itirmak, qozob, kiiskiinliik vo s. sokildo
tozahiir edir.
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Sual 57. 9mokdaslarin psixi vaziyyatlorinda
yaranan neqativ hallarin neytrallasdiriimasi1 metodlar
hansilardir?

Cavab:  Psixologiyada  neqativ  psixoloji
gorginliyin profilaktikasinin rasional (samorali) va
suggestiv (talginedici) metodlar1t movcuddur.

Monfi hayacanin (gorginlik) neytrallagdiriimasi
liclin asagidaki rasional psixoloji metodlardan istifads
edilir:

1. Miimkiin ola bilon situasiyamn tam
samaralasdirilmasi metodu.

Situasiyanin \ harakatlorin tam
detallasdirilmasi1  soraitinin  dork olunmasi bu
metoddan  istifado  etmoklo hoyata  kegirilir.
Somoralogdirma metodu geyri-miioyyanliyi azaldir.

2. Imitasiya oyunlari (toglidetma metodu). Bu
metod inam yaradir, ozalslorin gorginliyini azaldir.

3. Retrospektiv se¢cma metodu (kecmisa aid
olan). Bu metod c¢otin peso situasiyasinda miisbot
soxsi davranis tojriibolorinin toplanmasi vo tohlil
edilmasinds 6z ifadasini tapir.

4. Oz psixi vaziyyatinin startdan qabaq tonzim
edilmasi metodu. Bu metoda giizgii mexanizmi do
deyilir. Sifot, sos, jestlor, mimikanin ifadasi psixi
haldan asili olaraq doyisilir. Bu zaman sakit,
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tomkinli, inamli saso, jest-mimikaya malik olmaqla,
iradi soylorin komoyindon istifads etmokls, ilkin
vaziyyats qayitmaq miimkiindiir.

Psixoloji  voziyyoto aktiv  tosir  gdstoron
profilaktik  vasitolor arasinda  morkozi  yeri
oziiniitonzimlomo  tutur. Insanin  davranisindaki
miixtolif  voziyyatlorin tonzimlonmosi Oziinii
inandirmanin komayi ilo hayata kegirilir.

Neqativ psixoloji vaziyyatin profilaktikasinin
osas vazifosi — miixtalif stress reaksiyalarin, emosional
gorginliyin, peso yorgunlugunun, eloco do onlarin
arzuolunmaz naticalorinin garsisinin alinmasindan
ibaratdir.

Sual 58. Psixi halatin xiisusiyyatlori hansilardir?

Cavab: Psixi halot 6ziiniin biitovliiyii, harakiliyi,
nisboton  davamhligi,  saxsiyyatin  fordi-psixoloji
xiisusiyyatlari, psixi proseslorlo bagh olmasi, fordiliyi,
rangarangliyi vo coxtarafliliyi ilo xarakterizo olunur.
Psixi halotin biitovliyii dedikdos, burada idraki,
emosional iradi komponentlorin  birlikdo  oks
olunmasi basa dusiiliir.

Psixi halotin horokiliyi onun baslangicdan
sonadok dinamikliyi, doyiskonliyi ilo olagodardir.
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Psixi halot nisboton davamlidir. O, psixi proseslora
tosir gostorir, onlarin tozahiiriine fon verir.

Bununla yanasi, onlar soxsiyyotin fordi
keyfiyyotlori iiglin material rolunu oynayir. Hoyati
miinasibotlorin gedisi, miinaqisoli vaoziyyati, xidmati
foaliyyatin tosiri altinda formalasan psixi halot eyni
zamanda soxsiyyatin nisbaton davaml
xiisusiyyatlorini doyisdirs bilor.

Psixi halot miixtolif vo oks qiitblidir. 9ks
qutblilik hor bir psixi halotin oks torofinin do
olmasinin tocossiimiidiir, yoni, inamli-inamsiz, foal-
passiv, gimrah-yorgun, sevinc-kodar, mahabbat-nifrat
Vo s.

Sual 59. Hisslorin hansi asas funksiyalari var?

Cavab: Hisslor osason 3 miihiim funksiyan
yerino yetirir: signal, tanzimetma vo kommunikativ
funksiya.

Signal funksiyasimnin kémoyi ilo biz otraf alomdo
bas veron hadisalorin hansinin hoyatimiz ii¢iin faydal
vo ya tohliikoli oldugunu dork edirik. Bundan sonra
davranis vo roftarimizda homin cohoatlori nozors
alaraq foaliyyatimizdo miiayyan doyisikliklor edirik.

Ikincisi, hisslor insanin horokot vo foaliyyotinin

motivi kimi ¢ixis edoarok onlart miioyyan istigamata
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yonoldo bilir. Bu hisslorin tonzim etmoa funksiyasi ilo
baglidir. Moasalon: hor hansi dilo olan maraq, onu
Ooyronmok istoyli insam1 miivafig ali moktobdo
oxumaga tohrik edir.

Hisslorin kommunikativ funksiyas: onunla
ifado olunur ki, insanin kegirdiyi hisslor onun
mimikasinda, sosindo, tonoffiis ahongindo vo s.
tozahiir edir. Hisslorin bu ciir ekspressiyasi, qarsi torof
liclin informasiya monbayina g¢evrilir. Belaliklo, homin
kommunikativ funksiya soxsiyyotlorarast qarsiligh
miinasibatlorin  tonzimlonmosino xidmoat gostorir.
Mosolon: kodoari ekspressiya etmoklos insan qarsi torafa
oziinilin pis, ¢otin vaziyyatdo oldugunu bildirir.

Amerikan psixoloqu K.zard qeyd olunan
funksiyalarla yanasi emosiyalarin motivasiya vo
sosializasiya funksiyalarinin oldugunu da qeyd
etmisdir. Moasolon: qorxu hissi insani komok
axtarmaga mocbur edir. Gicli yangm tohliikasi
gonsularda qorxu hissi yaradir. Bu da onlarin
birlogsmasina vo miitasaokkil formada qorxu manbayina
garst miibarizo aparmalarima sobab olur. Bu
gorxunun yaratdigi sosializasiyadir.
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VIII Foasil.
Qruplarin psixologiyasi.
Sual 60. Qrup vo kollektiv hagqinda anlayis.

Cavab: Qrup mioyyon comiyyot daxilindo
yaranmis, imumi monafe vo magsad birliyi, miisyyon
sorvot maraqglart vo davranis normalar1 olan
insanlarin miitogokkil birliyidir. Birlikdo faaliyyat,
iinsiyyat vo vaxt kecirmok moagqsadilo sayca bir neco
nafarin birliyi qrup adlanir.

Qrupun Oziinomoxsus sistem vo strukturu
vardir. Qrup iizvii olan hor bir kas orada miisyyon rol
vo vazifs icra edir. Onun har bir ilizvii qrupda qobul
olunmus gqayda vo normalara amol etmays borcludur.
Qrupda insanlarimn  maraq vo monafe birliyi
oldugundan, onun ayri-ayr1 lizvlori ilo qrupun digor
tizvlori arasinda maraq vo monafe birliyl yaranir.
Qrupun xarakterik cohotlorindon biri do qrup
tizvlorinin foaliyyotini, miitogokkilliyini tonzimloyon
strukturla baghdir. Qrupun toskilati strukturu rasmi
Vo geyri-rasmi olmagqla 2 yero ayrilir. Rasmi qruplarin
strukturu konardan miioyyonlosdirilir. Burada qrup
tizvlorinin vazifalori adoton «rohbor-tabegilikdo olan
soxslor» prinsipine asaslanir. Qeyri-rasmi qruplarda 1sd
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miinasibatlor qrupun daxilinds formalasir vo hiiquqi
yoX, psixoloji mahiyyat kasb edir.

Qrupun yaranmasi ugiin on azi iki nofarin
garsiligli miinasibatlorinin olmasi vacibdir.

Inkisaf etmis qrupun on yiiksok formasi
kollektivdir. Hor bir kollektiv qrup hesab olunur. Hor
bir qrup iso kollektiv deyildir.

Kollektiv comiyyotin bir hissosi olan, birgo
foaliyystin iimumi mogqsodlorine tabe olan insan
qrupudur. Qrup adamlar1 yalniz comiyyot {igiin
tamamilo faydali vozifolori otrafinda birlosdironds
kollektiv kimi formalasir. Omok, usaq, horbi, idman,
polis va s. kollektivlori forglondirilirlor. Bunlarin hor
birinin 6zlinomoaxsus xisusiyyatlori vardir vo eyni
zamanda Ozlorinin inkisaf soviyyosi etibarilo bir-
birlorindon forqlonirlor.

Kollektiv dovlot vo onun orqanlar torofindon
rosmi yaradilan, Umumi mogsadlori birlosdiron,
comiyyotin monafeyinin ziddina getmoyon, onun bir
hissasi olan insanlar birliyidir.

Sual 61. Sosial psixologiyada qruplarin hansi
Jsas
funksiyalar1 qeyd olunur?

Cavab: Psixoloji adobiyyatda sosial qruplarin
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asagidaki funksiyalar1 geyd olunur:

» sosializasiya funksiyasi;

» instrumental funksiya;

> ekspressiv funksiya;

» miidafisedici funksiya;

Qrupun sosializasiya funksiyasi — burada qrup
tizvlorinin sosiallagmasi, sosial tocriibani
monimsomosi, bir goxsiyyot kimi formalagmasini
nozords tutur. Insanin sosiallasmasi onun diisdiiyii
ilkin sosial qrupdan baslayir. Ailonin ilkin sosial
qrup kimi usagin sosiallasmasinda oynadigi rol
hamiya molumdur. Insamin daxil oldugu sonraki
sosial gqruplar da onun sosial tocriibboni monimsomok
moktabi rolunu oynayir.

Sosial qruplarin  instrumental funksiyasina
goldikds bu, qrupda insanlarin birgoe faaliyystinin bu
va ya digar sokilda hayata kegirilmasini nazards tutur.
Bu, xiisusilo kollektiv gokildo  hoyata  kegirilon
foaliyyot novlerinde 6ziini daha aydin sokildo
gostorir. Buna voleybol, futbol komandasmin vo
birgo foaliyyato omol olunmadan hoyata kegirilmasi
miimkiin olmayan digor foaliyyat novlorindo birlogon
insan qruplarini aid etmok olar.

Sosial  qruplarin  ekspressiv  funksiyasina
goldikdo  buna  psixologlar qrupda  insanin
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rogbotlondirmo, hérmot vo etimada tolobatinin tomin
olunmasinda ifads olunmasini aid edirlor. Basqa sozlo
sosial qruplar insanlarin geyd olunan talobatlarini
o6domok vozifasini do yerino yetirirlor.

Sosial qrupun miidafisedici funksiyasina
goldikdo elo homin funksiyanin adi onun mahiyyatini
basa diismoyo imkan verir. Sosial qrup 6z iizvlorinin
hortorofli miidafiosi liglin osasli sorait yaradan bir
birlik kimi foaliyyot gostorir.

Sual 62. Qruplarin névlori hansilardir?

Cavab: Sosial psixologiyada qruplarin miixtalif
tosnifatt  molumdur. Asagida bu  mosolo
Q.M.Andreyevanin tosnifati asasinda agiqlanmisdir.

Sarti vd real qruplar. Sorti vo ya nominal qrup
dedikds bir-biri ilo real suratds slagosi olmayan, lakin
miioyyon bir sorti olamoto, mosalon, cins, yas, peso
olamotino goro todqiqatgt torofindon ayird edilon
adamlar kateqoriyasi nozords tutulur. Moasalon, cinsi
olamoto goro qadinlar, yas olamotino goro
yeniyetmolor, peso alamoatino gora polislor sorti qrupa
aid edilos bilar.

Sorti qrupa aid edilon adamlar timumi sokildo
bir-birini tamimasalar da, onlardan hor biri 6ziiniin
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real qrupunun basqa tiizvlori ilo bu vo ya digor
doracodo miioyyon miinasibatds olur.

Sosial psixologiyada real qruplarin
oyronilmoasina xiisusi diqqgoet yetirilir. Real qruplarin
iki noviinii — real laborator vo real tabii qruplari
forqlondirirlor.

Boyiik qruplar. Bu qruplarin iizvlori bilavasito
tomasda olmurlar, hoatta bir-birlorinin modvcud
oldugunu bilmoya bilorlor. Sosial psixologiyada
boyiik qruplarin asagidaki novlorini forglondirirlor.

1. Siniflor, ictimai tobogoalor vo sosial peso
qruplary;

Millat vo xalqlar;

Sosial — demoqrafik qruplar;

Orazi — region qruplari;

Toskilat  qruplart  (siyasi  vo  ictimai
toskilatlar);

6. Qisamiiddotli qruplar (miitesokkil vo qgeyri-

miitossokkil);

7. Auditoriya — qruplar.

Qeyd etdiyimiz qruplardan hor birinin spesifik
xiisusiyyatlori  vardir. Mahiyyat etibarilo onlar
miixtalif tipli qruplardir. Boylik qruplarin bir qismi
tosadiifon, kortobii suratdo omolo golir, oldugca qisa
miiddat orzindo mévjud olur. «Kiitloy, «tamasac»,
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«auditoriya» tipli qruplar boyiik qruplara misal ola
bilor.

Kigcik qruplar. Kicgik qruplarin tizvlori nainki bir-
birilo miixtolif formalarda giindalik {insiyyst vo
rabitoyo girir, bir-biri hagqinda miioyyan tosovviire
malik olur, hom do onlarin arasinda miioyyon rosmi
va geyri-rosmi miinasibatlor formalasir.

Kicik qruplar oldugca miixtslifdir: ails, fohlo
brigadasi, pambiqg1 qizlar manqasi, taloba qrupu vo
S.

Referent qruplar. 1942-ci ilds kicik qrupun
oztinomoxsus novii kimi referent qrup fenomeni
miioyyon edilmisdir. Referent qrup dedikdos els real vo
ya xoyali qrup nozordo tutulur ki, ford onun
standartlarini gobul edir, sosial hadisalori, 6ziiniin vo
basqalarinin  omollorini  qiymaotlondirorkon  onun
sarvatlorindon etalonlar sistemi kimi istifado edir,
onlar1 6ziinlin $oxsi moagsad vo normalarinin manbayi
hesab edir.

Fordin 6z fikir vo miilahizalorini, bir subyekt
kimi 6ziinii vo bagqalarini qiymatlondirorkon, elojo do
norma vo doyarlorini qabul edorak 6ziinii onun {izvii
hesab etdiyi real vo ya xoyali qrupa referent qrup
deyilir.
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Sual 63. Qeyri-formal qruplarin slamatlori hansilardir?

Cavab: Qeyri-rosmi qruplar hiiquqi senadlor
osasinda yaradilmayan, hiiquqi statusu olmayan,
lakin qgarsilighh  miinasibotlor osasinda yaranan
insanlar birliyidir. Onlarin slamotlori asagidakilardir:

- insanlarin konilli birliyi;

- konformizmin moévcudlugu (fordin qrupla
zahiron razilasmasi);

- psixofizioloji va sosial slamatloring gora qrup
lizvlorinin bir-birine oxsarhig;

- maraq vo ideyalarin eyniliyi;

- sabitlik;

- imumi emosional shval-ruhiyys;

- qrup tizvlorinin foal miidafio edilmasi.

Sual 64. Cinayatkar qrupun psixoloji tahlili vo onlarin
ifsa
olunmasi yollar1?

1. Qruplara birlosmonin sabablori: Birlosmomis
cinayatin toradilmasinin geyri-miimkiinliyii, cinayot
xarakterli maraqlarin imumiliyi, soxsi simpatiya,
davranigin imumi normalari, imumi aqids, hiiquqi
stiurun analoji qiisurlar1 va basqalari.
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2. Qrupda rollarin boliisdiiriilmasi: Bunlar
soxslorin  iradesindon, toskiletmo  bacarigindan,
liderlorin niifuzundan vo tesobbiiskarligindan, soraito
uygunlasmasindan, iradasizliyindon va s.

3. Qrup daxilindo soxsloraras1 miinasibatlor
(miinaqisalor, ziddiyyatlar).

Cinayostkar qruplarin ifsa olunmasimin Jsas
iisullan asagidakilardir.

- Liderin nifuzdan salinmasi;

- Liderin tocrid olunmasi (inzibati va ya cinayat
mosuliyyatina calb olunmasi);

- Qrupun ayri-ayn1 iizvlorini torbiys etmok
mogqsadils onlarla aparilan fordi is;

- Omoliyyat — xidmoti faaliyystinin metod va
tisullarinin totbiq edilmasi;

- Profilaktiki foaliyyatin giiclondirilmaosi.

Sual 65. 9sas rahbarlik iislublar: hansilardi?

Cavab: Tocriibo gostorir ki, qrup foaliyyatinin
somoraliliyi rohborlik iislubundan osasli  sokildo
asithidir.  Idareetmo ilo  bagli  olaraq sosial
psixologiyada bes ciir rohbarlik tislubu geyd olunur :
avtokratik, avtoritar, demokratik, lageyd (etinasiz,
liberal) vo gqeyri-sabit (ardicil olmayan) rohborlik

uslubu.
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Avtokratik rohborlik tslubuna malik olan
liderlor (rohborlor) bir név miistobid olur. Adaton
avtokratik vo avtoritar rohborlik {islubuna malik
olan liderloar qrup tizvlerinin fikir vo ideyalarini nazora
almadan, miistoqil horokat edirlor.

Avtoritar lider qrup {zvlorinin imkan vo
gabiliyyatlorini asagi qiymaotlondirir. Bu ciir rohbarlor
qrup Uzvlerinin tagobbiislorini bogur, ya da sadaca
olaraq onlardan istifads etmirlor.

Avtoritar liderdon forqli olaraq demokratik
tisluba malik olan lider qrup iizvlori torofindon
rogbatlo garsilanir. Bu ciir rohborlik {islubuna malik
olan lider daima qrup iizvlori ilo razilasir. Qarar qobul
edorkon qrup tizvlorinin tokliflorini nozoars alir.

Aparilmis miisahido vo todqiqatlar gostormisdir
ki, lageyd rohborlik tislubuna malik olan liderlorin
qrup tzvleri ilo ilinsiyyoati kortobii xarakter dasiyir.
Cox vaxt onlarin arasinda yaranan linsiyyst qrup
tizvlori torafindon dikto olunur.

Qeyri-sabit rohborlik iislubuna malik olan
liderlors goldikds onlar doyisgen olurlar. Onlarin neco
horokot edocoklorini gabaqcadan miisyyanlosdirmak
miimkiin olmur.
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Sual 66. Soxsiyyatlorarasi miinasibatlorin hansi névlori
var?

Cavab: Sosial psixologiyada soxsiyyatlorarasi
miinasibatlorin miixtalif novlorini qeyd edirlor: rosmi,
geyri rosmi, $axsi, isgiizar.

Rasmi miinasibatlor rosmi sonadlora, normalara
uygun hoyata kegirilon soxsiyyatlorarasi miinasibatdir.
Bu ciir miinasibotlor rohborlo tabe olanlar arasinda
bas verir. Burada qarsilighh miinasibatin gedisi rosmi
sokildo hoyata kegirilir. No rohbar, no do tabe olan
adam qarsiligh miinasibatin  toloblorindon konara
¢IXmir.

Qeyri-rasmi miinasibatlor ise insanlarin bir-birina
olan soxsi miinasibatlorina osaslanir. Ona gors do bu
cir miinasibatlor subyektiv xarakter dasimaqla
insanlarin  bir-birlorine olan  simpatiyasi,
antipatiyasinda va s. ifads olunur.

Soxsi garsiligh miinasibatlorin sosial
psixologiyada asagidaki tiplorini forglondirirlor:
tanishq, yoldashq, dostluq, oar-arvad. Miitoxassislorin
fikrinca soxsi qarsiligl miinasibatlorin kokii insanlarin
hisslor alomi ilo baghdir vo emosional amillor
zomininds formalasir.

on genis soxsi qarsiligli miinasibat formasi
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tamshqdir. Bu ciir garsiligh miinasibat 6ziiniin {i¢ asas
sociyyasi  ilo  forqlonir:  «lizdon  tamiyirsany;
«salamlasirsan» (yalniz qarsiligh tanima zamani);
«salamlasir vo imumi movzularda sohbot edirsony.
Bu ciir tanisliq zamani soxsiyyatlorarasi hisslor asasl
rol oynamur.

Yoldashq garsilighi miinasibatlori isglizar tomasa
asaslanir. Bu zaman birgs foaliyyoatin mogsadi, vasito
vo naticalori olagolorin saxlanmasi, vozifo bolgisi ilo
miioyyonlosir.

Dostluq garsilish  miinasibalorine  goldikda
insanlar arasindaki bu ciir miinasibot qarsiliqh
bagliliga, monovi yaxinliga, maraqlarin eyniliyino vo
s. osaslanir. Or-arvad miinasiboatlori  onlarin
arasindaki psixoloji mesafonin xarakterine goro intim,
dostluq miinasibatlori, soxsi, yoldasliq vo tanishq
miinasibatlari ilo sosial miinasibatlor kimi formalasir.

Soxsiyyotlorarasi miinasibatlorin  ndvlarindon
birini do isgiizar miinasibatlor oldugunu geyd etdik.
Bu ciir garsiligli miinasibatlor isgiizar olagolorin
hoyata kecirilmasi prosesinds bas verir va insanlarin
birgs foaliyyatinin somoraliliyine 6z tosirini gostarir.
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IX Fasil. Psixoloji tasirin metodlar:

Sual 67. Psixoloji tasirin maqgsadi vo psixoloji tasir
metodlarinin
totbiqi zamam nozors alinan prinsiplor.

Cavab: Cinayotkarligla miibarizo sahasindo
soxs9 psixoloji tosir metodlar1 asagidaki magsadlorls
hoyata kegirilir:

1) amaliyyat-axtaris faaliyyati prosesinda hagigatin
tam miiayyan olunmasi, cinayat faktlarinin
arasdirilmas (istintaqi),

2) siibhali soxsin oz davramisina, miiayyan fakt va
hadisalara, saxslora miinasibatinin doyisdirilmasi;

3) cinayat toratmoaya sabab ola bilon meyl va monfi
vordiglori olan saxslorin tarbiyasi;

4) amaliyyat — axtaris faaliyyatinda, tohgiqat va
istintaq prosesinda istirak edon biitiin saxslorin
harakatlorinin faallasdirilmast.

Daxili islor orqanlarinda omoliyyat—axtaris
foaliyyoti vo istintaq prosesindd psixoloji toasirin
maqsadlorind nail olmaq iiciin asagidaki prinsiplori
rohbar tutmagq zoruridir:

1) Tasir soxsiyyatin fardi-psixoloji xiisusiyyatlorinin
nazara almmast ilo  hoyata kecirilmolidir
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(xarakteri, qabiliyyati, temperamenti, psixoloji
Vaziyyati va s.);

2) Tosirin  hayata  kegirilmasi  iigiin  insan
psixikastmin - vo  onun  inkisafimin  timumi
qanunauygunluglarvm  bilmok lazimdwr  (insan
torafindon malumatin qavranilmasinin,
monimsanilmasinin timumi qanunauygunluglari,
tofokkiirii barasindo biliklor va s. ) ;

3) Tasir proseslori, onun elementlari, tasir géstorilon

saxsin aks reaksiyasi qgabagcadan
planlagdiriimali va ya prognozlasdiriimalidir,
4) Tasirin miisbat qavranilmasi miitlog

stimullasdiriimalidir (nailiyyatlorina isara etmo,
sozlo havaslondirmo va s. ) ;

5) Tosir biitiin hallarda prosessual salahiyyatlor
corcivasinda kecirilmoalidir;

6) Tosir zamam biitiin zahiri soraitlor nozora
alinmalidir,

7) Tasir konkret fakt va amillorin macmusunu
nazora almaqla hayata kecirilmalidir,

8) Tasir homisa qarsihgh (kombina) olmaldir,
obyektin halimin tonzimlonmoasini, doyismasini
nazara almaqla hayata kecirilmolidir,

9) Toasir zamani saxsin psixi aktivliyini tomin etmak
lazimdir;
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10) Omoliyyat — axtaris faaliyyati, tohgigat va
istintaq zamami hoyata kegirilon psixoloji tasir
metodu daqiqlikls planlasdirilmalidr.

Sual 68. Omoliyyat-axtaris faaliyyatinda totbiq olunan
informasiya
otiirmd metodunun mahiyyati nadon ibaratdir?

Cavab: Informasiya otirmo metodu dedikdo,
fakt vo hadisolor barosindo molumatin 6tiiriilmasi
basa diisiilir. Mogsadi basqa insanlarda fakt veo
hadisolor barasinds biliklorin zonginlosdirilmasi, onun
maragmin gane edilmosidir. Bu metodun mahiyyati
ondan i1barotdir ki, gabaqcadan toplanmis vo
miloyyon sorait vo qayda ilo otiiriilon informasiya,
obyekti intellektual vo emosional proseslora qosur,
homin informasiyani onun siiurunda emal etdirir vo
planlasdirilan magsadlors nail olmagda komok edir.

Sual 69. inandirma metodunun mahiyyati nodon
ibaratdir?

Cavab: Inandirma dedikde bir torofdon
soxsiyyotdo miioyyan keyfiyyatlorin formalasdirilmasi
tclin hortorofli tosir, digor torofdon onu miioyyon
foaliyyato sévq etmo basa disiiliir. Inandirmanm
osasini etibar, etimad vo inam toskil edir vo psixoloji
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tosir metodu kimi totbiqi zamani asagidaki toloblor
noazors alinmalidir:

- obyektin inkisaf saviyyasino uygunlug (yast,
tohsili, pesasi, fordi-psixoloji xiisusiyyatlori);

- ardicil, mantiqli va siibutlu;,

- obyektin psixi faalligi;

- torkibinda hom timumi miiddaalar, miilahizaolor,
hom da konkret faktlar va misallar;

- moazmunu hor iki toraf iiciin balli faktlarin
tohlili;

- inandiran amokdas o6zii do dediklorina somimi
inanmalidir;

- soxsi imkanlar: vo xarakteri.

Inandwrma metodu diord asas inandwma tasiri
noviina ayrur:

1. malumat vermo;

2. izahedilmoa,

3. stibutetma;

4. inkaretmo.

Sual 70. Psixoloji tasir metodu kimi macburetmanin
mahiyyati nadan ibaratdir?

Cavab: Monsoyino gora maocburetmo metodu
fiziki va psixoloji olur. Fiziki moacburetma gic
totbiqino osaslanir. Psixoloji moacburetmo obyektin
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0zii-0zlinii, istoyino oks olaraq miioyyon foaliyyato
tohrik etmosi kimi ¢ixis edir. Psixoloji mocburetmo
prosesindo  obyekt  gostorislori  daxili  etiraz
voziyyotindos icra edir. Yalniz zahiri amillor ona tabe
olmaga mocbur edir. Buna géro bu metodun totbiqi
ticlin vacib sort zahiri soraitlordir. Belo sorait olmasa,
mocburetms monasiz olar. Vacibdir ki, tosir obyekti
ona qarst totbiq edilon mocburetmo todbirlorinin
labiidliiyiinii dork etsin.

OAF-do mocburetms {igiin belo sorait gorxu
hissidir. Insan 6z zeifliyini dork edondo, qorxu yaranir
vo sonra giiclonir. Omokdas bu qanunauygunluglari
bilmoalidir vo tosavviir etmoalidir ki, giiclii insana qorxu
az tosir gostorir. Qeyri-sabit insan iiglin qorxu giclii
tokanverici amil kimi ¢ixis edir. Bu 1so o demokdir ki,
mocburetmo zahiri yox, hom do daxili psixoloji
faktorlarla olagalidir. 9gor obyekt soraiti dork edib,
Ozii Ugilin tohlikoli kimi qiymotlondirirso, onda
miioyyon dorocado qorxu i¢indo olacaq. Bu halda
macburetmoanin totbiqi iiglin asas var.

Omoliyyat-axtarty  faaliyyatinda  psixoloji
majburetmanin asas iisullar: asagidakilardir:

- qadagan;

- goti talab;

- xabordarhgq;

- hadb.
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Sual 71. Talqin metodunun mahiyyatini agiqlayn.

Cavab: Tolqin bir adamin digorinin psixikasina
tosiretmo vasitosidir vo adoton basqasinin fikir vo
iradosina tosirlo alagadardir.

Talgin metodu iinsiyyat prosesindo insanlarin
qarsiligh tosir vasitolorindon biridir. Xiisusiyyati
ondan ibarotdir ki, o, obyektin davranisina tosiri
ondan xoborsiz edir. Psixikaya nozarotsiz daxil
olduqda, talgin edilmis ideya, fikir, davranis soklindo
reallasir. Eyni zamanda insan 6z horokotlorini tobii
kimi giymaotlondirir.

Qeyd etmok lazimdir ki, soxsiyyato tasir metodu
kimi olan tolgin — obyekt torofdon siiura lazimi
nozarat olmadiqda qobul edilon psixoloji tosirdir.
Talginlik insanin psixi voziyystindon vo psixikanin
xisusiyyatlorindon asilidir. Kifayst qodor miistoqil
diisiino bilmoyon, zoif iradoli insanlar nisboton daha
tez tolqino moruz qalirlar.
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Sual 72. Fikri masalonin qoyulusu vo onlarin
miizakirasi
metodunun mahiyyatini aciglayin.

Cavab: Psixoloji tosir tokco miioyyon moalumatin
otiiriilmosi ilo hoyata kecirilmir. Informasiyanin tesiri
sualin - diisiinco masalalorinin qoyulusu soklinds ola
bilor. Onun oasas mahiyyati obyektlorin diisiinco
proseslorindo  istigamotin  inkisafi =~ maogsadilo
masalalorin qoyulmasidir.

Tosir gostarilir:

- masalonin (sualin) qoyulusu fondlori ila;

- masalonin (sualin) qoyulusu natijosinda fikri
proseslorin istigamoti ila;

- qoyulmus fikri masalalorin hallindo komayin
gostarilmasi ilo.

Unsiyyot prosesindo  diisiinco  masolosinin
goyulusu suallarin kémoyi ilo hoyata kegirilir. Buna
goro bu metodun istifadasi 1lo magsadlors nail olmaq
liciin suallarin xiisusiyyatini, onlarin qoyulusu zamani
davranisin miimkiin olan variantlarin1 doaqiqliklo
oyronmok lazimdir.

Daxili islor organlarinin omoliyyat—axtaris
faaliyyatindo bu metodun komoyi ilo (assosiasiya
yolu ilo) yada salma prosesi reallasir. Bundan olavo,
bu metodun totbiqi ilo obyektdo davranisin tohlili
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prosesi oyadilir, bu da 6z hoarokatlorino miinasibati
doyismok, miioyyon iradi qorarlarin gobulu {igiin
miitloq sortdir. Vacibdir ki, biitiin faktlarin, siibut vo
dolillorin «foal emalin» obyekt 6zii hoyata kegirsin.

Sual 73. «Emosional stressdan istifado» uisullarimin
mahiyyatini aciglayn.

Cavab: Emosional stress dedikds, psixi gorginlik
basa diisiiliir. Belo vaziyyotdo insanin 6z horokot vo
davranislarina nozarati  zoifloyir. Bu  vaziyystin
inkisafinin  bir ne¢o  morholosi  forglondirilir.
Emosional stress insana psixikasini qiciglandiran vo
otraf miihitdo oriyentasiyasinin itirilmasi ilo miisayiot
olunan hor hansi giiclii vo gofloti tosir noticosindo
yaranir. 9sas etap giiclii sarsintilar, demok olar ki,
nozarat  olunmayan  horokot vo  damisiglar
morholosidir. Emosional stress voziyyoti todricon
sakitliyo kecidlo naticolonir.

Soxsin emosional stress voziyyatine ¢atdirimasi
gozlonilmoz sual, geyri-doqiq vo ya yalan boyanat
vermokls, homg¢inin «vacib» molumat toqdim etmok
vo hansisa hadisodon xobordar olmagi gostormaklo
nail olmaq olar.
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Sual 74. «Gozlonilmaz sualin verilmasi» tisulunun
mahiyyati
nadan ibaratdir?

Cavab: Bu isul iki néve malikdir. Gozlonilmoaz
sualla soxsi toraddiido salmaq vo ya nadaso onu ifsa
etmok, mosalon, yalanda. Birinci halda homin soxsin
homsohbatin ~ mogsadini dork  edo  bilmasi
miimkiindiirso, ikinci halda iso bu miitloq dork edilir.

Bu metodun ugurla totbiq edilmasi iigiin asas
sartlor asagidakilardir:

- gozlonilmoz  sual sohbat mévzusuna aid
olmamalidir;

- bu suallar intim problemlor va ya soxsi sirlora
aid olmalidir;

- sualin ikibasli manasi olmamalidr.

Bu metodun osas gaydasi ondan ibarstdir ki,
ogor homsdhbati ifsa etmok moqgsadi durursa, sual onu
cixilmaz vaziyyoto salmalidir, digor torofdon onu
casdirmaq lazimdirsa, homin soxs {i¢iin ¢ixis yollari
nozordo tutulmalidir.
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Sual 75. «Qeyri-daqiq vo ya yalan» bayanat iisulunun
mabhiyyati nadan ibaratdir?

Cavab: Biz «geyri-doqiq va ya yalan moalumat»
verorkon, diizgiin olmayan fakti sdyloyarkon,
homsohbatin bunlara etiraz slamoti olaraq tokzib vo
ya diizolislor, homg¢inin tamamlamalar etmasino
calisirig. Bu tisul, xiisusilo, emosional, ¢ilgin, impulsiv
soxsloro qarsi daha effektlidir ki, faktlarin tohrif
edilmosi onlarin psixoloji sabitliyini pozmus olur.
Homginin 6zlorini «bilgili» sayan soxslors qarsi da bu
vasito yaxsi natico vers bilor.

Bu iisulun tatbiqi ii¢iin asas sort asagidakilardir:

- «qeyri-daqiq, yalan bayanat» homin vaxtda bizi
maragqlandiran saxsi hayacanlandiran ideyalar sferasum
ohato etmoalidir;

- bu ciir bayanatlar va ya harakatlor hamin saxsda
soylomak va ya séylomomak, gostarmak va ya
gostarmomoak, bildirmak va ya bildirmomak kimi
motivilarin daxili miibarizasini yaratmaldir;

- bunlarr edon amoaliyyat is¢isi tam somimi olmall
va aminliyini a¢iq-askar biruza vermalidir.

Bu disulun totbiginin osas qaydasi ondan
ibarotdir ki, sdylonon yalan «gergok» faktlara
osaslanmali vo geyri-doqiqlik miioyyan detali oshato
etmolidir.
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Sual 76. «Vacib malumatlarin bildirilmasi» tisulunun
mabhiyyati nadan ibaratdir?

Cavab: Insanlarin ohval-ruhiyyesini doyise bilon
belo molumatlarin  toqdim  edilmoasi  séhbatin
istigamotini lazimi somto yonaltmosine vo belalikls,
maraqlandiran moalumatlarin oldo edilmosino kdmok
edir.

Bu metodun asas tatbiqi sortlori asagidakilardir:

1. belo vacib molumatlarin secilmasi zamani
insamin fardi-psixoloji xiisusiyyatlori vo malumatin tasir
effekti diizgiin giymatlondirilmoalidir,

2. maraq kasb edon soxslo etibarli miinasibatlor
yaradilmaldir,

3. malumatin manbayi homin saxsin etibar etdiyi
onun gozlorindo miiayyon niifuza malik olan saxs
olmalidir.

Sual 77. «Subyektin cinayatkar faaliyyatino doalalat
edon konkret
predmetlorin gostorilmasi» iisulunun mahiyyati.

Cavab: Bu metodun psixoloji xiisusiyyastlori
ondan ibaratdir ki, maraqlandiran soxsa toradilmis
hadisoyo aid vo ya onun foaliyyoti ilo olagodar
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gostorilon predmetlor onda miioyyon emosiyalar,
assosiasiyalar, miixtolif hisslor yaradir ki, obyektin
konkret ekspressiv va fiziki harokotlor etmosino nail
olunur.

Bu metodun ugurlu totbiqi iigiin sortlor
asagidakilardir:

- gostarilon predmetlor konkret va cinayatkar
faaliyyatlo bagh olmalidir;

- predmetin gostarilmasi ti¢iin miivafiq soraitin
hazirlanmas: vacibdir. Yaxsi olar ki, homin soxs
miiayyan psixi vaziyyata catdirisin vo bu zaman ona
predmet gostarilsin;

- predmeti géstaron saxs homin agyaya qarsi
neytral miinasibatda oldugunu biruza vermalidir.

Sual 78. «Saxta (yalan) siibutlarin bildirilmasi»
tisulunun
mahiyyati.

Cavab: Mbolumdur ki, insanlar ¢ox zaman
ozlorinin fikron goldiyi noticaloro daha ¢ox inanir,
noinki digorlorinin goldiklori gonastlors. Bu sobabdon
do tocriiboli omokdaslar obyekto birbasa tozyiq
etmoyorok, onun fikirlorino  dolayisina  tesir
gostarirlor. Qeyd olunan metodun asas mogzi ondan
ibaratdir ki, avvalcodon hazirlanmis ideya, molumat,
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guya bilmodon obyekto bildirilir ki, sonuncu bundan
6zii miloyyon birmonali  noticolor  ¢ixararaq,
homsohbatine lazimi molumatlari toqdim etsin.

Sual 79. «Sadslovh adam obrazimin yaradilmasi»
iisulunun mahiyyati.

Cavab: Bu metodun osas mogsadi omokdasin
pesokarlig baximindan nas1 olmasi vo obyektin ona
nisboton daha agilli toossiiratinin yaranmasi vo
noticodo homin soxsin ehtiyathgnin itirilmoasidir.
Tacriibado belo hallar kombinasiyalarinin kegirilmasi
zamani siibhoalondirilon soxso miioyyon tosirlor edilir
vo guya, omoliyyat organlarinin moqgsodo nail
olunmamasi, onlarin konkret voziyyotdo giicsiizliiyii
biruzo verilir ki, obyektds arxayingiliq yaransin vo o,
miioyyon horokotlor etmis olsun. Bu todbirlorin
kecirilmasi zamani1 obyektin horokatlorinin  daim
nozarat altinda saxlanilmasi vacibdir.
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X Fosil.
Miinaqisonin psixoloii asaslari.
Sual 80. Miinaqiso anlayisi vo onun komponentlori.

Cavab: Miinaqiso roqabot zominindo bir-birino
oks maraqlarin (moagsadlorin, mdvqelorin, nazarlorin
va s.) togqusmasidir, miixtolif masololora goro kaskin
emosional hoyojanlarla oslagali garsiligh anlasmanin
yoxlugudur. Komponentlori asagidakilardir:

l.miinaqiso  obyekti (miinaqisoli  voziyyoti
yaradan miibahisali masals, problem);

2.miinaqisd istirakcilar (ayri-ayri soxslor, insan
qruplar, toskilatlar);

3.miinaqiso voziyyoti (miinaqiso obyektinin vo
istirak¢ilarin - movcudlugu  miinaqisali  voziyyati
yaradir);

4.insident (yoni, miinaqisonin potensialdan real,
haqiqi vaziyyato kegmasi liglin miinaqiso toraflori bir-
birinin maraglarina toxunan vo obyekto sahib olmaga
yonolon horokatlor).

Sual 81. Miinaqisonin psixoloci strukturu hansi
komponentlordon ibaratdir?
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Cavab: 1. Dorketmd — miinaqiso toroflorinin
psixoloji  xiisusiyyetlorinin qarsiligli gavranilmasi,
molumatin  hazirlanmast vo qorar qobul etmoyo
intellektual  bacariqlar, miinaqisonin  miixtolif
morhalolorindo soxsin ona colb olunma doaracasi,
miinaqiso toroflorinin 6ziinonozarat soviyyesi, hoyat
tocriibasi vo pesokar hazirligi, 6ziiniidorketmo vo 6z
imkanlarinin qiymstlondirilmasinds obyektivlik.

2. Miinaqisonin emosional komponentlori —
istirakgilarin kegirdiyi hiss vo hayacanlar;

3. Iradi komponentlor — toroflorin qarsidurmasi
naticosinda yaranmis cotinliklorin aradan
qaldirilmasmma vo mogsodo nail olmaga yonolmis
soylor basa diisiiliir;

4. Motivasiya komponentlori — miinaqgisonin
mogzini  yaradir va qarsidurma istirakgilarina
movqgelorindo olan geyri-uygunlugun mahiyyatini
agiqlayir.

Motiv tolobatlarin 6donilmasi ilo baglh insani
foaliyyato tohrik edon daxili qiivvadir. O, insanin dork
olunan vo ya dork olunmayan tolobatlar sisteminin
o0donilmasi ilo olagodar yerino yetirilon davranis
aktidir.

Motivlorin ~ formalasmasit  vo  inkisafina
motivasiya deyilir. Psixologiyada motivasiya psixi
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hadiso kimi fordi foaliyyoto tohrik edon, onun
aktivliyini sortlondiron vo stimullasdiran monasinda
basa diisiliir.

Sual 82. Miinaqisonin marhalalari vo funksiyalar
hansilardir?

Cavab: Hor bir real miinaqiso miioyyon bir
vaxtda yaranaraq, Oziinin miioyyon inkisaf
morholosindon kegir. Onlar asagidakilardir:

1. Obyektiv miinaqisali voziyyatin yaranmasi (bu
soxslyyotlorarasi vo qrupdaxili xarakterli bir sira
miinaqisalorin amals golmasi ilo slagodardir).

2. Miinaqisoli vaziyyatin dork olunmas1 -
yaranmig situasiyanin ixtilaf kimi qavranilmasi vo
basa diisiilmasi, onun ziddiyyatlorinin dork edilmosi
ixtilafli davranis1 yaradir.

3. Miinagqisali davramsa kecid — bu morholodo
bir torofdon  qarsidaki  torofo  horokotlorini
mohdudlasdirir, onun moagsadine ¢atmasina manegilik
toradir, digor torofdon iso 6z soxsi monafeyino nail
olmaq t¢iin daha olverisli sorait yaratmaq mogsodini
glidiir vo bir-birlorino miixtalif iisullarla tasir edirlor.

4. Miinaqisonin halli — bu morholods insanlarin
yetiskonliyindon, onlarin istigamotindon, emosional
voziyyatindon vo intellektual soviyyosindon asili
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olaraq insanlar miinaqisonin hollini, situasiyani
doyisdirmokls vo ya toraoflorin barigsdirilmasi yolu ilo
ondan ¢ixa bilorlor.

Miinagqisanin funksiyalar: asagidakilardir:

- destruktiv (dagidiji);

- konstruktiv (yaradiji ).

Sual 83. Miinaqisonin qarsisimin alinmasi, aradan
qaldirilmasi vo
miimkiin halli yollar1 hansilardir?

Cavab: Miinaqisonin profilaktikasi
omokdaslarin  iqtisadi, maddi-texniki,  hiiquqi,
toskilati, sosial-psixoloji, maigat vo hoyat faaliyyati ilo
olagadar olan masalslorin halli ilo six baghdir. Onlar
asagidakilardir:

1) iso vicdanla yanasanla islomoyon arasindaki

uygunsuzlug;

2) hiiquqi vo sosial cohotdon miidafionin zoif

olmasi;

3) yikksok mosuliyyst, psixoloji  gorginlik,

monovi sarsinti, bdyiik hocmdo kargiizarliq

islori vo s.;
4) normalasdirilmamis is vaxti (asude vaxtinin
az olmasi, miioyyan tolobatlarin

0donilmomasi va s.);
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5) idarsetma ilo bagh ¢atismamazlhqlar;

6) miirokkob omoliyyat soraiti vo s.

Miinagqisonin halli yollari:

1) on yiingili, amma he¢ do homiso real
olmayan, 0ziino vo problemo olan
miinasibatlori doyismok;

2) on ¢otini vo buna gora do praktiki geyri-real
olan, opponenti, onun fikrini doyismok,
lazimi istigamatds ona tosir gostormak;

3) on alverisli vo real olani problemin hallinda
hor 1ki torofi gane edon varianti tapmagq,
onun reallagsmasi tigiin ¢alismaqdir.

XTI Fosil.

Peso deformasiyasi vo adaptasiyasinin
sosial-psixoloji asaslari

Sual 84. Daxili islor orqanlarinda nizam-
intizamin vaziyyating tasir gostoran asas psixoloji-
pedaqoji amillor hansilardir?

Cavab: 1. Soxsi amillor — omokdasin fordi-

psixoloji  xiisusiyyatlori,  tolim-torbiyasi,  psixi
vaziyyati, psixofizioloji keyfiyatlori va s.
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2. Kollektiv amillori — daxili islor orqanlari
kollektivinin inkisaf soviyyasi, onun torbiyasi, xidmati
nizam-intizami pozanlara garsit barismazliq, monovi-
psixoloji miihit, garsiligli miinasibatlor, hakim olan
adot-onono, davranis normalari vo s.

3. Toskilati-idara amillori - daxili islor
orqanlarinda xidmsotin togkili, idaroetmonin stil vo
metodlari, nazaratin vaziyyati, qabul edilon gorarlar,
rohborin  psixoloji-pedaqoji  hazirhiginin  soviyyasi,
onun nizam-intizami pozma hallarina miinasibati vo
S.

4. Moisot amillori — daxili islor organlarn
omokdasinin ailodo olan voziyyati, monzil, tibbi,
modoni tolobatlarinin tomin edilmomasi ilo vo s.
miioyyan olunur.

Sual 85. Daxili islor orqanlarinda amokdaslar
torafindon nizam-intizamin
va qanunculugun pozulmasi sabablori.

Cavab: 1. omokdaslarin tomin olunmasi ii¢iin
geyri-adekvat tolobatla yiiksok tolobkarliq arasindaki
uygunsuzlug;

2. omokdaslarin avtoritar idaroetmo usulu iso
davranislarinin haddindon artiq nizama salinmast;
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3. omokdaslarin  davranislarinin  nizama
salinmasinda hoddindon ¢ox qeyri-miitosokkillik vo
ganuni talabkarligin olmamast;

4. imumi vo hiiquqi xarakterli biliyin kifayat
godar olmamasi;

5. omokdaslarin  kifayot qodor  torbiyali
olmamalar1 vo onlarin xarakterindoki  monfi
xiisusiyyatlor;

6. spirtli ickilora meyllilik;

7. psixoloji pozuntular  (depressiya, stress,
frustrasiya, affekt vos.).

Sual 86. Peso deformasiyasinin inkisafina sabab
olan
amillor hansilardir?

Cavab: 1. Peso faaliyyotinin xiisusiyyatlori ilo
bagh olan amillor:

- foaliyyatin normativ xarakterti;

- hakim salahiyyat;

- psixi va fiziki islorin ¢oxlugu;

- xidmatin togkilinin xiisusiyyatlori;

- foaliyyatin ekstremal xarakteri;

- korporativlik vo s.

II. Omokdasin 6z soxsi xiisusiyyatlori ilo bagh
olan amillar:
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- pese foaliyyati ilo bagh tacriibasi;

- adaptasiya ilo bagl ¢otinliklor;

- pesa hazirligi saviyyasinin asagi olmasi;
- geyri-adekvat yiiksok soxsi timid;

- pesasino hormotsizlik;

- empatiyanin ¢atigsmamasi vo s.

Sual 87. Daxili islor orqganlar1 amokdaslarinin

pesd
deformasiyasimin slamatloring aiddir.

Cavab: - Sort peso yonalislori (istigamati);

- Togsirlondirmoys meyllilik;

- Haddon artiq stibhalilik vo xirdagiliq;

- Insan iztirabina qars1 dasiiroklilik;

- Xidmati normalarin pozulmast hallarina
Oziinabaraot;

- Vozifs salahiyyatlorindon sui-istifado;

- Soxsi moagsadlori iiglin xidmoti vaziyystindon
1stifado;

- Oziinonoazaratin va tolobkarhigin asag diismosi.

Sual 88. Daxili islor orqanlar1 amokdaslarimin peso
deformasiyasina aparan yollar hansilardir?
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Cavab: 1. Daxili islor orqanlar1 amokdaslarinin
psixikasina, onun diinyagoriisiine (doyarlora) miihitin
tosiri;

2. Peso foaliyyati ilo olagedar olan norma vo
toloblar;

3. Subyekt vo soxsiyyoto aid normalarin
(hiiquqi, moanavi) ziddiyyat toskil etmasi;

4. Korporativ ~ pesokar  psixologiyanin
giijlonmasi (Jomiyystin maraqlarinin idaro maraqlari
ilo avoz olunmasi).

Peso deformasiyast1 o vaxt baslayir ki,
omokdaslarla 6lgii, hadd, hiidud pozulur, formalasmis
tosovviirlor itirilir, qiymetlondirmo vo maraqlarda
oyrilik amala galir.

Sual 89. Adaptasiyamin mahiyyati va xiisusiyyatlori.

Cavab: Adaptasiya latin monsali s6z olub, hiss
organlarmin otraf miihito uygunlagmasi demokdir.

Adaptasiya daxilin (organizmin, soxsiyyotin)
xarijlo  (tobii  vo sosial miihitlo) 6ziinomoxsus
ziddiyyatli anlara malik olan birliyinin ifadssidir.

Sosial saviyyado adaptasiya asagidaka
xiisusiyyatlori 6ziinds birlosdirir:

- adaptasiya prosesi siurun foal istiraki ilo
xarakterizo olunur;

149



- adaptasiyaya moruz qalan insanlar yeni
prinsipial xarakters malik olurlar;

- insan adaptasiyanin natijolorini passiv olaraq
gavramir, yaranmig sosial soraito uygun olaraq onu
mogsadyonlii doyismoys qadirdir;

- adaptasiya prosesi qrup vo kollektivlorin
faaliyyati soraitindo bas verir.

Sual 90. Peso adaptasiyasimin effektivliyi nadon
asithdir?

Cavab: 1. Foaliyyatin xarakteri vo soraitdon;

2. Qrup (kollektiv) iizvlorindon;

3. Xidmoti foaliyyat prosesindo qarsiligl tosir
tisullarindan;

4, Qrupun (kollektivin) yetiskonlik
saviyyasindon;

5. Qrupda (kollektivda) soxsiyyotlorarasi
minasibatlorin xarakterindon;

6. Qrupda hokm siiron geyri-formal norma va
doyarlorin istiqgamatindan;

7. Norma vo doyorlorin jiddi surotdo hoyata
kecirilmasindon;

8. Qrupun timumi toskili va strukturundan;

9. Qrup tizvlorinin fordi-psixoloci
xiisusiyyatlorindon vo s.
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Sual 91. Peso adaptasiyasimin istigamatlori v
novlori hansilardir?

Cavab: 1. Foaaliyyotin pesoyo aid tolobati
(mosalon,  xiisusi  vasitolori, silah va  doyiis
texnikasindan istifado  edo bilmok  bajarigina
yiyalonmok vo s.);

2. Xidmoti foaliyyot vo maisot soraiti (fiziki vo
psixoloci garginlik, hayat vo saglamliq {i¢iin yaranan
tohliikalor, amayin nizamnama ilo tonzim edilmosi vo
8.);

3. Miioyyan qrup amokdaslara uygunlasmaq;

4. Idarenin (s6bs, bolmo) biitin kollektivino
uygunlasmaq (yeni kollektivdo 6z yerini vo rolunu
miioyyon etmok).

Adaptasiyamin novlori asagidakilardir:

1. Psixofizioloci adaptasiva (duygu iizvlori
vasitosilo Jism \£) hadisolorin ayri-ayri
xiisusiyyatlorinin dork olunmasi);

2. Sosial-psixoloji adaptasiya (soxsiyyotin yeni
sosial-situasiyaya daxil olarkon voziyyoti basa
disiiliir);

Sosial-psixoloci adaptasiya asagidaki
morhoalalordon ibaratdir:

- tamishq;



- rol adaptasiyasi;

- Oztintitasdiq

Notijosino goro pozitiv, neqativ, hoyata kegirmo
mexanizmind goro 1S dzxosuna vo ya majburi
adaptasiyalar mévjuddur.

XII Fosil.
Istintaq horakotlorinin psixologiyasi

Sual 92. Dindirmoays hazirh@in asas
elementlorindon biri olan planin tartib olunmasi zamam
hansi konkret suallarin qoyulmasi

moaqsadamiivafiq sayilir?

Cavab: Asagidaki osas suallar dindirmoya
hazirlig zamani qabaqcadan planlagdirilmis formada
hoyata kecirilmoalidir: tamamlayici , daqiqlasdirici,
nazaratedici va nahayat ifaedici suallar.

Tamamlayic1 suallar toplanmis molumatlari
tamamlamaq vo ¢atismazlhiglar1 aradan galdirmaq
mogqsadils verilir.

Daqiqlosdirici suallar ifadolorin toforriiatlarinmi
gostormoak, alinmis molumatlar1 konkretlosdirmak
mogqsadi gidiir.
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Xatirladicr suallar dindirilon soxsin yaddasinin
“canlandirilmasina” vo miistontiqi maraqlandiran
faktlarin dindirilon soxsin yadina diismaosi ii¢iin onda
bu vo ya digor assosiasiyalarim yaradilmasina
yonalmis olur. Bu ciir suallar asason dindirilon soxs
torafindon unudulmus hadisanin neco bas vermasini
xatirlamasi moagsadilo bir nego dofs verilir.

Nozaratedici suallar almmis molumatlarin
doqiglosdirilmasi tigiin verilir.

Ifaedici suallarda iso dindirilon soxsin miistontiq
torofindon  hiss olunmus yalanlarinin askara
cixarilmast moqgsadi  giidiir. Adoton bu suallar
dindirilonin ifadslorini tokzib edon etibarli dalil va
siibutlar1 togdim etmokls miisayat olunur.

Sual 93. Dindirmonin gedisi zamam nazara
alinan obyektiv vo subyektiv amillor hansilardi?

Cavab: Dindirmonin vaxtini segorkon iki amils
diqqget yetirmok vacibdir: subyektiv va obyektiy.

Subyektiv amilloro miistontiqin vo dindirilon
soxsin  dindirmoays  hazirhq  veziyysti  aiddir.
Dindirmadon 0Onco miistontiq yaxs1 “formada”
olmalidir. Yoni onun cinayot igine aid materiallara
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miistaqil vo sorbast sokildo osaslana  bilmasi,
dindirilonin psixi vo emosional vaziyyatino nozarat
edorok ondan daha diizgin vo tam ifadonin
alinmasmi tomin edo bilocok emosional-iradi
vaziyyatda olmasi vacib mosalalordon biridir.

Dindirmos zamani miistontiq eyni zamanda 6z
psixi vaziyyatini do tonzimlomoayi bacarmalidir.

Miistontigin  dindirmoys hazirliq soviyyosini
miloyyon edon obyektiv amilloro agagidakilar aiddir:

- isa aid materiallarin atrafli tahlili;

- dindirmo zamam miistantiqin avvalcadan isloyib
hazwrladig variantlarin yoxlanilmasi;

- hartarafli dindirma planimin tartib edilmasi;

- dindirilanin saxsiyyatinin déyranilmasi

Dindirmoays hazirlig zamani an vacib sort kimi
dindirilon soxslo kontaktin qurulmasi tiglin psixoloji
vasitolorin islonilmoasi ¢ixis edir. Belo ki, oksor
hallarda {imumiyyatlo cinayotin agilmasina maneo
kimi elo mohz psixoloji kontaktin olmamasi ¢ixis edir.

Sual 94. Sahid vo zorar¢okmisin yalan ifado
vermd motivlari
hansilardr?
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Cavab: Sahidin yalan ifado verma motivlori
asagidakilar ola bilor:

siibholi  soxsin, togsirlondirilon soxsin,
onlarin gohum ) tanislarimin
intigamindan qorxmast;

cinayot isi ilo olagoali olan digor soxslorlo
miinasibotlorin  pozulmasindan ehtiyat
etmosi;

ailo tizvlorinin, qohumlarinin, dostlarinin
inandirmast vo ya tamah moqgsadi ilo
stibhali soxsin glinahini yiingiillosdirmok vo
onu tomizo ¢ixarmaq istoyl, eloco do
oksino, yoni intigam, paxilliq, qgorozlik
sobobindon gostorilon soxsin giinahini daha
da agirlasdirmaq moqsadils;

sahid, taniyan soxs vo ya basqga istintaq
horokotlorinin  istirak¢isi,  mohkomada
ifadasi alinan soxs vo s. qismindo istirak
etmok istoyinin olmamasi;

0z ¢irkin omollorini, amoral davranisini va
s. gizlotmok cohdi.

Zorarcokmisin - yalan ifads vermd motivlori

yuxarida geyd olunanlarla oxsardir, lakin bazi alavalor
dd etmdk olar.
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e doymis olan kiilli migdarda zorarin
zororgokmis torofindon hansi yolla oldo
olundugu monbolorini  gizlotmok {igiin
yalan ifado verib zororin miqdarini
azaltmaq istoyi;

e Vo ya oksino, tamahkarhq, intigam vo s.
mogsadlo cinayat hadisasi zamani1 doymis
zarari sisirtmak cahdi;

Sual 95. Siibhali va tagsirlondirilon
soxsin yalan ifado
vermd motivlari hansilardi?

Cavab: Siibholi vo togsirlondirilon soxsin yalan
ifado vermo motivlorino goldikds iso onlar tamamilo
miixtolifdir. Istintaq tocriibesindo 05ason
asagidakilara daha ¢ox tesadif olunur:

e 0z giinahimi kigiltmok vo tdérotdiyi cinayot
omolindon boyun qagirmaq ve ya cozasini
toratdiyi amoalo gora yox, daha az cinayat
mosuliyyati yaradan amals gora cokmoak
istayi;

e cinayat istirak¢ilarini tomizo ¢ixarmaq vo
ya onlarin giinahlarini yilingiillosdirmoya
cohd;
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e intigam vo ya 0z tohliikesizliyini tomin
etmok mogsadilo cinayot istirakgilarina
bohtan atmaga cohd, eyni zamanda
anormal psixi voziyyat vo ya lovgaliq
sobobindon 6ziino “bohtan” atmaga cohd;

e dindirilon soxss yaxin olan insanin cinayi
davranisini, ¢irkin omolini  gizlotmok
mogsadilo “6ziino bohtan atmaq” cohdi
(6z boynuna gotiirmo)

Qasdon yalan ifads veran soxs istintaqin adaloatli
gedisino mane olur, miistontiq ilo ziddiyyoto girir vo
noticads konfliktli situasiya yaranir.

Dindirilon soxsin yalan ifado vermosini askara
cixarmaq tUg¢lin miistontige taktiki tisullardan istifado
etmok lazimdir.

Sual 96. Tagsirlondirilon va siibhali
saxsin yalan ifadslorini askarlamaq
maqsadils inandirma, yalanin qarsisinin
alinmasi vo gozloms iisullarindan no
maqsadlo istifads edilir?

Cavab: Inandirma iisullu ilo miistontiq dindirilen
soxsdo pesmanliq hissinin oyadilamasina, onun daha
real diisiinmasine ¢alisir, yalan vo inkaretmonin manfi
noticoloro gotirib ¢ixaracagini, giinahini etiraf edorok

157



istintaga komok etmonin iso daha uygun oldugunu
izah etmoklo onun somimi etirafina nail ola bilir.

Yalanin qarsisiin  alinmasi. Bu isul cinayot
hadisasi haqqinda miistontiqin oalindo dindirmos
zaman1 Vvo digor arasdirmalardan oldo etdiyi
tokzibolunmaz vo etibarli siibutlar oldugu zaman
totbiq olunur. Noaticods togsirlondirilon vo siihbali
soxso 0z yalanini davam etdirmok imkani verilmir va
o, miistontiqi ¢asdiraraq yalan ifado vermok fikrindon
¢okinir, hogigati oldugu kimi danisir.

Gozlomas. Bu disul yalan ifado vermo vo ya
vermomo, 0z giinahini, térotdiyi amali etiraf etmoa vo
ya etmomao kimi motivlorin miibarizo apardigi soxsloro
istifado  olunur. Motivlerin bu ciir miibarizasi
sakitlosmir vo hotta miistontiq dindirmo prosesinda
taktiki tosirlori daha bacarigla istifado eda bilsa, bu
motivlor daha giicli 6ziinii gostors bilor. Dindirilonin
toroddiid etdiyini nozoro alan miistontiq onun
siurunda miisbat motivlerin istiinlik toskil etmasi
ticin lazimi molumat vo sibutlar1 verir, sonra
dindirmoados fasilo edir, noticodo dindirilon soxs onu
yalan ifado vermoyo tohrik edon motivleri sixigdirib
arxa plana kegirir.
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Sual 97. Tagsirlandirilon va siibhali
saxsin yalan ifadalorini askarlamagq
moaqsadilo uydurmaga icaza, gozlonilmazlik
va gorginliyin gotiiriilmasi iisullarindan na
moqsadlo istifado edilir?

Cavab: Uydurmaga icazo vermoklo Miistontiq
bazan bile-bila ki, togsirlondirilon va ya siibhali soxs
yalan ifads verir, ona bu uydurmasini toqdim etmoyo
imkan yaradir. Dindirilonlo onun apardigi oyuna
uygun rola giron miistontiq ¢alisir ki, dindirilondon
daha ¢ox, daha otrafli, daha doqiq uydurma ifads
alsin vo dindirmo protokolunda geyd etsin. Bundan
sonra miistontiq dindirilonin uydurma ifadosini tokzib
edon biitlin siibutlar1 togdim edir. Buradan belo
naticaya golmok olar ki, uydurma diisiiniib hazirlaya
bilmomis va qofloton bu vaziyyatdo yaxalanmis
dindirilon soxsi diizgiin ifade vermoys mocbur etmok
olar.

Gozlonilmozlik. Bu iisul miistontiqin dindirilon
soxs l¢lin gozlonilmoaz olan qorarinda 6z oksini tapir.
Mosalon: yalan ifado veran dindiriloni onun Olmiis
bildiyi sahidlo iizlosdirilmasi. Umumiyyatls, qofil,
gozlonilmadon hor hansi siibutun ortaya qoyulmasi
bir ¢ox hallarda istintaqga 6z miisbat tasirini gostarir.
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Gorginliyin  goétiiriilmasi. Bozon olur ki,
togsirlondirilon soxs danisigdan yaymmuir, lakin ¢ox
gorgin oldugundan danisiq apara bilmir. Miistontiq
bu halda sosinin intonasiyasini doyismoli, daha
miillayim olmaga c¢alisaraq bu gorginliyin aradan
galdirilmasma nail olmalidir. Onu da geyd etmok
lazimdir ki, bu voziyyotdo gorginliyin aradan
qaldirilmasi etirafa gotirib ¢ixara bilir.

Sual 98. Miixtalif cinayatkar yeniyetmo
qruplarinda
gostarilon tiplor hansilardi?

Cavab: «Autsayder»- hoyati cotinliklarla
rastlagsan, yoni ¢otinlik burulganina diison ugursuz
hotta formal qrupda belo 06ziino lazimi yer tuta
bilmayon, Oziiniireallasdirma  imkanlarina malik
olmayan insan «sanki o, oyun xottindon konara
cixmig, marqginal»- tonha insan, fordi sosial slagolori
itirmis, daim sosial vo psixoloji narahatliq kegirir,
¢ox zaman qeyri oxlaqi davranis yolu ilo
Oziintitasdiqa ¢alisir.

«Konformist»-nifuzlu qrup {izviiniin
asanligla tosirino diisiir, yeni sosial mikromiihito
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asanligla uygunlasir, hom do qrup normalarini vo
sarvatlorini tezliklo monimsayir.

«Uygunlagan»-6z movqgeyini
mohkomlondirmok {iglin  qrup normalarini  vo
sarvatlorini yalniz zahiron gobul edon, horo ilo «oz
dilindo danismaga» can atan vo bununla da qrupda
0z yerini, movqgeyini méhkomlondiron yeniyetms.

«Fanat»-qrupun gayda-qanunlarina,
norma va sarvatlorina sadiq olan, onlara sozsiiz amal
etmoya c¢alisan, qrup normalarma zidd olan har seyi
inkar edan tip.

«Rahbar»-qrupda  lider olmaga  ¢alisan,
adamlara rohborlik etmoyo 6ziinii layiq hesab edon vo
buna ¢alisan, eloco do togkilatgiliq tosobbiisii  irali
siiron , onlarin hoyata ke¢masine ¢alisan yeniyetmo.

«Qosulan»-yoni tosadiifon qrupa daxil olan,
lakin 6z mdvqge va istigamatini, sorvot meylini halo
lazzimimmca miioyyon etmoyan, daha ¢ox hamroaylik
xatirina qrupda istirak etmoya c¢alisan yeniyetmo.

«Darixan» -adam, qrupa daha c¢ox o niyyatlo
qosulur ki, 6z sarbast vaxtini daha samoarali kecirsin,
yoni linsiyyat li¢lin zoruri olan alverigli miihit tapsin.

Sual 99. Kollektivin asas funksiyalar1 hansilardi?
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Cavab: Kollektivin funksiyalari mixtolifdir,
lakin onlar ononavi olaraq xidmati, tarbiyavi, tahsil
adlanan qruplarda birlosdirilir.

Daxili islor organlarmin omokdaslari
kollektivinin xidmati funksiyas1 onlarin faaliyyatinin
mogsad vo vazifolorine tamamilo uygundur. Bu hor
seydon ovval cinayatkarligla miibarizodo gayda-
ganun pozanlarin, cinayoatkarlarin axtarisi zamani
cinayatin vo ictimai asayisin pozulmasi hallarinin
vaxtinda xobordar edilmosi vo onun qarsisinin
alinmasi, cinayatkar hoarokotlora yol veranlorin torbiya
va yenidan torbiys olunmasi va s. ibaratdir.

Tarbiyavi funksiyalar - hor seydon avval kollektiv
06z omokdaslarinda mohkomlik, oxlaqi sabitlik,
xarakterin miivafiq xiisusiyyatlori, polis etikasi vo
digar keyfiyyatlor daxili islor organlari amokdaslarina
bir votondas vo vozifali soxs kimi zoruri olan digor
keyfiyyotlori torbiyo etmokdon ibarotdir. Qoabul
olunmus normalardan konara ¢ixma hallar1 kollektiv
torafindon mozommaot edilir.

Tahsil funksiyas1 ovvalki iki funksiyalarla six
baglidir. Onun mogzi amoakdasin xidmati funksiyasini
yerino yetirorkon onun peso biliyino, bacariq vo
vardislorine yiyslonmoyinin zoaruriliyindon ibaratdir.
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Onun iizvlorinin hor hansi birinds lazimi bilik va ya
vardis olmayanda kollektiv homin adamdan miivafiq
pesa saviyyasi tolob edir vo hamidan natico etibari ilo
isin miivafiq somoraliliyini gozloyir.

Sual 100. Nitqin asas xiisusiyyatlori hansilardi?

Cavab: Soxsiyyotin nitqinin aydin, anlasigl,
tosirli olmasi onun bir sira nitq xiisusiyyotlorindon
asilidir.

Masalon, nitqin mozmunlugu nitqds ifads olunan
fikir vo hisslorin hacmi, ger¢okliya uygun golmasi vo
ohomiyyoatliliyi ilo toyin olunur.

Nitqin anlasighhg1 ifado edilon fikirlorin
dinloyicilor torofindon diizgiin gavranilmasi {igiin
onun anlasiqli olmasi ils slagadardir. Nitqin anlasigh
olmasit tglin damisan adam aydin vo montiqi
danismali, sorh edilon middoean: konkret niimunolor
asasinda tohlil etmoali, dinlayicilorin saviyyasini nazaora
almali, yeri goldikdo, oyani vesaitdon istifado
etmolidir.

Nitqin tasirliliyi onun faaliyyoto tohrik etmo
vozifosi ilo olagodardir. Nitq Oziiniin bu vazifosinoe
goro hom do insanlarin bir-birino tosir etmo
vasitosidir. Nitqin tosirliliyi miixtalif sokillordo —
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inandirma, siibut, tolqin, maslohot, xahis, gostoris,
omr, gadagan, tolimat kimi tozahiir edir.
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