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METODIKi GOSTORISLOR

Miiasir comiyyatdo psixologiya vo pedaqogikanin inkisafi vo bu sahado
aparilan arasdirmalar soziin oSl monasinda siibut etmisdir ki, insanin foaliyyot
gostordiyi biitlin peso sahoalorinda, o climlodon polisin istonilon foaliyyatinds
psixoloji vo pedaqoji biliklorin mévcudlugu vo bu biliklordon istifads vacib
masalalardan biridir.

Bunu bir ne¢o amil xiisusi olaraq sortlondirir. ©vvala, psixologiya elminin
hazirk1 inkisaf soviyyasi vo onun inkisaf etmis oOlkolordo insanlarin praktiki
foaliyyatino genis miqyasda totbigino olan ehtiyacin artmasi. Inkisaf etmis
olkalorda insan foaaliyyatinin elo bir sahosi yoxdur ki, orada psixoloji xidmatdon
yetarinco istifado edilmasin. Bu, noinki insanlarin omok foaliyyatinin somarali
toskili, hom do onlarin psixi saglamligini qorumaq baximindan zoruri sayilir.

Bu giin psixologiya elmi daha miirokkob dinamik sistemlo, basqa sozlo,
miixtolif c¢alarli, tez-tez doyison insan miinasibatlori silsilosi ilo rastlasir. Beloa
sistem vo miinasibatlorin nisbaton sabit vo miihiim parametrlorini tapmag, onlari
timumilosdirmok, miimkiin oldugda modellogsdirmak, ona mogsadouygun suratdos
tosir gostormok yollarini va vasitolorini arasdirmaq elmin qarsisinda duran an vacib
vazifalordandir. Yani, psixologiya elmi miiasir hayatin, har hansi kollektivin tizvii
olan adamlarin imumilosmis davranis va roftar modelini, yaxud psixoloji portretini
yaratmaq, daha optimal miinasibatlor modelini hazirlamaq zoarurati garsisinda
dayanir.

Miiasir dovrds psixologiya elmi insan haqqinda elmlor sisteminds markozi
yer tutur vo o, insanin an miirokkab bir alomini - daxili alomini, basqa sozlo,
imumon psiXi hayatinin inkisaf qanunauygunluqglarini, ona tosir gostormak, onu
idara etmok, mogsadouygun suratdo toskil etmok, istigamatlondirmak yollarini
oyranir,

“Daxili iglor organlar1 amokdaslarinin foaliyystindo pedaqogika vo
psixologiya” fanni yeni insan torbiya etmok, xiisuson do gonc naslin, polis
amokdaslarinin talim-torbiyasini diizgiin istiqgamatdo qurmaq, onlarin siiur vo
roftarinda nazors garpan qiisurlari, ndgsanlar1 aradan galdirmagq, yani gabahatlors,
davranig vo roftarlarinda hiiquqazidd omollora garst miivaffagiyystlo miibarizo
aparmagq isino komoklik edir.

Daxili iglor organlarmin (polisin) faaliyyatinin osas istigamatlorindon biri
cinayatlorin qgarsisinin alinmasi vo agilmasidirsa, digar vacib foaliyyat sahasi iso
miixtalif insanlarla (cinayatkar, sahid, zorergokmis soxs, yetkinlik yasina ¢atmamis
saxslor va s.) iinsiyyat qurmagq, soXsiyyatlorarasi miinasibatlora girmak, ekstremal
vaziyyatlordo psixoloji goarginliklordon insanlar1 xilas etmok vo 6zlinii miidafio
etmok, peso foaliyyatindo bas vermis neqativ psixoloji hallara garsi miisbot
miibarizo aparmag Vo s. olmalidir.

“Daxili islor orqanlar1 omokdaslarmin faaliyystindo pedaqogika vo
psixologiya” fonninin toyinati Polis Akademiyasinda tohsilalanlari daxili iglor
orqanlarmin omoliyyat-axtaris, istintaq vo tohgigat foaliyyatloring, ictimai
tohliikasizlik vo ictimai asayisi qorumaq bacarigna, yol-nagliyyat hadisalori va
digar ekstremal soraitlordon diizgiin natica ¢ixararaq psixoloji miidafia vardislarine
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yiyalondirmok va bu psixoloji biliklori miisyyan olunmus gaydada totbig etmok
bacarigina aligdirmaqdir.

Fonnin osas mogsadlori  tohsilalanlaro asagidakilar1  6yratmokdon vo
asilamaqdan ibaratdir;

1. Oyradir:

» Miiasir psixologiya vo pedaqogikanin anlayisini, predmetini,
saholorini, funksiyalarini, yaranma, inkisaf etmo Vo formalasmasi
tarixini;

» Psixi proseslor — duygu, qavrayis, diqqget, hafizo, tofokkiir, nitq,
toxoayyiil va onlarin polis omakdaslarinin faaliyystinds rolu va yerini;

> Soxsiyyatin fordi-psixoloji xiisusiyyatlorini, cinayatkar, zoror¢okmis,
sahid, miistontiq vo s. soxsiyyatini 0yronmok, onlarin soxsiyyatindo
yaranmis neqativ psixoloji hallarla roftar qaydalarini;

» Daxili islor orqanlar1 omokdaslarinin faaliyyatinds tinsiyyatin psixoloji
asaslarini;

> DIO omokdaslarinin faaliyystinds emosional-psixoloji hallarin iimumi
xarakteristikasini, amokdaslarin faaliyystindo amolo goalon pozitiv va
neqativ hiss vo emosiyalart;

> DIO-nun  foaliyyatindo  pedaqoji  ganunauygunluglarmn  nazori
asaslarmin Oyronilmasi, pedagogika elminin mahiyyati, onun ndvlori
vo metodik asaslarini;

» Tolim vo torbiyanin mahiyyatini, torbiyonin osas prinsip Vo
metodlarini, amakdaslarin kollektivda tarbiyasi masalalarini.

> DIO amokdaslarinin pesa toliminin mahiyyatini, prinsiplerini, forma va
metodlarini;

» Hiiqug-miihafizo orqanlar1 amokdaslarimin faaliyystindo pedaqogika
elminin vazifalarini.

2. Asilayir:

> Insan davranmisina monfi tosir gostoron bioloji vo sosial amillori.
Kriminal psixologiyanin mahiyyatini;

> Qrup Vo cinaystkar qrupun tosokkiiliiniin  sosial-psixoloji
xususiyyatlorini. Cinayatkar qrupun strukturunu. Onlarin névloeri,
torkibi, qurulusu veo idara mexanizmlarini;

» Zororgokmis soxsin psixoloji xarakteristikasini vo zorargokmisin
saxsiyyatinin tadqiqini;

» Mohkomo psixologiyasinin movzusu va Vozifolorini. Mohkomo
psixologiyasinin todqigat metodlarin;

» Omoliyyat-axtaris foaliyyatindo soxso psixoloji tesirin  imumi
miiddoalari. Psixoloji tasirin moqsadlori vo totbiqi zamani nozaro
alinan prinsiplari;

» Omoliyyat aparatlarinin omokdaglar1 torafindon moxfi omokdasliga
calb edilmasi {igiin namizadin soxsiyyatinin 6yranilmasinin psixoloji
xiisusiyyatlarini;

> Moxfi omokdas torofindon omoliyyat maragi kosb edon molumatin
alinmasinin psixoloji tisullarini;



> Istintaq harokotlorinin anlayisi, ndvlori vo sistemini (dindirmanin,
lizlosdirmonin, hadiso yerino baxisin, axtarisin  va  S-in
psixologiyasini);

Digor tadris fonnlori kimi, “Daxili islor orqanlari amokdaslarinin foaliyyatinds
pedaqogika vo psixologiya” fonni do montigi cohstdon ardicil diiziilmiis bir sira
asas movzular macmusundan ibaratdir.

“Daxili iglor orqanlar1 omokdaslarimin faaliyyatindo pedaqogika Vo
psixologiya” fonni 14 (on dord) mihazirodon ibarotdir. Homin miihaziralords
psixologiya elminin mahiyyati, predmeti vo metodlari, pedaqogika haqqinda
anlayis,  psixi hadisolor vo idrak proseslori, soxsiyyotin sosial psixoloji
xiisusiyyatlori, psixologiyada iinsiyyat problemi, tolim-torbiyonin mahiyyati va
fuknsiyalari, DIO omokdaslarinin faaliyystinde amolo galon negativ psixoloji
hallar, hiss vo emosiyalarin psixologiyasi, qrup cinaysti Vo miitosokkil
cinayatkarligin psixologiyasi, yetkinlik yasina ¢atmayanlarin ganunazidd amallarin
psixologiyasi, zororgokmis goxsin psixoloji  xiisusiyyatlori vo mohkomo
psixologiyasinin {imumi problemlori, DIO-nun ©AF-da soxso psixoloji tasirin
hoyata kegirilmasinin psixoloji xiisusiyyatlori, istintaq harokatlorinin psixologiyasi
Vo s. movzularin tadrisi nozords tutulmusdur.

“Daxili iglor organlar1 omokdaslarinin foaliyystindo pedaqogika vo
psixologiya” fonninin mozmunu miihazirs doarslorindo vo seminar darslorinds
Oyranilir. ©gar har hansi bir mévzu bu vo ya digar sebabdan (Xasta vo ya xidmatdo
olduguna goro) tohsilalanlar torofindon Gyronilmomis qalarsa, yaranmis bosluq
mdvzu lzra nazords tutulmus darslik vo diger adobiyyatlar miistagil oxunmagla
aradan qaldirilmalidir.  Tohsilalanlar miistoqil hazirliq zamani ¢otinliklorlo
rastlasarsa, maslohat ticiin miiallimo miiraciot etmoalidirlor.

Tohsilalanlar “Daxili isler orqanlari amokdaslariin faaliyyatindo pedagogika
Vo psixologiya” fannino hazirlasarkon yalniz miihaziro motnlorino deyil, eyni
zamanda todris-metodiki vosaitdo vo “Daxili islor orqanlar1 amokdaslarinin
foaliyyastindo pedaqogika vo psixologiya” fonni iizro todris proqraminda
gostarilmis adobiyyatlara da miiraciat etmalidirlar.

“Daxili iglor organlart omokdaslarmin faaliyystindo psixologiya vo
pedaqogika” fonni tizro seminar mosgalolori asason asagidaki metodlarla aparilir:

¢+ miizakirays ¢ixarilmig seminar masgalo Vo 6ziliniiyoxlama suallari iizro
tohsilalanlarla fordi gaydada yazili vo sifahi sorgularin kegirilmasi;
¢ miizakiroys c¢ixarilan seminar mosgalo suallarina osason diskussiya
(fikir miibadilasi) aparilmasi;
¢ miallimin miioyyan etdiyi mévzuda disput kegirmok;
¢ referatlarla ¢ixis;
¢ tohsilalanlar torafindon sarbast islarin icrasi;
% kollokvium;
% yoxlama-nozarat dorslori;
% psixoloji talimlar;

Tohsilalanlar tagdim edilon praktikum todris-metodiki vasaitin komoakliyi ilo

“Daxili islor organlar1 amakdaslarinin faaliyystindo pedagogika va psixologiya”



fonni tlizro seminar dorslorino hazirlasarkon asagidaki metodiki tolobloro riayat
etmoalidirlor:

>
>

>

miihaziralarin konspektlosdirilmasi mocburi xarakter dasiyir;
tohsilalanlar hor movzu tizro tovsiys edilon odobiyyatlarin osas
miiddoaalarmi 6yranmali vo konspektlosdirmalidirlor;

tohsilalanlar seminar masgalalorino hazirlasarkon miizakira edilocok
suallarin cavablarin1 6yronmoli vo yerino yetirilmasi nozords tutulmus
tapsiriglari icra etmolidirlor;

seminar dorslorina hazirlasarkon tovsiyo edilmis odobiyyatlardan genis
istifads edilmali vo onlarin asas miiddoealar1 konspektlosdirilmalidir;
referatlar vo sarbast islar tohsilalanlar torafindon miistaqil olaraq tortib
olunur, yoxlanilmasi vo giymotlondirilmasi ii¢ciin miiollima tohvil
verilir;

miihazirs Vo seminar mosgolo dorslorinds istirak etmoayan, homginin
monfi giymat alan tohsilalanlar homin mévzunu manimsadikdoan sonra
miollimo cavab vermoali, habelo homin mévzu fiizro verilmis
tapsiriglarin - yerino yetirilmosinin yoxlanilmasi tiglin  doftarlorini
miiollima tagdim etmoalidirlar.

Praktikum todris-metodiki vasaitdo hor bir mévzu {izro seminar mosgalasinin
suallari, homin suallara hazirlasmaq ti¢lin metodiki gostorislor, terminoloji
tapsiriglar, seminar masgalasi tlizra tapsiriglar, 6ziiniiyoxlama suallar1 Vo psixoloji
tolimlor (masalalar) nozards tutulmusdur.

Praktikum todris-metodiki vasaitdo hom¢inin mdvzular tizra tovsiya edilon
odobiyyat siyahisi gostorilmis, referat vo Sorbost iglorin tortib edilmosi iigiin
miivafig mévzu vo suallar nozords tutulmusdur.

Fonnin dyranilmasi zamani yaranmuis biitiin suallar iizro maslohat almagq iiglin
miihaziro oxuyan va ya seminar masgalosini aparan miiollimo miiraciat etmok

lazimdir.



TEMATIK PLAN
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1 | Mdvzu Ne 1. DIO-nun faaliyyatinds pedago- 4 2 2
gika va psixologiyanin dyranilmasi va
tocriibada istifadasi. Fonnin moagsad va
vazifalori.
2 | Movzu Ne 2. Psixi proseslor vo DIO amok- 4 2 2
daslarinin faaliyystinds onlarin rolu va yeri.
3 | Mévzu Ne 3. DIO omokdaslarmin faaliyya- 8 4 4
tindo soXsiyyat problemi. Soxsiyyat
psixologi-yasi.
4 | Mévzu Ne 4. DIO omokdaslarinin 4 2 2
foaliyyatindo iinsiyyatin psixoloji masalalori.
5 | Mévzu Ne 5. DIO amokdaslarinin 4 2 2
foaliyyatinda hiss vo emosiyalarin psixoloji
xarakteristikasi.
6 | Movzu Ne 6. DIO-nun foaliyyatindo pedaqoji 2 2
qanunauygunluglarin  nazori  asaslarmin
oyranilmasi.
KOLLOKVIUM -1 2 2
7 | Mévzu Ne 7. DIO amokdaslarinin 2 2
foaliyystindo miinaqisalorin hall edilmasinds
Vo qarsisinin alinmasinda psixo-pedaqoji
aspektlar.
8 | Movzu Ne 8. Psixologiyada sosial grup anla- 4 2 2
yis1. Cinayatkar qruplarin psixologiyasi.
9 | Movzu Ne 9. Yetkinlik yasina catmayan 4 2 2
ganunpozanlarin va yeniyetmolorin psixoloji
xtisusiyyatlori.
10 | Mévzu Ne 10. DIO amakdaslarmin faaliyya- 4 2 2
tindo peso deformasiyasi vo adaptasiya maso-
lalori.
KOLLOKVIUM -2 2 2
11 | Mévzu Ne 11. Istintag horokatlorinin 4 2 2
psixologiyasi.
12 | Mévzu Ne 12. DIO-nun ©AF-da soxso 4 2 2
psixoloji tasirin vo moxfi omokdashigin
psixoloji xiisusiyyatlori.
13 | Mévzu Ne 13. Todqiq olunan soxslo moxfi 4 2 2
omakdagligin psixologiyasi.
14 | Movzu Ne 14. Zororgokmis soxsin psixoloji 2 2
xisusiyyatlori. Mohkama psixologiyasinin
timumi problemlori.
KOLLOKVIUM -3 2 2
| FONN UZRO SAATLARIN COMi 60 30 24 6




MOVZU Ne 1.

DIO-nun faaliyyatinda pedagogika vo psixologiyanin éyranilmasi
Va tacriibada istifadasi. Fannin magsad va vazifalari.

Vaxt — 4 saat
Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar moasgala suallari:

1. Psixologiya elminin predmeti, inkisaf morhalslori vo psixi hadisalarin

tosnifati.

Psixologiyanin prinsiplari, strukturu, istigamatlori vo metodlari.

3. DIO-nun faaliyyatinin psixo-pedaqoji tominati. Fannin dyranilmasinin
moagsad va vazifalari.

no

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Giris hissa - 5 daq. (tagim komandirlorindan davamiyyata dair raportun

gobul edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, mévzu va

masgalanin magsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

osas hissa - 80 daqg.

3. Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus maqsadlarin
SaViyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlondirilmasi).

N

Metodiki tovsiyalor:
Masgalonin moaqgsadi:

1. Psixologiya elminin inkisafinin asas moarhalalori, psixologiyanin mahiyyati
Vo predmeti, psixologiyanin sturukturu, asas prinsiplori vo onun basqa elmlarlo
qarsiligh slagasini 6yranmoak.

2. Psixologiya elmino yanasma coaroyanlari, psixologiyanin asas metodlari vo
psixika haqqinda anlayis oldo etmok.

3. Psixikanin funksyalari, psixi hadisolorin tosnifati. Psixi proses, hal vo
xassalor hagqinda imumi malumatlara sahib olmag.

4. Siur psixikanin an yiiksok Saviyyasi kimi. Stiur vo siiursuzluq haqqinda
anlay1s. Stiursuzlugun psixoanalitik izahini vermok.

5. “Daxili islor organlar1 omokdaslarinin faaliyystindo  pedagogika vo
psixologiya” fanninin magsad va vazifolori. DIO-nun faaliyyatinin psixo-pedaqoji
tominati.



Movzuya hazirlasarkon ilk nvbada tovsiya olunan adsbiyyatlara vo miihazira
matnlorina istinad etmoklo onun 6yranilmasi magsadini, shamiyyatini tohlil etmoak
lazimdur.

Seminar mosgoalosinin suallarina hazirlasarkon ©.9.Bayramovun vo ©.O.
Olizadanin 2009-cu ilds nosrdon ¢ixmus “Psixologiya”, A.B.Petrovskinin 1982-cCi
ildo nosr olunmus “Umumi psixologiya”, A.B.ITerposckuii, M.I'".SIpomesckuii
torafindon 2002-ci ildo nosr olunmus “Ilcuxonorus”, A.I'.Makmakosun 2007- Ci
ildo nosr olunmus “O06mas ncuxonorus™ kitablarina, 2017-ci ilda nosr olunmus
“DIO omokdaslarnin faaliyystinde pedagogika vo psixologiya” fonni iizro “100
suala 100 cavab” dors vasaitine vo “DIO omokdaslarinin faaliyystinds pedagogika
Vo psixologiya” fonni {izro miihazirslor toplusundaki 1 sayli miihazirays istinad
etmoklo psixologiya haqqinda anlayis, onun inkisaf morholslori, psixologiyanin
predmeti, onun basqa elmlorlo alagesi va s. haqqinda moalumat slds etmok lazimdir.

Tohsilalanlar ikinci suala hazirlasarkon yuxarida gostorilon odobiyyatlara
istinad etmoklo, psixologiya elminin prinsiplori (determinizm, siiur vo foaaliyyatin
vohdati, psixikanin faaliyystds inkisafi vo sistemli yanasma prinsiplari), strukturu
(imumi psixologiya, sosial psixologiya, hiiquq psixologiyasi, praktik psixologiya,
idman psixologiyasi, psixoterapiya, $oxsiyyat psixologiyasi va S.), istigamot va
metodlar1 (eksperiment, miisahido, anket, sorgu, testlosdirmo vo s.) haqqinda
molumat oldo edoacok, onlar1 polis foaliyystindo uzlasdirmagi vo golocok peso
foaliyyatindo totbiqini dyronacaklor.

Movzunun tglincii sualina hazirlasarkon tohsilalanlar 6zlerinds daxili islor
organlar1 amokdaslarmin faaliyyatindo psixologiya vo pedagogika elminin
ohomiyyati, bu elmin hiiqug-miihafizo organlar1 omokdaslarina pozitiv tasiri,
psixoloji biliklordon istinilon peso foaliyyoti zamani yararlanmaq bacarigi
oyronilmali vo ekstremal soraitlords, garsiligh iinsiyystdo, insanlarla ig zamani,
post-patrul vo digar xidmot sahalorinds psixologiya elminin nailiyyatlorindan
yararlanmag gabiliyyati formalasdirmalidirlar.

TERMINOLOJI TAPSIRIQ:

Inikas, instinkt, determinizm, psixoanaliz va psixika terminlorinin monalarmi
psixologiya liigotindon (liigot olmadiqda internet sobokosindon istifado etmoklo)
doftorinizo yazmagla cavab vermays hazir olun.

YAZILI TAPSIRIQ:

Tapsiriq 1.

Psixologiyaya aid odobiyyatlardan istifado etmoklo psixologiya elminin
inkisaf tarixi haqqinda moalumatlar aldo edib doftorinizdo geyd edin va sifahi
s0ylomaya hazir olun.

Tapsingq 2.

“Psixi proses” vo “psixi hallar” anlayiglarinin oxsar vo forqli xiisusiyyatlorini
daftarinizda geyd edin.
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Tapsingq 3.

Toloba qiz kiigads yoldaslar ilo sit horokat edirdi. Bir do gordii ki, amisi 0
biri kiigodon kegir, o, - utandi vo tez Oziinii yigisdirdi. Ancaq hiss etdi ki, amisi
onun kiigads sit harokoatini gordii. Qizin gani garaldi va bu bir ne¢o giin davam etdi.

Burada sohbat psixikanin hansi néviindon gedir? Fikrinizi asaslandirin.

Tapsirgq 4.
Asagidaki niimunolorda psixologiyanin hansi tisullart haqqinda danigilir?

1. Adam tocrid olunmus bir kabinaya yerlosdirilir, basina xiisusi dabilgo
taxilir. Miixtalif qiciglandiricilarin tasiri ilo beyinds oyanma vo longimonin
stirati Ol¢iiliir. Todqiq olunan sinagdan ovvel miivafiq tolimati alir. Alinan
biitiin gostaricilor doqiq avadanliglar vasitasi ilo geyd olunur.

2. Usaq tosvirlori osasinda psixoloq usaqglarin obyektlorin  goabulu
xususiyyatlorini  miioyyanlosdirir; moktablilorin yazili islorinin digqatli
tohlili  vo digor tocriibalor naticosindo molumatlart  miiqayiso  edir,
todqiqatginin fardi psixoloji xiisusiyyatlori ilo bagli naticalor ¢ixarir.

Oziinu yoxlama suallar:

Psixologiya elminin predmeti va bu elmin inkisafinin asas marhalalari.

Psixologiyanin strukturu, asas prinsiplari vo onun basqa elmlarlo alagasi.

Psixologiya elmina yanasma caroyanlari vo psixologiyanin asas metodlari.

Koqnitiv, psixoanalitik, gestalt psixologiya coroyanlarinin psixologiyada

rolu va yeri.

5. Psixika obyektiv gergokliyin subyektin beyninds inikasi kimi. Psixika
haqqinda anlayzs.

6. Psixologiya elminin tarixi va onun inkisaf marhalalari hagqinda malumat.

7. Psixi hadisalor, onlarin novlori. Psixi proses, hallar vo xassalor hagqinda
malumat.

8. Psixologiyada eksperiment vo miisahido metodunun mahiyyati va onlari
bir-birindon ayiran alamatlor.

9. Sosiometriya, intervyu, sorgu va anket metodunun psixologiyada rolu va
yeri, onlar hagqinda iimumi malumat.

10. Hiiqug-miihafizo orqanlar1 omokdaslarinin xidmoti foaliyyatinin psixo-
pedaqoji tominat1 masalalari.

11. “DIO amokdaslarmin foaliyystinda psixologiya va pedaqogika” fanninin

oyranilmasinin magsad va vazifalari.

W e
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Moévzunun manimsanilmasi ii¢iin zaruri olan
adabiyyat:

|

. Petrovski A.B. Umumi psixologiya. Baki, 1982.

. ©hmodov H.M. va basq. idaroetmanin pedagogika va psixologiyasi. Baki,
2000

3. Bayramov ©.S., ©lizads ©.9. Sosial psixologiya. Baki, 2006.

4. Bliyev R.I. Psixologiya tarixi. Baki, 2006.

5. Bayramov 9.S., ©lizads ©.9. Psixologiya. Baki, 2009.

6. Rita L.Atkinson., Richard C.Atkinson. Psikolojiye giris (torciima: Yavuz

Alogan) 6-c1 nosr. Ankara, 2010

7. Hemos P.C. Ilcuxomorus. Mocksa, 1998.

8. Ilerporckuit A.B., Spomesckuit A.I'. [Icuxomnorus. Mocksa, 2002.

9.

1

N

MakiakoB A.I'. O6mas ncuxonorus. Cno6.: [Tutep, 2007.

0.“DIO omokdaslarinin faaliyyatindo pedagogika vo psixologiya” fonni
izro 1 ndmrali miihaziro (DIN-in Polis Akademiyasimn Umumi
kitabxanasi).

Referat movzulari:

1. Psixologiya elminds miiasir dévrdo meydana golon corayanlar.
2. Azorbaycanda psixologiya elminin inkisaf tarixi.
3. Psixologiya elminin asas tadqgiqat metodlart vo onlarin miiasir vaziyyati.

Masalaloar:

Moasala 1.

Dovlot ndmro nisaninin ilk rogomi “6” olan boz “sevroletin” gadim1 vurub
hadisa yerindon uzaglasmasi ilo bagli malumati qobul edan inspektor Qurbanov va
serjant Voliyev dorhal hamin slamatlorin uygun galdiyi avtomobilin sahibi conab
Vokilovun sahar otrafindaki hayat evina getdilor. Heg yarim saat kegmomis onlar
artiq Vokilovun hayatinds idilor.

Boz “sevrolet” evin qarsisinda dayanmisdir. Polislori gorcok ev sahibi yataq
paltarinda hayato diisiib onlar qarsilad.

Inspektoru dinloyan Vokilov bildirdi ki, bu giin avtomobili ilo heg yero
getmoyib va heg¢ diinon do geds bilmazdi. Ona gors ki, miiharriki iso salan agari
diinon itirib. Yeni agar iso yalniz ciimo giinii hazir olacaq.

Bu vaxt orzindo avtomobilo baxmaga imkan tapan serjant Voaliyev
inspektorun qulagina pigildadi:

- Goriiniir o diiz deyir. Avtomobilds toqqusma izlari miisahids olunmur.
Inspektor avtomobilin kapotuna dirsoklanarak cavab verdi:

- Bu heg bir shamiyyat kasb etmir. Zarba giiclii olmadigindan zorargokmis
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do sagdir. Conab Vokilov, sizin doliliniz iss mona ¢ox siibhali gorsanir. Siz
miiharrikin acarini harada gizlotmisiniz va bir az bundan avval els bu avtomobilds
bura galmayinizi 6rt basdir etmoaya niys calisirsiniz ?

Sual: Inspektor hanst sababdan Vakilovun yalan damismagindan siibhalanirdi ?

Masals 2.

Conab Oliyevin monzilindon sizilaraq yayilan qaz iyi xogbaxtlikdon homin
geco tocili, vacib iglo mosgul olan, yatmayan qonsunun diqqgotini colb etdi.
Telefonla ¢agrilan inspektor Qurbanov vo serjant Voaliyev hadisa yerino ¢ox tez
catmigdilar. ©liyev holo sag idi. Onu tocili yardimla xostoxanaya gondordilor.

Inspekor monzildaki stulun iizerinds olan amma monzil sahibinin olmayan
alcayi gostarib izah etdi:

- Cani sahv buraxdigindan magsadines nail ola bilmadi. (Slcak hagqinda
inspektora Xxorokds Xostoxanaya aparilmamisdan Onco ev sahibi  molumat
vermisdir).

- Bu tip buraya qazi agmaq figiin golmis, tolasdiyindon olcayi yadindan
¢ixarib. Ola bilsin ki, izi itirmoak {igiin alcayin dalinca qayidacaq ve he¢ bilmiyacok
ki, adam 6ldiirmays cohdi bas tutmayib, -deys serjant Valiyev dodaginin altindan
picildadi. Dedektivlor monzildo isiglart  sondiiriib  “qonag1” qarsilamaga
hazirlasdilar. Dogrudan da yarim saat sonra qap1 cirildadi. Kimso ayagini kandara
basdi va yolunu Kibritls isiglandirmaga basladi.

- Ollor yuxari! — inspektor soslondi. Serjant igig1 yandirdi vo daxil olana
miiraciot etdi:

- Siz 6z olcayinizin arxasinca galmisiz, elomi ?

Yad adam tokzib etmodi, amma Oliyevin hoyatina qasd etmosi haqqinda
ittthamm israrla rodd etdi. Serjant Valiyev ona cinayatini etiraf edonlorin
cinayatlorinin yungiillogdirilmasi barads xatirladanda inspektor Qurbanov serjanti
konara ¢okib ona dedi:

- Saxsin bela geca vaxti qonaq galmayi ¢ox siibhalidir, amma diistinmiirom Ki,
bu adam conab Oliyevin hoyatina qosd etsin.

Sual: Naya géra inspektor bu naticaya galmisdir ?
Test tapsiriqlar:
1. Psixologiya nayi éyranir?
a) psixikanin faktlarini, ganunauygunluglarini vo mexanizmlarini
b) stiur vo siiursuzluq hallarini

C) psixi xassalori
d) siiur va foaliyyati

13



2. Psixi hadisalar neca tasnif olunur?

a) emosional halatlor, psixi pozuntular vo temperament
b) psixi proseslar, psixi halatlor va psixi xassalor

c) iradi proseslor, xarakter va rollar

d) idrak proseslari vo emosional halotlor

3. Psixologiyanin metodlari hansi variantda yalnis sokilds gostorilmisdir ?
a) eksperiment

b) miisahido

¢) labarator miisahido

d) anket sorgu

4. Gergakliyi dork etmak, ger¢ok alom hagqqinda malumatlarin qavranilmasi
va islonmasi ilo bagh olan psixi proseslor hansidir?

a) hissi proseslor

b) emosional proseslor

c) iradi proseslor

d) idrak proseslori

5. Insanlarin gercokliya olan miinasibati ilo bagh olan psixi proseslor
hansidir?

a) emosional proseslar;

b) idrak proseslori

c) hissi proseslor

d) iradi proseslar

14



MOVZU Ne 2.

Psixi proseslar vo DIO amokdaslarinin faaliyyatinda onlarin
rolu va yeri.

Vaxt — 4 saat
Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar masgaloa suallar:

|

. Psixi proseslor — idrak proseslori: duygu, gavrayis haqqinda anlayis.
Diqgat vo onun novlari.

. Hafizo haqqinda anlayis. Hafizonin novlari va xiisusiyyatlori.

. Nitq vo tofokkiir hagqinda anlayis, onlarin novlori vo xiisusiyyatlori.

4. Toxayyil haqqinda anlayis, onlarin novlari. Yaradici toxayytil.

w N

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Giris hissa - 5 dag. (taqum komandirlarindan davamiyyato dair raportun

gobul edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, mévzu va

masgalanin magsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

osas hissa - 80 daq.

3. Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus
magsadlarin saviyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin
giymatlandirilmasi).

N

Metodiki tovsiyalor:

Masgalonin moaqgsadi:

1. Psixi proseslorin bir formasi olan idrak proseslori haqqinda timumi
molumat aldo etmok, idrak proseslorinin névlori, formalar1 vo strukturu haqqinda
biliklara yiyalonmak. Duygularimizin amala golmasinds analizatorlarimizin rolu vo
asas analizatorlar hagqinda malumatlar1 Gyranmok.

2. Duygu vo qavrayisin idrak proseslorinds yeri hagqinda moalumat oldo
etmok. Duygularin novlari, xiisusiyyatlori vo onlarin miitloq hadlorini dyranmak.
Qavrayis haqqinda anlayig, qavrayisin ndvlori vo xiisusiyyatlori  barado
molumatlara yiyslonmak.

3. Diggoat vo onun DIO amokdaslarinin faaliyystindaki yeri va rolu hagqinda
biliklora yiyalonmok. Diqqgetin ndvlori, kecirilmosi vo xiisusiyyatlori barado
malumat slds etmak.
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4. Nitg vo tofokkiir haqqinda anlayis. Polis omokdasinin nitqinin, danisiq
moadoaniyyatinin formalasdirilmas1  yollarin1 psixoloji cohatdon izah etmok.
Tofokkiiriin mahiyyatini vo novlarini aciqlamag.

5. Toxayyiil idrak proseslorinin bir névii kimi. Onlar hagqinda malumat aldo
etmoak, onlarin névlari va polisin faaliyyatine tasiri masalalorini Gyranmoak.

Tohsilalanlar movzuya hazirlasarkon ilk novbodo  tovsiya  olunan
odobiyyatlara vo miihaziro matnlorino istinad etmokls, onun Gyronilmosi
moagsadini, ohamiyyatini tohlil etmali vo mdvzunun daxili islor orqanlar
omokdaslarinin faaliyystindoki rolunu anlamagi bacarmalidirlar.

Seminar mosgolosinin suallarina hazirlasarkon ©.9.Bayramovun vo ©.O.
Olizadonin 2009-cu ilds nagrdon ¢ixmis “Psixologiya”, A.B.Petrovskinin 1982-Ci
ildo nosr olunmus “Umumi psixologiya”, A.B.Ilerposcku-nin 2002-ci ildo nosr
olumus “TIcuxomorus”, A.I''Maxknakos-un 2007-ci ildo nosr olunmus “OO0mas
ncuxonorus” kitablarma vo 2017-ci ildo nosr olunmus “DIO omokdaslarmim
foaliyyatindo pedaqogika vo psixologiya” fonni {izra “100 suala 100 cavab” adli
dors vasaitine vo “DIO omokdaslarinmn faaliyystinds pedagogika vo psixologiya”
fonnindon miihaziralor toplusundaki 2 sayli mithaziroys miiraciat etmok olar.

Movzunun ilk sualinda tohsilalanlar idrak proseslorinin novii olan duygu vo
qavrayis haqqinda iimumi anlayis aldo edos, onlarin novleri, yaranma vo inkisaf
morhalalori barodo molumat ala bilorlor. Sualda duygularin yaranmasinda miihiim
rol oynayan analizatorlar, onlarin novlori, qurulusu vo S. barodo moalumat olda
etmoklo, gavrayisin formalar1 hagqinda da imumi anlayisa yiyalona bilorlor. Psixi
proseslorin digor formasi olan diqgot vo onun polis amokdaslar faaliyyatino
pozitiv vo neqativ tosiri, diggotin novlori, formalart vo funksiyalar1 hagqinda
miihazironin birinci sualinda imumi malumata rast galmok olar.

Ikinci suala hazirlasarkon, tohsilalanlar eyni qaydada yuxarida gostorilon
adobiyyatlara istinad etmokls idrak proseslorinin bir névii olan hafizs, onun novlori
Vo proseslori barado molumati oalds etmoli, hafizonin qonsuluq, oxsarliq va akslik
assosiasiyalart1 haqqinda biliklora yiyalonmali va polis oamokdasmin peso
faaliyyatinda hafizonin méhkamlandirilmasi yollarii 6yronmalidirlor.

Tohsilalanlar polis amokdaslarinin 6z aralarinda vo votondaslarla tinsiyyat
prosesinda amoala golon nitq vo onun ndvlari, nitqin funksiyalari, yaranma formast,
verbal va geyri-verbal nitq haqqinda moalumati aldo edacak, bundan basqa nitqin
tosiri naricesindo formalasan tofokkiir, onun xiisusiyyatlori, formalari vo novlari
haqqinda miihaziranin ti¢iincii sualinda biliklara yiyalonacaklar.

Miihaziranin dordiincii suali 6ziindo idrak proseslorinin sonuncusu olan
toxoyyiill hagqinda anlayis, cinayst prosesi zamami polis omokdaslarinin
toxayyiillorinin - kémokliyindon istifado imkanlari, toxoyyiiliin ndvlari vo s.
haqqinda biliklari birlogdirir.
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TERMINOLOJI TAPSIRIQ:

Analizator, sinesteziya, sensibilizasiya, illiiziya va assosiasiya terminlarinin
Monalarini psixologiya liigatindon (liigat olmadiqda internet sobokasindon istifada
etmoklo) doftarinize yazmagla cavab vermays hazir olun.

YAZILI TAPSIRIQ:
Tapsiriq 1.
Xiisusiyyatlori vurgulayin, hansi ki xarakterikdir:
1) duygular ti¢iin.
2) gavrayis ugln.

1. Bu, obyektin fordi xiisusiyyatlorinin bir oksidir.

2. Bu proses tigiin qarsiligh faaliyyat lazimdir.

3. Xiisusi zehni harokatlorin bir sistemidir va bunlart menimsamoak, talimat vo
totbiq tolob edir.

4. Bu gabiliyyat hayat boyu inkisaf edir.

5. Bu gabiliyyat dogumdan verilir.

6. Bu proses bir nega analizatorun foaliyyatini tolob edir.

7. Bu proses tofokkiir ilo baglidir.

Tapsingq 2.
Asagida sadalanan olamatlordon yalniz qavrayis li¢iin xarakterik olanlari segin.

1) xarici miihitin subyektiv inikasi

2) miioyyon osyaya aid olan ayri-ayr1 alamatlorin oks olunmasi

3) otraf miihit haqqinda biliklarin ilkin manbayi

4) miixtalif analizatorlarin birga isinin naticasi

5) otraf miihitin asya va hadisalorine moxsus biitiin xiisusiyyatlorin tam sokildo oks
olunmast

6) otraf miihitin biitiin asya va hadisalorinds toplanan tarkibi element
7) otraf miihitin tohrif olunmus inikasi

8) har hansi bir agyaya aid olmayan ayri-ayr1 alamatlorin oks olunmasi
9) tobiat vo comiyyat qanunlarinin oks olunmasi

10) konkret bir agyanin miioyyan asyalar kateqoriyasina aid edilmasi.

Tapsingq 3.
Hans1 misalda qavrayis haqqinda danisildigini gostorin. Bunu hansi olamatlors
asasan tayin etdiniz?

A. Idmangida bir sira xiisusiyyatlorin vo ya “hisslorin”: futbolgularda topu hiss
etmok, tizgligiilorda suyu hiss etmak, hiindiirlitys tullananlarda plankani hiss etmok
Va s. yaxsi inkisaf etmis olmasi yiikksok idman naticalarinin alds olunmasinin vacib
sortidir.
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B. Hoason bay... axtardigi palid agacini lazzatlo seyr edirdi. Biitiinliiklo basqalasmus,
tiind yasil, sirali cadir qurmus, qocaman palid onu valeh etmis, axsam giinoginin
stialarinin ig¢indo casqinlagsmusdi... Yizillik sortlosmis qabiq igoridon aralanmus,
toravatli, cavan yarpaglar he¢ bir manes olmadan agmisdi, inanmaq miimkiin
deyildi ki, biitiin bunlar bu qocaman agacdan omoalo golmisdi.

C. Fransiz speleologlart moalumatlar oldo edorok tosdiglomislor ki, yerin altinda
uzun miiddoat tok tonha qaldigdan sonra zaman haqqinda tosavviirlar itir. Belaliklo,
Antuan Senyi 6ziinlin magarada kegirdiyi 122-ci giindo eksperimenti tocili olaraq
bitirmak haqqinda ona moalumat verildikds, onun hesablamalarina goro 6 fevral idi,
ona molumat verildiyi kimi 2 aprel yox.

C. Ikinci sinifdo miiollimo usaqlara salgam, ag turp vo qurmizi turpu gostorarok
sorusmusdur ki, bu toravazlor rongino vo formasma goro bir-birindon necs
forglonirlor? Sonra miiallims partalara salfetin i¢indo bir hissa bu toravazlordon
qoymusdur. Usagqlar toravozlordon dadmuslar.

Miiallima: Amil, ag turp sonin xosuna goldi?

Sagird: O, dadlidur.

Miiallima: qurmizi turp?

Sagird: Acidir.

Miiallimo sira ilo gozorok usaqglara iylomoys sogan verdi, hamisi iyladi, giildi,
agizlarmni biizdiilar.

Tapsingq 4.
Eksperimentin tasvirini oxuyun.

Eksperimentator usaga sokil gostorir vo deyir: “Bura yaxsi-yaxsi bax, hor seyi
yadda saxla, sonra mona otrafli sokildo danis”. Usaq sokilo baxdiqdan sonra o,
sokili basga yera qoyur Vo ona qavrayisinin tamhigmi  vo doagigliyini
miayyanlosdirmaya yonalon bir sira suallar verir (sokildo kim tosvir olunmusdu?
Negoa nafor idilor? Onlar necs geyinmisdilor? Biitiin bunlar harada bas verir?)

Digor halda, sokili usaga gostororok esksperimentator tokco usaga sokilo yaxsi-
yaxs1 baxmagi va har seyi yadda saxlamagi tapsirmis, eloca do bazi hazirliq suallar
ilo usagin gavrayisini avvalcadon yonlondirir (bax gor burada nega nofor tosvir
olunmusdur? Onlar neco geyinmislor? Biitiin bunlar harada bas verir? va s.). Sonra
birinci halda oldugu kimi sokili basqa yers goyur Vo usaga onun gavrayisinin
tamligimi vo doqiqgliyini miioyyanlosdirmays yonalon bir sira suallar verir.
Yuxarida sohbat qavrayisin hansi xiisusiyyatlarindan gedir?

Tapsirq S.

Asagida miixtolif hafizo proseslorini xarakterizo edon insan harokatlori tosvir
olunmusdur. Tosvir olunmus horakatlordo hansi hafizo prosesinin (yaddasaxlama,
yada salma, tanima, taSovviira gotirmoa, xatirlama) tozahiir etdiyini miioyyan edin.

A. Sagirds sual verilmisdir: Nizami Gancavinin “Isgandornama” adli poemasi
necanci ilds nosr edilmisdir?” sagird fikirlogsmis vo cavab vermisdir.
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B. Moshur mnemonist S. hafizonin miixtolif moéhkomlotmo sullarim
forglondirmisdir. Bir giin ona siini vo he¢ nayi ifado etmoayon riyazi formul toklif
olundu. S. formulun oks olundugu cadvalo diqgotlo baxir, bir nego dofo goziinii
ondan qaldirir, sonra endirir vo bagh goézlorlo goazir, sonra iso cadvalo qayidir,
fasilo edir, yadda qalan1 daxilds “gdzdon kegirirdi”.

C. Gedisli-galisli kiigada hardon bu ciir manzoroni miisahido etmok olar: yoldan
otanlardan biri digarina nazar salir, onun baxisina sevincla cavab verir:

- Siz?! Bu sizsiz?!

- Bagislaym, mono elo golir ki, sizi tantyiram. Boas biz sizinlo harada rastlasmisiq?

- Bas xatirlayirsinizmi, bu ilde, bu soharda?

-Ha..! demok sizsiz...

D. Sagird bir hofto avval verilmis tarix fonninin materialin1 izah edib Oyronir va
dorsliyin mazmununun 70%-ni tokrarlamigdir. Bir ay sonra bu haqda verilon
suallar tizra 0, darsliyin mazmununun yalniz 45%-no cavab vers bilmisdir.

E. Riyaziyyat {izro kegirilon imtahanda sagird K.-nin lazimi formullari tokrarlamag
liclin ¢ox vaxti olmamisdi. Miiallim sagirdo formulun yalniz bir hissasini gostormis
va K. heg bir sohv etmoadon onun “Nyutonun binom formulu” oldugunu miiayyan
etmisdir.

Tapsiriq 6.

Polis amokdaslarinin diqqgatinin novlori vo xiisusiyyatlori barodo molumat oldo
etmok, digqgetin moarkoazlosmosi, kegirilmasi, hocmi, paylanmasi vo S. Xassalarini
miihazira doftorinds konspektlogsdirmok.

Tapsirnq 7.

Hafizo haqqinda molumat oldo etmok, hafizo proseslori olan yadasalma,
yaddasaxlama, hifzetmo vo unutma barads molumata yiyslonmok va hafizanin
ndvlarini mithazira doftarinds konspektlogdirmok.

Oziiniiyoxlama suallar:

1. Psixi hadisolor haqqinda anlayis, idrak proseslorinin novlori vo psixi
hadisalarin psixi hal va xassalardan farqi.

2. Analizatorlar haqqinda anlayis, duygu tizvlorinin organizmdo yerlogsmo
xiisusiyyatina gora novlari.

3. Duygularin asagi, yuxart vo forglondirma hodlori. Qavrayisin
xtisusiyyatlori.

4. Qavrayisin  novlori, qavrayis  pozuntulart  hagqinda  anlayis.
Appersepsiyanin mahiyyati, insanin insani qavramasi prosesi.

5. Diqggst hagqinda anlayis, onun novlari va asas xiisusiyyatlari.

6. Hafizo haqqinda anlayis, onun novlari va xiisusiyyatlori. Hafiza proseslari.

7. Idrak prosesi olan tofokkiir haqinda anlayis. Onun formalar1 (mafhum,
hokm, agli natica va istidlal) barads otrafli izahat vermak.

8. Oqli noticonin noévlari olan induksiya, deduksiya vo tosbih barads
molumat vermok.
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9.

10.
11.

no

No ko

8.

9.

Fikri omoliyyat olan tohlil vo torkib, miiqayise, {imumilasdirmo,
konkretlogsdirma va tosnifat barado molumat vermak.

9yani-omali, ayani-obrazli vo miicarrad tofokkiir barads molumat vermok
Nitq haqqinda anlayis, onun funksiyalart vo novlori hagqinda moalumat
vermok.

Moévzunun manimsanilmasi ii¢iin zaruri olan
adabiyyat:

Olizado ©.9. Idrak proseslori va hisslor. Psixologiya moasalolori. Baki,
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2000

Bayramov ©.S., ©lizads 9©.9. Sosial psixologiya. Baki, 2006.

Olizads ©.0. Toxayyiil (psixoloji etiidlar). Baki, 2006.

Bayramov ©.S., ©lizads ©.9. Psixologiya. Baki, 2009.

Oliyev Boxtiyar, Cabbarova Lala. Duygu va qavrayis. Baki, 2009.

Rita L.Atkinson., Richard C.Atkinson. Psikolojiye giris (torciimo: Yavuz
Alogan) 6-c1 nosr. Ankara, 2010

Petrovski A.B. Umumi psixologiya. Baki, 1982.

[TerpoBckmii A.B., Spomesckuii A.I'. Tlcuxomorus. Mocksa, 2002.

10. MaxknakoB A.I'. O6mas ncuxomorus. Cno.: [Turep, 2007.
11. “DIO amokdaslarinin foaliyystinds pedaqgogika vo psixologiya” fonni
{izro 2 ndmrali miithazira (DIN-in Polis Akademiyasinin Umum kitabxanast).

Referat movzulari:

1. Qavrayisin imumi xarakteristikasi vo onun asas xiisusiyyatlori.
2. Daxili islor orqanlar1 omokdas-larinin faaliyyotindo temperamentlorin

rolu. Temperament tiplari.

3. Oziiniigiymotlondirma vo “mon”lik siiurunun formalagmasimin psixoloji

problemloari.

Masalaloar:

Moasala 1.

Serjant Valiyev deyir: - Bir giin mon motosikletlo Sabran rayonundan
Sumgqayit sohorino qayidirdim. Todricon hava garalirdi. Birdon gordiim ki, yolun
sol torafindoki sokido bir adam uzanmis vaziyystdo galib. Onun hussuz olmasi
askar gortinlirdii. Manim onun 6ziina galmasi {igiin etdiyim cahdlor ugursuz oldu.
Zororgokmisi  Sabran rayonu istigamotinds gedon avtomobillordon biri ilo
XaStoxanaya yolladiq va ilk tibbi yardim edildikdon sonra o, izahat vers bildi.

Bunlar1 sdyladikdan sonra serjant inspektor Qurbanova yazili varaqi uzatdi:
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“Monim adim Hasandir. Moan bu giin sossedo yoldan &ton tanimadigim
avtomobili saxladib siiriiclidon xahis etdim ki, moni Sumgqayit soharino qodor
aparsin. Mon siirliciiniin  yanindaki oturacaga oylosonds, 0, moni qofildan
avtomobilindon bayra italadi vo olimdo olan ¢antami dartib aldi. Man sosseya
yaxinlasanda yers mohkom doydim. Yegano yadimda qalan siiratlo uzaglasan
avtomobil oldu. Amma on gorxulu odur ki, homin ¢antada moanim toyinat {izro
catdirmal1 oldugum shomiyyatli mablogds pullar var idi”

- Zororgokmis avtomobilin ndmrasini yadinda saxlamadigi {igiin cinayatkari
axtarmagq cotin olacaqg- serjant Valiyev bildirdi.

- Mon diigiiniirom ki, heg bir avtomobil axtarmaga doymoz, Hoson sadaca
olaraqg bu hadisani 6zii uydurub.

Sual: Niya inspektor bu garara galmisdi ?

Moasalo 2.

Serjant Voliyev inspektor Qurbanova moruzo edirdi: - Biz Piinhanin
qacagmalgiligla moasgul olmasindan siibholonsok do bunu askar edoa bilmirik.
Plinhan xidmoat etdiyi firmasinin islori ilo bagh tez-tez xarico qisa sofarlor edir va
bozi molumatlara gora giiman edirik ki, oradan ki¢ik porsiyalarla heroin gotirir.
Gomriik yoxlamasi heg bir natica vermir. O homiso kicik ¢amadanlarla gedir. Man
onun adaton homise 6zii ilo dasidig1 predmetlorin siyahisini tortib etmisom.

Inspektor kagiz voragine nozar yetirdi. “Yataq paltar1, 2 koynok, birdefolik
tilgiic, iz quirxmagq U¢iin krem, iz firgasi, dis pastasi, sabun, odekolon, dosmal,
koynak qolu iigiin tixaclar, dirnaq tomizliyan, daraq, sa¢ li¢iin fir¢a, bir ciit corab,
otaq bagmagqlari, kagiz liclin qovluq va isti sarf”.

- Bu tam siyahidir? — deys inspektor sorusdu.

- Bali bu seylar onun axirinei safori zamani olmusdur. Kegon dofoki sofords
iSa gorf olmamigdir. Ona gora Ki, yay idi.

- Onda man bildim o heroini harda gizladir. N6vbati dofa narkotiki filan
yerds axtarin.

Sual: Harada? Qurbanov hanst naticaya galdi?

Test tapsiriqlar:

1. Duygu nadir ?

a) cisim va hadisalorin ayri-ayri xassa Vo keyfiyyatlorinin inikasidir
b) cisim va hadisalarin alamat va xassalorinin biitovliikde inikasidir
C) cisim va hadisalor arasinda alage va asililiglar1 oks etdirir

d) cisim vo hadisalors miinasibati inikas etdirir
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2. Cisim voa hadisalarin biitiin keyfiyyat vo xassalari ila beyinds tamhgqla aks
olunmasinda ibarat olan psixi hadisa neca adlanir?

a) duygu

b) qavrayis

c) hafizo

d) tofokkiir

3. Analizatorun qurulusu necadir ?

a) reseptor, afferent vo efferent sinirlor, analizatorun beyin markazlari
b) hiss orqani, analizatorun beyin sonlugundaki niivasi

C) reseptor, analizatorun beyindoki morkoazlori, daginiq elementlor

d) markazagagan vo morkazdoangacan sinirlar, beyin morkazlori

4. Makan gavrayist nayi bildirir ?

a) miixtalif horokatlorin gavranilmasidir

b) cisimin istigamatinin, siiratinin inikasidir

c) cisimlorin miiayyon zaman miinasibatlorinin inikasidir
d) cisimlorin miiayyan mokan miinasibatlorinin inikasidir

5. Asagidakilardan hansi qavrayisin xiisusiyyatlorina aid deyil ?
a) intensivliyi

b) monalilig:

c) tamhigi

d) sabitliyi
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MOVZU Ne 3.

DIO amakdaslarmin faaliyyatinda saxsiyyat problemi.
Saxsiyyat psixologiyasi.

Vaxt — 8 saat
Miihazirs - 4 saat
Seminar — 4 saat

Seminar moasgala suallari:

1. Psixologiyada soxsiyyat problemi. Ford, fordiyyat vo soxsiyyst anlayislari.

2. Saxsiyyatin tasokkiiliiniin ilkin tobii sartlori va sosial sorait. Soxsiyyat
psixologiyasinda irali siiriilon nazariyyalar.

3. Soxsiyyatin istigamati, “monlik™ siiuru vo onun psixoloji xiisusiyyatlori.

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Giris hissa - 5 dagq. (taqum komandirlorindan davamiyyato dair raportun

gobul edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, mévzu va

masgalanin magsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

2. 0sas hissa - 80 dag.

3. Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus maqsadlarin
Saviyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin qiymatlondirilmasi).

Metodiki tovsiyalor:

Masgalonin moaqgsadi:

1. Sosial psixologiyanin an miithiim masalalarindan biri olan soxsiyyat, ford vo
fordiyyat haqqinda timumi anlayislara yiyalonmok, soxsiyyatin inkisaf marhalalori
barada psixoloji biliklar alda etmok.

2. Soxsiyyatin osas xiisusiyyatlori olan motivlorin davamli sistemi, ictimai
foallig, soxsi mona vo miinasibatlor haqqinda anlayiglara yiyalonmok.

3. Saxsiyyatin tasokkiiliiniin ilkin tobii sartlori olan sosial va bioloji amillar
barodo molumat oldo etmok vo soxsiyyotin inkisafi baroado klassik, Kklinik,
eksperimental, kognitiv, bihevioristik va s. nozariyyslori 6yronmok.

4. Soxsiyyatin istigamati, “Monlik” stiuru vo psixoloji xiisusiyyatlori haqqinda
molumatlar oldo etmok. Diinyagoriis, oqido vo ideallar haqqinda anlayisa
yiyalonmok.

5. Saxsiyyatin fardi-psixoloji xiisusiyyatlori olan gabiliyyatlor, temperament
va xarakter haqqinda biliklara yiyalonmoak.
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Tohsilalanlar movzuya hazirlasarkon ilk novbodo tdvsiya  olunan
odaobiyyatlara vo miihaziro motnlorino istinad etmoklo, onun G&yranilmasi
moagsadini, oshomiyyatini tohlil etmoali, daxili islor organlar1 omokdaslarinin
foaliyyati zamani soxsiyyatin fordi-psixoloji xiisusiyyatlorinin peso foaliyyatino
tosiri masalalaring darindan yiyalonmoalidirlar.

Seminar mosgolosinin suallarina hazirlasarkon ©.9.Bayramovun va O.O.
Olizadanin 2003-cii ildo nosrdon ¢ixmis “Psixologiya” vo 2006-c1 ildo nosr
olunmus “Sosial psixologiya”, A.B.Petrovskinin 1982-ci ildo nosr olunmus
“Umumi  psixologiya”, A.B.Iletposcku-nin  2002-ci ildo nasr olumus
“Ilcuxonorus”, A.I'. Maxkmakos torafindon 2007-ci ildo nosr olunmus “O6mias
ncuxonorust”, Jerry M. Burgerin “Kisilik (soxsiyyat kuramlari)” kitablarina vo
“DIO omokdaslarmin foaliyystindo pedagogika vo psixologiya” fonni iizra
miihazirolor toplusundaki 3 sayli miithaziroys istinad etmok olar.

Movzunun ilk sualinda tohsilalanlar soxsiyyat, ford va fordiyyst anlayislarinin
mahiyyatino varacaq, soxsiyyatin inkisaf tarixi hagqnda moalumatlar aldo edacak,
fordi goxsiyyotdon vo fordiyyotdon ayiran mosalalorlo yaxindan tanis olacaq,
soxsiyyatin tam torifini Oyronacoklor. Bundan basqa soXsiyyastin miiayyan
xiisusiyyatlori olan motivlorin davamli sistemi, ictimai faalliq, soXsi mona va
miinasibatlor haqqinda malumatlara yiyalonacaklar.

Tohsilalanlar mévzunun ikinci sualina hazirlasarkon saxsiyyatin tasokkiiliiniin
ilkin tobii sortlori olan bioloji vo sosial amillor hagqinda mitkommol Gyronmali,
“Endogen” vo “Ekzogen” nozoriyyslorin tam izahini vermoli, soxsiyyatin
inkisafinda sosial amillorin rolunu &yronmalidirlor. Bundan basqa, tohsilalanlar
soxsiyyot haqqinda aparilmis goxsayli todgigatlar naticesindo meydana golon
soxsiyyot nozoriyyslori vo onlarin mabhiyystlorini do dorindon arasdirib
oyranmolidirlar.

Movzunun tgilincli suali soxsiyyatin istigamoti, “monlik” stiuru vo fordi-
psixoloji xiisusiyyatlor oldugundan tohsilalanlar soxsiyystin istiqamatlori olan
tolobatlar, davranig motivlari, marag vo meyillor, diinyagoriisii, aqids vo ideallari
miitkommal 6yranmalidirlor. Saxsiyyatin “manlik” stiuru olan “real mon”, “ideal
Mon” va “sosial man” haqqinda anlayislar Oyranilmali vo soxsiyyatin fordi-
psixoloji xiisusiyyatlori olan gabiliyyatlor, temperament vo xarakterlor hagqinda
molumatlara yiyslonmalidirlar.

TERMINOLOJI TAPSIRIQ:

Libido vao tanatos, xarakterin aksentuasiyasi, kognitiv, gestalt terminlarinin
monalarini psixologiya liigatindon (liigot olmadiqda internet sobokosindon istifado
etmoklo) doftarinize yazmaqla cavab vermays hazir olun.

YAZILI TAPSIRIQ:
Tapsiriq 1.
Psixologiyaya aid adoabiyyatlardan istifado etmoklo soxsiyyatin formasalmasi
Vo inkisafi haqqinda noazariyyslari 6yranin va sifahi sdylomays hazir olun.
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Tapsingq 2.
Xarakterin aksentuasiyasi vo temperament anlayislarinin oxsar vo fargli
xiisusiyyatlarini daftorinizds qeyd edin.

Tapsingq 3.

A. yiiksok reaktivliya malikdir. Diggetini calb edon har seyo canli reaksiya
verir. Mimikalar1 vo horokatlori canh va ifadslidir. Yiiksok foalliga malik olduguna
gora ¢ox isgiizardi, hor bir yeni iso dorhal girigir, homiso birinci olmaga galisir,
yorulmadan uzun muddat isloys bilir. Hoddindon artiq qayda-ganuna amal edandir.
Siiratli harokata, gevik tofokkiirs, siirtli nitq tempina malikdir.

Burada s6hbot temperamentin hansi ndviindon gedir? Fikrinizi osaslandirin.

Tapsinq 4.
Asagidaki niimunalords Leongard aksentuasiyanin hansi néviindon danisilir?

1. Onlar ii¢iin zoif tomas, az danigsmaq, pessimist ahval-ruhiyysnin tstiinliiyi
xarakterik haldir. Konflikto az girir, qapali hoyat kegirmaya meyillidirlor.
Onlarla dostlug edani sevir, ona tabe olmaga hazirdirlar. Ciddiliyi, hoagigati
sevirlor. Passivlik, langlik, fardiyyatgilik onlar {igiin xarakterik haldr.

2. Unsiyyati sevmir, 6ziino inamsizliq, qorxaqliq gostorir, gamgin ohval-
ruhiyyads olur, az halarda miinaqisoya girirlor. Dostluga, 6ziinii tangida,
isgiizarliga meyillidirlar.

3. Unsiyyatlidirlor, onlarin ¢oxlu dostlar1 var, ¢ox danisandirlar, hor bir
molumati miizakira etmoyi xoslayirlar, tez-tez liderliyi basqalarina verirlor,
itast etmoyi vo kolgodo qalmagi {istiin tuturlar, tez tesiro disiirlar,
yiingiilxasiyyatlidirlor, ayloncalara, dedi-qodulara meyillidirlor.

Tapsirq 5.
Asagidaki niimunalords A.E.Licko aksentuasiyanin hansi néviindon

danmisilir?

1. Harokatlidir, tinsiyyatlidir, sulugluga meyillidir. Onlarin ohvali homiso
yaxsi, yilksok olur. Tez-tez konflikto girirlor. Onlar gox seyo hovos
gostarirlor, lakin axira qodar ¢atdirmuirlar.

2. Bu tipli insanlar intellektin erkon va siiratli inkisafi ilo, diisiinco Vo
Xoyallara dalmaga meylliliklo xarakterizs edilirlor. Buna baxmayarag, onlar
cox vaxt isdo deyil, s6zdo giicli olurlar. Oziino inam gorarsizliqla
uygunlagir. Tanig adamlar arasinda 6zlorini daha yaxsi hiss edirlor.
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Tapsirq 6.
Saxsiyyatin  fordi-psixoloji  xiisusiyyatlori olan qabiliyystlor haqqinda

molumatlar1 geyd etmok vo temperamentin névlarini konspektlosdirmok.

Tapsirq 7.
Soxsiyyatin  temperament tiplori vo xarakter haqqinda molumatlari

konspektlosdirmok. Xarakterin aksentuasiyast masalasini geyd etmok.
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Oziinii yoxlama suallarr:

Soxsiyyat nadir? Ford vo soxsiyyat anlayislarini, fordiyyati bir-birindan
ayliran xiisusiyyatlar.

Saxsiyyat psixoloji baximdan hansi xiisusiyyatlorlo xarakterizo olunur?
Soxsiyyatin formalasmasinda sosial va bioloji amillarin rolu masalasi.
Soxsiyyatin inkisafi haqqinda klassik nozariyyolorin izah olunmasi vo
aciqlanmasi.

Kognitiv vo biheviorist nazariyyanin mahiyysti vo kognitiv nazariyys
haqqinda iimumi malumatin verilmasi.

Saxsiyyat haqqinda klinik nazariyyoanin mahiyyati va agiglamasi.
Humanistik psixologiyanin on ifrat niimayoandalorindon biri olan Abraam
Maslounun tolobatlar iyerarxik piramidas1 hagqinda molumatin verilmasi.
Saxsiyyatin istigamatinin xarakteristikasi, onlarin mahiyyati vo novloari.
Soxsiyyatin davranis motivlori. Maraqlar insanmn idrak tolobatlarinin
emosional tozahiirlari kKimi.

Diinyagoriis, ogido Vo ideallar haqqinda anlayis. Soxsiyyatin monlik
suuru.

Saxsiyyatin psixoloji xiisusiyyatlori. Temperament, gabiliyyst vo xarakter
haqqinda anlayis. Onlarin polisin faaliyyatina tasiri.

Moévzunun manimsanilmasi ii¢iin zaruri olan
adabiyyat:

Petrovski A.B. Umumi psixologiya. Baki, 1982.

Bayramov ©.S., Olizado ©.9. Psixologiya. Baki, 2003.

Bayramov ©.S., Olizado ©.9. Sosial psixologiya. Baki, 2006.

Jerry M. Burger. Kisilik (soxsiyyot kuramlari). Torclimogi: Deniz
Ergiivan. Istanbul, 2006.

AcmonoB A.T'. Tlcuxonmorust muanocTH. [IpuHIMNIBI 00MIEH TCUXOJIOTHH.
Ananns: - M.: I3n-Bo MI'Y, 1990

ITerpoBckuii A.B. Ilcuxomorus. Mocksa, 2002

Xobemn JI., 3urnep . Teopuu mmunoctu. Cnob.: [Tutep, 2006.

MaknakoB A.I'. O6mas ncuxonorus. Cno6.: [Turep, 2007.

“DIiO amokdaslarmin faaliyystindo pedagogika va psixologiya” fonni
{izro 3 ndmrali mithazire (DIN-in Polis Akademiyasinin Umumi
kitabxanast).
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Referat movzular:
1. Temperamentin tiplari va onlarin psixoloji xarakteristikas.
2. Xarakterin formalasmasina tosir edon amillor.
3. Miixtalif elm sahoalorinda soxsiyyatin torifi vo onlarin tahlili.

Masalalor:

Masala 1.

Liftlo yuxart qalxan 4 nofor gofildon liftin dayanmasi sababi ilo liftde ilisib
qaldilar. Davramiglarin, horokatlorin, iz ifadslorinin xiisusiyyatlorini miiayyon
etmoklo onlarin xarakter tiplorini miioyyonlosdirir.

Masaloa 2.
Sakillara diggatlo baxin. Temperament tiplorini miiayyan edin.
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Masala 3.

Xarakter xtiisusiyyatlori hansi kateqoriyaya aiddir? Onlar aid oldugu variantlarda

geyd edin.

Xarakter xiisusiyyatlorinin
strukturu

A — insanin 6ziind miinasibatini
oks etdiron xarakter alamotlori

B — kollektiv vo basqa adamlara
miuinasibati oks etdiron xarakter
olamotlori

C — ogyalara, comiyyato
miuinasibati oks etdiron xaraker
olamotlori

D — ig0, omoyo miinasibati oks
etdiron xarakter olamotlori

Xarakter xiisusiyyatlori

. intizamh

. saligali

. dostcanli

. ciddi

. taskilatc

. Unsiyyatcil

. 0zlina amin

8.

tosabbiiskar

9.

tokobbirli

10. diqqgetsiz
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Test tapsiriqlar:

1. Faord dedikda na nazarda tutulur ?

a) insan1 comiyyat lizvii kimi xarakterizo edon sosial keyfiyyatlorin sistemi
nozarda tutulur

b) insan1 basqalarindan forglondiron cohatlori, onun psixikasinin va goxsiyyatinin
Oziinomoxsus xiisusiyyatlori nazardos tutulur

c) soxsiyyatin orijinallig1 vo tokrar olunmazligi

d) 6ziinamoxsus psixoloji xiisusiyyatlori olan, heg¢ kimo oxsamayan tobii varliq

2. Tosadiif naticasinda korpa vaxti heyvanlar miihitinds boyiimiis insam biz
saxsiyyat adlandira bilarikmi ?

a) xeyr, ¢iinki o, sosial normalart manimsamayib

b) xeyr, ¢linki o, bioloji cohatdon inkisaf etmayi b

C) bali, ¢iinki o, qarsiligli linsiyyato girmok bacarigina malikdir

d) har {i¢ cavab dogrudur

3. Fardilik dedikda na nazards tutulur ?

a) 0zlinomoaxsus psixoloji xlisusiyyatlori olan, he¢ kima oxsamayan tabii varliq

b) hor bir insanin tokrarolunmazligi

C) insani bagqalarindan farglondiron cohatlori, onun psixikasmin vo soxsiyyatinin
Oziinamoxsus xiisusiyyatlori nozardos tutulur

d) soxsiyyatin orijinallig1 va tokrar olunmazligi

4, Saxsiyyati psixoloji baximdan xarakteriza edon xiisusiyyatlori gostarin.

a) mamnunluq alds etmak, yaxsi hayat soraitins tolabat

b) saxsi mona, kommunikativ maram va bacariq

C) monlik sturu, ictimai faalliq, soxsi mona, motivlorin davamli sistemi,
miinasibatlor sistemi

d) karyerada ugur, ¢atin hoyati situasiyalardan ¢ixis yolu tapa bilmo

5. Ekzogen (xarici) nazariyya saxsiyyatin inkisafim hansi1 amillarla
alagalondirir ?

a) torbiya va sinir sistemi ilo

b) bioloji amillarla

c) kollektivdaki miinasibatlor sistemi ilo

d) miihit va torbiyanin tasiri ilo
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MOVZU Ne 4,

DIO amakdaslarmn faaliyyatinds iinsiyyatin psixoloji
masalalari.

Vaxt — 4 saat

Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar moasgala suallari:

=

Unsiyyat haqqinda anlayis. Unsiyyat informasiya miibadilasi kimi.

Unsiyyat qarsiliqli tosir, insanlarin bir-birini qgavramasi vo anlamasi kimi.

3. DIO amokdaslarmin pesa iinsiyyotinin xiisusiyyatlori, forma va tisullar1.
Unsiyyat texnikas.

4. Psixoloji tomasin mahiyyati, yaradilmasi va inkisaf etdirilmasi.

N

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Girig hissa - 5 daq. (tagim komandirlarindan davamiyyato dair raportun

gobul edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, mévzu va

masgalanin magsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

4. Osas hissa - 80 daqg.

5. Yekun hissa - 5 dag. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus maqsadlarin
SaViyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlondirilmasi).

Metodiki tovsiyalor:

Masgalonin moaqgsadi:

1. Unsiyyat haqqinda anlayis oldo etmok. Unsiyyatin torifi, asas cohotlori,
mozmunu, mogsadi Vo vasitolori barodo molumatlara yiyslonmak. Unsiyyatin
ndvlarini dyronmoak.

2. Informasiya miibadilosi Vo onun {insiyyatdo yerini miioyyanlosdirmok.
Informasiya miibadilesi toroflori: kommunikator va resipiyent haqqinda, verbal va
geyri-verbal kommunikasiya vasitalori barado molumatlara yiyalonmok.

3. Unsiyyatin garsiligl tosir kKimi rolunu menimsomok. ©mokdaslar arasinda
linsiyyatin xarakterini bilmak, tinsiyyatdo maneslor vo onlarin garsisinin alinmasi
yollarini dyranmok.

4. DIO amokdaslarinin pess iinsiyystinin xiisusiyyatlorini, forma vo tisullarin1
dyronmak, linsiyyat texnikasina yiyalonmok.

5. Unsiyyat prosesinds polis amokdaslarinda psixoloji tomasin yaradilmas1 vo
inkisaf etdirilmasi yollarini formalasdirmaq va izah etmok.
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Tohsilalanlar movzuya hazirlasarkon ilk novbodo tdvsiya  olunan
odabiyyatlara vo miihaziro motnlorino istinad etmoklo, onun &yranilmasi
moagsadini, ohamiyyatini tohlil etmoali vo golocok foaliyyatlorinds insiyyat
psixologiyasinin problemlarini bilmalidirlar.

Seminar mosgolosinin  suallarina  hazirlagarkon, ©.9.Bayramovun vo
9.9.0lizadonin 2003-cii ildo nosrdon ¢ixmus “Psixologiya” vo 2006-c1 ildo nasr
olunmus “Sosial psixologiya”, S.i.Seyidovun vo M.O.Homzayevin 2007-Ci ildo
nosr olunmus ‘“Psixologiya”, A.B.IlerpoBcku-nin 2002-ci ildo nosr olumus
“Ilcuxonorus”, A.I''Maknakos-un 2007-ci  ildo nosr olunmus “OO6mas
ncuxonorus” kitablarindan vo “DIO amokdaslarinin foaliyystindo pedagogika vo
psixologiya” fonni {izro miihazirolor toplusundaki 4 sayli miihazirays istinad
etmak olar.

Movzunun ilk sualinda tohsilalanlar iinsiyyot haqqinda anlayis, iinsiyyatin
torofi, asas cohatlori, mozmunu, magsadi vo vasitalori hagqinda moalumatlar slds
edacak, iinsiyyatin névleri: maddi, kognotiv, kondision motivlorlo bagh isgiizar,
bioloji, sosial, vasitali vo vasitesiz iinsiyyat barodo molumat oldo edacoklor.
Bundan basqa, miihazironin birinci sualinda iinsiyyatin informasiya miibadilasi
olmasi, informasiya miibadilasinin toroflori, iinsiyyot zamani kommunikasiya
vasitolori, verbal va geyri-verbal {insiyyatlo bagli biliklara yiyalonacaklar.

Tohsilalanlar mévzunun ikinci sualina hazirlasarkon, polis amokdaslarinin
qarsiligh tosiri vo qarsilighh miinasibatlorinin  tonzimlonmasi, sosial norma vo
nozarati Oyranacak, iinsiyyat prosesinds rol vo rol gézlomalori hagqinda anlayisa
malik olacag, amokdaslar arasinda lnsiyyatin xarakteri, maneslor vo onlarin
qarsisinin  almmast yollarin1 arasdirib tohlil edocoklor. Sonda tohsilalanlar
insiyyatin insanlarin bir-birini gavramasi vo anlamasi prosesi olmasini darindan
anlayaraq basa diisiilocok formada Oyronacok Vo tocriibays tothig etmoyi
bacaracaglar.

Movzunun tglincti sualinda tohsilalanlar daxili islor organlart omokdaslarinin
peso iinsiyyatinin xiisusiyyatlorini, forma va disullarin1 6yronmali vo iinsiyyat
texnikas1 haqqinda biliklora yiyslonmalidirlor. Ugiincii sualda 6z oksini tapmis
polis omokdaslarmin {insiyyat bacari@inin qurulmasi, formalasdirilmas: vo
insanlarla qarsiligl miinasibatlorin formasini tohsilalanlar Gyranmali va golocok
foaliyyatlorins totbiq etmoyi bacarmalidirlar.

Miihazironin dordiincii sualinda tohsilalanlar hiiqug-miihafizo orqanlari
omokdaslarinin  faaliyystindo psixoloji tomasin yaradilmasi yollarini, onun
mahiyyatini vo inkisaf etdirilmosini 6yronmali, amaliyyat kontaktinin yaradilmasi
Vo inkisafinda yaradilacaq ugurun {insiyyot psixologiyasinda yeri vo rolu hagqinda
biliklara yiyalonmalidirlar.

TERMINOLOJI TAPSIRIQ:
Kommunikasiya, interaksiya va persepsiya, affiliyasiya, altruizm terminlarinin

monalarini psixologiya liigotindon (liigat olmadiqda internet sobokasindon istifads
etmokla) daftarinizo yazmagla cavab vermays hazir olun.
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YAZILI TAPSIRIQ:

Tapsiriq 1.

Psixologiyaya aid odobiyyatlardan istifado etmoklo altruizm haqqinda
moalumati 6yranin va sifahi séylomoaya hazir olun.

Tapsinq 2.

Verbal va geyri-verbal {insiyyat hagqinda molumatlar otrafli sokildo 6yranin
va onlarin farglarini doftorinizds qeyd edin.

Tapsirq 3.

Gonclora bir qadmin olyazmasini togqdim edirlor vo onlara bu alyazmanin
giymatlondirilmosi tapsirilir. Ayrilmis bir qrupa gozsl qadin portreti, digor qrupa
ISo ¢irkin gadin portleri gostarilir. Qiymatlondirmonin sonunda slyazma haqqinda
miisbat roy gézol gqadin portreti togdim olunmus qadina yazilir.

Burada sohbat qavrayisin hansi effektindon gedir? Fikrinizi asaslandirin.

Tapsirq 4.

“Badon dili”ndan istifade edarak (durus tarzina asasen) saxsin hansi
psixoloji mesaj vermaya calisdigim deyin.

Tapsirq 5.
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Unsiyyat zonalarim1 masafalora uygun olaraq izah edin.
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Tapsinq 5.

“Badon dili”ndan istifade edarak (durus tarzina asasen) soxsin hansi
psixoloji mesaj vermaya cahsdigini deyin.

Tapsiriq 6.

“Badon dili”ndan istifade edarak (durus tarzina asasen) saxsin hansi
psixoloji mesaj vermaya ¢ahsdigini deyin.
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Tapsingq 7.

“Badon dili”ndan istifade edarak (durus tarzina asasen) saxsin hansi
psixoloji mesaj vermaya ¢alisdigim deyin.

Tapsirq 8.

“Badon dili”ndan istifade edarak (durus tarzina asasen) saxsin hansi
psixoloji mesaj vermaya ¢cahsdigini deyin.
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Tapsirgq 9.

“Badon dili”ndan istifade edarak (durus tarzina asasen) soxsin hansi
psixoloji mesaj vermaya cahsdigini deyin.

Tapsirq 10.

“Bodon dili”ndon istifade edorak (durus tarzina asasen) saxsin hansi
psixoloji mesaj vermaya ¢calisdigimi deyin.
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10.
11.

12.

P

O No GO

Oziinii yoxlama suallari:

Unsiyyatin torifi, asas cohatlori, mezmunu, magsadi vo vasitalori hagqinda
moalumat vermok.

Unsiyyatin novlori haqqinda molumat vermok. Onlarin mahiyyatini
aciglamagq.

Unsiyyatin funksiyalar1 barado danismagq, iinsiyyat vo foaliyyatin vohdati
haqqinda moalumat vermok.

Unsiyyat zaman1 hayata kegirilon informasiya miibadilesinds istirak edon
toraflor barodo malumat vermok.

Nitqin iinsiyyat zamani rolu barado danismaq vo nitqin funksiyalari
haqqinda otrafli miizakiralor aparmag

Nitgin novlarini toesnif etmok, xarici vo daxili nitq barods molumat
vermak. Sifahi nitqin formalarini izah etmok.

Soxsiyyatlorarasi miinasibatdo moévcud olan doérd asas zona barasinds
izahat vermak vo onlarin mahiyyatini izah etmok.

Polis omokdaslar1 arasinda iinsiyyotin formalar1 vo linsiyyatdo yaranan
manealar va onlarin aradan qaldirilmasi yollarini agiglamagq.

Daxili islor organlar1 omokdaglarinin peso iinsiyyatinin psixoloji
xtisusiyyatlori barado moalumat vermok.

Unsiyyetds xos miinasibat yaratmagq yollar1 haqqinda moalumat vermak.
DIO omokdaslarmin iinsiyyati zamani psixoloji tomasin yaradilmasi
morhalalorini agiqlamag.

Psixoloji tomasin yaradilmasi vo inkisaf etdirilmasi yollar1 barado
malumat vermok.

Movzunun manimsanilmasi iiciin zaruri olan
adabiyyat:

Bayramov ©.S., Olizado ©.9. Psixologiya. Baki, 2003.

Bayramov ©.S., Olizads ©.9. Sosial psixologiya. Baki, 2006.
Seyidov S.1I., Homzayev M.D. Psixologiya. Baki, 2007.

Rita L.Atkinson., Richard C.Atkinson. Psikolojiye giris (torclima: Yavuz
Alogan) 6-c1 nosr. Ankara, 2010.

Demet Giiriiz, Aysen Temel Eginli. {letisim becerileri. Istanbul, 2010.
ITerpoBckuii A.B. Tlcuxonorus. Mocksa, 2002

MaknakoB A.I'. O6mas ricuxonorus. Cno6.: [Turep, 2007.

“DIO amakdaslarinin foaliyystinds pedagogika va psixologiya” fonni
tizro 4 nomroli mithaziro (DIN-in Polis Akademiyasinin Umumi
kitabxanasu).
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Referat movzulari:

1. Omoliyyat-axtaris foaliyyatinds psixoloji alagalor qurulmasi vo inkisafi
izra taktika va tisullar.
2. Polis-votondas miinasibatlorinda tinsiyyatin psixoloji mahiyyati.

Masalalor:

Moasalo 1.

Giillo diiz tirayina doymisdir. Revolver tipli tapanca meyidin yaxininda idi.
Hokim 6liimiin diinon axsam bas vermosi faktii tosdiq etdi. Hazirda sohor saat
08:00-dur. Inspektor Qurbanov bu balaca birmartobali villaya 15 dogige ovval
golmisdir. O, morhumun dul qadinini digqgatlo dinladi:

- Mon buraya diinon axsam saat 19:30-da gatarla gelmisom va bir nego
dogigodon sonra artiq evo ¢atdim. Orimin kabinetino girmadim, amin idim ki, o,
halo do kondds tanisinin yaninda qonaq qalib. Moan gotirdiyim seylori yerbo-yer
edib, yataga uzanib kitab oxumaga basladim. Kitab oxuya-oxuya yuxuya getdim va
stibhali he¢ no esitmadim. Siibh tezdon mani arimin katibasi yuxudan oyatdi va bu
facioli xabari soyladi.

Katibs bildirdi:

- Monim miidirim bu giin isa bir az tez golmayi tapsirmigdir. Man (adati iizra)
onun kabinetino artirmadan golmok istayirdim. Amma gapini doymayimes heg kas
cavab vermodi. Siiso qapr igoridon bagh idi. Qapidan baxanda gordiim ki, o
dosomoda uzanib vo yaninda tapanca var. Ik aglima galon fikir belo oldu: - Yagin
6zlino gosd edib. Man evo gagib asas gapinin zongini basdim. Qapini miidirimin
hoyat yoldasi agcdi vo mon gordiiklorimi ona danigdim. Biz tez poliso zong etdik vo
indi polislarle bu otaga daxil oldugq. Onun sozlarini gofildon uca zong sesi kasdi.
Zong gozlonilmoz oldugundan hami bir anliga ¢asdi. Bu zong marhumun divanin
yaninda qoyulus zongli saatinin sasi idi. Zongli saat axira godor ¢almamis inspektor
Voaliyev dedi:

- Yox bu 6ziinagoasd olmayib. Sizdan biriniz yalan danisir.

Sual: Inspektor kimi gostarirdi ?

Moasalo 2.

Conab Hiiseynov inspektor Qurbanova bela bir hadisa danisdi: -Man kresloda
oturub gozet oxuyarkan gofil qisqiriq esitdim. Bu manim qonsum olan varli qoca
qadinin qisqirigl idi. Moan tez dohlizo gqagdim, amma pillokandon siiratlo enan
soxsin kolgoasindon basqa he¢ no gérmodim. Mon gagaraq gqonsumun monziling
daxil oldum. Qar1 artiq Olmiisdiir. Onu bogmusdular. Komodun siyirmasi
dartilmisdir, ola bilsin ki, cani oradan pul ogurlamisdir.
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“Siza goriba gorsanmir ki, belo geca vaxti qar1 tanimadigr adama qapi
acib”— deys inspektor sorusdu.

“Qar1 homiso qapin1 2 kilidlo baglayirdi vo onun tanimadig1 adami igari
buraxmagi he¢ aglabatan deyil. Cani pancaradon, bax burdan igori girib” - deys
conab Hiiseynov cavab verdi va inspektora garinin otaginin yariagiq pancarasini
gostardi. Pancaranin bayir torafinds six gqanadlari olan agac var idi.

- Buna godor mon 6z otagimda oturdugum vaxt bagda kiminsa kdlgasini
gordiim, amma fikir vermodim. — Hiiseynov dedi.

- Mon hesab edirom ki, qoca qarini siz dldiirmiisiiniiz. inspektor Voliyev
dedi.

Sual: Naya gdéra inspektor bela hesab edir?
Test tapsiriqlar:

1. Insanlarin 6z miinasibatlorini aydinlasdirmaq va iimumi natics alds etmak
maqsadila 6z saylarini alagalondirmaya va birlosdirmays yonaldilmis garsihgh
tasir neco adlanir ?

a) linsiyyot

b) qarsiligl tosir

c) soxsiyyatlorarasi miinasibot

d) gavrama prosesi

2. Unsiyyat haqqinda deyilon fikirlordon hansi yanhsdir ?

a) tinsiyyat iki vo daha gox soxs arasinda bas verir

b) linsiyyat prosesinda bir naforin olmasi kifayatdir ki, 0 hoyata kegirilsin

¢) linsiyyat prosesi az-¢cox dork edilmis olur

d) linsiyyot insanlar arasinda informasiya miibadilosi olmagla borabar garsiligh
tosir prosesidir

3. S.L.Rubinsteynin iinsiyyat haqqinda fikirlori hans1 variantda diizgiin
sokilda gostarilmisdir ?

a) insanlarin bagqalarina olan tolobati kimi qeyd edirdi

b) fikirlorin, tassiiratlarin basqgalarina verilmasi prosesi kimi

¢) insanlarin bir-birini anlamasi, basa diismasi prosesi kimi geyd edirdi

d) har ii¢ cavab diizdiir

4. Y.L.Kolominskinin iinsiyyat haqqinda fikirlori hans1 variantda diizgiin
sokilda gostarilmisdir ?

a) insanlarin basqalarina olan talobati kimi qeyd edirdi

b) insanlarin bir-birini anlamasi, basa diismasi prosesi kimi geyd edirdi

c) fikirlorin, tossiiratlarin bagqalaria verilmasi prosesi Kimi

d) hoar ti¢ cavab diizdiir
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5. Unsiyyatin bu alamotinds fardi tomas zamam bir insandan digarina

otiiriilon informasiya nazards tutulur.

a) tnsiyyatin vasitalori
b) tinsiyyatin mogsadi

¢) linsiyyatin mazmunu
d) linsiyyatin formalari
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MOVZU Ne 5,

DIO amakdaslarimn faaliyyatinda hiss vo emosiyalarin psixoloji
xarakteristikasi.

Vaxt — 4 saat

Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar moasgala suallari:

=

Hiss vo emosiyalar haqqinda anlayis. Hisslorin tosnifati.

DIO amokdaslarinin faaliyyatinds emosional hallarin xarakteristikas.
3. ©Omokdaslarin peso foaliyyatinds yaranan manfi psixoloji hallarin
neytrallasdirilmasi yollari.

N

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Giris hissa - 5 dagq. (taqum komandirlorindan davamiyyato dair raportun

gobul edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, mévzu va

masgalanin magsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

6. Osas hissa - 80 daq.

7. Yekun hissa - 5 dag. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus maqsadlarin
SaViyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlondirilmasi).

Metodiki tovsiyalor:

Masgalonin moaqgsadi:

1. Hisslor hagqinda anlayisi dyranmok. Hisslori duygulardan farglondiran
xiisusiyyatlori, obyekti va subyekti bilmok.

2. Emosiyalar va onlarin hisslarlo oxsar va forgli cohatlorini 6yronmok, hiss
Vo emosiyalarin insanin tonaffiis vo qan dévrani tizvlarinin faaliyystinda, mimika
Vo pantomimikasinda, nitqinds ifadasi barado malumatlara yiysalonmak.

3. Hisslorin kegirilmoa formalari, qiitbiiliyi, miisbat vo monfi keyfiyyatlori va
funksiyalarini1 6yronmak vo ali hisslor barads molumata yiyslonmok.

4. DIO amokdaslarinin peso foaliyyatinda hiss vo emosiyalarin rolu vo yeri
barads molumatlara sahib olmag.

5. Omokdaslarin peso foaliyystindo yaranmis monfi emosional hiss vo
ohvallarin dof edilmasinin psixoloji texnikalar1 barads biliklora yiyalonmoak.

Tohsilalanlar mdvzuya hazirlasarkon, ilk ndvbodo tdvsiyo olunan
odobiyyatlara vo miihaziro motnlorino istinad etmokls, onun &yronilmasi
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mogsadini, oshomiyyatini tohlil etmoli vo polis omokdaslarinin  golocak
foaliyyatlorinds hiss vo emosiyalarin rolunu darindan bilmalidirlor.

Seminar mosgolosinin  suallarina  hazirlasarkon, ©.0.Bayramovun va
9.9.0lizadonin 2003-cii ildo nosrdon ¢ixmus “Psixologiya” vo 2006-c1 ildo nasr
olunmus “Sosial psixologiya”, A.B.IlerpoBcku-nin 2002-ci ildo nosr olumus
“Tlcuxonorus”, Keppon D.Mzapa-in 1999-cu ildo nosr olunmus “Tlcuxosmorus
smonmii” kitablarndan vo “DIO omokdaslarmin foaliyyatindo pedaqogika vo
psixologiya” fonni iizro miihazirolor toplusundaki 5 sayli miihaziradon istifads
etmak olar.

Movzunun ilk sualinda tohsilalanlar hisslorin insanin gergokliyino basladiyi
subyektiv miinasibatini, hisslori duygulardan forglondiron xiisusiyyatlori, hisslarin
obyektiv va subyektiv cohatlorini, emosiyalar va hisslorls onlarin oxsar va fargli
cohatlorini dyranacok, polis amokdasinin agir is foaliyyotindo yaranmis neqativ
hiss vo emosiyalardan qurtulmaq yollar1 haqqinda moalumatlar oldo edacoklor.
Bundan basqa, hisslorin xarici ifadasi vo asas xiisusiyyatlori, hisslorin qiitbiiliyi,
miisbat vo monfi keyfiyyatlori, ikili vo geyri-miioyyon xarakter dasimasi barada
biliklora yiyalonacak, hisslorin kegirilmo formalari, ohvallar, affektlor, stress
(gorginlik), frustrasiya haqqinda malumatlar alds edacoklor.

Tohsilalanlar mévzunun ikinci sualina hazirlasarkon, polis omokdaslarinin
foaliyyati zamani meydana golon asab-gorginlik hallarinin, psixo-emosional
vaziyyatin va hisslorin neqativ xiisusiyyatlorini, onlarin polis amokdaslarinin soxsi
va ailo hoyatlarinda amoalo gatirdiyi psixoloji garginliklor barados otrafli melumata
sahib olacaqlar. Omokdaslarin psixikasinin miiayyan mohdudiyyat toskil edon vaxt
arzindo emosional, qavrayls vo davramis aspektlorinin  imumilosmis
xarakteristikasi, yani psixi vaziyyati haqqinda biliklara yiyalonacoklor.

Movzunun tgilincii sualinda tohsilalanlar daxili islor organlart omoakdaslarinin
peso foaliyyati zamani psixoloji vaziyyatlorindo yaranan negativ hallarin
neytrallagdirilmasi metodlar1 barado moalumat alds edacak va psixoloji vaziyyato
aktiv tosir gostaran profilaktik vasitalor haqqinda anlayis alds edacoklor.

TERMINOLOJI TAPSIRIQ:

Praksis hiss, affekt, frustrasiya vo astenik terminlorinin  monalarini
psixologiya liigotindon (liigot olmadiqda internet sobokasindon istifado etmoklo)
doftorinizo yazmagla cavab vermays hazir olun.

YAZILI TAPSIRIQ:
Tapsiriq 1.
Psixologiyaya aid odobiyyatlardan istifado etmoklo entuziazm haqqinda
molumati dyranin va sifahi sdylomoya hazir olun.

Tapsingq 2.

Stenik va astenik hisslor hagqinda molumatlar1 aotrafli sokildo Gyranin va
onlarin farglarini doftarinizds geyd edin.
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Tapsingq 3.
Asagidaki cadvalds ali hisslorin névlorina uygun olanini segin.

Ali hisslarin novlori Xarakter xiisusiyyatlori
1. inam
A — Estetik hisslor 2. siibho
3. toactib
4. nifrot

B — Monovi-oxlaqi hisslor 5. kollektiveilik

6. doyanot
C — Praksis hisslor )
7. satira
8. facio
D — Intellektual vo ya zehni 9. giilils

hisslor

10. amoyo miinasibatdo sevinc

Tapsirnq 4.

Hoson evdo oturub filmo baxirdi. Birdon saygacda yaranmis nasazligla
olagadar isiglar sondii. Ondan anasi saygaci diizoltmosini xahis edir. O, saygaci
min-bir aziyystdon sonra diizaltmoys miivaffoq olur. Sonda 6ziinii ¢ox rahat hiss
etmoaya baslayir vo sevinir.

Burada Hasonin kegirdiyi hiss hansi ndva aiddir? Fikrinizi asaslandirin.
Tapsirq 5.

Asagidaki iz cizgilarindon insanin hansi hisslori kegirdiyini miiayyan edib
bos xanada geyd edin.
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N =

3.
4.
S.
6.

1.

2.

Oziinii yoxlama suallari:

Hisslor insanin gergokliya baslodiyi subyektiv miinasibat sistemi kimi.
Hisslori duygulardan farglondiron xiisusiyyatlar.

Hisslorin obyekti vo subyekti. Emosiyalar vo onlarin hisslorlo oxsar vo
forgli cohotlori. Emosiyalar hisslorin tozahiir formas: kimi. insanin idrak
faaliyyatinda hisslarin rolu.

Hisslorin insanin tonoffiis vo qan dovrani tizvlarinin foaliyyatinds, mimika
Vo pantomimikasinda, nitqindo ifadosi.

Hisslor beyinda gedon sinir proseslarinin naticasi kimi. Hisslor vo dinamik
stereotip. Hisslorin signal, toanzimetms vo kommunikativ funksiyalari.
Hisslorin kegirilmo formalari. Ohvallar, affektlor, stress vo frustrasiya
haqqinda anlayis.

oxlaqi, intellektual, estetik vo praksis hisslorin xarakteristikasi.

Monfi hayacanin (gorginliyin) neytrallasdirilmasi iiglin istifado olunan
somarali psixoloji metodlar.

Psixoloji vaziyyato aktiv tosir gostoran profilaktik vasitolorin {imumi
mocmusu hagqinda molumatin verilmasi.

Moévzunun manimsanilmasi ii¢iin zaruri olan
adabiyyat:

. Petrovski A.B. Umumi psixologiya. Baki, 1982.

Olizado ©.9. Idrak proseslori vo hisslor. Psixologiya mosalalori. Baki,
1998

Oliyev R.I. Psixologiya. Bak1, 2003.

Bayramov ©.S., Olizado ©.9. Psixologiya. Baki, 2003.

Bayramov ©.S., Olizado ©.9. Sosial psixologiya. Baki, 2006.

Rita L.Atkinson., Richard C.Atkinson. Psikolojiye giris (torciimo: Yavuz
Alogan) 6-c1 nosr. Ankara, 2010.

7. Keppon 2. U3apxa. Ilcuxonorust smonuii.CnoO.: [lurep, 1997.
8.
9.
1

IlerpoBckuii A.B. Ilcuxonorus. Mocksa, 2002
MaknakoB A.I'. O6mas ncuxonorus. Cno.: [Murep, 2007.

0.“DIO omokdaslarinin faaliyyatindo pedagogika vo psixologiya” fanni

izro 5 ndmrali miihaziro (DIN-in Polis Akademiyasimn Umumi
kitabxanast).

Referat movzulari:

Polis amokdaslarinin faaliyystinds amals galan neqativ-psixoloji hallarin
xarakteristikas.
Hiss va emosiyalarin fizioloji asaslari.
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Masalalar:

Moasalo 1.

Inspektor: Sakitlosin vo no oldugunu mons danisin.

Faig: Conab inspektor! Bir nego hoafto avval biz lotereyadan gozol hovoskar
kamera udmusduq. Hovaskar olsa da ¢ox bahali va bizim iigiin doyerli idi. Bir
neco giin avval biz kameranin vo evimizin giivanliyi liciin qonsumuz Sahib
ustadan xahis etdik ki, qapimizin giivonliyino daha da omin olmamiz {igiin
zoncir vursun. Amma onun da faydasi olmadi.

Inspektor: Digar qonsularin bundan xabari var idi?

Faiq: Bali. Haminin bundan xabari var idi.

Inspektor: Siz homin tochizat sigortalamisiz?

Faiq: Bali. Els aldigimiz giin sigortalamigdiq.

Inspektor: Mano hor sey aydindir. Mon ganuna asasen horokot etmoliyam.

Sual: Inspektor hadisads kimi giinahkar bildi vo hans1 sobabo gora?
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Moasalo 2.

Inspektor ezamiyyoat moqsadi ilo tez sohardon ¢ixmali idi. Hal-hazirda sokildo
gordiiylinliz kimi inspektor vaqondadir. Homin kupeds ¢ox mehriban insanlar
oylosmisdir. Onlarin sirin s6hbatlori alinmisdir. Gozlonilmadon vaqon uzun tunelo
daxil oldu. Qatar isiglandirilmasi islomodi. Tuneldon c¢ixanda hami isiqlhiga
cixmagma sevindi. Sakitlik idi. Vo birdon poncoronin yaninda oturan xanim
hoyocanla hay-haray saldi. Onun briliyantdan hazirlanmis sa¢ sancagi ogurlamigdilar.

Kupedos hami bir-biring siibho ilo baxirdi. Bas ogru kimdi?

Inspektor: Narahat olmayin, mon artiq bildim ki, kim olini basqasmin osyasina
uzadib.

Sual: Ogru kimdir? Va hansi sababa gora inspektor ogrunu tapdi?
Test tapsiriqlar:

1. Insamin dark etdiyi cisim vo hadisalora, basqa adamlara, hamginin 6ziiniin
raftar va davramsina, fikir va arzusuna basladiyi miinasibati ifade edan psixi
proses hansidir ?

a) ohvallar va kin

b) emosiyalar va halatlor

c) frustrasiya vo affektlor

d) hisslor
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2. Hiss va emosiyalarda ham insana, ham da heyvana xas olan psixi proses
hansidir ?

a) yalniz emosiyalar

b) yalniz hisslor

¢) har ikisi

d) heg biri

3. “Kinli adamin yaddas1 uzun olar”, “ilan vuran adam ala ¢atidan qorxar”
tipli atalar sozlari empirik suratds hisslorin hansi idrak prosesina gorsatdiyi
tasiri tasdiq edir ?

a) duygu vo diqgato

b) hafizo vo qavrayisa

C) nitq va tofokkiira

d) toxayyiil vo taSavviira

4. Insamin kegirdiyi miisboat vo ya moanfi hisslor onun mimika va
pantomimikasinda, sasinin tonunda aks olunurmu ?

a) yalniz sas tonunda aks olunur

b) xeyr

c) bali

d) hisslor deyil, emosiyalar oks olunur

5. Insamn gercok alomdoki cism ve hadisalora emosional miinasibatinds
miisbat vo manfi olmagla iki asas keyfiyyat qeyd olunur. Bunlar hansilardir ?
a) aydin vo natamam hisslor

b) real (stenik) va geyri-real (astenik) hisslor

c) formal va geyri-formal hisslor

d) foal (stenik) va geyri-foal (astenik) hisslor
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MOVZU Ne 6

DIO-nun faaliyyatinds pedaqoji ganunauygunluglarin nazori
asaslarmin 6yranilmasi.

Vaxt — 4 saat
Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar moasgala suallari:

1. Pedaqogikanin mahiyyati, osas kateqoriyalari, strukturu vo todgigat
metodlar

2. Torbiyo prosesinin mahiyysti vo xiisusiyyotlori. DIO omokdaslarmnin
torbiyasi.

3. Torbiyanin prinsiplari vo metodlari.

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Girig hissa - 5 daq. (tagim komandirlarindan davamiyyato dair raportun

gobul edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, mévzu va

masgalanin magsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

8. Osas hissa - 80 daq.

9. Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus maqsadlarin
SaViyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlondirilmasi).

Metodiki tovsiyalor:

Masgalonin moaqgsadi:

1. Pedaqogikanin mahiyyati, osas kateqoriyalari, struktur vo todgigat
metodlart hagqinda malumat alda etmok va 6yranmok.

2. Tarbiys, oziiniitorbiys, tolim vo 6ziiniitalim, tohsil, psixoloji hazirliq vo
pedaqoji proses haqqinda moalumat aldo etmok.

3. Pedagogika elminin miixtalif sahalori hagqinda moalumat aldo etmok va
onun basqa elmlarls alagosini dyronmoak.

4. Torbiya prosesinin mahiyyati vo xiisusiyyatlori haqqinda moalumat oldo
etmok va daxili islor orqganlar1 amokdaslarinin torbiyasi prosesini Gyronmok.

5. Tarbiyanin prinsiplari va metodlart hagqinda malumat olds etmok.

Tohsilalanlar mdvzuya hazirlasarkon, ilk ndvbodo tdvsiyo olunan
odobiyyatlara vo miihaziro motnlorino istinad etmokls, onun &yronilmasi
moqgsadini, shomiyyatini tohlil etmoli vo polis oamokdaslarinin  galocok
foaliyyatlorindo pedagogika elminin nailiyyatlorini bilmali, pedaqoji biliklarin,

47



tolimin, tahsilin va tarbiyanin daxili islor organlart amoakdaslarinin faaliyyatindaki
rolunu analiz etmoayi bacarmalidirlar.

Seminar mosgolosinin  suallarina  hazirlasarkon ~ U.R.Talibovun  va
O.A.Agayevin 1998-ci ildo nosr olunmus “Pedaqogika”, H.M.Ohmadovun va
A.V.Hosonovun 2000-ci ildo nosr olunmus “Idaroetmonin pedaqogikast vo
psixologiyas1”, F.B.Sadiqovun 2008-ci ildo nosr olunmus “Pedaqogika”,
R.IOliyevin  2006-c1 ildo nosr olunmus “Torbiys  psixologiyas1”,
R.S.Mustafayevanin vo S.O.Mustafayevanin  2004-cii ildo nosr olunmus
“Pedaqogika” kitablarindan vo “DIO amokdaslarinin foaliyyatinds psixologiya va
pedaqogika” fonni iizro miihazirolor toplusundaki 6 sayli miihaziradon istifado
etmak olar.

Movzunun ilk sualinda tohsilalanlar pedaqogikanin mahiyyatini, osas
kateqoriyalarini, struktur vo todqgigat metodlarin1 Syranacok, torbiys, tolim, tohsil
Vo Oziiniitohsil anlayislart hagqinda biliklors sahib olacaq vo pedagogika elminin
miixtalif foaliyyat saholori, digor elmlarlo slagesi hagqinda molumatlara darindoan
sahib olacaglar.

Tohsilalanlar movzunun ikinci sualina hazirlasarkon polis omokdaslarinin
foaliyyati zamani pedaqogika elminin nailiyyatlorindon istifade yollarin
oyranacak, torbiya prosesinin mahiyyati vo xiisusiyyatlori barodo molumatlar olds
edocok va daxili iglor organlar1 amokdaslarinin tarbiyasinin psixo-pedaqoji izahini
aydinlasdiracaqlar. Bundan basqa, tohsilalanlar torbiyanin osas miiddoalarini sorh
edocok, gorkomli pedaqoqlarin, xalqumizin taninmig maarifgilarinin tolim-torbiyo
haqqinda biliklarini 6yronacaklor.

Movzunun  iglinci  sualinda daxili  islor organlari  omokdaslarinin
torbiyalondirilmasi, onlarda xidmati tolobloro cavab veran manavi-psixoloji
keyfiyyatlori, vordislori, davranis normalarini formalasdiran amillari dyranacok va
DIO omokdaslarinin tarbiyslondirilmasi isinin asas istiqgamatlori barads molumatlar
oldo edacoklor. Bundan bagqga tohsilalanlar torbiyanin prinsip vo metodlar ilo
yaxindan tanis olacaglar.

TERMINOLOJI TAPSIRIQ:

Didaktika, surdopedagogika, logopediya terminlarinin moanalarini psixologiya
ligatindon (liigat olmadiqda internet sobokasindon istifado etmokls) doftorinizo
yazmag/la cavab vermays hazir olun.

YAZILI TAPSIRIQ:
Tapsiriq 1.
Psixologiyaya aid odobiyyatlardan istifado etmoklo didaktika hagqqinda
molumati dyranin va sifahi sdylomoys hazir olun.
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Tapsiriq 2.
Inkliiziv tohsil haqgqinda molumatlar1 otrafli sokildo &yranin vo onlarin
farglorini daftarinizds geyd edin.

Tapsingq 3.
Yunanca horokot, foaliyyot monasimni veran bu coroyan usagin $oxsi

tocriibasi asasinda tolim — torbiys vermoyi vacib sayir. Onun niimayandalori
(C.Dyui, V.Kilpatrik va b.) belo hesab edirlor ki, har ciir bilik usagin praktik

foaliyyati asasinda gazanilmigdir.

Burada s6hbat hansi coroyandan gedir?

Tapsirq 4.

Yunanca yeni tomizm manasini veran bu corayan orta asr sxolastt Foma
Akviniskin ilahiyyat nozoriyyosinin borpasi kimi meydana golmisdir. Bu
coroyaninin niimayandolorinin (Y.Mariten, M.Kozetti vo b.) fikrinco, tolim —
torbiyonin magsadi insani tokmillogdirarak Allaha (ideala) yaxinlagdirmaqdir.

Burada sohbat hansi corayandan gedir?

Oziinu yoxlama suallar:

=

Pedaqogikanin asas kateqoriyalari hagqinda malumat vermoak.

2. Pedaqogika elminin miixtolif saholori haqqinda otrafli izahat vermok vo
onun basqa elmlarls alagasini agiglamag.

Pedagogika elminin tadqigat metodlart hagqinda moalumat vermok.

4. DIO amokdaslarmin torbiyalondirilmasi isinin asas istigamatlari vo onun
asas vazifalari.

w

5. Torbiyanin prinsip va metodlart hagqinda {imumi malumat vermok.
6. Pedagogika elmi hagqqinda iimumi malumat vermoak.
7. DIO amokdaslarinin tarbiyalondirilmasi metodlari hansilardir ?
Moévzunun manimsanilmasi ii¢iin zaruri olan
adabiyyat:
1. ©hmodov B.A. vo basq. Pedaqogikadan miihazira konspektlori. Baki,

1983.

2. Agayev O.A., Hosimov ©.S. Azorbaycan SSRI-nin pedaqoji fikir
antalogiyasi. Moskva, 1989.

3. Bliyev R.I. Sagird soxsiyyatinin formalagsmasinda milli xiisusiyyatlorin
nazara alinmasi. Baki, 1995.

4. Abbasov A.N., ©lizado N.O. Pedaqogika. Baki, 2000.

5. Bliyev R.I. Soxsiyyat vo onun formalasmasimnin etnopedaqoji osaslari.
Baki, 2000.

6. Agayev O.A. vo basq. Pedaqogika. Baki, 2003.
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7. Bliyev R.I. Psixologiya. Baki, 2003.
8. Hosonov A., Agayev O. Pedaqogika. B. Nasir, 2007.
9. Dors vosaiti. Tlcuxonoruss W Temarornka B TPaBOOXPAHHUTEIbHOM
nesaTerbHOCTH. Mocksa, 2001
10. Dars vosaiti. Ilemaroruka B naesrenabHocTd pykoBoautens OBJI.
Mocksa, 2002
12. “DIO amokdaslarinin faaliyyatinds pedagogika v psixologiya” fonni
{izro 6 nomroli mithazira (DIN-in Polis Akademiyasinin Umumi kitab-
xanas).

Test tapsiriqlar::

1. Tarbiyavi tasirin maqgsadliliyi, ganunculugun va vatandaslarda fardi hiiquqi
siiurun saviyyasi, tarbiys obyektlorinin siiurlulugu, faalhig va sarbastliyi va s.
tarbiyonin hans1 komponentina aiddir ?

a) torbiyanin prinsiplarina
b) tarbiyanin névlarino

c) torbiyanin formasina

d) tarbiyonin funksiyalarina

2. Miiayyan biliklarin, vordislorin, bacarigin, habelo soxsi Vva pesd
keyfiyyatlorinin, dévlot tohsil standartlarina uygun pesanin alda edilmasineg
dair magsadyonlii pedaqoji faaliyyat hansidir ?

a) inkisaf

b) 6z-0ziina tahsil

c) talim

d) torbiya

3. Boasariyyatin alds etdiyi biliklara yiyalanmak prosesinin naticasi kimi 6ziinii
gostaran pedaqoji kateqoriya neca adlanir ?

a) psixoloji tasir

b) talim

d) torbiya

c) tohsil

4. Talim nadir ?

a) miallim vo kursantlarin (dinlayicilorin) qarsiliqli, mogsadyonlii foaliyyatidir
b) insanin amak hayatina vo soxsi ehtiyacini1 6daya bilocayi miihito hazirlanmasi
prosesidir

C) basariyyatin alda etdiyi biliklora yiyalonmak prosesinin naticasi kimi 6ziinii
gostaran prosesdir
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5. DIO amokdaslarimin tarbiyalondirilmosi
hansilardir?

a) estetik, hissi, oaxlagi, modani, maddi

b) hiiquqi, amak, manavi, estetik, fiziki

¢) fiziki, hiiquqi, axlaqi, tabii

d) amok, hissi, madani, fiziki, axlaqi

isinin

9Sas

istigamatloari
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MOVZU Ne 7.

DIO smakdaslarmin faaliyyatinds miinagisalarin hall edilmasinda vo
qarsisimin ahinmasinda psixo-pedaqoji aspektloar.

Vaxt — 4 saat
Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar masgalo suallar:

1. Miinaqisa Vo onun struktur komponentlori.

2. Miinaqgisonin dinamikas1 vo amala golmasinin sabablori.

3. Miinaqgisenin garsisinin alinmasi vo aradan qaldirilmasi. Miinaqgisonin
halli Ti¢iin miimkiin olan yollar.

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Girig hissa - 5 daq. (tagim komandirlarindan davamiyyato dair raportun

gobul edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, mévzu va

masgalanin magsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

10.9sas hissa - 80 daq.

11.Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus magsadlarin
SaViyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlondirilmasi).

Metodiki tovsiyalar:

Masgalanin magsadi:

1. Daxili iglor organlari omokdaslari arasinda bas vermis miinaqisalorin va
onlarin struktur komponentlarini dorindon 6yronmak.

2. Hiquq sahosindo c¢alisan iscilorin praktik foaliyyatini psixoloji cahotdon
darindan tahlil etmak.

3. Miinaqisolorin dinamikasini, amalo galma saboblarini aydinlagdirmaq, onun
DIO amokdaslarinin saxsiyyatina tasir soviyyasini miioyyonlosdirmak.

4. Miinaqisalorin garsisinin alinmasi vo aradan qaldirilmasi yollarini 6yranmok
Vo golacok foaliyyat zamani miinaqigali situasiyalardan ¢ixis yollarini
tapmag.

Tohsilalanlar mdvzuya hazirlasarkon, ilk ndvbodo tdvsiyo olunan
adabiyyatlara vo miihazira matnlarina istinad etmokla onu 6yranmali, miinagisanin
mahiyyatini, yaranma soboblorini vo aradan qaldirilmas: yollarin1 atrafli
aragdirmalidirlar.

Seminar mosgoalosinin - suallarina  hazirlagarkon, ©.0.Bayramov  vo
B.H.Oliyevin 2012-ci ildo nosr olunmus “Hiiquq psixologiyas1”, B.H.Oliyev vo
A.F.Somandarovanin 2008-ci ildo nasr olunmus “Hiiquq psixologiyasinin tadgigat
metodlar1”, M.U.EnukeeBin 2003-cii ildo nasr olunmus “OcHoBBI 0O0IICH u
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ropuandeckoit  ncuxonorun”, B.B.Pomanos-un 1998-ci ildo nosr olunmus
“KOpuanueckas ncuxonorus”’, B.H.ITopdenosun 2002-ci ildo nosr olunmus
«Ilcuxonornust uenoseka» kitablarma vo “DIO omokdaslarinin foaliyyatindo
pedaqogika Vo psixologiya” fonni tiizro miihaziralor toplusundaki 7 sayh
miihazirays istinad etmok olar.

Movzunun birinci  sualinda tohsilalanlar miinaqiso haqqinda Dbiliklora
yiyalonacok, miinaqgisonin obyekti, istirak¢ilari, istirak¢ilarin miimkiin ola bilon
horakotlori, miinaqigali voziyyotlorin miimkiin ola bilon yekunlari, miinaqisoli
Vaziyatin obrazlari, miinagisonin komponentloari, tipologiyasi vo yaranma sabablori
haqqinda anlayis aldo edacaklor.

Tohsilalanlar movzunun ikinci sualina hazirlagsarkon miinaqisoli voziyyatin
yaranma saboblori, miinaqgisonin polis amokdasinin soxsiyyatine tasiri moasalasini
va s. haqqinda moalumatlara yiyslonmolidirlor.

Movzunun lglincli sualinda tohsilalanlar miinaqisonin  aradan qaldirilmasi
yollarmi &yranacok, miinaqgisoli vaziyyatin holli liciin miimkiin olan yollar
haqqinda biliklara yiyalonacaklar.

YAZILI TAPSIRIQ:

Tapsiriq 1.

Psixologiyaya aid odabiyyatlardan istifado etmoklo miinaqisonin destruktiv
va konstruktiv funksiyalar1 haqqinda moalumati Gyranin va sifahi sdylomoays hazir
olun.

Tapsirgq 2.

Miinaqisonin xeyir vo ya sor olmasi haqqinda molumatlar1 otrafli sokildo
oyranin va onlarin farglorini doftarinizds geyd edin.

Tapsingq 3.
Asagidaki codvaldo miinaqisonin tipologiyasina uygun olanini segin.

Miinaqisanin tipologiyasi Miinaqisonin novlori

1. Soxsiyyaetloraras1 miinaqisolor

A — Istigamotino gdro miinaqisolor

béliinir: 2. Ufigi miinaqisalor

3. Saquli miinaqisalor

4. Soxsiyyatdaxili miinaqisolor

B — Yaranma monbosino goro

baliiniir: 5. Qruplararas1 miinaqisalor

6. Qarisiq miinaqisalor
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Tapsinq 4.
Miinaqisonin asas struktur komponentlori hansilardi?
- miinaqiso obyekti;
- dorketma komponentti;
- miinaqiso istirakgilari;
- miinaqisali vaziyyat;
- iradi komponent;
- emosional komponent;
- insident

Oziinu yoxlama suallar:

1. Miinaqiss haqqinda anlayis, miinaqisanin asas struktur komponentlori.
2. Miinaqiso istirak¢ilarinin miimkiin ola bilon horakatlori vo miinaqisali
vaziyyatlorin miimkiin ola bilacok yekunlar1 hagqinda malumat vermoak.

3. Miinaqisalorin psixoloji strukturunda hansi asas komponentlor segilir?
4. Miinaqisolorin asas tipologiyast hagqinda moalumat vermok.
5. Miinaqisolori doguran soboblorin {imumi psixoloji xarakteristikasini

vermok.
6. Miinaqisolorin garsisinin alinmasi vo aradan galdirilmasi yollar1 hagqinda
malumat vermok.

Moévzunun manimsanilmasi ii¢iin zaruri olan
adabiyyat:

. Bayramov ©.S., Olizado ©.0. Psixologiya. Baki, 2003
. Bayramov. ©.S., Olizads.9.9. Sosial psixologiya. Baki, 2006.
.Jlykcon Y. Kondaukr, cempb maroB k mupy. Cepusi «I'eHuil oOIIeHUS.

Mocksa, 1997

. HoBukos C.b. Ilcuxonorus u nexparoruka npodeccuoHaabHOM AeSATeTbHOCTH.

Mockaa, 2001.

. bangypka A.M., borapoBa C.II., 3emnsnckas E.B. IOpuanueckas

nicuxoJgiorus. Xapskos, 2002.

. EnukeeB M.M. OcHoBbI 00111€# U topuandeckoit ncuxonoruu. Mocksa, 2003.
. BacunweB B.JI. FOpunuueckas rcuxosorus. 6-e¢ u3nanue. [lepepadboranHoe u

nononuenHoe. Cnb: [Tutep, 2009.

. Mapunosckas JI.WM. llcuxomoruss W mnepgarornka B IIPABOOXPAHUTEIBHOU

nesrelbHOCTH. Mocksa, 2009.

. “DIO-nun amakdaslarinin faaliyyatindo pedagogika vo psixologiya” fonni

{izro 7 ndmroli mithazira (DIN-in Polis Akademiyasinin Umumi kitabxanasi).
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Masalalar:

Moasalo 1.
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Yay olanda Eminovlar ailosi bag evino kogiir. Qisda iso sohordo yasayirlar.
Onlar bag evini nozarotdo saxlamaqg ticiin Samir daymn kesik¢i kimi iso
gotiirmiisdii. Yeni ildon sonra zong goaldi. Samir day1 idi zong edan. O, evin garat
edildiyini xobar verdi. Cox ke¢madi inspektor hadiss yerino 6ziinii yetirdi.
Inspektor: Na bas verdiyini danigin.

Samir dayi: Bir geco man siibhali Sas esitdim. Saxta olmasina baxmayaraq moan
eva yaxinlasdim. Pancarenin silisesi soyuqdan buz baglamisdi. Evin daxilini
gormoak ticlin mon siisoni alimla silorak bir nego dofo eyni yers nofas verdim.
Elo 0o zaman gordiim ki, evi talan ediblor vo dagidiblar. Homin giiniin sohorisi
moan Eminovlara zong etdim vo hadiss barads xabar verdim.

Inspektor: Har sey aydindir. Manimlo getmayinizi xahis ediram.

Sual: Inspektor hansi sobaba géra Samir dayidan siibholonmisdir?
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Moasalo 2.

Pakiza: O moans “qara geybotci” dedi.

Samira: O iso mona kohno asilgan dedi.

Inspektor: Bosdirin! Bir-birinizi az tohqir edin. Ondansa ne oldugunu danisin.
Pakiza: Aglima golmozdi ki, hoyatda belo adamlar da var. Bu giin mon
paltarlarimi zivadon asirdim.

Samira: Son o cir-cindira paltar deyirson?

Inspektor: Davam edin.

Pakiza: Hoa. Dediyim kimi. Bu giin sahor tezdon paltarlari qurumasi ti¢iin asdim.
Ustiindon bir neco saat kegondan sonra mon pancarodon baxanda gérdiim ki,

Samira: Bu yalandir.

Pakiza: Gordiim ki, Samiro neco monim on sevimli paltarimi zivodon ¢ixararaq
biikiib ¢cantasina qoyur.

Samira: Conab inspektor! Mon onun paltarlarina he¢ masa ilo do toxunmaram.
Istoyirsinizse monzilimdo axtaris apara bilorsiz.

Inspektor: Samiro xamim, narahat olmaga osas yoxdur. Mon sizin giinahkar
olmadiginiza aminam. Pakiza xanim, Siza iSa s6ziim odur ki, siz dediyiniz s6zlara
gora tizr istomalisiz. Va nohayat, basdirin dalasdiz. Barisin! Galin otaga kegak va
ogrunun kim oldugunu birge miiayyan edok.

Sual: inspektoru Pakizo xanimin yalan danisdigini diisiinmays na vadar etdi?
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Test tapsiriqlar:

1. Miinaqisa nadir ?

a) rogabot zomininds bir-birina oks maraqglarin toqqusmasidir

b) amokdasin oagidasinin, monavi-oxlaqi normalarmin vo doayarlarinin yetorsiz
inkisafi

¢) y1gilmis yorgunluq naticasinde miigavimaotin azalmasi

d) sikayatci ilo sikayot olunan arasinda miinasibotlorin qaydaya salinmasi, barigigin
tomin olunmasi va sikayot¢inin razi salinmasi

2. Miinaqisonin asas struktur komponentlori sirasinda hansilar: gostarmoak
olar ?

a) miinaqisonin subyekti, miinagisonin aparici qlivvasi, miinaqisodo movqe

b) miinaqiso obyekti, miinaqgisonin istirak¢ilari, miinaqisali vaziyyat, insident

¢) insident, miinaqisali Situasiya, miinaqisonin aydinlasdirilmasi

d) miinaqiss formasi, miinaqiss anlayisi, miinaqisali vaziyyat

3. Miinaqisali vaziyyatlorin miimkiin ola bilon yekunlarina aid deyil ?
a) kompromiss

b) digar torafin tam va ya gisman tabe olunmasi

¢) miinaqisali vaziyyatin imumilogdirilmasi

d) miinaqisali horokatlorin dayandirilmasi

4. Yaranma monbasina gora miinaqisalor hansi1 névlars béliiniir ?

a) informasiya miinaqisoalori, soxsiyyat miinaqisolori, geyri-sabit miinaqgisalor

b) sosial miinaqisolor, formal miinaqisalor, siyasi miinaqisalor

C) comiyyat miinaqisalori, qruplararasit miinaqisalor, rollu davraniglar

d) saxsiyyat miinaqisalori, soxsiyyatloraras1 miinaqisalor, qruplararasi miinaqisalor

5. Soxsiyyatin sosial faalhgimin asagi diismosi, insamin hagigate inaminin
itirilmasi va s. ibarat olan konflikin funksiyas1 hansidir ?

a) destruktiv

b) konstruktiv

c) deduktiv

d) primitiv
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MOVZU Ne 8.

Psixologiyada sosial qrup anlayisi. Cinayatkar qruplarin
psixologiyasi

Vaxt — 4 saat
Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar masgaloa suallar:

1. Qrup haqqinda anlayis. Qruplarin tosnifat1 vo soxsiyyetlorarasi
miinasibatlorin psixoloji xiisusiyyatlori.

2. Cinayatkar qruplarin psixologiyasi, onlarin névlari va xiisusiyyatlori.

3. Cinayatkar grupun tosokkiiliiniin sosial-psixoloji xiisusiyyatlori, onlarin
dinamik proseslori va grupdaxili konfliktlor,

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Giris hissa - 5 dagq. (taqum komandirlorindan davamiyyato dair raportun
gobul edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, mévzu va
masgalanin magsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

2. ©sas hissa - 80 daq.

3. Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus maqsadlarin
SaViyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlondirilmasi).

Metodiki tovsiyalar:

Masgalonin moaqgsadi:

1. Sosial psixologiyada qrup anlayisinin mahiyyatini dyranmak, grupun
novlari, strukturu barado biliklora  yiyslonmok. Bdyiikk qruplarin psixoloji
xarakteristikasin1  bilmok, kicik qruplarin psixoloji xarakteristikasi haqqinda,
onlarin strukturu va alamatlori baradas biliklara yiyslonmok.

2. Cinayatkar qruplar hagqinda malumat olds etmak, cinaystkar qruplarin
xarakteristikasin1  Oyronmok: tosadiifi cinaystkar qruplar, cinayatkar qruplar,
avvolcadon danisilmis vo yaradilmis cinayatkar qruplar, miitasokkil gruplar va s.
haqqinda biliklara yiyalonmok.

3. Cinayatkar qrupun strukturu, qrup strukturunun doyisilmasi, gruplarda
konfliktlor vo cinayotkar qruplarda rol, mdvge vo godzlomolor, onlarin
iyerarxiyasini dyronmok.

4. Qrup vo lider. Cinayatkar grupa rohborliyin psixoloji asaslari haqqqinda
biliklar alds etmak, zorakiliq va ehtiyatsizligla bagh cinayatin psixologiyasi barada
malumat slds etmak.
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Tohsilalanlar movzuya hazirlasarkon, ilk novbado tovsiya olunan
odobiyyatlara vo miihaziro motnlorino istinad etmoklo, onun &yranilmasi
moagsadini, ohamiyyatini tohlil etmoli vo sosial psixologiyada qrup haqqinda
biliklara yiyalonmali, boylik va kigik qruplar, onlarin novlari, qrupdaxili konfliktlor
Vo onun yaranma sabablori barads malumatlar aldo etmolidirlar.

Seminar mosgolosinin  suallarina  hazirlagarkon, ©.9.Bayramov  va
B.H.Oliyevin 2012-ci ilds nasr olunmus “Hiiquq psixologiyasi”, ©.S. Bayramov vo
9.9.9lizadonin 2006-c1 ildo nosr olunmus “Sosial psixologiya”, ©.S.Bayramov vo
9.9.9lizadonin 2003-cii ildo nosr olunmus “Psixologiya”, B.JI.Bacunber-in 2009-
cu ilda nosr olunmus “FOpuanueckas ncuxonorus”’, M.U.Enukees-in 2003-cii ildo
nosr olunmus “OcHOBBEI 00MIeH U OpugUYecKor ncuxojorun”’, B.B.Pomanos-un
1998-ci ilda nasr olunmus “FOpunnyeckas ncuxonorus’”, B.H.Oliyev, K.R.Oliyeva
va R.Cabbarovun 2011-ci ilds nasr olunmus “Hiiquq psixologiyas1” kitablarina va
“DIO omokdaslarmin foaliyystindo pedagogika vo psixologiya” fonni iizra
miihaziralor toplusundaki 8 sayli miihazirays istinad etmok olar.

Movzunun birinci sualinda tohsilalanlar qrup haqqinda miisyyan anlayisa
sahib olacaq, sosial qruplarin sosializasiyasi masalosini Oyranacok, qruplarin
novlari: boyiik vo kigik qruplarla baghi malumata yiyalonacoklor. Bundan basqa
tohsilalanlar kigik qrupun novlari olan real vo sorti gruplar vo onlarin novlari
haqqinda Dbilikloro malik olacaglar. Tohsilalanlar sosial psixologiyada
soxsiyyatloraras1 miinasibatlorin miixtalif formalar1 olan rasmi, qeyri-rosmi, soxsi
Vo isgiizar miinasibatlor hagqinda malumatlar slds edoacoklor.

Tohsilalanlar movzunun ikinci sualina hazirlasarkan, cinayatkar qruplar
haqqinda anlayisa sahib olacaq, onlarin yaranmasinin sosial-psixoloji mahiyyatini
oyranacok, cinayatkar qruplarin ndvlori, strukturu barode molumatlar oldo
edocoklor. Tohsilalanlar cinayatkar qruplarin dinamik proseslori va cinayatkar
gruplarda konfliktlarin mahiyyatini dyranacaklar.

Movzunun tiglincli sualinda tohsilalanlar cinaystkar qrupda rol, mévqge vo
gozlomolor, onlarin iyerarxiyasi haqqinda, qrup vo lider: qrupa rshborliyin
psixologiyasi barada, zorakiliq va ehtiyatsizligla bagh cinayatin téradilmasi va s.
haqqinda malumatlar alds edacaklar.

TERMINOLOJI TAPSIRIQ:

Referent, sosiometriya, avtoritar, adaptasiya va fasilitasiya terminlarinin
monalarini psixologiya liigatindon (liigot olmadiqda internet sobokosindon istifado
etmoklo) doftarinize yazmagla cavab vermays hazir olun.

YAZILI TAPSIRIQ:
Tapsiriq 1.
Psixologiyaya aid odobiyyatlardan istifade etmoklo qrup tozyigi ve
konformizim, Amerikan alimi Asin konformizm haqqinda tadqiqatlarini Gyranin
Va sifahi sdylomayas hazir olun.
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Tapsingq 2.
Qrupda rohborlik vo liderlik problemini arasdirin vo onlarin farglorini
doftorinizds qeyd etmaklos sifahi izahin vermoays hazir olun.

Tapsingq 3.

Sosial psixologiyada kigik qruplarin movcudluq dearacasine gora ndévlari olan
real vo sorti qruplar haqqinda molumatlart konspektlosdirin vo seminar doftorinizdo
geyd edin.

Tapsirq 4.
Kicik qruplarda dinamik proseslordon biri olan sosial fasilitasiya haqqinda
molumat1 psixologiyaya aid odobiyyatlardan istifado etmoklo 6yronin vo
doftarinizda geyd edin.

Tapsirq 5.

Belo bir situasiya tosovviir edok: A. adli bir nofor dayanacagda avtobus
gozlayir. Ondan aralida iso A-nin tanimadig1 bir adam, masalon N. dayanmisdir.
Tosvir etdiyimiz situasiyada A va N bir-birina passiv miinasibat baslayirlor, onlar
bir-birina ancaq tamasag1 kimi baxirlar.

Yuxarida gostorilmis situasiyada biz A vo N-nin qrup haldinda olmasini deys
bilorikmi? Cavabinizi asaslandirin.

Tapsiriq 6.

Belo bir situasiya tosavviir edok: A. VII sinifda oxuyur. Lakin o, birdan-bira
lizvii oldugu sinif kollektivinin normalarina deyil, daha ¢ox halo iizvii olmadig: hor
hans bir tosadiifii kiiga qrupunun normalarina amal etmays baslayir. Onun tizvlori
Kimi geyinmaya, sa¢ saxlamaga, bazanmaya, spesifik sozlar va ifadalor iglotmoys,
harakatlor etmays baslayir va s.

Verilmis situasiyada biz A-nin hansi sosial qrup noviiniin tizvii kimi 6zini
aparmasini deyo bilorik? Cavabinizi asaslandirin.

Tapsirq 7.
Idaroetmo ilo bagli olaraq mévcud olan rohbarlik iislublari haqqinda
molumatlar1 seminar doftarinds geyd edin va sifahi izahin verin.

Tapsiriq 8.

Cinayatkar qruplar haqqinda anlayis, onlarin strukturu va ndvlari barads
molumatlar1 doftords konspektlasdirin vo danisin.
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Oziinii yoxlama suallari:

1. Qrup haqqinda anlayis, kiitlonin mahiyyati. Sosial psixologiyada qruplarin
osas funksiyalari.

2. Boyiik vo kigik qruplar. Onlarin névlari vo formalari hagqinda moalumat
vermak.

3. Mogsad vo xarakterino goro kigik qruplarin novlori. Referent qruplar
haqqinda anlayz1s.

4. Rohbar is¢i vo lider arasindaki fargli cohatlor, onlarin mahiyyati.

5. Sosial psixologiyada rohbarlik tslublari: avtokratik, avtoritar, demokratik
va lageyd rahbarlor barado malumat '

6. Sosial psixologiyada soxsiyyotlorarasi miinasibatlorin psixologiyasi.
Rasmi, geyri-rosmi, soxsi Va isgiizar miinasibatlor.

7. Cinayatkar qruplarin tosokkiiliiniin  sosial-psixoloji ~ xiisusiyyatlori.
Cinayatkar grupun dinamik proseslori.

8. Cinayatkar grupun strukturu va grupdaxili konfliktlor.

Moévzunun manimsanilmasi ii¢iin zaruri olan
adabiyyat:

1. Bayramov ©.S., Olizado ©.0. Psixologiya. Baki, 2003.

2. Bayramov ©O.S., ©lizads 9©.9. Sosial psixologiya. Baki, 2006.

3. Bayramov O.S., ©liyev B.H. Hiiquq psixologiyasi(dorslik). Baki, “Tohsil”,

2012

4. MacounoB A.Il. Ilcuxonorus npectynHsix rpym. [Tepmb, 1991.

5. banaypka A.M., boraposa C.I1., 3emnsnckas E.B. FOpunuueckas
ncuxosorus. Xapbkos, 2002.

6. Enukees M.U. IOpummyeckas mncuxonorus. KpaTkwii y4deOHHI Kypc.
Mocksa, 2003.

7. EnukeeB M.M. OcHoBBI 0011€# U ropuanYecKoi ncuxosnoruu. Mocksa, 2003.

8. Ierpyns O.0. FOpumnueckas mncuxonorus. YuyebHoe mocobme. Mockaa,
2007.

9. BacunneB B.JI. FOpuanueckas ncuxosorus. 6-¢ uznanue. [lepepaboTanHoe
u nononuennoe. CII6: [Turep, 2009.

10. “DIO amakdaslarinin faaliyystindo pedagogika va psixologiya” fanni
{izro 8 ndmroli mithazira (DIN-in Polis Akademiyasimn Umumi kitabxanasi).

Referat movzular:
1. Qrup faaliyyati somaraliliyina tasir edan sosial-psixoloji amillar.
2. Qrup rahbarliyi va liderliyinin fenomenologiyasi.

3. Sosial qruplarin névlari vo onlar haqqinda anlayzs.
Masalalor:
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Moasalo 1.

TV

v(\‘
(s

)
-

Elmira xala 6z mashur gardasi oglunu amanat kassasinin yaninda gézloyirdi. O,
onu goron kimi goriismak tigiin yanina getdi. Elmira xala ¢ox hayacanli idi. Elo
indica bir gadin onun pul ils dolu ¢antasini ogurlamisdir.

Inspektor (qardasoglu) : Xala, son gordiin o hara qacdi?

Elmira xala: Ha. O, omanot kassasina qagib gizlondi.

Inspektor (qardasoglu) : Gol onda onu tapmaga cohd edok.

Dogrudan da Elmira xala 6z cantasini orada gordii. Onun ¢antasi iki qadinin
arasinda aciq sokildo qoyulmusdur. Inspektor hamin xanimlara nozor yetirondo
onlar otagin o biri basina keg¢dilor. Canta oturacagin iistiindo qaldi.

Elmira xala: Man ¢antamin kimin ogurladigini gérmadim.

Inspektor: Qalan1 bos seydir. Onlarin ikisini do dindirerik. Amma mon
diistiniirom ki, sonin ¢antani ogurlayan...............

Sual: Inspektor kimi togsirkar bildi va na iigiin?
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Moasalo 2.

Kassir: Man diiz iki dofo hesabladim, kassadan 2056 manat pul itmisdir.
Inspektor: Ogurluqda kimden siibhoalonirsiz?

Kassir: Diiziinii desom he¢ kimdan.

Inspektor: Hadisoni tofforriiati ilo danigin.

Kassir: Moan giinorta saat 12:00 radoalorinds pullar1 hesablayirdim. Birdon lampa
sondii vo otaq qaranliga qorq oldu. Man stulu ayagimin altina qoyaraq tistiino ¢ixib
lampaya toxundum. Vo olim yandi. Mon yers yixilib husumu itirdim. Oziimo
goalonds otaq daginiq idi. Pullar iss itmisdi. Vo moan zavodun miihafizo heyatino
Xabar verdim.

Inspektor: Mon bu ogurlugda sizdon siibholonirom. Sizin danisdigimiz ise nagildan
basqga bir sey deyil.

Sual : Inspektor kassira no sdylodi?

Test tapsiriqlar:

1. Psixoloji adabiyyatda sosial qruplarin hansi funksiyalar1 qeyd olunur ?
a) sosializasiya, instrumental, ekspressiv vo miidafioedici

b) ekspressiv, barpaedici, segici va ustanovka (yonalis)

c) motivlarin davamli sistemi, ictimai faallig, se¢mo

d) sosializasiya, realizasiya, kognitiv
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2. Insanin qrupda ragbatlondirma, hérmat va etimada olan talobatimin tamin
olunmasi hansi funksiyada 6z oksini tapmisdir ?

a) instrumental funksiya

b) ekspressiv funksiya

¢) midafisedici funksiya

d) barpaedici funksiya

3. Qrup iizvlorinin sosiallagsmasi, sosial tacriibani manimsamasi, bir saxsiyyat
kimi formalasmasini nazarts tutan funksiya hansidir ?

a) instrumental funksiya

b) ekspressiv funksiya

b) sosializasiya funksiya

c) mudafiosedici funksiya

4. Sosial qrupun bu funksiyas1 qrupda insanlarin birgs faaliyyatinin bu va ya
digar sokilda hayata ke¢irilmasini nazards tutur ?

a) ekspressiv funksiya

b) sosializasiya funksiyasi

¢) miidafioedici funksiya

d) instrumental funksiya

5. Qrup psixologiyasinda qruplarimn miidafisedici funksiyas1 dedikda na basa
diisiirsiiz ?

a) sosial qrup 6z iizvlarinin hortorofli miidafissi tigiin asasli sorait yaradan bir birlik
Kimi foaliyyat gostorir

b) qrup tizvlarinin sosiallagsmasi, sosial tacriibani manimsamasi, bir soxsiyyat kimi
formalagmasini noazards tutur

¢) qrupda insanlarin birgs foaliyyatinin bu va ya digor sokilds hayata kegirilmasini
nozards tutur

d) grupda insanin rogbatlondirms, hormat vo etimada tolobatinin toamin
olunmasinda ifads olunmasi nazarda tutulur
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MOVZU Ne 9.

Yetkinlik yasina ¢catmayan qanunpozanlarin va yeniyetmalarin psixoloji
xiisusiyyatlori

Vaxt — 4 saat
Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar masgala suallari:

1. Yetkinlik yasina ¢atmayanlarin vo yeniyetmoalorin psixoloji xiisusiyyatlori.

2. Yeniyetmolorin cinayi davraniginin asas motivlar sistemi va qrup halinda
cinayi davranisinin sosial-psixoloji xiisusiyyatlori.

3. Yeniyetmolorin sosial davraniginin tanzimi masalalari.

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Giris hissa - 5 dagq. (taqum komandirlorindan davamiyyato dair raportun
gobul edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, mévzu va
masgalanin magsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

2. 9sas hissa - 80 daq.

3. Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmas:, nail olunmus maqsadlarin
SaViyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlondirilmasi).

Metodiki tovsiyalar:

Masgalonin moaqgsadi:

1. Yas va usaq psixologiyasinin iimumi problemlarindan biri olan yetkinlik
yagina c¢atmayan vo Yyeniyetmolik yasi psixologiyasmni Oyranmok Vo onlarin
soxsiyyatinin inkisafinin sosial-psixoloji masalalarini bilmak.

2. Yeniyetmolorin cinayi davranisinin motivloer sistemini Oyronmok, yas
xtisusiyyatloari ilo slagadar olaraq olarin homyasidlari ile alage vo miinasibatlorinin
psixoloji xiisusiyyatlarini bilmok.

3. Yeniyetmalorin qrup halinda cinayi davranisinin sosial-psixoloji
xiisusiyyatlorini dyronmok vo yeniyetmo qruplarinda mévcud olan qrup tiplarinin
psixoloji xiisusiyyatlarini bilmok.

Tohsilalanlar mdvzuya hazirlasarkon, ilk ndvbodo tdvsiyo olunan
adabiyyatlara va miihazira matnlarina istinad etmaklo onu 6yranmali, yeniyetmalik
yasinin psixoloji xiisusiyyatlorini anlamali vo onun inkisafi masalalari hagqinda
biliklara yiyalonmalidirlar.
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Seminar mosgolosinin  suallarina  hazirlasarkon  ©.9.Bayramov ~ va
B.H.Oliyevin 2012-ci ildo nasr olunmus “Hiiquq psixologiyas1”, ©.9.Qadirov vo
N.O.Xolilovun 1999-cu ilds nasr olunmus “Yas psixologiyasi1”, Z.M.Mehdizadanin
1982-ci ildo nasr olunmus “Usaq psixologiyas1”, M.U.Eaukees-in 2003-cii ildo
nosr olunmus “OcHoOBBI 001IeH U opuaUYecKkor ncuxojorun’”, B.B.Pomanos-un
1998-ci ilda nagr olunmus “FOpuauueckas ncuxosnorus”, B.H.Oliyev, K.R.Oliyeva
va R.Cabbarovun 2011-ci ildo nasr olunmus “Hiiquq psixologiyasi” kitablarina va
“DIO omokdaslarmin foaliyystindo pedagogika vo psixologiya” fonni iizra
miihazirolor toplusundaki 9 sayl miihazirays istinad etmok olar.

Movzunun birinci sualinda tohsilalanlar yeniyetmolik yasinin sosial-psixoloji
masalalori barads biliklor alds edacok, onun soxsiyyst kimi formalasmasinin
bioloji vo sosial amillori masalosi haqqinda molumatlara yiyslonocok vo
yeniyetmoalik dovriiniin “krizis” yas dovrii kimi Gimumi xarakteristikas1 barado
biliklora sahib olacaglar.

Tohsilalanlar mévzunun ikinci sualina hazirlasarkon yeniyetmolik yasi
dovriindo bas veron cinayat hadisalorinin psixoloji mahiyyatino varacagq,
yeniyetmani cinayato tohrik edon motivlar sistemi barads biliklor alds edacak va bu
yas dovriindoki cinayatkarlarla tinsiyyat qurmaq bacarigi, onlara yanagsma torzi va
onlarin iimumi psixologiyasini dyranacaklar.

Movzunun ticlincii sualinda  tohsilalanlar qrup halinda yeniyetmolorin
davranisi vo sosial davranislarinin tonzimi masslolori hagqinda dorin biliklors sahib
olacagqlar.

TERMINOLOJI TAPSIRIQ:

Krizis, konformizm, agressiya, terminlorinin - monalarin1  psixologiya
liigatindon (liigat olmadiqda internet sabokasindon istifado etmokls) doftorinizo
yazmag/la cavab vermays hazir olun.

YAZILI TAPSIRIQ:
Tapsiriq 1.
Yeniyetmolik psixologiyasi haqqinda vo onlarin yas xiisusiyyatlori barodos
molumatlar1 konspektlogdirmok va sifahi izahimi vermok.

Tapsingq 2.
Yeniyetmoalari qrup cinayatine va cinayi davranislara yonlondiran sabablarin
sosial—psixoloji mahiyyatini 6yranin vo izahini verin.

Tapsiriq 3.

Yeniyetmolorin ~ cinayi  gruplardaki  tiplorini  Gyranin Vo  onlan
konspektlosdirib sifahi izahini verin.
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Bown

9.

Oziinii yoxlama suallari:

Yeniyetmolik yas1 dovriiniin  psixoloji moasalolori haqqinda {imumi
malumat vermok.

“Krizis” haqqinda anlayis vo Yyeniyetmolik yasinda onun psixoloji
mahiyyatini vermok.

Yeniyetmolik yasinda soxsiyyeatin inkisafinin sosial-psixoloji mahiyyatini
aciglamagq.

Yeniyetmoalorin cinayi davraniglarinin psixoloji saboblarini agiqlamag.
Qrup halinda yeniyetmoalorin cinayi davranisa colb olunmalarinin motivlor
sistemini izah etmak.

Qrup halinda yeniyetmolorin miixtalif tiplorinin agigqlamasini (izahini)
vermok.

Movzunun manimsanilmasi iiciin zaruri olan
adabiyyat:

Mehdizads Z.M. Usaq psixologiyasi. Baki, API-nin nasri. I hisso 1982, II
hisso 1984, 111 hissa 1988.

Qadirov ©.9., Xalilov N.O. Yas psixologiyasi. Gancs, 1999.

Bayramov ©.S., Olizado 9©.9. Sosial psixologiya. Baki, 2006.

Bayramov ©.S., ©liyev B.H. Hiiquq psixologiyasi (darslik). Baki, “Tohsil”,
2012

Hiiseyn Xolilov. Usaq vo Yeniyetmolorin inkisafinin sosial-psixoloji
mosalalari. Qafqaz Universiteti. Baki, 2012

banagypka A.M., boraposa C.II., 3emnsuckas E.B. Opuaunueckas
ncuxosorus. Xapbkos, 2002.

Enukees M.U. OcHoBbl 00111€# 1 Fopuanyeckoi ncuxosorun. Mocksa, 2003.
EnukeeB M.M. IOpuaudeckas mncuxosorus. KpaTkuii y4yeOHuUil Kypc.
Mocksa, 2003.

[letpyns O.D. HOpuauueckas ncuxosorusi. YueOHoe mocobOue. Mockaa,
2007.

10.Bacunbes B.JI. IOpuanueckas ncuxosorus. 6-¢ m3ganue. [lepepaborannoe

u nponosaerHoe. CII6: ITurep, 2009.

11.“DIO amakdaslarinin faaliyystinds pedagogika va psixologiya” fanni iizra 9

némroli miihazira (DIN-in Polis Akademiyasimin Umumi kitabxanast).
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Masalalar:

Hafiz: No yaxs1 ki goldiniz, inspektor! Tez moni kondirlordon azad edin. Moanim
giiciim tlikonib. Hansisa ogru manim monzilima soxulub, al qolumu baglayib va
arvadimin doyorli ogyalarin1 ogurlayib. Boli, bizim sigortamiz var. Amma yaxsi
olardr ki, siz homin ogrunu tutasiz. No godor Ki, bu ohvalat arvadimin qulagina
catmayib.

Inspektor: Xahis edirom, hadisani mona otrafli danisin.

Hafiz: Bu dohsgat idi. Hadiso geco vaxti bas vermisdir. Mon qorxu ig¢inda Sahara
godor gozlomisom. Sohor mon esitdim ki, pagtalyon qozeti qapi doaliyina salirdu.
Mon ondan qisqiraraq xahis etdim ki, polisa zang etsin. Vs indi siz burdasiniz.
Inspektor bir anliq xoyala daldi. Canab Hafiz! Xoboriniz varmu ki, sigorta sirkatini
aldatmagla tok siz coza gokmoyacoksiniz. Sizinls barabar sizin ustaligla sllarinizi
stula baglayan arvadimiz da coza ¢okocakdir.

Sual: Niya inspektor conab Hafizin yalan danigdigini zonn etmisdir?

68



Moasalo 2.
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Inspektor: “Cox yaxsi ohvalatdir” — inspektor Giilnaz xanima qulaq asdigdan
sonra dedi. Moasalo belo idi. Onun bayramliq {igiin yaxsica qidalandirilmis iki
qazini ogurlamisdilar. Indi isa nayin neca bas verdiyini danigin.

Giilnaz xamim: Mon gonsuya getmisdim. Evo gayidanda gordiim ki, hinin qapisi
aciqdir. Mon aminam ki, ogru biitiin qazlar1 ogurlayacaqdi. Amma onu kimsa
Xabardar etmigdir. Mana ela goaldi ki, man Laman gildan ¢ixanda kimsa fit ¢aldu.
Inspektor: Demoli siz fit sosi esitdiniz? Gorok biz bu cavan oglanla tanis olaq,
inspektor diisiinarok dedi.

Cavan oglan: Mon he¢ no gérmomisom Vo esitmomisom. Manim motosiklim
xarab olub. Deyason elektrik otiiriiciisi islomir. Man bura els indi galmisom.
Inspektor: Sizin izahatiniz hagigoto uygun galmir.

Sual: Inspektor niya bu cavan oglanin ogurlugda oli oldugunu fikirlosdi?

Test tapsiriqlar:

1. Catin yeniyetmalorin vo usaqglarm soxsi keyfiyyatlori igorisinds mévcud
xiisusiyyatlor hansi variantda diizgiin sokilda gostorilmisdir ?

a) iradoasizlik

b) har ti¢ cavab diizglindiir

c) masuliyyatsizlik

d) tonballik

2. Yeniyetmolorin toratdiklari cinayato miinasibatlarina gora asagidaki hansi

tip dogru gostorilmisdir ?
a) onlarda artiq antisosial davranis yiiksok sokildo formalasmigdir
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b) onlarin cinayotkar davranislarina konkret soraitin, situasiyanin boyiik tasiri
vardir

C) har ii¢ cavab dogrudur

d) onlarin cinayatlori tosadiifi xarakter dasiyir

3. Yeniyetmalarin cinayi davramslarimin meotivlar sisteminds asas iki amil
bashca yer tutur. Bunlar hansilardir ?

a) heg bir cavab diizgiin deyil

b) ustanovkadan asililiq va geyri-formal gruplar

c) ustanovkan vo motivasiya

d) daxili psixoloji va xarici amillor

4. Bu tip cinayatkar yeniyetma qrup iizvii niifuzlu qrupiizviiniin asanhqla
tasirina diisiir, yeni sosial mikromiihito asanhqla uygunlasir, ham do qrup
norlamalim va sarvatlarini tezliklar manimsayir. Sohbat hansi tipdan gedir ?
a) uygunlasan tipdan

b) autsayder tipdon

c) konformist tipdan

d) sadist tipdan

5. Bu tip cinayatkar yeniyetmoa qrup iizvii 6z movqeyini mohkomlandirmok
iiciin qrup normalarimi va sarvatlorini yalmz zahiran gabul edan, hara ilo “6z
dilinds” damismaga can atan vo bununla da qrupda 6z yenirini, mobqeyini
moéhkamlandirir. S6hbat hansi tipdan gedir ?

a) rahbar tipdan

b) konformist tipdan

c) fanat tipdan

d) uygunlasan tipdan
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MOVZU Ne 10.

DIO amokdaslarmin faaliyystinds pese deformasiyasi vo adaptasiya
masalalari.

Vaxt — 4 saat
Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar masgalo suallar:

1. DIO omokdaslarinin faaliyystindo nizam-intizamin psixo-pedaqoji
aspektlori, peso deformasiyasinin mahiyyati va tipik formalari.

2. Peso deformasiyasinin aradan qaldirilmasi yollari.

3. Sosial-psixoloji adaptasiyann mahiyyati, DIO omokdaslarmin peso
adaptasiyasinin psixo-pedaqoji aspektlori.

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Giris hissa - 5 dagq. (taqum komandirlorindan davamiyyato dair raportun
gobul edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, mévzu va
masgalanin magsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

2. ©sas hissa - 80 daq.

3. Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus maqsadlarin
Saviyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlandirilmasi).

Metodiki tovsiyalar:

Masgalanin magsadi:

1. DIO amokdaslarinin garsisinda duran vozifalorin ugurlu hallinds intizamin,
qanungulugun moéhkamlandirilmasi Vo qorunmasinin asas sartlordon biri olmasini
dork etmok va comiyyatin biitiin sahalorinin normal foaliyyat gdstormasi iigiin
qoyulmus gayda-ganunlara riayat olunmasini tamin etmok.

2. Nizam-intizamin vaziyyatina tosir edon osas psixoloji-pedaqgoji amillori:
soxsi, kollektiv, togkilati-idara vo moigat amillari hagqinda timumi malumatlar olds
etmok.

3. DIO-da kollektivin nizam-intizamin1 tohlil edorkon, amokdaslarm miioyyan
kateqoriyalara: qilisursuz, nizam-intizamli omokdaslar, nizam-intizama riayat
etmayan omoakdaslar va s. bolgiisiinii derinden 6yranmok.

4. DIO omokdaslarinin peso deformasiyasmim mahiyyoti vo tipik formalari
hagqinda moalumata yiyalonmok.

5. Sosial-psixoloji adaptasiya haqqinda, onun névlari vo xiisusiyyatlori barado
oyranmak va seminar doftorinds konspektlosdirmok.
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Tohsilalanlar movzuya hazirlasarkon, ilk novbado tovsiyo olunan
odabiyyatlara vo miihaziro moatnlarino istinad etmoklo onu &yronmali, peso
deformasiyasinin mahiyyati, yaranma sobablori, formalagsmasinin dinamikast vo
onun aradan qaldirilmast yollar1 haqqinda biliklora yiysalonmali va moxfi
omokdasin todqiq olunan soxslo psixoloji alagesi, onun totbiq olunmasi qaydalari,
moxfi omokdas torofindon omoliyyat maragi kosb edon molumatin alimmasinin
psixologiyasini dyranmoalidirlor.

Seminar mosgalosinin suallarina hazirlagsarkon 1999-cu ilds qgiivvays minmis
“Omoliyyat-axtaris foaliyyati haqqinda” vo “Polis haqqinda” Qanunlardan,
A.M.Cronspenko, 1.A.JlatHoBa vo B.M.ITocroes-in 1986-c1 ildo nosr olunmus
“IIcuxos0ro-ne1arornyeckue  OCHOBBI  yKperuleHus: aucuumuimael B OBJL”,
B.C.HoBukos-un 2001-ci ildo nosr olunmus “Tlcuxojorus W memaroruka B
npodeccuonanbHon aestensHoctn”, M.b.JIebenes, B.JI.I{BeTkoB-un 2003-cii ildo
nosr  olunmus  “Ilcuxonorus B NMPABOOXPAHUTEIBHOM  JEATETBLHOCTH ,
N.B.Yydaposckuit-nin 2003-cii ildo nasr olunmus “TIcuxonorust omepaTuBHO-
PO3BICKHOH M CIIEACTBEHHOH nesTensHocTH» Kitablarina vo “DIO omokdaslarinin
foaliyyatindo pedaqogika va psixologiya” fonni iizro miihaziralor toplusundaki 10
sayli miithazirays istinad etmok olar.

Movzunun birinci sualinda tohsilalanlar daxili isler orqanlar1 omokdaslarinin
foaliyyatindo nizam-intizamin psixo-pedaqoji aspektlorini 6yronacok, nizam-
intizamin vaziyyatine tasir gostoron asas psixoloji amillor haqqinda moalumat alds
edocok vo nizam-intizama goro omokdaslarin boliindiiyii kateqoriyalart bilocoklar.

Tohsilalanlar mdvzunun ikinci sualinda peso deformasiyasinin aradan
qaldirilmas1 yollarin1 dyronacok, stress, frustrasiya, depressiya vo emosional
gorginliklorin aradan qaldirilmasi yollarin1 bilacak, autotrening, psixodrama, rollu
oyunlar va onlarin psixi gorginliklori aradan qaldirilmasinda 6nomini dark
edacaklar.

Movzunun tigilincii sualinda tohsilalanlar Daxili islor orqanlari omoakdaslarinin
sosial-psixolojo adaptasiyasi maSalolorini  dyronacok, adaptasiya zamani
omokdaslarda yaranmig emosional-psixoloji hallarin  mahiyyastino varacagq,
adaptasiyanin keg¢irilmo formalari vo yollart haqqinda molumat olds edacok vo
psixoloji adaptasiyanin novlari haqqinda biliklara yiyalonacaklar.

TERMINOLOJI TAPSIRIQ:
Adaptasiya, deformasiya, frustrasiya, stress vo affekt  terminlarinin

monalarini psixologiya liigotindon (liigat olmadiqda internet sobokasindon istifads
etmokla) daftarinizo yazmagla cavab vermays hazir olun.
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YAZILI TAPSIRIQ:
Tapsiriq 1.
Nizam-intizamin vaziyyatino tasir gostaran osas psixoloji-pedaqoji
amillordon biri olan soxsi vo kollektiv amillori haqqinda otrafli izah verin vo
doftorinizdoa konspektlosdirin.

Tapsingq 2.

Nizam-intizamin voziyyatino tosir gostoran osas psixoloji-pedaqoji
amillordan biri olan toskilati-idara vo moisat amillori haqqinda otrafli izah verin vo
doftorinizdo konspektlosdirin.

Tapsingq 3.

DIiO-da kollektivin nizam-intizamn1 tohlil edarken, omokdaslarin miioyyon
kateqoriyalara: qilisursuz, nizam-intizamli omokdaslar, nizam-intizama riayat
etmoyan amokdaslar va s. bolgiisiinii dorindon 6yranin va sifahi izahini verin.

Tapsirq 4.

Adaptasiyanin  asas istigamotlorini, onun  mahiyyatini vo  polis
omokdaslarinin peso adaptasiyasi moasSalolorini  konspektlogdirmok Vo izahini
vermok.

Tapsirq 5.
Bu ciir omokdaslar 6z vazifalorini yerina yetirorkon daha ¢ox say gostarirlar.
Oz vazifalarini yerina yetirarkon nizam-intizami pozmurlar. Onlarin ictimai foallig:
rohbarliys, kollektivdo niimunovi gayda-qanun yaradilmasina komok etmokdan
ibaratdir. Homkarlarin1 oxlagsiz harokatlora yol vermakdon ¢okindirir, onlara
niimuns olmaga calisirlar.

Yuxarida goOstorilmis situasiyada hanst omokdas tipi noazords tutulur?
Cavabinizi asaslandirin.

Tapsiriq 6.

Bu kateqoriyali amokdaslar nizam-intizami vo ganungulugu epizodik olaraq
(tesadiifon) pozurlar. Onlar isdo miixtalif sobablordon 6zlarini kobud, saligasiz,
etinasiz aparir, votondaslarin hiiquglarin1  kobudcasina pozur, daxili islor
orqanlarinin Intizam Nizamnamasinin tolablorino lageyd miinasibat basloyirlor.
Qeyri-pesokar va tonbal amokdaslar da 6z nizam-intizamsizliglari ila segilirlar.

Yuxarida gostorilmis situasiyada sohbat hansi amokdas tipindon gedir?
Cavabiniz1 osaslandirin.
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Oziinii yoxlama suallari:

1. Nizam-intizamin Vvoziyyatino tosir gostoron osas psixoloji amillar

hansilardir?

Omokdasin intizamina asas hansi xiisusiyyatlor tosir gostora bilor?

Kollektiv vo maisot amillori nizam-intizama neco tosir gostarir?

Kollektivin  nizam-intizamin1  tohlil  edorkon  omokdaslar1  hansi

kateqoriyalara bolmok olar?

Sikayotlo bagli aparilan isin hanst asas morhalolori vardir?

Peso deformasiyasi deyilonds na basa diisiirsiiniiz ?

7. Sosial vo peso adaptasiyasinin osas funksiyalart haqqinda molumat

vermok.

Adaptasiyanin asas istigamatlori hansilardir?

9. Daxili iglar orqganlart amokdaslarinin xidmat lizra hamkarlar ilo garsiliqlt
alagolorinin variantlari hansilardi?

W

o o

0

Movzunun manimsanilmasi iiciin zaruri olan
adabiyyat:

B.A.UepenanoB. Ilcuxonornyeckue BONPOCHI  ONEPATUBHO-PO3BICKHOU
nesarenbHocTd. M. 1981

. H.B.®unuMoHOB. KoudnuxTHbie CUTyaluu B JEATEIIbHOCTH
ONEPYIOIHOMOYEHHBIX alapaToB YTOJIOBHOTO po3bicka. OMck, 1985

. A.M.Cronsapenko, .A.JlatHoBa, B.U.IToctoes. [Icuxonoro-nemnaroruyeckue
OCHOBBI YKperuieHus: qucuuiuinabl B OB/, Mocksa, 1986

. B.B.I'osjoBau. Ilcuxonornueckas JIMAarHOCTUKA JIMYHOCTHBIX KAadeCTB
HEerJacHbIX coTpyaHUKOB. Kues, 1989

H.H.Cunxun, B.1.Xane308B. [legarorvka B mpaBoOXpaHUTEIbLHON
nestenbHocTH. YueOHoe nocodue. Cankt-IlerepOypr, 2001.

. N.B.YUydaposckuii. [Icruxonorust onepatuBHO-PO3bICKHON U CIEACTBEHHOM
nesaTenbHOCTH. Mocksa, 2003

“DIO omokdaslarinin foaliyystinds pedagogika vo psixologiya” fonni iizro
10 némrali mithazire (DIN-in Polis Akademiyasinin Xiisusi kitabxanasu).
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Masalalar:

Moasalo 1.

Inspektor: Inspektorun “Xozri” adli ¢cimorlikds ilk ndvbatci giiniinde xosagalmoz
hadiso bas vermisdir. Sahildon 200 metr aralida bir xanim batmisdir. Polis homin
andaca homin qadinin sudan ¢ixan orini saxlamigdir. O xanimin arindan
siibhalonirdi.

Xanmmmn ari: Biz sahildon bir az aralandiq ki, suda o6rdok ovlayag. Moan
yoldagimin sasini esidonds ondan ¢ox uzaq idim. Man doagiq bilmiram, ola bilor
ki, onun iirayi tutmusdu. Man tez ona torof {iziib iki alimlo sagindan tutaraq sahilo
torof gokmok istoyands 6ziimds bilmadon onu slimdon buraxdim. Elo hamin
andaca o das kimi suyun darinliyino batdi.

Inspektor: Mon demak istomirom ki, siz 6z hoyat yoldasimizi bogmusuz. Amma
hadisalor onu gostorir ki, siz arvadinizin yaninda ola — ola imkan vermisiz ki, o
batsin.

Sual: Inspektoru bu ciir diisinmayo no vadar edirdi?
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Masals 2.
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No olub? No bas verib? — Aglayan qizdan inspektor sorusdu. Xahis edirom
aglamayin, no bas verib oldugu kimi danisin.

Qiz: Siz tasavviir eda bilmassiz ki, 0 bilarzik monim ti¢iin neca dayarli idi. Man bu
¢imoarliya har giin golirom. Bu giin bilorziyi ¢ixarib oxudugum kitabin {izarine
goymusdum ki, qolum qaralsin. Ayilanda gordiim ki, bilarzik yoxdur.

Inspektor darin fikra dalda.

O gordii ki, xalganin otrafinda zarargokoandon basqa heg kasin ayaq izi yoxdur. Vo
bela bir gorara galdi ki, bilarziyi ¢gimarliya har giin goalon soxs ogurlayib.

Sual: Kim?

Test tapsiriqlar::

1. Nizam-intizamin vaziyyatino tasir gostaran asas psixoloji-pedaqoji amillar
hansilardir?

a) saxsi, estetik, ogli vo miinaqisgalor

b) sosial, igtisadi, maddi vo monavi

c) psixoloji, pedaqoji, ekonomik va kiitlanin tasiri

d) saxsi, kollektiv, toskilati-idars vo moaisot
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2. Ailoda olan vaziyyat, yasayis sahasi, tibbi, madani talobatlarmmin tomin
edilmamasi, tahsil saviyyasinin artirilmamasi va s. asiliigr ilo yaranan peso
deformasiyas1 hansi psixo-pedaqoji amillara aiddir ?

a) moaisat

b) soxsi

C) toskilati-idaro

d) kollektiv

3. Oz is yoldaslarni har hans1 nalayiq horaket etmakdon homiso
cokindirmayon, iclaslarda “konarda” va “sakit” oturmag daha iistiin tutan,
coza almamag ve maddi moanafelori ii¢lin nizam-intizama riayat edon
amokdaslar1 hansi kateqoriyaya aid etmak olar ?

a) qlisursuz nizam — intizamsizlara

b) nizam — intizaml1 omokdaslara

c) kalo — kotiir xarakterli omokdaslara;

d) potensial nizam-intizami pozanlara

4. Foaaliyyatin peso tolobatina bilavasito xiisusi vasitalor, silah va doyiis
texnikasindan istifado eds bilmok bacarigina yiyalonmayi adaptasiyanin
hansi xiisusiyyatina aiddir ?

a) adaptasiyanin funksiyalarina

b) adaptasiyanin névlarinoe

¢) adaptasiyanin istiqamating

d) adaptasiyanin sosial noviino

5. Adaptasiyamin maddi tarafi dedikds na basa diisiiliir ?

a) insan-insan va insan-kollektiv uygunlasmasi

b) insanin davraniginin yenidon qurulmasi

C) xarici miihitin insana uygunlagmasi

d) soxsiyyatin miiayyan nov faaliyyata peso adaptasiyasina uygunlagmasi
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MOVZU Ne 11.

Istintaq harakatlarinin psixo-logiyas.

Vaxt — 4 saat
Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar masgalo suallar:

1. Hadiso yerino baxisin, axtarisin vo tanimanin psixoloji xiisusiyyatlori.

2. Dindirmo va tizlosdirmonin psixoloji masalalari.

3. Ifadonin yerindo yoxlanilmasi vo istintag eksperimentinin psixoloji
xususiyyatlori.

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Girig hissa - 5 daq. (tagim komandirlarindan davamiyyato dair raportun
gobul edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, mévzu va
masgalanin magsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

2. ©sas hissa - 80 daq.

3. Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus maqsadlarin
SaViyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlondirilmasi).

Metodiki tovsiyalar:

Masgalanin magsadi:

1. Istintag-omoliyyat foaliyyatinin psixoloji xiisusiyyatlorini Syranmok,
cinayat hadisasi vo onun bas vermasi iiglin sobab olan obyektiv goraitin barpas,
oldugu kimi canlandirilmasinin psixoloji izahini vermak.

2. Cinayatkarin soxsiyyatinin dyranilmasi (tadgiqi), yani onun cinayat amalina
qosulmasinin mexanizmini, belo bir neqativ yonimiin onun soxsiyyatindo
formalasmasinin sobob vo sgoraitini, onun 06z cinayat omoalino subyektiv
miinasibatinin xiisusiyyatlorini miiayyanlosdirmoak.

3. Hadisa yerino baxigin, axtarisin Vo tanimanin psixoloji xiisusiyyatlorini
miioyyanlosdirmok.

4. Dindirma va {izlegsdirmonin psixoloji masalalari, ifadonin yerinds
yoxlanilmasi va istintaq eksperimentinin psixoloji xiisusiyyatlorini 6yronmak.

5. Ifadonin yerindo yoxlanilmasi va istintag eksperimentinin psixoloji
xiisusiyyatlorini dyranmok.

Tohsilalanlar movzuya hazirlagsarkon, ilk novbado tovsiyo olunan
odobiyyatlara vo miihaziro matnlorino istinad etmoklo onu Gyronmali, istintaq
horokatlorinin  psixoloji  xiisusiyyatlorini  vo onun noévleri olan dindirmo,
lizlogdirmo, hadiss yerina baxis, axtarigin va S-in psixologiyasini bilmalidirlor.
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Seminar mosgolosinin  suallarina  hazirlasarkon  ©.9.Bayramov ~ va
B.H.Oliyevin 2012-ci ildo nosr olunmus “Hiiquq psixologiyasi”, B.H.Oliyev vo
A.F.Somandarovanin 2008-ci ildo nasr olunmus “Hiiquq psixologiyasinin tadgigat
metodlar1”, M.W.EnukeeB-in 2003-cii ildo nosr olunmus “OcHoBBI 00Iel u
opuanyeckoit  ncuxonorun”, B.B.Pomanos-un 1998-ci ildo nosr olunmus
“IOpunnueckas ncuxosorus”, B.H.Oliyev, K.R.Oliyeva vo R.Cabbarovun 2011-ci
ildo nosr olunmus “Hiiquq psixologiyas1” kitablarma vo “DIO omokdaslarinin
foaliyyatinda psixologiya vo pedaqogika” fonni lizro miihaziralor toplusundaki 14
sayli miithazirays istinad etmok olar.

Movzunun birinci sualinda tohsilalanlar hadiso yerino baxisin psixoloji
xtisusiyyatlori, hadiso yerino baxisin qurulusu vo hadiso yerino baxis zamani
miistontiqdan tolob olunan psixoloji keyfiyyatlori 6yranacok, axtarig vo tanimanin
psixoloji xiisusiyyatlarini bilocokloar.

Tohsilalanlar movzunun ikinci sualinda dindirmonin psixologiyasi, onun
kegirilma marhalalori vo dindirmo prosesina verilon psixoloji taloblorlo tanis
olacaq, sahidin, zororgokmisin vo Yyeniyetmolorin dindirilmasinin psixoloji
xiisusiyyatlorini Gyronacoklor. Bundan bagsqa tohsilalanlar moévzunun ikinci
sualinda {izlogsdirmonin psixoloji xiisusiyyatlori ilo do yaxindan tanis olacaqlar.

Movzunun tgiincti sualinda tohsilalanlar ifadonin yerinds yoxlanilmasinin
psixoloji masalolori vo istintaq eksperimentinin psixoloji xiisusiyyatlori ilo
yaxindan tanis olacaglar.

TERMINOLOJI TAPSIRIQ:

Marginallig, neqativizm, fanatizm, piromaniya terminlarinin  monalarini
psixologiya liigotindon (liigot olmadiqda internet sobokasindon istifado etmoklo)
doftarinizo yazmagla cavab vermays hazir olun.

YAZILI TAPSIRIQ:
Tapsing 1.
Istintag-omoliyyat foaliyyatinin psixoloji xiisusiyyatlori haqqinda, cinayot
hadisasi Vo onun bas vermasi ti¢lin sobab olan obyektiv soraitin barpasini dyranib
vo seminar daftarinds konspektlosdirarak sifahi izahini verin.

Tapsingq 2.
Hadiso yerino baxisin, axtarisin vo tanimanin psixoloji xisusiyyatlorini
miioyyonlosdirin vo konspektlosdirarak izahini verin.

Tapsingq 3.

Dindirmo vo tzlesdirmoanin psixoloji moasalalorini  psixologiyaya aid
odobiyyatlardan (xiisusilo hiiquq psixologiyasina aid odobiyyatlardan) istifads
etmokla Gyranin va sifahi izahini verin.
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Tapsiriq 4.
Ifadonin yerindo yoxlanilmas: vo istintaq eksperimentinin psixoloji

xiisusiyyatlorini dyranin  vo onu seminar doftorindo konspektlosdirarok izahini

verin

~N o

Oziinu yoxlama suallar:

Miistontigin istintag-omoliyyat foaliyysti zamani aldo etdiyi malumatlar
hansi hissalors boliiniir ?

Hadiso yerino baxis zamani miistontiq miiayinonin hanst psixoloji
alamatlorina digqget yetirmolidir ?

A.V.Dulovun fikrinca axtaris zamani miistontiq hansi malumatlara malik
olmalidir?

Axtaris zamani axtarilan soxsin reaksiya vo davranismin diagnostik
shamiyyati.

Obyekti gizlotmok fikrina diisan cinayatkar onun iigiin ¢ox etibarli yerlor
axtarmali vo tapmali olur. Bu halda o hansi iisullardan istifads eds bilor ?
Dindirmonin hanst marhalalori mévcuddur ?

Dindirmo prosesina tasir gostoran psixoloji amillor hansilardir ?
Uzlosdirmanin psixoloji xiisusiyyatlori vo ona verilon psixoloji taloblor
hansilardir?

Ifadolorin yerinds yoxlanilmasi, basqa sozlo istintagq eksperimentini
kegirmayi zaruri edan asas hansi sartlor mévcuddur ?

Movzunun manimsanilmasi iiciin zaruri olan
adabiyyat:

1. Istintaq taktikas1. Baki, 1991.

2. Bayramov ©.S., Olizado ©.0. Sosial psixologiya. Baki, 2006.

3. Oliyev B.H., Somondarova A.F. Hiiquq psixologiyasinin tadqigat metodlari.
Baki, 2008.

4. Bayramov ©.S., Oliyev B.H. Hiiquq psixologiyasi1 (dorslik). Baki, “Tohsil”,
2012.

5. Kaprec H. Taktuka u ncuxonorudeckre oCHOBBI tonpoca. Mocksa, 1965.

6. EnuxeeB M.H., Uepnsix D.A. IIcuxoorus ocMoTpa MecTa IIpOMCIICCTBHUS.

7.
8.

9.

Mocksa, 1987.

EnukeeB M.H., Uepnsix 3.A. Ilcuxonorust nonpoca. Mocksa, 1990.
bangypka A.M., boraposa C.II., 3emisanckas E.B. Opuanueckas
ncuxoJsiorusi. Xapbpkos, 2002.

Enuxees M.U. IOpuauueckas ncuxosnorus. Kpartkuii yueOHUN Kypc.
Mocksa, 2003.
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10. EnukeeB M.U. OcHoBBI 0oO0mIeld U HOPUAMYECKON TMCUXOJOTHU. MOCKBa,
2003.

11. Tlerpyns O.D. KOpuaudeckas mncuxojorus. YueOHoe mocobue. MockBa,
2007.

12. “DIO amokdaslarinin faaliyystindos pedagogika vo psixologiya” fonni tizra
11 némrali mithazira (DIN-in Polis Akademiyasinin Umumi kitabxanast).

Masalalor:

Moasalo 1.

i , Jfa =

A4 -l

Elcin: Conab inspektor! Sizo demak istayirom ki, bu hadisa monim diggatsizliyim
liziindon bas verib.

Inspektor: Narahat olmayin. Biz indi zorargokani dindirok. Xahis edirom danisin.
9libay: Moan bu conabla bir kupeds gedirdim. Halo stansiyada olarkan mon fikir
verdim ki, iki dona yiik yeri forgli-forqli yumsaq oyuncaqgla dolu idi. Bos yer
El¢inin yataginin yuxarisinda idi. Vo mon ¢antami ora qoydum. Biz yol boyu
sOhbat etdik. Man ona dedim ki, mon oglumun yanina iginda dayoarli markalar ilo
dolu albomlar olan ¢gemodanla gedirom. Sonra mon yatdim. Duranda iso qatar artiq
son monzilo ¢atmisdi. Oynimi doyisib ¢ixmaq istoyando goérdiim ki, ¢antam
yumsaq oyuncagqlarla doludur. Man sadam ki, siz bu ogrunu tutmusuz.

Elgin: Siz no hagla moni ogurlugda ittiham edirsiz? Xahis edirom diggstlo baxin
goriin ¢antalar neca bir-birina oxsayir. Man sadacs olaraq onlari sohv salmisam.
Inspektor:  Baxmayaraq ki, c¢antalar oxsaywr, mon Sizi  tutmaq
mocburiyyatindoayam.

Sual: Naya asasan inspektor gorara galdi ki, hadisa sohvan olmay1b?
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Moasalo 2.

Baki goh. Nizami ray. "Ugur" gonnadi fabrikindo dovlot amlakinin ogurlanmasi
fakt1 ilo olagodar olaraq baslanmis cinayat isi ilizro miistontiq Valiyev texnoloji
ekspertiza toyin etmok gorarina golir. O, miitoxassislorlo maslohatlogorak, "Bahar"
kafesinin istehsalat miidiri Monsimovun belo bir ekspertizanin apara bilocayini
aydinlasdirir.  Voliyev onun ekspert toyin edildiyini vo ekspertizani qisa miiddot
arzinds yerino yetirmali oldugunu ona elan edir. Miistontiq rosmi tonla danisaraq,
Monsimovun danisigsiz ona tabe olmasina isaro edirdi. Miistontiqin 6zilinii bu ciir
aparmast Monsimovun daxili naraziligina sabob olur. O, ekspertizan1 aparmaqdan
imtina edir. Sohhati ilo alagoadar olaraq bir haftadon sonra mozuniyysto ¢ixacagini
vo miialicaya gedacayini bildirir.

Sual: Mistontig Voliyevin davranisinin  psixoloji analizini verin vo
ekspertizanin toskilindo onun ugursuzlugunun sobablorini gostarin.

Masala 3.

Axsamdan xeyli kegmis Tanriverdiyevaya qarsi quldurluq cinayoti edilir.
Cinayatkar bigagla hadsloyarok, onun 475 manat pulunu zorla almusdir. istintaq va
omoliyyat todbirlarinin kegirilmoasinin gedisindo Qocayev siibholi soxs gisminda
tutulmusdur. Soxsiyyatinin taninmasi ii¢lin onu Tanriverdiyevaya toqdim edirlor.
Qocayevin hor iki bilayindo miixtalif tatuirovkalar var idi. Tanriverdiyeva otaga
daxil olarag, orada aylosmis kisilora goz gozdirarok Qocayevi gostorir. Istintaqin
sonraki gedisi Qocayevin Tanriverdiyevaya qarst quldurluq cinayatinds istirak
etmoadiyini miiayyan edir.

Sual: Qocayevin sohvon taninmasini hansi psixoloji ganunauygunluglarla
izah etmok olar?

Test tapsiriqlar::

1. Hadisa yerina baxisin gedisindo askar edilmis izlorin, maddi siibutlarin
qeyd olunmasi, dogrulugu faktlarla daha da méhkomlandirilmasindan ibarat
olan baxisin psixoloji elementi hansidir ?

a) miistantiqin timidlilik elementi

b) faaliyyatin dorketms elementi

c) faaliyyatin axtaris elementi

d) yaqginlik elementi

2. Tamyan soxs ona gostarilon obyekti iimumi qavramasi ils alagadar olaraq,
onun eyniliyi va ya qrup moansubiyyati barada bir anda natico ¢ixarir. Bu
hansi tanima zamam bas verir ?
a) semanti (montigi) tanima
b) suksessiv (analitik) tanima
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C) simultan (sintetik) taninma
d) kognitiv tanima

3. Uzlasdirma ilo bagh deyilan fikirlordean biri yanhsdar.

a) tizlosdirmodo bir deyil, iki nafar dindirilir

b) tlizlosdirmo-istintaq harokoti kimi onun biitlin istirak¢ilarinin giiclii emosional
gorginlik kegirmoalori soraitinds hoyata kegirilir

¢) lizlogdirmo istirak¢ilarinin ifadslori arasinda fikir ayrilig1 olur, tez-tez bu kaskin
xarakter alir

d) lizlogdirma zamani bir nofarin dindirilmasi kifayatdir

4. Psixologiyada tammmanin necd noviinii ayirirlar ?
1. simultan (sintetik) tanima
2. suksessiv (analitik) tanima
3. semantik (montiqi) tanima
4. kognitiv tanima

a) 3,4
b) 1,2
c) 14
d) 2,4

5. Hadisa yerina baxis zamam faaliyyatin axtaris elementlori dedikds no basa
diisiirsiiz ?

1. cinayatkarlarin harokatlori ilo slagodar olaraq doyisikliyin agkar edilmosi

2. izlorin, maddi stibutlarin gotiiriilmasi

3. sorait, faktlar, hallar, hadisalorin gavranilmasi

4. toklif, forziyyalorin irali siiriilmasi

a) 3,4
b) 2,3
c)1,2
d) 1,4
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MOVZU Ne 12.

DIO-nun DAF-da soxsa psixoloji tasirin vo maxfi samokdashgin psixoloji
xiisusiyyotlari.

Vaxt — 4 saat
Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar masgala suallari:

1. DIO-nun ©AF-ds soxsa psixoloji tesirin {imumi miiddealar: va totbiqi
zamani nazarg alian prinsiplar.

2. DIO-nun BAF-da totbig olunan psixoloji tasir metodlari.

3. Vatandaglarin moxfi amokdasliga colb edilmasinin psixoloji xiisusiyyatlori.

4. Omoliyyat molumatlarinin alinmasinin psixoloji asaslari.

Dors iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Girig hissa - 5 daq. (tagim komandiriarindan davamiyyato dair raportun gabul
edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, movzu va masgalanin
maqsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

2. 9sas hissa - 80 daq.

3. Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus maqsadlarin
SaViyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlondirilmasi).

Metodiki tovsiyalar:

Masgalanin maqgsadi:

1.Daxili islor orqanlarinin amoliyyat-axtarig faaliyyatindo soxsa psixoloji tasirin
timumi miiddoalar1, magsadi va totbigi zaman1 nazars alinan prinsiplori dyranmak.

2.0moliyyat-axtaris foaliyyati, tohqgigat vo istintag prosesindo psixoloji tasir
metodlariin dyronilmasini hoyata kegirmok.

3.0sas psixoloji tesir metodlar1 olan informasiya 6tiirmo, inandirma, talgin, fikri
masalalarinin qoyulusunu dyranmok va onlarin miizakirasini hoyata kegirmok.

4.Hiiqug-miihafizo orqanlarinin faaliyyatinds psixoloji moacburetmonin iisullarini
oyranmoak.

5.Vatondaslarin moxfi omokdasliga coalb edilmasinin psixoloji xiisusiyyatlorini
darindan yranmok va onlarin pesakar faaliyyatinin funksiyalarmi bilmoak.

Tohsilalanlar movzuya hazirlasarken, ilk ndvbada tovsiya olunan adabiyyatlara va
miihazirs matnlorino istinad etmoklo onu 6yronmali, soxsa psixoloji tosirin {imumi
miiddoalar1 haqqinda iimumi biliklor alda etmali vo vatondaslarin moxfi omakdasliga

calb edilmasinin psixoloji xiisusiyyatlorini aydinlagdirmalidirlar.
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Seminar masgaloasinin suallarina hazirlasarkon 1999-cu ildo qiivveys minmis
“Omoliyyat-axtaris foaliyyati haqqinda” vo “Polis haqqinda” Qanunlardan,
A.Yepenanos-un 1981-ci ildo nosr olunmus “Ilcuxomornveckre BOIpOCh ONEpaTHBHO-
po3bickHOM  gestenpHOcTH, B.B.I'omoBau-in  1989-cu  ildo  nosr  olunmus
“TIcuxojoruyeckasl AMArHOCTHKA JIMYHOCTHBIX KA4eCTB HEIJACHBIX COTPYIHHKOB”,
N.B.Yydaposckmii-nin - 2003-cii  ildo nosr olunmus “TIcuxoyioruss omnepaTuBHO-
PO3BICKHOH M CJIECTBEHHOH JesTenbHOCTH» kitablarma vo “DIO omokdaslarinin
foaliyyatindo pedaqogika vo psixologiya” fonni iizro miihaziralor toplusundaki 12 sayli
miihazirays istinad etmok olar.

Movzunun birinci sualinda kursant vo dinlayicilor DIO-nun DAF-da soxsa
psixoloji tosirin timumi miiddosalari, moagsadi Vo totbigi zamani noazoro alinan osas
prinsiplori Gyronacok, psixoloji tosirin metodlarina  vo onlarla islomok bacarigina
yiyalanacak va psixoloji tasirin mogsadlari barads biliklors sahib olacaglar.

Tohsilalanlar movzunun ikinci sualinda omoliyyat-axtaris faaliyystindo totbiq
olunan psixoloji tosir metodlari olan informasiya otiirmo, inandirma, macburetms,
tolqin, fikri masalalorin qoyulusu vo onlarin miizakirasi mosslosini Gyronacoklor.

Movzunun {igiincii sualinda tohsilalanlar votondaslarin moxfi amokdasliga colb
olunmasinin psixoloji xiilisusiyyatlori, amoliyyat miivokkilinin pesokar foaliyyatinin
funksiyalar1 vo Kosfiyyatciliq keyfiyyoti hagqinda molumatlar oldo edocok, moxfi
aomokdasliq ti¢lin namizadlarin saxsiyyatina goyulan psixoloji talablori 6yranacaklor,

Tohsilalanlar  miihazironin  dordiinci  sualinda omoliyyat  molumatlarinin
alinmasinin psixoloji osaslarin1 Oyranacak, bosoriyyatin oldo etdiyi timumi nozori
miiddoa va praktik tocriiboni asas tutarag, zeruri informasiyanin alinmasinda moévcud
tisullar haqqinda malumata yiyslonacaklar.

YAZILI TAPSIRIQ:
Tapsing 1.
Daxili islor organlarmin omoliyyat-axtaris foaliyyatindo soxso psixoloji tasirin
imumi miiddoalari, moagsadi Vo totbiqi zamani nozors alman prinsiplori dyronin vo
doftarlorinizds konspektlosdirmokls sifahi izahini verin.

Tapsingq 2.
Omoliyyat-axtaris faaliyyati, tohgigat vo istintaq prosesinds psixoloji tasir
metodlarini 6yranin vo onlar1 seminar daftarinds konspektlosdirib izahini verin

Tapsiriq 3.
Informasiya 6tiirmo, inandirma, talgin, fikri masalalorinin qoyulusunu &yranin va
asas psixoloji tasir metodlart haqqinda biliklar alds etmakls onlar1 konspektlasdirin.

Tapsirq 4.

Hiiqug-miihafizo orqanlarimin faaliyyastinda psixoloji macburetmonin iisullarini
Oyranib onlar1 seminar doftorinds konspektlosdirmokls sifahi izahini verin.
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darind

Tapsinq 5.
Votondaglarin moxfi omokdasliga colb edilmosinin psixoloji xiisusiyyatlorini
on Oyranin Vo onlarin pesokar foaliyyatinin funksiyalarini konspektlosdirin.

Oziinu yoxlama suallar:

1. Psixoloji tosir metodlarinin hazirlanmasi hans1 maqgsadlarls yerins yetirilir ?

2. Psixoloji tosirin  mogsadlorino ¢atmaq Tl¢lin hoyata kegirilon prinsiplor
hansilardir ?

3. ©Osas psixoloji tesir metodlart haqqinda malumat vermok.

4. Informasiya 6tiirme metodu haqqinda genis izahat vermok.

5. Inandirma metodunun asas komponentlari hagqinda iimumi malumat vermak.

6. Inandirma metodunun cavab verdiyi vacib taloblori izah etmok.

7. Macburetma metodu vo onun asas tisullar.

8. Moxfi omokdasliq iiclin namizodin soXsiyyatinin psixoloji xiisusiyyatlorinin
oyranilmasi masalalari.

9. ©moliyyat miivakkilinin pesokar foaliyyatinin funksiyalar1 hansilardir ?

10. ©moaliyyat molumatlarinin alinmasinda istifads olunan psixoloji metodlar.

10.

Movzunun manimsanilmasi iiciin zaruri olan
adabiyyat:

Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin “Polis haqqinda” vo “Omoliyyat-axtaris
foaliyyati haqqinda” Qanunlarinin tatbiq edilmasi barado 11 noyabr 1999-cu il
tarixli forman.

DIiN-in 001 sayli 21.04.2003-cii il tarixli omri: “DIO-da omoliyyat-axtaris
foaaliyyatinin togkilino dair”.

DIN-in 002 sayli 21.06.2004-cii il tarixli omri: “DIN-in 7-ci Idarasinin
foaliyyatinin togkilino dair”.

DIN-in 014 sayli 02.06.2009-cu il tarixli omri: KQ-3/2: “Cinayatkarliga qarsi
miibarizodo moxfi aparatla isin togkili vo amoaliyyat-qeydiyyat islori iizro hoyata
kegirilon tadgiq tadbirlarinin vaziyyati haqqinda”.

[Icuxonoruueckue acmekTbl ONEPATUBHO-PO3BICKHON JeATebHOCTH. OMCK,
1988.

CoBepIlleHCTBOBaHKE padOThI anmapaToB yroJ0BHOTO po3bicka. Omck, 1985.
B.A.UepenanoB.  Ilcuxonmornueckue  BONPOCHI  ONEPATUBHO-PO3BICKHOMN
nearenbHocT. M. 1981.

B.B.I'onosau. [Icuxosiornyeckas AUarHOCTUKA JIMYHOCTHBIX KAYECTB HETJIACHBIX
cotpynHukoB. Kues, 1989.

H.B.®uinmoHoB. KoudnukTHbie CUTYyalluU B JEATEIIbHOCTU
ONEPYIOJTHOMOYEHHBIX aIMapaToB YroJIOBHOTO po3bicka. Omck, 1985.
N.B.YUydaposckuii. [Icuxomorus onepatuBHO-PO3LICKHOM U CIIEJICTBEHHOMN
nesaresibHOCTH. Mocksa, 2003.
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11. “DIO omokdaglarinin foaliyystinds psixologiya vo pedaqogika” fonni tizro 12
némrali mithazira (DIN-in Polis Akademiyasinin Xiisusi kitabxanasti).

Masalalor:
Moasala 1.

Yol-nogliyyat hadisssinin istintaqmin gedisinds zoror¢okmis qisminds Pasazado
dindirilmisdi. Dindirmo zamani o, 12 may 2013-cii il tarixdo, axsam saat 23:00
radalorinds rogs salonundan eva qayidarkan vo 6z kiigalarine donarkon, garsidan galon
avtomobilin fonorlorinin onun goézlorini qamasdirdigini, sonra iso giiclii zorbs vo agn
hiss etdiyini bildirmigsdir. Omoliyyat miivokkili (saho inspektoru, miistontiq)
zororgokmisi hans1 markali avtomasinin xasarat yetirdiyi ilo maraqlanir. Pagsazado boyiik
yilk masm ilo vuruldugunu bildirir. Istintaqin sonraki gedisindo Zzoror¢okmisi
"Zaporojets" markali avtomasinin xasarst yetirdiyi miioyyon edilmisdir.

Sual: Zororgokmis Pasazadonin 6z ifadoesini diizgiin canlandirmamasi hansi
psixoloji ganunauygunluqlarla izah edilir?

Masals 2.

Zorargokmis Imanov onu garot etmis cinayotkarin zahiri gérkomini yadina sala
bilmirdi. Omoliyyat miivokkili sahs inspektorunun istiraki ilo CAS-da olan foto-albomla
Imanovun tanis olmasmi xahis etdi. Imanov sokilloro baxarken garstcini tanidi.
Zorargokmisin ifadasi digar siibutlarla da tosdiq edilmisdir.

Sual: Imanovun yaddasmin hansi proseslori (tosvir, yadda saxlama, tanima, yada
salma, canlandirma) 6ziinii biruzo vermisdir?

Test tapsiriqlar::

1. 9maliyyat-axtans foaliyyatindo saxsa psixoloji tasir metodlar1 hansi variantda
diizgiin sakilda gostorilmisdir ?

inandirma

macburetmoa

talgin

miisahido etmok

fiziki giic totbiq etmok

intervyu va sorgu

ook wnE

a)1,3,5
b) 2,4,6
c)1,2,3
d) 2,5,6
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2. Informasiya 6tiirma metodu ilo bagh deyilon fikirlordan hans: yalnisdir ?

a) informasiya otiiriilmasinin vasitasiz vo vasitali formalar1 var

b) informasiya 6tiirma tisullar1 oldugca miixtalifdir: sifahi vo yazili nitq, sonadlor va s;
c) informasiya nitglo har bir grammatik formada: sual, tosdiq va inkar va s. Gtiiriilo
bilar;

d) informasiya miixtalif hiss organlari ilo (gdz, qulaq), ayri-ayri vo ya eyni vaxtda
otirilos bilmoaz;

3. Inandirmanin oasas komponentlori hansi variantda diizgiin sokildo
gostorilmisdir ?

molumatlandirma

izah

siibut

tasdiq

tohrik

macburetma

ook wnE

a) 1,2,3
b) 4,5,6
c) 2,5,6
d) 2,3,5

4. Sxemli, ravayatli, miilahizsli, problemli hansi inandirma komponentina
aiddir ?

a) molumatlandirma;

b) izahl;

c) siibut;

d) inkar;

5. Qorxu hissini yaradan giiclii hayacan vaziyyatina obyekti gotirarak,
psixoloji macburetma metodunun an yiiksok zirvasini taskil edir.

a) gadagan

b) gati talob;

C) xabardarliq;

d) hads;
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MOVZU Ne 13.
Tadqiq olunan saxslo maxfi amakdashgin psixologiyasi.

Vaxt — 4 saat
Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar moasgala suallar:

1. Maxfi amokdasin todqiq olunan soxslo psixoloji alagesinin yaradilmasi.
2. Moxfi amokdas torafindon omaliyyat maragi kasb edon molumatin
alinmasinin psixoloji tisullari.

Dars iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Giris hissa - 5 daq. (taqum komandirlorindan davamiyyato dair raportun gabul
edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin aparilmasi, movzu va masgalanin
maqsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

2. 9sas hissa - 80 daq.

3. Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus maqsadlarin
SaViyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlondirilmasi).

Metodiki tovsiyalor:

Masgalonin maqgsadi:

1. Moxfi amoakdasin tadqiq olunan soxslo psixoloji slagasinin yaradilmasinin
psixoloji aspektlarini arasdirmaq va onun tatbiq olunmasi qaydalarini dyranmoak.

2. Moxfi omokdas tarafindon amoaliyyat maragi kasb edon molumatin alinmasinin
psixoloji tisul va vasitalorini dyranmak.

Tohsilalanlar mévzuya hazirlasarken, ilk novbads tovsiya olunan adobiyyatlara
Vo miihaziro matnlarina istinad etmoklo onu &yronmali, moxfi amokdasin tadqiq
olunan soxslo psixoloji alagesi, onun totbiq olunmasi qaydalari, moxfi omokdas
torofindon omoliyyat maragi kosb edon molumatin alimmasiin psixologiyasini
oyranmolidirlar.

Seminar mosgoalosinin suallarima hazirlasarkon 1999-cu ildo qlivvoys minmis
“Omoliyyat-axtaris faaliyysti haqqinda” va “Polis haqqinda” Qanunlardan,
A M.Cromspenko, M.A.JlatnoBa vo B.W.Iloctoes-in 1986-c1 ildo nosr olunmus
“IIcuxosoro-memarornuyeckue OCHOBEI ykperienus: aucuuiuimael B OB/,
B.C.HoBukos-un 2001-ci ildo nosr olunmus “IIcuxonoruss ¥ Temaroruka B
npodeccuonansuoit aestenpHoctn”’, WU.b.Jlebenes, B.JI.IBetkoB-un 2003-cii ildo
nosr  olunmus  “Ilcuxomorusi B MPaBOOXPAHUTEITBHON  JIEATEIHLHOCTH
W.B.Yydaposckuii-nin  2003-cii ildo nosr olunmus “Ilcuxosorus omnepaTuBHO-
PO3BICKHOW U CJEACTBEHHOU aesTenbHOCTH» Kkitablarina vo “DIO omokdaslarmim
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foaliyyotindo pedaqogika vo psixologiya” fonni iizro miihaziralor toplusundaki 13
sayli miihazirays istinad etmok olar.

Movzunun birinci sualinda tohsilalanlar maxfi amokdas tarafindon amoliyyat
marag1l kosb edon molumatlarin alinmasmin psixoloji iisullarint Syranocok, moxfi
omokdasin todqiq olunan soxslo psixoloji olagesinin yaradilmasinin psixoloji
aspektlorini arasdiracaq vo onun tatbiq olunmasi qaydalarini 6yranacaklor.

Tohsilalanlar mévzunun ikinci sualinda molumatlarin alinmasinda inandirma va
tosir etmo metodlarmin komokliyinin vacibliyini bilocok vo soxso inandirict tasirin
asas marhalalori hagqinda malumat alds edacoklor.

YAZILI TAPSIRIQ:
Tapsing 1.
Moaxfi amakdasin tadqiq olunan soxslo psixoloji slagesinin qurulmasi yollarini
seminar daftarinds konspektlasdirmakls sifahi izahini verin.

Tapsing 2.
Moxfi omokdas torofindon omoliyyat maragi kosb edon molumatlarin
alimmasinin psixoloji tisularmi konspektlogdirmoklos sifahi izahini verin.

Oziinii yoxlama suallar:

1. Moxfi omokdasin todqiq olunan soxslo psixoloji oslagesinin yaradilmasi
hans1 yollarla hayata kecirilo bilor?

2. Moxfi oamokdas torofindon omoliyyat maragi kosb edon molumatin
almmasinin psixoloji tisullar1 hansilardir?

Moévzunun manimsanilmasi ii¢iin zaruri olan
adabiyyat:

1. Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin “Polis haqqinda” vo “Omoliyyat-
axtarts foaliyysti hagqinda” Qanunlarinin totbiq edilmoasi barodo™ 11
noyabr 1999-cu il tarixli forman.

2. DIN-in 001 sayl1 21.04.2003-cii il tarixli oamri: “DIO-da amoliyyat-axtaris
foaliyyatinin toskilino dair”.

3. DIN-in 002 sayli 21.06.2004-cii il tarixli omri: “DIN-in 7-ci idarasinin
foaliyyatinin toskilino dair”.

4. DIN-in 174 sayl 05.04.2008-ci il tarixli omri: “Soxsi heyot arasinda

monavi-psixoloji durumun, nizam-intizamin, habelo sosial miidafio isinin

yoxlanilmas1 iizro faaliyyatin voziyysti hagqinda DIN-in 01.04.2008-ci il

tarixli KQ-2/2 nomrali kollegiya gorarinin elan edilmasi barads”.

5. Tlcuxonoruyeckue acmeKkTbl ONEPATUBHO-PO3BICKHOW JIESTEIBHOCTH.

Owmck, 1988.
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6. A.M.Cronsapenko, N.A.JlaTHOBA, B.A.ITocToes. [Icuxomnoro-
[Ie1arOrn4YeCcKue OCHOBBI YKpemienus aucuuiuinasl B OB/, Mocksa,
1986.

7. “DIO amokdaslarinimn foaliyyatinds psixologiya va pedaqogika™ fonni tizro
13 noémrali mithazirs (DIN-in Polis Akademiyasinin Xiisusi kitabxanast).

Masalalar:

Masala 1.

Miistontiq Mirzoyev dovlet omlakinin ogurlanmasi ilo olagodar olarag cinayot
isinin istintaqni miivaffogiyyatlo aparirdi. O, bu vo ya diger miiossisodo amtoanin
istehsalinin texnoloji xiisusiyyatlorini 6yranir, yeni nosrdan ¢ixmis hiiquqi vo xiisusi
odabiyyatla tanis olur, icraata gotiirdiiyii materiallara tonqidi toassiiratla yanasaraq,
sonadlori analiz edir, isin hesabatini 6zii aparir.

Sual: Mirzayevin dovlet amlakinin ogurlanmasinin istintaqini miivaffagiyyatlo
aparmasina onun hansi keyfiyyatlori komok etmigdir?

Masala 2.

Baki soh. Xozor RPi-do nisboton miirokkob cinayat islorinin istintaqmin
apartlmasimni  miistontiq Qomborova tapsirirdilar. O, cinayatin bas vermasinin
moagsadini, motivlarini dorindon &yranir, siibhali vo togsirlondirilon soxslorle tez
psixoloji olaga yaradir, cinayotin agilmasi {iciin RPI-nin miixtolif xidmatlorinin
amokdaslarini colb etmok gabiliyyatine malik idi.

Sual: Miistontiq pesosi 1lglin zoruri olan hanst psixoloji qabiliyyatlor
Qomboarovda 6ziinii biruzs verir?
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MOVZU Ne 14.

Zararcakmis saxsin psixoloji xiisusiyyatlori. Mohkama psixologiyasinin iimumi
problemlari.

Vaxt — 4 saat
Miihazirs - 2 saat
Seminar — 2 saat

Seminar moasgala suallar:

1. Zorargokmis soxsin psixoloji xiisusiyyatlori, zorargokmisin soxsiyyatinin
todqiqi.

2. Seksual cinayatlordon zorar ¢okmis soxslarin psixoloji tahlili va zorar ¢okmis

soxsin ifadalarinin psixoloji tahlili.

Mohkoama psixologiyasinin mévzusu, vazifalari, tadqigat metodlari.

4. Miistontiq vo hakimin psixoloji xarakteristikasi.

w

Dars iizra taxmini vaxt bolgiisii:

1. Girig hissa - 5 daq. (tagim komandirlarindan davamiyyato dair raportun gabul
edilmasi, dars jurnallarinda geydiyyatin apariimasi, movzu va masgalanin
maqsadinin elan edilmasi, miiallimin giris sozii).

2. 9sas hissa - 80 daq.

3. Yekun hissa - 5 daq. (masgalaya yekun vurulmasi, nail olunmus maqsadlarin
SaViyyasinin miiayyan edilmasi, cavablarin giymatlondirilmasi).

Metodiki tovsiyalor:

Masgalonin maqgsadi:

1. Zororgokmis soxsin psixoloji xarakteristikasini dyronmok, zarargokanin
saxslyyatini formalasdiran amillari, cinayat bas verana godar, cinayat bas veran zaman
Va bas verandon sonra onun davranisgini dyranmok.

2. Zorargokmisin soxsiyyatinin tadqigi masslalarini dorindon 6yronmak va onlari
tohlil etmok.

3. Seksual cinayatlordon zarar ¢okmis soxslorin psixoloji tahlilini vermak va bu
ciir cinayatlordon aziyyat ¢okmislorin tiplorini miioyyan etmok.

4. Mohkomo psixologiyasinin mévzusu, vazifalori vo todgigat metodlar: barado
malumat vermok.

5. Miistantiq va hakimin faaliyyatinin psixoloji xarakteristikasini agiglamag.

Tohsilalanlar mévzuya hazirlagsarkan, ilk névbada tovsiya olunan adobiyyatlara
Vo miihazira matnlarina istinad etmoklo onu 6yranmali, mahkama psixologiyasinin
bozi mosalolorini  vo  zororgokmis soxsin  psixoloji  xiisusiyyetlorini  Oyranib
aydinlasdirmalidirlar.

92



Seminar mosgalosinin suallarina hazirlasarkon ©.9.Bayramov vo B.H.Oliyevin
2012-ci  ildo nogr olunmus  “Hiiquq psixologiyasi”, B.H.Oliyev vo
A.F.Somondorovanin 2008-ci ildo nosr olunmus “Hiiquq psixologiyasimin todgigat
metodlar1”, M.U.Enukees-in 2003-cii ildo nosr olunmus “OcHoBbI 00mICH u
ropuandeckoit  mcuxosorun”, B.B.Pomanos-un  1998-ci  ildo nosr olunmus
“KOpuanueckas ncuxojiorus”, A.M.bangypka-nin 2002-ci ildo nosr olunmus
“KOpuanueckas ncuxonorus”, B.JI.Bacunse-in 2009-cu ildo noasr olunmus
“IOpumnueckas ncuxonorus’, B.H.Oliyev, K.R.Oliyeva vo R.Cabbarovun 2011-ci
ildo nosr olunmus “Hiiquq psixologiyas1” kitablarina vo “DIO omokdaslarinin
foaliyyotindo pedaqogika vo psixologiya” fonni iizro miihaziralor toplusundaki 14
sayli miihazirays istinad etmok olar.

Movzunun birinci  sualinda  tohsilalanlar  zoror¢cokmis soxsin  psixoloji
xarakteristikasi, onlarin cinayatdon sonra, cinayatdon avval olan psixoloji vaziyyatlori
hagqinda molumatlar1 Gyronacok, zororgokmisin gsoxsiyyatinin todqiqi metodikasi
haqqinda biliklar aldo edacaklar.

Tohsilalanlar mévzunun ikinci sualinda seksual cinayotlordon zoror c¢okmis
soxslorin psixoloji xiisusiyyatlori ilo tanis olacaq, onlara ilkin psixoloji yardimin
mahiyyatini aydinlasdiracaq vo seksual xarakterli horoakatloro macbur etmonin
psixoloji xarakteristikasini bilocoklar.

Movzunun Uglincli sualinda tohsilalanlar mohkomo psixologiyasi ilo bagh
molumatlar aldo edacok, onun mahiyyati, vazifalori vo mohkama psixologiyasinin
todgiqgat metodlar1 haqqinda biliklara sahib olacaglar.

Movzunun dordiincii sualinda tohsilalanlar hiiquq pozgunlugunun psixoloji
mosalalari, ganun pozuntusunda sosial-psixoloji amillarin rolu barads biliklora sahib
olacaq, miistontiq vo hakimin psixoloji xiisusiyyatlori haqqinda biliklar oldo
edacoklor.

YAZILI TAPSIRIQ:
Tapsing 1.
Zorargokmis soXxsin psixoloji xarakteristikasin1 Oyranin vo onu seminar
doftorinds konspektlosdirmokls sifahi izahini verin.

Tapsing 2.
Zororgokmisin cinayat bas veron zaman davranist vo bu davranisin sosial-
psixoloji alamatlorini konspektlasdirmokla dyranin.

Tapsing 3.
Seksual cinayatlordon zoror ¢okmis soxslorin psixoloji tohlilini seminar
doftorinds geyd etmoklos sifahi izahini verin.

Tapsing 4.

Mohkomo psixologiyasinin bazi masalolarini konspektlosdirin vo miistontiq va
hakimin psixoloji xarakteristikalarini seminar doftords geyd etmoklo 6yranin.
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Oziinii yoxlama suallar:

Zorargokmis soxsin psixoloji xarakteristikasi haqqinda moalumat vermok.
Zarargokanin soxsiyyatinin todgigi mosalalori hagqinda malumat vermok.
Seksual cinayatlordon zarar ¢okmis saxslarin psixoloji tohlilini vermok.
Zorargokmis soxslorin psixoloji tiplori hagqinda malumat vermoak.
Zorargokmis soxslorin ifadalorinin psixoloji tahlilini vermok.

Mohkamas psixologiyasinin psixoloji masalalari hagqinda malumat vermok.
Miistantiq va hakimin psixoloji xiisusiyyatlarini qeyd etmoak.

NogahkowbdE

Moévzunun manimsanilmasi ii¢iin zaruri olan
adabiyyat:

L

Bayramov ©.S., Olizado ©.0. Sosial psixologiya. Baki, 2006.

2. Bayramov ©.S., Oliyev B.H. Hiiquq psixologiyas1 (darslik). Baki, “Tohsil”,
2012

3. banaypka A.M., boraposa C.II., 3emnsinckas E.B. FOpunuueckasi ncuxomorus.
XapbkoB, 2002.

4. EnuxeeB M.W. OcHOBBI 00111€# 1 1opunyeckoi ncuxonorud. Mocksa, 2003.

EnukeeB M.U. IOpuauyeckas ncuxonorusi. Kparkuii yaueonuit kypc. Mocksa,

2003.

[Metpyns O.0. IOpuanueckas ncuxonorus. YuedHoe nocooue. Mocksa, 2007.

Bacwunbes B.JI. IOpunnueckas ncuxonorus. 6-e nuznanue. [lepepabotanHoe u

nononnennoe. CII6: ITutep, 2009.

“DIO amakdaslarmnin faaliyyatindo psixologiya vo pedaqogika” fonni iizro

14 némrali mithazire (DIN-in Polis Akademiyasinin Umumi kitabxanasi).

o

©0o~NP

Moasalalar:
Masalo 1.

Yatagxanada yasayan iki qizin otagina dord nofor garotgi soxulur. Onlarin ikisi
bicagla silahlanmis olur. Bozi osyalari, o climlodon, qizlarin birinin qizil {iziiyiinii
gotiiriib aradan ¢ixirlar. Dindirme zamani birinci zorargokmis qaratgilorin alti nafor
olduglarini, hamisinin bigaqla silahlandiglarin1 vo otagda 30 dogigo gqaldiglarini
bildirir. ikinci qiz is2 onlarin dérd nafar olduglarini, otaqda 20-30 dagige galdiglarini
deyir. Istintaq torofindon cinaystkarlarm otaqda comi 10 dogige galdiglart siibuta
yetirilmisdir.

Sual: Zarargokmislorin cinayatkarlarin saymi vo onlarin orada galdiglar1 vaxti
yanlig qavramaglarinin sobabini gostorin.
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Masala 2.

Inkassator Oliyev magazaya pulu qobul etmok iigiin gedon zaman ikinci
inkassator Ponahov masinda gozlayirdi. Bu vaxt namolum bir soxs gozlonilmoadon
avtomasinin  qgapisini agaraq ic¢ori daxil olmaq istodi. Ponahov ona hiicum
edildiyindon gorxaraq, tapangcadan homin soxso atos agdi. Sonradan molum olmusdur
Ki, zorargokmis soxs inkassator masinini taksi hesab edoarok ona yaxinlasmisdir.

Sual: Ponahovun davranisinin psixoloji tobiati barado no demok olar? O, hansi
psixoloji emosional hali ke¢irmisdir?

Test tapsiriqlar:

1. Zoarorcokmisin soxsiyyatinin todqiqi metodikasim1 sorti olaraq hansi
kateqoriyalara bolmok olar ?

a) “ortaq” vo “araliq” sahayo

b) “normal” va “geyri-normal” sahayo

c) “statik” vo “dinamik”™ sahaya

d) hec bir cavab diizgiin deyil

2. Seksual cinayatlardan zararcokmis bu tip cinsi mévzulardan yaxsi1 bas cixarir,
kisilarlo yaxin miinasibatlords pis bir sey olmadigim diisiiiir. 12-16 yas arasi,
yaxsi aila tarbiyasi gormiis zorarcokmislari ahats edir. Sohbat hansi tipdan gedir
?

a) isteroid tip

b) koniillii aktiv tip

¢) glinahsiz neytral tip

d) koniillii aktiv geyri-tonqidi tip

3. Viktimologiyanin banisi Qentinq cinayatdon zararc¢okanlorin (qurbanlarin)
miixtalif tiplorini vermisdir. Hans1 cavab diizgiindiir ?

a) passiv qurbanlar

b) cinayatin téradilmasini provakasiya edan qurbanlar

c) anadangalma qurban olmaga meylli tip

d) har {i¢ cavab diizgiindiir

4. 1965-ci ilda kriminoloq Paas cinayatdon zarargakanlorin (qurbanlarin)
asagidaki tiplorini vermisdir. Hansi cavab sohv yazilmisdir?

a) saxsin 6z amallarinin qurbani

b) paranoid va isteroid qurban

¢) qurbana gevrilmis cinayatkar

d) cinayatkara ¢evrilmis qurban
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Sarbast islorin (sillabuslarin) mévzulari.

S\s Movzular Icra
miiddoati
1 | DIO-nun foaliyystinds pedagogika vo psixologiyanin dyranilmasi va tacriibada | semestr
istifadasi. Fonnin moagsad va vozifalori.
2 | Psixi proseslor vo DIO amakdaslarmin faaliyyatinds onlarin rolu va yeri. | semestr
3 | DIO amokdaslarinin foaliyyotinda soxsiyyot problemi. Saxsiyyat psixologiyasi. | semestr
4 | DIO omokdaslarmin faaliyystinds iinsiyyatin psixoloji masalalori. | semestr
5 | DIO amokdaslarinin foaliyyatinds hiss vo emosiyalarin psixoloji xarakteristikas. | semestr
6 | Psixologiyada sosial qrup anlayisi. Cinayotkar qruplarin psixologiyasi. | semestr
7 | DIO-nun faaliyyatinds pedaqoji ganunauygunluqlarin nazari asaslarmin dyranilmasi. | semestr
8 | DIO-nun OAF-da soxso psixoloji tesirin vo moxfi omokdashgin psixoloji | | semestr
xtisusiyyatlori.
9 | Istintaq horokatlorinin psixologiyasi. | semestr
10 | Zorargokmis soxsin psixoloji xlisusiyyatlori. Mohkama psixologiyasinin imumi | semestr
problemlori.
Movzu Ne 1.

“DI0-nun faaliyyatinda pedagogika va psixologiyanin éyranilmasi va tacriibado

istifadasi. Fannin maqgsad va vazifalori”.

Sarbast islar (Sillabus):
Psixologiyanin predmeti, psixika hagqinda imumi anlayis.
Psixologiyanin inkisaf tarixi.
Psixologiyanin elmlor sisteminda yeri vo asas sahalori.
Psixi inikasin xiisusiyyatlori.
Psixologiyanin todgiqat metodlari vo onlarin tasnifi. Subyektiv va obyektiv
metodlar.
Eksperiment vo onun novlari.
7. Tabii vo laborator ecksperiment, miioyyonedici eksperiment, &yradici
(formalasdirici) eksperiment.
8. Miisahiba va onun psixoloji tadgigatlarda yeri.
9. Sorgu psixoloji metod kimi. Sifahi, yazili vo Sarbast sorgu.
10.Azarbaycanda psixoloji fikrin vo elmi psixologiyanin inkisaf xiisusiyyatlori.
11.Psixi hadisalor: psixi proseslor, psixi hallar, psixi xassalor.
12.Miiasir psixologiya elminin prinsiplari Vo qurulusu.
13.Testlor psixodiagnostik metod kimi.
14.Sosiometriya psixodiagnostik metodlardan biri kimi.
15.Miiasir psixologiya elminin sahalari vo onlarin tosnif prinsiplori.
16. Psixologiya elminin inkisafi hagqinda moévcud olan carayanlar va onlar
hagqqinda imumi malumat.
17. Behoviorizm va freydizm coroyaninin mahiyyati.
18. Kognitiv psixologiya va humanistik psixologiya haqqinda iimumi malumat.
19. ©mokdaslarin xidmati foaliyyatinin psixo-pedaqoji tominati haqqinda malumat.
20. Psixologiyanin dyranilmasinin magsad vo vozifalori.

OO E
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21.Miisahiba Vo onun psixoloji tadgiqatlarda yeri.

~ Movzu Ne2.
“Psixi proseslar vo DIO amakdaslarinin onlarin rolu va yeri”.

Sorbast islar (Sillabus):

1. Diqget haqqinda anlayis, diggoet psixoloji foaliyystin miioyyon obyekt {izorino
yonalmasi Vo onun otrafinda markozlogmasi kimi.

2. Diqqotin funksiyalari.

3. Diqqetin novlari: geyri-ixtiyari, ixtiyari va ixtiyaridon sonraki digqgot. Qeyri-
ixtiyar1 digqgat va onu sartlondiron amillor.

4. Diqggetin hacmi, davamliligi, paylanmasi, kegirilmasi, morkazlosmaosi. Diqggotin

toroddidii vo yaymmasi.

Duygular hagqinda molumat. Duygular hissi idrak prosesi kimi.

Duygularin insan hoayatinda rolu. Duygular vo analizatorlar.

Duygularin tosnifati prinsiplori. Xarici duygular.

Gormo, esitmo, dadbilmo, iybilmo vo dori duygular xarici duygular kimi;

kontakt va distant duygular.

9. Qavrayisin osas xiisusiyyatlori. Qavrayisin osyaviliyl, tamligi, sabitliyi,
monaliligy, seciciliyi. Appersepsiya.

10. Qavrayisin analizatorlarin istirakindan asili olan sada novlori: gérmo, esitmo,
lamisa.

11. Qarsiya qoyulmus mogsaddon asili olaraq gavrayigin novloro ayrilmasi: geyri-
Ixtiyari va ixtiyari qavrayis.

12. Hafizonin proseslori: yaddasaxlama, yadasalma, tanima, unutma.

13. Yaddasaxlama va onun novlari: mantigi vo mexaniki, geyri-ixtiyari vo ixtiyari,
qisa miiddatli vo uzun miiddatli, mnemonik yaddasaxlama.

14. Tofokkiiriin formalar1i. Mafhumlar cisim va hadisalori miithiim slamatlorine gors
oks etdirmakdan ibarat tafokkiir formasi kimi.

15. Hokmlar fikri proseslorin bas verdiyi asas forma kimi. ©qli natica vo onun
novloari: induktiv, deduktiv agli natico, analogiya.

16. Tofokkiiriin fordi xiisusiyyatlori. Tofokkiiriin miistoqilliyi, tonqidiliyi, ¢evikliyi,
darinliyi.

17. Formasina, xarakterina, genisliyino vo yeniliyina gora tofokkiiriin novlari.

18. Toxayyiiliin novlari. Passiv va faal toxayyiil; xiilya, roya, barpaedici va yaradici
toxayyiil, onlarin baslica xiisusiyyatlori. Xoyal.

19. Toxayyiil haqqinda anlayis. Toxayyiil ali psixi funksiya kimi.

20. Fikri proseslarin psixoloji tobisti. Fikri proseslorin asas amoliyyatlari. Tahlil,
torkib, miiqayisa, imumilosdirma, miicarradlosdirma fikri amaliyyat kimi.

© N ;o
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. Movzu Ne 3.
“DIO amakdaslarimin foaliyyatinds saxsiyyat problemi.
Saxsiyyat psixologiyasi”.

Sorbast islar (Sillabus):

1. Insan, ford, soxsiyyat va fordiyyat anlayislar1 va onlarm farqli xiisusiyyatlori.

2. Soxsiyyatin psixoloji strukturunu toskil edon asas komponentlor.

3. Soxsiyyatin istigamoti; hazirliq soviyyasi; anadangslmo imkanlari ilo bagli olan
gabiliyyatlori; hoyatda qazandigi davranis formasi.

4. Soxsiyyatin manliyi; soxsiyyatdo «siiursuzlug» vo «stiuruny istigamati.

5. Saxsiyyat haqqinda klassik nazariyyaloar.

6. Z.Freydin psixoanalitik, K.Yunqun analitik, A.Adlerin fordi-psixoloji
nazariyyaloari.

7. Soxsiyyatin klinik nazariyyalori: K.Xorninin nevroz nazariyyasi, E.Frommun
konsepsiyasi.

8. Soxsiyyatin foallig1 vo onu tomin edan amillar.

9. Soaxsiyyatin istigamotinin xarakteristikasi.

10. Toalobatlar vo onlarin névlori.

11. Soaxsiyyatin davranis motivlari. Maraglar va onlarin novlari.

12. Diinyagoriisii, oqido vo ideallar.

13. «kMoan»in kosf olunmasi. «Man» obrazinin formalasmasi.

14. Oziiniigiymatlondirme vo manlik siiurunun amola galmasinda onun rolu.

15. Soxsiyyatin iddia saviyyalari.

16. A.Maslounun gaxsiyyatin motivasiya nazariyyasinin mahiyyati.

17. Temperamentin anlayis1 vo onun iimumi xarakteristikasi.

18. Xarakter vo onun haqqinda imumi anlayis.

19. Temperament haqqinda tolimlar tarixindan.

20. Temperamentin fizioloji osaslar1. I.P.Pavlovun ali sinir faaliyystinin tiplori
haqqinda talimi vo temperamentin tiplori.

Movzu Ne 4,
“DI0O amokdaslarimin faaliyyatinda iinsiyyatin psixoloji masalalori”.

Sarbast islar (Sillabus):
Unsiyyat haqqinda anlayss.
Unsiyygtin mozmunu, magsadi va vasitalori. Unsiyyatin funksiyalari.
Informa31ya miibadilasi Vo onun iinsiyyatda yeri.
Un81yy9tln asas taraflari.
DIO amokdaslarinin pess iinsiyyatinin xarakteri, forma va iisullari.
Unsiyyat prosesinda polis omokdaslarmin psixoloji tomasmn yaradilmasi
vardislori.
Unsiyyatin novlori vo onlarin mahiyyati.
Unsiyyatin funksiyalari, {insiyyat vo foaliyyatin vohdoti.
9. Nitqin {insiyyat zamani rolu vo nitqin funksiyalari.
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10.Nitqin novlari, sifahi nitqin formalar:.

11.Unsiyyat catinliklori vo onlarm aradan galdirilmasi yollari.
12.Soxsiyyatlorarasi miinasibatlorin névlari vo onlarin tasnifi.
13.Unsiyyot kommunikativ toraf kimi.

14.Unsiyyot perseptiv toraf kimi.

15.Soxsiyyatlorarasi miinasibatdo asas zonalar.

16.Unsiyyatin interaktiv torofi.

17.Vernal va geyri verbal {insiyyat.

18.Unsiyyatin mozmuni, magsadi va vasitalori.

19.Psixoloji tomasin yaradilmasi va inkisaf etdirilmasi yollari.

Ok~ wh e
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. Movzu Ne 5.
“DIO amakdaslarinin faaliyyatinda hiss vo emosiyalarin psixoloji
xarakteristikas1”.

Sarbast islar (Sillabus):
Hisslor hagqinda anlayzs.
Hisslor insanin gergakliya basladiyi subyektiv miinasibat sistemi kimi.
Hisslori duygulardan farglondiran xiisusiyyatlar.
Hisslarin obyekti va subyekti.
Emosiyalar va onlarin hisslorlo oxsarliq vo forgi. Emosiyalar hisslorin tozahiir
formas1 kimi.
Insanin idrak faaliyyatinda hisslorin rolu.
Hisslarin xarici ifadasi va asas xiisusiyyatlari.
Hisslorin insanin tonaffiis vo gan dovram tizvlarinin faaliyyatinds, mimika va
pantomimikasinda, nitqindo ifadasi.
Hisslorin qiitbiiliyi, miisbot vo moanfi keyfiyyatlori, ikili vo geyri-miiayyan
xarakter dastya bilmasi.

10.Hisslarin fizioloji asaslar1 vo funksiyalari.
11.Hisslor beyinda gedan sinir proseslorinin naticoasi kimi. Hisslor vo dinamik

stereotip.

12.Hisslarin signal, tonzim, kommunikativ funksiyalari.

13.Hisslarin kegirilmo formalari. Ohvallar, affektlor.

14.DIO amakdaslarmin faaliyyatinds stress (gorginlik) negativ psixoloji hal kimi.
15.Frustrasiya hisslorin asas kegirilmo formalar1 kimi.

16.Ali hisslar.

17.9xlaqi, intellektual hisslorin xarakteristikasi.

18.Estetik vo praksis hisslor haqqinda anlayis.

19.Hisslorin fizioloji asaslar1 vo funksiylari.

20.Hisslorin xarici ifadasi.
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Movzu Ne 6.
“Psixologiyada sosial qrup anlayisi. Cinaystkar qruplarin
psixologiyasi”.

Sorbast islar (Sillabus):

Qruplar hagqinda anlayis vo Sosial qruplarin funksiyalari.

Boyiik va kigik qruplar. Ilkin qruplar vo onlar1 saciyyalondiren xiisusiyyatlor.

Kigik qruplarin novlari: sarti va real gruplar.

Rasmi (formal) va geyri-rasmi (geyri-formal) qruplar.

Referent (etalon) gruplar.

Kigik qruplarin fenomenologiyasi va strukturu.

Kigik qruplarin hacmi va strukturu.

Qruplarda rohboarlik vo liderlik problemi. Rohborlik va liderlik anlayislarinin

miiqayisali tohlili.

9. Qruplarda rahbarlik iislubu va onun tiplari: avtokratik, avtoritar, demokratik,
lageyd va geyri-sabit.

10. Qruplarda soxsiyyatlorarasi miinasibatlor haqqinda malumat vermok.

11. Saxsiyyatlorarasi miinasibatlorin novlari.

12. Rasmi, geyri-rosmi, soxsi, isgiizar miinasibatlor.

13. Qruplarda soxsiyyatlorarasi miinasibatlords segmoanin motivliosmasi.

14. Saxsiyyatlorarast segmonin referentometriya tisulu ilo 6yronilmasi.

15. Psixoloji iqlim qruplarda soxsiyyatlorarasi miinasibatlorin mithiim gdstaricisi
Kimi.

16. Cinayatkar grupun psixoloji strukturu.

17. Qrup strukturunun dayisilmasi va qrupdaxili konfliktlor.

18. Terrorizmin psixologiyas.

19. Cinayatkar grupun strukturu haqqinda anlayzs.
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Movzu Ne 7.
“DIO-nun faaliyyatinds pedaqoji ganunauygunluqglarin nazari asaslarinin
oyranilmasi”.

Sarbast islar (Sillabus):
Pedaqogikanin asas kateqoriyalar1 haqqinda anlayss.
Pedaqogika elminin miixtalif sahalori.
Pedaqogikanin basqa elmlarls alagosi.
DIO amokdaslarinin faaliyyatinda pedaqoji biliklarin yeri va rolu.
Pedaqogikanin todqigat metodlart.
Miisahids vo pedaqoji miisahibo hagqinda anlayzs.
Pedaqoji eksperiment haqqinda anlayzs.
Torbiya prosesinin mahiyyati vo xiisusiyyatlori.
. DIO amokdaslarinin tarbiyalondirilmasinin pedaqoji asaslari.
10 DIO amokdaslarinin torbiyalondirilmasi isinin asas istigamatlori.
11. DIO amokdaslarinin torbiys olunmasimin prinsiplari.

LCoNOOT~LODE
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12. DIO omokdaslarinin formalasmasinda humanizm vo milli ansnalorin nozors
alinmas1 prinsipi.

13. Toribiyanin metodlari.

14. Inandirma, ¢alisma vo niimuma ilo torbiyanin asas xiisusiyyatlori.

15. Havaslondirma vo macburetma metodunun mahiyyati.

16. Ozii-6ziinii torbiyanin pedaqgoji vo psixoloji mahiyyati.

17. DIO omokdaslarmin tarbiyslondirilmesindo istifado olunan 6ziiniitorbiyo
metodlari.

18. Bilik, bacariq va vardislar talimin asas mozmunu kimi.

19. DIO amokdaslarinin peso toliminin asas prinsiplori.

20. Tolimin novlari va formalari.

21. Peso taliminin asas marhalalari.

Movzu Ne 8.
“Istintaq harakatlorinin psixologiyas1”.

Sarbast islar (Sillabus):
Miistantiqin foaliyyat saholori hansi1 formalarda 6ziinti gostarir?
2. Hadiso yerino baxig zamani miistontiq hansit psixoloji mogamlara fikir
vermalidir?
Axtaris vo tanimanin psixoloji xiisusiyyatlori hansilardir?
Axtaris zamani miistontiq hansi detallar1 nazordon kegirmali vo psixoloji
moqgamlar1 bilmalidir ?
5. Axtarilan soxsin reaksiya vo davranmisinin diagnostik oshomiyyati haqqinda
malumat vermok.
Cinayatkar obyekti gizlotmak {igiin hans1 psixoloji taktikalara istiinliik verir?
Dindirmanin asas hans1t marhalalori var?
Dindirmanin psixoloji tomasin qurulmasi marhalasinin izah1 necadir?
Dindirma  prosesinds  dindirilon  soxsin  emosionalliginin  psixoloji
xiisusiyyatlorinin izahin1 vermok.
10. Uzlosdirma psixologiyasinin izahini vermak.
11. Uzlosdirma zaman1 hansi ziddiyyatlor meydana ¢ixa bilor?
12. Ifadonin yerindo yoxlanilmasmm lazimi soviyyads yerino yetirilmosi hansi
cohatlorls sartlonir ?
13. Istintaq eksperimentinin psixoloji xiisusiyyatlori.
14. Istintaq eksperimentinin kegirilmasini zoruri edon hansi sortlor mévcuddur?
15. Hadiso yerino baxisla olagoadar olaraq kegirilon eksperimentlor igarisinda
gavrayisla bagli yoxlamalarin saciyyovi xiisusiyyatlori hansilardir?
16. Ifadenin yerinda yoxlanilmasinin psixoloji xiisusiyyatlori hansilardir?
17. Uzlosdirma zamani miistontiqin mdvqeyi neco olmalidir?
18. Dindirms zamani nozara alinmali olan psixoloji amillor hansilardir?
19. A.V.Dulovun axtarigla bagl fikirlorinin izahinin verilmasi.
20. Hadiso yerina baxisgin psixoloji alamatlori hansilardir?

=

B W

©oo~No®

101



. Movzu Ne 9.
“DIO-nun 9AF-da $axsa psixoloji tasirin vo maxfi amokdashgin psixoloji
xiisusiyyotlari”.

Sorbast islar (Sillabus):

omoliyyat-axtaris foaliyyatinds soxso psixoloji tesir haqqinda moalumat vermok.

Osas psixoloji tasir metodlart hagqinda malumat vermok.

Informasiya 6tiirmo metodunun iimumi xarakteristikas1 haqqinda molumat

vermok.

Informasiyanin 6tiiriilmosi zaman1 nazors alinan prinsiplar.

Informasiyanin nitqls otiiriilmoasi qaydasi, siirati Vo ardicilligi.

Inandirma metodu hagqinda {imumi anlayis vermok.

Inandirma metodunun cavab vermoli oldugu taloblor.

Macburetmas metodu hagqinda iimumi malumatin verilmasi.

Psixoloji macburetmonin asas tisullar1 hansilardir?

10 Talqin metodu hagqinda atrafli molumatin verilmasi.

11. Tosiretmo metodu olan fikri masalalorin qoyulusu vo onlarin miizakirasi
metodu haqqinda imumi malumat vermoak.

12. Kasfiyyatciliq keyfiyyotinin psixoloji xiisusiyyatlori haqqinda malumat vermok.

13. Moaxfi amokdasliq tigtin namizadin saxsiyyatinin dyranilmasi.

14. ©Omoliyyat aparati omokdasi torafindon konkret soXsiyyatin 6yronma sxemi.

15. ©Omoliyyat miivakkilinin foaliyystlo bagli vozifolori hoyata kegirorkon osas
funksiyalar1 hansilardir ?

16. Omaliyyat malumatinin alinmasinin psixoloji asaslari.

17. Konkret soxsin shamiyyatli olmasi hissinin ifadasi hagqinda malumat vermok.

18. Saraf va layagat hissina miiraciot taktikasinin keyfiyyati.

19. Emosional stressin istifadesi metodikasi.

20. Qeyri-dagiq boayanatin va “sadoalévh adam” obrazinin yaradilmasi metodunun
totbiqi qaydalari.

W
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Movzu Ne 10.

“Zararcokmis soxsin psixoloji xiisusiyyatlori. Mohkoma psixologiyasinin iimumi
problemlari”.

Sarbast islar (Sillabus):

1. Zororgokmis soxsin psixoloji xarakteristikasi.

Zarargokmigin saxsiyyatinin todqigi metodikasinin asas kateqoriyalari.

3. Cinayotkarlar torofindon vatondaslardan qeyri-ganuni monzil qopardilmasi
zamanu isladilon asas variantlar.

4. 1lkin istintag moarhalasinds zorlama islori iizro zorargokmisin saxsiyyatinin
psixoloji tadqiqi hansi aspektlar tizra tadqig olunur?

5. 16 yasina ¢atmayan soxslorlo seksual xarakterli harakatlor etmanin psixoloji
izahin1 vermok.

N
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Zoragokmislarin psixoloji tiplari barads otrafli malumat vermoak.

7. Oxlaqgsiz harokatlordon zarargokmislorin tiplori hansilardir?

8. Zorlamadan zorar¢okmislarin  birinci  tipina  (cinayatin  toradilmasina
provakasiya edon) va segici qeyri-tonqidi tipin xiisusiyyatlori.

9. Zorlamadan zarorgokmislorin miiqavimat gostormayo qabil vo tosobbiiskar
tiplori hagqinda malumat vermok.

10.Viktimologiya haqqinda malumat vermok.

11.Zarar¢okmislarin ifadslorinin gavrayis moarhalasi hagqinda malumat vermoak.

12.Zarar¢okmislarin ifadslorinin yaddasaxlama vo yadasalma marholasi barada
malumat vermok.

13.Mahkama psixologiyasinin tadqgigat metodlari.

14.Moahkamo psixologiyasinin soxsiyyatin dyranilmosi iisullar1 haqqinda malumat
vermok.

15.Soxsiyyato tosirgdstormo Vo soxsiyyatin psixi keyfiyyatlorinin yoxlanilmasi
isullar1 haqqinda otrafli malumat vermak.

16.Miistontigin foaliyystinin psixoloji xarakteristikasi.

17.Hakim foaliyyatinin psixoloji xarakteristikasi.

18.Mahkama psixologiyasinda sosiometriya todgigat metodu kimi.

19.Moahkoamo psixologiyasinda eksperiment va torciimeyi-hal tadgigat metodu kimi
Vo onlar hagqqinda malumat.

20.09dliyya iscisinin faaliyyatinin psixoloji xarakteristikasi.
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Miixtolif psixoloji mévzulara (soxsiyyat psixologiyasi, hiss vo emosiyalar, idrak
proseslari va s.) uygun olaraq psixoloji testlorin, tapsiriqlarin hall olunmasi
qaydalar1.

Bass — Darkinin AQRESSIYANIN éyronilmasi
sorgusu.

Talimat: Suallan oxuyun, ya «ha», ya da «yox» cavabi verin. Suallarin Gzarinda
cox fikirlegsmayin.

1) Mendas els hallar olur ki, bagqa insanlara ziyan gatirmak istayimin gargisini ala
bilmiram.
2) Bazan sevmadiyim insanlar haqqinda qeybat ediram.
3) Man tez asabilasir, tez da sakitlesiram.
4) Mandan nazakatle xahis etmasalar, basqalarinin istayini yerina yetirmirom.
5) Man heg vaxt layigince giymatlendirilmiram.
6) Bilirem ki, insanlar manim dalimca danisir.
7) Dostlarimin davranisini bayenmiramsa, hamisa bunu onlara acigca balli
ediram.
Kimisa aldatdigim zaman hamisa vicdan azabi ¢ekirem.
Manca, man insanlara al qaldira bilmaram.
Maon he¢ vaxt o derecads hirslenmiram ki, agyalari yera vurum.
Man hamisa bagqalarinin qusurlarini anlayigla qargilayiram.

8)

)

0)

1)

2) Qoyulmus qaydalar xosuma galmayands onlari pozmada c¢aligiram.
3)

4)

9

Basqalari hemisa alverisli soraitdan istifade etmayi bacarir.
Manimle guman etdiyimden daha mehriban davranan insanlardan
ehtiyat edirem.

15) Cox vaxt diger insanlarla razilagsmiram.

16) Bazan aglima els fikirlar galir ki, onlardan utaniram.

17) Kimsa mani birinci vursa, man ona al qaldirmaram.

18) Man hirslananda qapini ¢irpiram.

19) Gorundiyumdan daha asabiyam.

20) Kimsa mana munasibatde mudir kimi davranirsa, men hamise ona zidd
gedirom.

21) Menim taleyim mani parigan edir.

22) Mana els galir ki, cox insanlar mani sevmir.

23) insanlar menimle razilagsmayanda, man mibahise etmaden 6zimi

saxlaya bilmiram.

) isden gacan insanlar giinah hissi kecirmalidirlor.

) Mani ve aileami tehqir etmak istayon insan deyasoan doyulmak isteyir.
26) Man kobud zarafata qabil deyilam.

) Mani masxarays qoyub gulenda ¢ox asabilasirom.
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28) insanlar 6zlerini rehber isci kimi aparanda onlarin bu davranisina son
goymagq ugun slimdan galeni edardim.

29) Demak olar ki, har hafte xosuma galmayan insani gorarem.

30) Cox insan manim paxilhgimi ¢akir.

31) insanlardan mans hérmat etmalarini talob ediram.

32) Valideynlarim tgln ¢ox az sey etmayim fikri mani ¢ox narahat edir.
33) insanlari hévseloden cixaran sexsler pis miinasibate layiqdir.

34) Man heg vaxt hirsimdan kadarlenmirem.

35) Mana hagsiz yera pis munasibat gdsterande kefimi pozmuram.
36) Mani hdvsaladen gixaran insanlara fikir vermiram.

37) Bunu balli etmasam da, bazan paxillig edirem.

38) Bazan mana els galir ki, mani ale salib gulurler.

39) Hatta hirslandikde «nalayiq ifadalary» isletmiram.

40) isterdim ki, glinahlarim bagislansin.

41) Man ¢ox az hallarda avaz verirom, hatta mani vuranda bels.

42) Har hansi bir is manim istadiyim kimi alinmayanda man inciyiram.
43) Bazan insanlar oz istiraklari ile mani asabilasdirir.

44) Manim nifrat etdiyim insanlar yoxdur.

45) Manim prinsipim beladir: he¢ vaxt tanimadigin adama etibar etma.
46) Kimsa soani asabilegdirirss, man onun haqda butun dusunduklerimi

demaya haziram.

47) Ele isler gorurem ki, sonra buna gora pesiman oluram.

48) osabilagsam kimiss vura bileram.

49) Man usaq olanda heg vaxt mandas asab tutmalari olmayib.

50) Cox vaxt 6zimu partlamaga hazir bomba kimi hiss ediram.

51) 9gaer insanlar manim na hiss etdiyimi bilsalar, bela fikra galarler ki,

manimla dil tapmagq ¢atindir.
52) Maeni hemise bir fikir maraglandirir: insanlarin mene yaxsiliq etmasinin
asl, gizli sebableri nadir?
3) Mana ¢igiranda, man da ¢igiriram.
54) Ugursuzluglar kefimi pozur.
)
)

9.

55 Basqgalarindan na az, na da ¢ox dava ediram.

56 Belo hallari xatirlayiram ki, o gadar asabi olmugsam ki, alima kegan ilk
agyani sindirmigam.

57) Bazen hiss ediram ki, davani birinci baglamaga haziram.

58) Hiss edirem ki, hayat mana qarsi adalatsizdir.

59) ovvaller ele dusunurdim ki, insanlarin ¢goxu duzund danisir, indi ise
buna inanmiram.

60) Yalniz asabilagonde deyinirom.

61) Duzgln harakat etmayands vicdan azabi gekirem.

62) Oz hiiquglanmi gorumaq Ugiin fiziki glicden istifade etmak lazim galse

bunu edaram.
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) Bazan 6z qezabimi yumrugumu stola vurmagla ifad edirem.
64) Xosuma gealmayaen insanlara qarsi kobud oluram.

) Mana pislik etmak isteyan dugmanlarim yoxdur.

) insanlar buna layiq oldugda bele men ele insanlara haddini bildire
bilmiram.

) Tez-tez dusunuram ki, hayatimi dizgun yagsamamisam.

) Mani dava haddina ¢atdira bilecak insanlar taniyiram.
69) Xirda seylera gore kefimi pozmuram.

) insanlarin meni esebilosdirmek, tehqir etmek istemaleri fikri cox az
hallarda aglima galir.

) Cox vaxt insanlara hads — qorxu galsam ds, onlar hayata kegirmirom.

) Son vaxtlar cansixici insan olmugam.
73) Mubahisae zamani sasimi yuksaldirem.

) Adatan insanlara olan pis munasibatimi gizletmays ¢aligiram.

) Mubahisa etmakdansa, raziligi Ustin tuturam.

AGCAR.

1. Fiziki aqressiya — 1,25,31,41,48,55,62,68 Ne-li suallara «he» cavabina gbro
«1», 9,7 Ne-li suallara «yox» cavabi veranlare do «1» bal verilir.

2. Dolayi aqressiya — 2,10,18,34,42,56,63 Ne-li suallara «ha» cavabina gbro
«1», 26,49 Ne-li suallara «yox» cavabina gére «1» bal verilir.

3. Osabilik — 3,19,27,43,50,57,64,72 Ne-li suallara «he» cavabina gére «1»,
11,35,69 Ne-li suallara «yox» cavabina gére «1» bal verilir.

4. Neqativizm — 4,12,20,28 Ne-li suallara «ha» cavabina gére «1», 36 Ne-Ii
suallara «yox» cavabina gdére «1» bal verilir.

5. Inciklik — 5,13,21,29,37,51,58 Ne-li suallara «ha» cavabina gére «1», 44 Ne-li
suallara «yox» cavabina gdére «1» bal verilir.

6. Sdbhalilik (siibhaelonma) — 6,14,22,30,38,45,52,59 Ne-li suallara «ho»
cavabina gére «1», 65,70 Ne-li suallara «yox» cavabina gbre «1» bal verilir.

7. Verbal aqressiya — 7,15,23,31,46,53,60,71,73 Ne-li suallara «ha» cavabina
gore «1», 39,66,74,75 Ne-li suallara «yox» cavabina gére «1» bal verilir.

8. Glnah hissi— 8,16,24,32,40,47,54,61,67 Ne-li suallara «he» cavabina gére
«1», «yox» cavabina gére «0» bal verilir.
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Oziiniigiymatlandirma testi.

S\s Suallar Cox tez- | Tez- | Arada | Nadir | Heg
tez tez hallarda | vaxt

1 | Men istayiram ki, dostlarim mani
ruhlandirsinlar.

Man islerimda 6z masuliyystimi hiss ediram.

Man 6z galacayim Ugun narahatam.

Coxlarinin mani gormays gozu yoxdur.

A WiN

Man basqalarina nisbeten daha az
tosabbus-karam.

Man 0z psixi vaziyyatim Ugun narahatam.

~N| O

Man axmaq vaziyystde galmaqgdan
gorxuram.

8 | Basgalarnin xarici gorkemi manimkindan
yaxgidir.

9 |[Man tanis olmadigim adamlarin yaninda,
garsisinda nitq sdylemaya qorxuram.

10 | Man tez-tez sahvlar ediram.

11 | Teassuf ki, man adamlarla neca lazimdir ele
danisa bilmiram.

12 | Tesssuf ki, manim 6zUma inamim azdir.

13 | Man istayirem ki, manim igimi basqalari tez-
tez ragbatlondirsin.

14 | Man ¢ox tavazOkaram.

15 | Menim hayatim faydasizdir.

16 | Coxlar manim haggimda sahv dugunurlar.

17 | Man fikirlerimi he¢ kimla bollsa bilmirem.

18 | Adamlar manden ¢ox sey gozlamirlar.

19 | Adamlar menim nailiyystlerimla ¢ox da
maraglanmirlar.

20 | Man azaciq utancagam.

21 | Man hiss edirem ki, coxlari meni basa
dusmurler.

22 | Man 0zumu tahlikasiz hiss etmiram.

23 | Man tez-tez lazim olmadan hayacanlaniram.

24 | Man, haminin aylesmis oldugu otaga daxil
olanda 6zumu piss hiss edirom.

25 | Man 0zumu sarbast, azad hiss etmiram.

26 | Manim arxamca s0z danigilarkan man hiss
ediram.

27 | Man aminam ki, adamlar har seyi mandan
daha asan, yungul gabul edirler.

28 | Mana ela galir ki, mani na ise pis bir hadisa
gozlayir.
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29

Adamlarin mana munasibati mani fikren
hamisa narahat edir.

30

Toeassuf ki, men lazimi kimi Unsiyyaetli
deyilam.

31 |[Man vyalniz hagli oldugumu bilenda
mubahisalere girigiram.
32 | Men cemiyysatin mandan na gozlamasi

haqda fikirlagireom.

0 — 25 bal. Oziini yiiksek giymatlandirmaden xebaer verir. Hansi ki, bu vaxt insan

Noaticalarin islae

nNmasi.

bagqalarinda tutulan iradlara dizgun yanasir, amma 6z igina ve harakatlerina nadir

hallarda subha ile yanagsir. Bu halda insan 6z «qeyri-kamillik» yukunu dasimir.

26 — 46 bal. Bu 6zunu giymatlendirmenin orta veziyystidir. Bu vaxt insan 6z
«qeyri — kamillik kompleksi» Ugun aziyyat ¢ekmir, tedricon basqgalarinin fikirleri ilo

razilasir.

46 — 128 bal. Ozuni giymetlondirmanin asagi seviyyssidir. Bels ki, bu halda
insan tenqidi iradlar ¢ox agnh qgebul edib ¢etin kecirir. Basqalarinin fikirleri ila

razilasmadga calisir.

Cox tez—tez — 4 bal.

Hec¢ vaxt — 0 bal.

Tez—tez — 3 bal.

Arada — 2 bal.

Nadir hallarda — 1 bal.
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Temperamentin Oyronilmoesi
Hans Ayzenkin temperament testi

Cox vaxt bizi 6ziimiizdo voe basqalarinda temperamentin hansi tipinin tstiinliik toskil
etdiyi maraqlandirir. Temperament tipini toyin etmok {iclin miivafiq psixodiagnostik
yollardan istifade etmoak lazim golir. Bele yollardan biri temperament tiplarinin
«pasportunu» miioyyonlasdirmakdon ibaratdir.

Temperamentin pasportlagdirilmasinda har tipe xas olan 20 slamst verilir. Her bir
temperament tipi {i¢lin sociyyovi olan davranig xiisusiyystlori iizro 80 miilahize teqdim
olunur. Testi 1ki yolla islomak miimkiindiir:

1. Tadqiq edilon soxs (kliyent) hazir balnkda ona toqdim olunan suallara «hoe», yaxud
«yox» cavablarini verilir.

2. likinci variantda onlar iizerinde miisahide aparilir. Qeyd olunan olamotler
miisahide edildikde garsisina «+» isaresi yazilir. Bu, sade bir proses oldugundan onu
psixologla yanas1 miisllim, valideyn, yaxud diger maraqli sexsler de apara bilarlor.

Hor tip tigiin sociyyovi olamotlor

Xolerik tip
S.s. Suallar Cavab
1. | Narahatdir, bir yerdoe gorar tutmur.
2. | Tindmacazdir, tez-tez otrafindakilar1 acilayir.
3. | Hovsolasiz vo sebirsizdir.
4. | Qaba vo kobuddur.
5. | Tosobbiiskar vo gatiyyotlidir.
6. | Inadkardr.
7. | Miibahise zamani hazircavabdir.
8. | Homisoe islomoyi sevse do bozen bundan usanir.
9. | Risk etmoyo meyilldir.
10. | Kinli deyil, kiisiilii galmag1 bacarmur.
11. | Siiretli, garisiq nitgo malikdir.
12. | Miivazinatsiz vo gorarsizdir, tez hdvsaladoan ¢ixir.
13. | Davakardir.
14. | Catismazliglara, qiisurlara doziimsiiz yanasir.
15. | Sifsatin mimikasinda emosional ifadoalilik var.
16. | Har hansi bir igo girigorok onu holl etmayi bacarir.
17. | Yorulmadan yeniliyo can atir.
18. | Kaskin vo sort horokoatlore meyllidir.
19. | Qarsisina qoydugu maqgsadoe ¢atmagq li¢iin ciddi sey gostorir.
20. | ©hvali keskin deyismoyo meyllidir.
Noticoalor

Verilmis cavablar — «<Ho» Roagomls -

«Y ox» Roagomls -
Natica: xolerik tip lizre sociyyovi xiisusiyyatlorin faiz gostoricisi
20 regemi tizre - «Ho» %

«Yox» %
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Sanqvinik tip

S.s Suallar Cavab
1. | Sen vo hoyatsevordir.

2. | Giimrah vo isgilizardir.

3. | Cox zaman bagladig1 isi sona catdirmir.

4. | Oziinii yuksek gimyeatlondirmaye meylldiir.

5. | Yeniliyi tez gobul edir.

6. | Maraq vo meyllari sabit deyil.

7. | Ugursuzluq, pis xoboer ona tez vo agir tosir edir.

8. | Yeni, forqli soraite tez aligir, adaptasiyaya gabilliyi var.
9. | Har bir yeni iso hoavaslo baslayir.

10. | Maraqlanmadigi is lizorinds ¢otin morkozlosir.

11. | Yeni igo tez baglaya, ondan da digarins tez kego bilir.

12. | Yeknosok, eynimozmunlu isdon sixilir, tez bezikir.

13. | Unsiyyetcil ve hessasdur.

14. | Doziimlii vo isgilizardir.

15. | Siiratli, aydin, yliksoktonlu, emosional, ifadsli nitqi var.
16. | Fovgelados situasiyalarda 6z horakstlorine sahib ola bilir.
17. | Daim giimrah shval-ruhiyyoye malikdir.

18. | Darhal yuxuya gedir vo tez do ayilir.

19. | Hansisa masoelonin hallinds tolaskenlik edir.

20. | Problemlora, hoyati mosolalorin holline iizden yanasir, ¢o-

tin situasiyalarda fikrini yayindirmaga iistiinliik verir.

Naticalor

Verilmis cavablar — «<Ho» | Ragemlo -

«Yox» | Regomlo -

Natica: xolerik tip iizro sociyyovi xiisusiyystlarin faiz gostoricisi
20 rogomi lizro - «Ho» %

«Y ox» %
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Flegmatik tip

S.s Suallar Cavab
1. | Sakit ve soyugganlidir.

2. | Oz fealiyyetinde ardicil ve tomkinlidir.

3. | Eytiyatla, diisiinerak, agilli harokot edir.

4. | Gozlemayi (hatta, uzun illor) bacarir.

5. | Qaradinmazdir, bos-bosuna danigmagi sevmir.

6. | Sakit, rovan, keskin emosiyasiz nitgo malikdir.

7. | Temkinli vo sobirlidir.

8. | Basladig1 isi sona catdirr.

9. | Bos yero 0z giiciinii sorf etmir.

10. | Is sisteminde giin rejimine ciddi omol edir.

11. | Hoyacaninin, narahatlhiginin garsisini almagi bacarir.

12. | Ragbat vo cozalandirmaya 6ziinemoxsus yanasmasi var.

13. | Kinlidir, xosxasiyyetdir, aci, istechzali sozloro glizosto gedir.
14. | Miinasibat vo maraqlarinda sabitdir.

15. | Ise gec baslayir, keyfiyyetlo sona ¢atdirir.

16. | Hamiya eyni miinasiboat baslayir.

17. | Hor seydo soligaliliyl vo intizami sevir.

18. | Adeti soraitdon ¢otinlikle ayrilir, yeni soraite ¢otin alisir.
19. | Gozlenilmaz situasiyada, gorgin anda 6ziinii tomkinli aparir.
20. | Insanlar isgiizarligina goroe qiymetlondirmeye meyllidir.

Naticolor

Verilmis cavablar — «Ho» | Regemlo -

«Yox» | Reagemlo -

Natica: xolerik tip iizro sociyyovi xiisusiyystlorin faiz gostoricisi
20 rogomi iizro - «Ho» %

«Y ox» %

Melonxolik tip
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Suallar Cavab

Utancaqdir.
Yeni soraitdo Ozlinii itirir.
Yeni tanis oldugu insanla iinsiyyat qurmagqgda ¢otinlik ¢okir.
Oz giiciine inanmur.
Tonhalig: sevir, bu zaman 6ziinii rahat, tehliikesiz hiss edir.
Ugursuzlug zamani tez moyus olur, 6ziinii itirir.
Oziine qapilmaga, 6ziinomorkozlogsmeye meyllidir.
Hoarakatli islordon tez yorulur.
Znif, sakit, emosiyasiz, pi¢ilt1 soviyyosine enan nitgo malikdir.
10. | Homsohbatinin xarakterine ¢otin uygunlasir.
11. | Hor hansi tosirden g6z yas1 tokmoyoe godor hossasdir.
12. | Rogbat vo cozalandirmaya qarsi ¢ox hossasdir.
13. | Oziino ve otrafdakilara qars1 cox telobkardir.
14. | Insanlardan siibhelonmoye meyllidir.
15. | Oziine qgars1 miinasibate ¢cox hossasdir, her seyi iiroyino salir.
16. | Qapali ve linsiyyatsizdir, fikirlorini boliismayi xoslamur.
17. | Cox kiisliyendir.
18. | Passiv vo gorxaqdir.
19. | Basqalarinin tosiri altina asanhgla disur.
20. | Insanlardan &ziine qars1 diqqet, qayg1, komek gozloyir.
Noticoalar
Verilmis cavablar — «Ho» | Regemlo -
«Yox» | Reagemlo -
Natico: xolerik tip ilizro sociyyovi xiisusiyyatlorin faiz gostoricisi

20 rogomi iizro - «Ho» %
«Y ox» %

Al I R bl bl i lanl

«Pasport»da bu ve diger temperament tipi ilo slagedar olaraq verilmis miisbst cavablar
toplanir, asagidaki formula asasin miivafiq tip miisyyenlasdirilir.

T=xX (A ). 100% ti=s (A ). 100%
A A
ti=F (Ar ). 100% T=M (An ). 100%

A A
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Burada: Tf- temperamentin formulu;
X — xolerik temperament tipi;
F — xolerik temperament tipi;
F — xolerik temperament tipi;
A - biitlin temperament tiplori iizro «+» cavablarin ¢omi;
Ax, As, A, vo Amsullarin iimumi say1, yoni 20-dir.
Son tonicado temperamentin formulu, massalen, belo ola bilar.

Tf =32%-x+; 30%S+; 12%F+; 23%M+.

Bu o demsakdir ki, smanilan soxsin temperamenti 32 % xolerik, 30 %
Sanqvinik, 12 % Flegmatik, 23 % Melanxolikdir.

Saxsiyyaetin psixohandasi fiqurlar vasitesila

oyranilmasi
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Psixohandese ilk defs olaraq Amerikada idareetme sahasinde kadrlarin
sosial-psixoloji hazirhgi Gzre miutexassis Syuzen Dillinger tarefindan islanilmisdir.
Test alim-pedaqoqglarin sexsiyyatinin de bir sira xususiyystloerini qisa muddatde
Oyrenmayas imkan verir.

Talimat: Verilmig 5 fiqura baxin va 6z formanizi hiss etmaya ¢alisin. Fikrinizca
hansi fiqur size daha ¢ox oxsayir. Hansi fiqura baxib deyas bilersiz- «bu manam» .
Bunun Ugln secdiyiniz fiqurlar sira némrasi ile geyd edin.

Testin mazmunu

| yero secilmis fiqur sinanilanin davranig xususiyyatlarini, ve Ustunluk taskil
edan xarakter slamatlarini 6yrenmaya imkan verir. Axirinci yera qoyulmus fiqur qar-
sihgh muanasibatlerin veziyyatini gosterir. Hemin fiqurun psixoloji tehlili ile onun
hazirda strafindaki sosial muhite munasibatini muayyanlesdirmak olar.

|. Kvadrat. Oz sahssinds yiiksak ixtisasli mitaxassisdir. Yorulmagq bilmayan
zohmotkes insandir. Adsti hayat tarzini dayismayi xoslamir. Hamisa har yerde
salige-sehman yaratmagq isteyir. Planlasdinimis hayat idealina sahibdir. Yaxsi ne-
zarotgidir. Icraciliq feaaliyystini xoslamadigindan nadir hallarda basqalarinin
tabegciliyinde calisir. Menecerlik foaaliyyatinde bdyuk ugurlar gazanir. Bazilarindaki
emosional soyuqlug onlarin Uinsiyyst yaratmasina mane olur. Oz fikirlerini aydin
catdira bilirler, bununla bele onlar Gg¢lin auditoriyani 6zina calb etmak c¢otindir.
Cunki analitik nitq va fikirlerinde xirdaliglara meyl onlarin nitqini agirlasdirir.

Xarakter slamatlori, adatleri, maraqlari. Teskilatgi, bagladigi isi sona catdiran,
inadkar, zehmetkes, calisqgan, dozumlu, sabrli, sistemli qaydada faallig gostaran.
Har xirdaliga qarsi haddan artiq diggatli. Ciddi gun rejimi, planlasdirma, daqiqlik, ya-
zil nitge maragq, temizkarliq, saligalilik, genastcillik, nigaha ve valideynlik vezifasina
ciddi minasibat, dostlarin azligi, kolleksiya toplamagq.

Kisi. Geyimda ciddi stila UstlnlUk verir. Tind rengli kostyum, ag kdynak geyinir,
gbzecarpmayan qalstuk taxir. Ayaqgabilari hemise temiz olur. Ozleri ilo hemise

temiz, Gtulu desmal ve daraq gezdirir. Zargarlik ve bazak asyasindan istifade etmir.
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Her ehtimala qargi, Ustinda pul goturar, ancaq onu bos yera xarclamir. Kokalmaya
meylli deyil.

Qadin. Son dablae geyinmakdan qacir. Daha ¢ox mavi, gahvayi, boz va qara
ronglara, zolagh naxislara ustunlik verir. Saglar adsten qisa vurulur. Uzun saglari
varsa onu saliga ile yigir. Beynin sol yarimkurasi daha ¢ox inkisaf edir.

ll. Ugbucaq. Bu formanin baslica slamati - mdhkem sexsiyyst ve liderlikdir.
Sohratparestdir, yliiksak mévge tutmaga calisir.

Sociyyavi xarakterik xususiyyati bunlardir. ©sas maqsad Uzarinda diqgatini
comlamak. Qarsisina magsad qoyaraq, ona nail olmaq Uguln enerji sarf etmak. Situ-
asiyani tez analiz etmaya qabillik. Kvadratlardan fergli olaraq diqqgati xirdaliglara
deyil, esas magsada ydnaldir. Oziine inanir, har seyds haqgll olmagq isteyir. Tez-tez
risk edir. Qarar gabulunda tereddid edanlare qarsi sabrsizdir. Sahvlarini ¢atinlikle
etiraf edir. Gormak istadiklarini gorur, ona gora de 6z gararlarini deyismayi xoglamir.
Okser hallarda bildiyi kimi harekat edir. Hor hansi ise boyun olmazdan avval 6zline
sual verir: «Manim bundan gazancim na olacaq?» Hemisa har seyda haqgli olmaq
isteyine gora basqalari ile reqabatda olur. Har bir isde Ustlnlik tagkil eden usta-
novkasi-galebs ¢almaq, muvaffeqiyyat gazanmaqdir. Har seyi ve hamini 6z strafin-
da firlanmaga macbur edir. Sol yarimkurali insanlara aiddirlar

lll. DGzbucaqgh. Bu fiqur kegid ve dayisiklik simvoludur. Onu se¢an insan hal-
hazirda kegirdiklari hayat terzindan narazi olub, daha yaxsi hayat geraitinin axtarisi
ile masguldur. Ona goéra de bu forma mivaqgati sayilir. Onu seg¢an insanlarin, sslin-
da, diger dord, nisbatan mdéhkem formalara da munasibati yaxsidir. Bu baximdan,
hayatinin muayyan dovrinde basga formani da seg¢a bilarlar. Bu fiquru se¢gan adam
hazirda, demak olar ki, problemlarin icarisinds basini itirib.

Xarakterik aslamatleri. Dayigsmaya hazirdirlar. Prinsipial deyillor. Tez-tez deyisa
bilirler. Oziinlgiymatlondirme saviyyesi asadidir. Hor an yaxsi olmaga calisir, yeni is
yollar axtarir. Davranisindaki suratli, ani ve gozlenilmaz dayigikliklar bagsqa insanlari
casdirdiindan coxlari onlarla slageden yayinirlar. Ozl ise tnsiyysta calisir, clinki bu
unsiyyat onun ucun vacibdir. Diger teraefden, musbeat keyfiyyastlori do var. Bu
keyfiyyatlor vasitesila onlar satrafdakilari 6zlerina celb edirlor. Bu, har seydan avval,
har seyle maraglanmaq va cesaratdir. ©vvaller he¢ vaxt gormadikleri igi gormaya
calisir. Har clr yeniliyi asanligla manimsayir. Hadden artiq tez inanan, tesirlenan,
sadalovhdur, lakin bu, kecici haldir.

IV. Daira. Bu, harmoniya simvoludur. Kim, tam aminlikle daira fiqurunu segirsa,
0, musbat sexsiyystlorarasi minasibatlorde maraqglidir. insanlar onun hayat rifah
ucun an yuksak dayardir. Daire 5 forma igarisinda an xeyirxahidir. ©n yaxsi dinlayici
olduguna gore 5 forma igarisinde an yaxs! Unsiyyata girmayi bacarandir. Basqa
sbzla, yaxsi kommunikatordur. Yiksek hassasliga malikdir. Basgalarinin dardina

sorik olmaq hissi guclu olub onlarin sevinc va kadarini 6zUnunku kimi yasayir. Ona
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gbra de insanlar onlara dogru can atirlar. Insanlar yaxsi anlayir, derk edir, yeri
goldikde yalanini ifsa edir.

Biznes sahasinde zsif menecer va rehbardir. Hamisa sllhli qorumaga calisrr,
ona gora da bazan «qgati» movge tutmaqgdan gagir. Onun Ugln saxsiyyetlerarasi mu-
nasibatlorde konflikte girmakdan agir sey yoxdur. ©ger insanlar bir-birile yaxin mu-
nasibatloerdadirlorse bunu xosbaxtlik kimi gabul edir. Konfliktlorde glzaste gedir.
Qatiyyetsiz oldugundan, siyasi oyunlarda zsiflik gosterir. Ona gére de hemiga gulclu
soxslar, mas: kvadrat, U¢gbucaq daire Uzerinda UstlnlUyu ale alir. Onun Ugun haki-
miyyatin kimin alinds olmasinin heg¢ bir foerqgi yoxdur, taki stulh ve emin-amanlq ol-
sun. Sohbet adalet ve exlaqdan gedirsa isa gatiyyat gosterir. Dinyani emosional
dark edir. Solyarimkurali insanlar qrupuna aiddir.

V. Zigzaq. O, yaradicilig simvoludur. Adaten estetik hisslar daha ¢ox inkisaf
etmis olur. Onun Gg¢ln mantiqgi deyil, daha c¢ox intuitiv tafekklr terzi xasdir. Bir-
birinden tamamile foerqli ideyalardan yeni orijinal bir sey yaratmagi xoslayir. Konflikt
zamani guzasta getmir, aksina kaskinlesdirir. Dunyani daima dayisan gormaya
meyllidir. Standart qaydalarla tenzimlenan seraitde mahsuldar islemayi bacarmir.
Daqiq, geti, miieyyan edilmis vazife ve is Usullar onlari qiciglandirnir. is yerinds
mixtalifliyin olmasi onun Uglin zeruridir. is fealiyystinde he¢ kimden asili olmagi
xoglamir. Galecaya yonalmis olur, daha gox realligla deyil, perspektivie maraqglanir.
ideyalar Alomine reallig kimi yanasir. Hoyatinin muieyyen hissesini ideyalar
dinyasinda kegirir. Ona goéra doa qgeyri-real, sadalévh ve isglzardir. Onlarda yeni fikir
amala gealenda az qalir ki, bitlin dlinyaya car ¢eksin. Sabrsiz, cosgun, s6zu Uze
deyandir. Basladiglan isi sona catdirmaqda o qader de tokidlilik gostarmir.
Hayatinda yeniliyin 6ztna yer tapmasi atraf muhitin minasibatile musyyanlesir. O,
sag yarnimkurali diglince tarzine malik.

C.D.Spilberger va Y.L.Xaninin
oziiniigiymotlondirma skalasi

TEST Ne 1
Saxsiyyatin reaktiv gostaricilari — RT
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Oziiniizii bu anda neca hiss edirsiniz?

S/s

Suallar
Qeyd: Asagidaki suallar1 diggatlo oxu, sag torafda geyd olunan
diizgiin cavabi se¢ vo miivafiq rogomin iistiindon Xatt ¢ok.

Cavablar

Xeyr ele

deyil

Cox
giiman ki,

Tamamilo
dogrudur

Sakitom.

Moni heg bir tohliiko gozlomir

Goarginom.

Mon heyfsloniram.

Man sarbastom.

Kefsizom.

Moni ugursuzluqlar narahat edir.

X N ORwWINE-

Oziimii rahat hiss edirom.

©

Hoyocanliyam.

[EEN
o

Moan daxilon mamnunam.

|
|

Oziimo arxaymam.

R
N

Osabiyam.

=
w

Oziimo yer tapa bilmirom.

H
o

Hirsliyom.

[ER
(O]

Mon gapali deyilom.

[ER
»

Hor seydon raziyam.

|
\‘

Mon bezmigom.

IR
(0e]

Olduqca hayacan i¢indoyom va 6ziimdo deyilom.

R
(o]

Sevinc i¢cindayam.

N
o

Mona hor sey xos galir.

R N I I R e e e N e e e e e T T T T TSN TS TS

WW W W W wwwwwwwwwwwwwww Dogrudur

NINININININININININDINDINDININDININDININININ

IR R IR R R R L R R R R R RIS

TEST Ne 2
Soxsiyyatin sabit gostaricilori— LT

Oziiniizii adotan neca hiss edirsiniz?
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S/s

Suallar
Qeyd: Asagidaki suallar1 diggatlo oxuyun, sag torafds geyd
olunan diizgilin cavabi se¢ib miivafiq rogomin iistiindon xatt
¢akin.

Cavablar

Xeyr ele

deyil

Cox
giiman ki,

Tamamilo

dogrudur

Har sey tirayimcadir.

Cox tez yoruluram.

Tez tasirlonir vo aglayiram.

Mon do hami kimi xosboxt olmaq istordim.

Qisa bir miiddatds gorar gobul eds bilmomakdan uduzuram.

Adston mon 6ziimii giimrah hiss edirom.

Sakit vo soyugqganliyam.

N0 IWIN|F-

Qarsida olan ¢atinliklor adaton moni ¢ox narahat edir.

Adi masalalora gora ¢ox hayacan kegirirom.

Tam xosboxtom.

Hor seyi liroyimo saliram.

Mondos azmkarliq vo arxayinliq hissi yoxdur.

Adoton mon 6zumii tohlukasizlikda hiss edirom.

Cotin vaziyyatlordon gagmaga cgaligiram.

Tez-tez darixiram.

Hor seydon raziyam.

on adi moasalalor moani narahat edir vo isimdon ayirir.

Umidsizliyimdon hoyacan kegirirom vo uzun miiddot 6ziimo
gala bilmiram.

N N I I Y I T TN RN PR PN PN [N PR TN PR TS

ol el o] w|w|w|w|w|w|wlwlw|w|w|w|w| Dogrudur

NININININININININININININDINDINDINDININ

RIS R R R R R I R R R AR

Tomkinli, ancaq xasiyyotco agir insanam.

[N

N
w

o

Hall edacayim problemloarimi fikirlosorkon boyiik narahatliq

Vo hoyacan kegirirom.
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TEST Ne 1

RT uzrs cavablar

E:-3,4,6,7,9,12,13,14,17,18.
E,-1,2,5,8,10,11,15,16,19,20.

RT = El_ Ez +35

TEST Ne 2
LT iizra cavablar

Ei- 22, 23, 24, 25, 28, 29, 31, 32, 34, 35, 37, 38, 40.
E,-21, 26, 27, 30, 33, 36, 39.
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LT=E;.E,+35

30 bala gadar - asag hayacanhhq
31 - 45 bal - davamh hayacanlhq
46 - vo daha ¢ox - yiiksak hoyacanhlq

Moan kimom?

1. Siz ¢coxdan baslams oldugunuz, lakin yarim¢iq saxladigimz iso baslamaga
hazirlasirsimz. Bu anda sizin sevgiliniz (arvadimz) zong vurub goriismoyinizi (evo
gdolmayinizi) xahis edir:
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a) ondan bir godor sonra zong vurmasini xahis edorok ovvealco 6z isinizi
tolasik basa vurursunuz;

b) «golirom, ozizim» - deyarok 0z islorinizi yarimg¢iq qoyub onun goriisiine to-
lasirsiniz;

¢) ona kobud cavab verib iginizi davam etdirirsiniz.

2. Qarsmmzda iki secim var: son kompaniyada olmaq vo ya sonadlorinizi
qaydaya salmagq.

a) «slomok lazimdir» - deyib kagiz-kuguzu yigisdirirsiniz;

b) «kagizlara yaxin zamanlarda ol gozdirorom» - deyo fikirlosorok kompani-
yaya qosulursunuz;

c) sizi soligesizlikdo giinahlandiranlara tobassiimlo baxib ondan uzaqla-
SITSINIZ.

3. Sizdon basqalarimin ohdasindon golo bilmoadiyi hansisa isin icrasi xahis
olunur.

a) homin adamin kiiroyino vuraraq deyirsiniz: «Heg bir problem yoxdur» vo
onun xahisini yerina yetirirsiniz;

b) basiniz qarisiq oldugundan olinizi yelladib uzaglasirsiniz;

c) onun dlini uzun miiddot sixib fikirlosir vo todricon bu xahisin icrasina
baslayirsiniz.

4. Is adamlar1 hoyatinin manasim paltarda gormiirlor, ancaq sizin iigiin:

a) paltar boyiik ohomiyyat kosb edir, bunsuz 6ziinlizii doyorsiz hesab edir-
siniz;

b) gbzal geyinmoayi sevirsiniz, bu hom sizin, hom do atrafdakilar ii¢iin xosdur;

c) yaxsi paltar sizin {iglin lazimdir, ogor pis geyinorsinizso sizinlo isbirliyi
qurmazlar.

5. Dostlara malik olmaq sladr.

a) onlarin kémoyi ilo islorinizi qaydaya salirsiniz;

lazim olan seylori aldo edirsiniz, satirsiniz, alirsiniz;

b) onlar siza ¢otin anlarmizda komok edirlor;

c) dostlar sizin li¢lin hor seydir, onlarla moslohatlosirsiniz, onlara kémok
edirsiniz.

6. Sevdiyiniz adamlara kifayat qadar vaxt aymrirsimzm? Onlardan biri sizdon
tacili zong vurmagimzi xahis edir va siz cavab verirsiniz:

a) «Moan islo mosgulam, basqa islora vaxtim yoxdur»;

b) «Bir qadar gec olsa diinya dagilmaz ki?»;

c) «9lbatto, bu doqigo zong vuraram, narahat olmay.

7. Oksor is adamlarmin «soxsi hayaty»» var. Siz 0z soxsi hoyatimzi necd
qiymatlondirirsini?

a) «Ailo-ev monim soxsi hoyatimdir, asas masalo 6vladdir, is iso insana maddi
tolobatlarini 6domok {iclin lazimdir»;

b) «Ails olsa pis deyil, ancaq isi do arxa planda qoymaq olmazy;

c) «Biitiin hoyatimi ailo qaygilarina hasr etmoklo ke¢irmok istomirom, is
monim {i¢iin vacibdir, ailo qaygilarini arvadimda (orimda) ¢oko bilor».

8. Istirahat eds bilirsinizmi?

a) «Bilirom, ancaq homiss yox, heg¢ bu barads diisiinmomisom»;
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b) «Istirahat etdiyim vaxt hayatdan zévq aliramy»;
¢) «Xatirlaya bilmirom ki, sonuncu dofo no zaman istirahot etmisom».

Cavablar
1 a-5 b-3 c-10
2 a-10 b-5 c-3
3 a-10 b-3 c-5
4 a-3 b-5 c-10
5 a-10 b-5 c-3
6 a-10 b-5 c-3
7 a-3 b-5 c-10
8 a-5 b-3 c-10
60 baldan cox.

Siz isdedadlisiniz. Belo miinasib 15 keyfiyyatlorino malik olan insanlar az
tapilir. Hoyatiniz1 10 hasr edir, onun monasini isdo goriirsiiniiz. Ancaq artiq
dayanmaq vaxtidir. Qorxulu anlar yasaya bilorsiniz. Bu toocciiblii deyil. Oz
yaxinlariniz, dostlariniz haqqinda diisiinmolisiniz. Hazirda dost kimi qiymatlon-
dirdiklorinz iso yalniz isinizlo bagli olan insanlardir.

35 — 60 bal arasinda.

Sizin {iclin ailonizlo, yaxinlarinizla birgs olmaq xosdur. Qaygikes vo digqqot-
lisiniz. Hor seyi 6z nozarotinizds saxlamaq istoyirsiniz. Yaxst haldir ki, 6ziinlizii
tamamilo 1o hosr etmirsiniz.

35 bala goador.

Yiingiil hoyat torzino daha ¢ox maraq gostorirsiniz. Hoyatiniz1 situasiyalar
tizorindo qurursunuz. Belo tosadiifloro homiso etibar etmok olmaz. Yaxs1 adam-
siniz, ancaq isgiizarliq barado do diisiinmoyi unutmayin. Bir godor ciddi olmaq
lazimdir.

K.Q.Yunqun sorgusu

Talimat: Hor sualin iki cavab variant1 var. Oziiniizo daha ¢ox uygun golon
cavabi geyd edin.
1. Noyo daha cox iistiinliik verirsiniz:
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a ) bir az yaxin dostlarima: b) boyiik dost kompaniyasina:

2. Hansi kitablar1 oxumaga iistiinliik verirsiniz
a) oylonco moévzusunda: b) gohromanliq mévzusunda:

3. Sohbat zomam nays daha daha ¢ox yol verirsiniz
a) longimoyo; b) sohvo

4. 9gor siz pis horakat gormiisiiniizsd
a) ciddi sixint1 kegirirsiniz; b) ciddi sixint1 ke¢irmirsiniz

5. Siz isanlara necs uygunlasirsiniz.
a) tez, yiingiil; b) yavas, ehtiyatla

6. Siz Oziiniizii kiisoyon hesab edirsinizmi?
a) bali; b) xeyr.

7. Siz qahqahayly, iirakdan giilmoys yoniimliisiiniiz:
a) bali; b) xeyr.

8. Ovziiniizii hesab edirsiniz:
a) sakit; b) séhbatcil.

9. Somimi yoxsa qapalisimz:
a) somimi; b) gapali.

10. Siz 6z toassiiratlarimzin tahlil ilo masgul olmagi sevirsiniz
a) bali; b) xeyr.

11. Ictimaiyyotdos olarkon iistiinliik verirsiniz
a) danismaga; b) dinlomoya.

12. Oziiniizdon naraz oldugunuz hallar tez-tez yasayirsimz
a) bali; b) xeyr.

13. Na isa taskil etmayi sevirsinizmi
a) bali; b) xeyr.

14. Intim giindsliyinizin olmasim istordinizmi
a) bali; b) xeyr.

15. Qarardan onun yerind yetirilmasing tez bir zamanda kecirsiniz
a) bali; b) xeyr.

16. Ohvalimzi tez-tez doyisirsiniz
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a) bali; b) xeyr.

17. Oz baxislarimz1 basgalarna qobul etdira bilirsinizmi
a) bali; b) xeyr.

18. sizin horakatloriniz
a) tez-tez; b) lang.

19. Siz miimkiin xosagolmazliklordon ¢ox narahat olursunuz
a) tez-tez; b) gec.

20. Catin anlarda
a) basqalarindan kémok istomayas tolosirsiniz; b) miiraciot etmoyi sevmirsiniz.

Naticalorin islonmasi

Ekstraversiyalarin gostoricilori: 1b, 2a, 3b, 4b, 5a, 6b, 7a, 8b, 9a, 10b, 1la,
12b, 13a, 14b, 15a, 16a, 17a, 18a, 19b, 20a.

Cavablari hesablayib 5 vurmaq lazimdir.

Bal: 0-35-introversiya: 36-65- amboversiya: 66-100-ekstraversiya.

Ekstravertlor {insiyyoto asan girirlor, aqressivlik soviyyosi yiiksokdir, liderliys
meyllidirlor, diqgot morkozinds olmagi sevirlor, somimi, {insiyyatcil,
impulsivdirlar, xolerik, sanqvinik.

Introvertlor 6z toossiirat diinyasinda yasayirlar, az iinsiyyotcilli, sakit, catin-
liklo yeni tanishqlar yarada bilirlor, risk etmoyi sevmirlor, kéhno olagalorin

qirilmast onlara pis tosir gostorir, yiiksok hoyocanli vo rigiddirlor: fleqmatiklor,
melanxoliklor bu tips aiddir.

«Movecud olmayan varhg» testi

«Movcud olmayan varlig» testi insan psixikasi vo psixologiyast haqqinda epizodik
planda, ilkin vo iimumilosdirici moelumatlar aldo etmayo imkan verir. .M Secenova gora
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psixikada yaranan hor hansi tosavviir, bu tesovviirlo bagli olan har hansi onono horokatlo
qurtarir. 9slinda: «Har hansi fikir horokotlo bitir».

Psixikanin vaziyyetinin geyds alinmasinda psixomotorikanin todqiqindon istifads
olunur. Bu test vasitosi ilo aparilan todqigatin metodikasi da psixomotor nozoriyyslor
tizorindo qurulmusdur. Burada daha ¢ox sokil ¢okon sag olin motorikasinin harokotinin
sokildo qrafik qeydlori Gyranilir.

Ogor hansisa horokoti hansisa sobobdon hoyata kecirmok, reallasdirmaq miimkiin
olmursa homin horokot {i¢iin sorf olunacaq enerji fikir soviyyesindo miivafiq ozolo
grupunda cavab horokotinin yerino yetirilmosi iigiin toplanir. Masolon, qorxu oyadan
obrazlardan vo fikirlordon yaranan tosssiiratlar irili-xirdal sl-ayaq azslolorinda, ozalolor
qrupunda qorxuya cavab olaraq: lazim olan anda qagmaq, olin kdmayi ilo vurmaq, ya
da 6zlino sipar etmok iigiin gorginlik kimi yigilir.

Horokot reflekslori  otraflarin siimiik-ozolo sistemini mokanda uzaqlasdirmagq,
yaxinlasdirmagq, endirmak, diiz tutmaq, qaldirmaq istigamotins malikdir. Bu baximdan,
soklin rosm kagizinda yerino yetirilmosi zamani mokan modeli tosvir edilir. Bundan
basqa, ozoalolorin vaziyyati subyektin ¢okdiyi qrafik tosvirds, «psixi enerjinin sokil
yazisnda onun mokana miinasibatini ifads edir. Eloco do bu tosvirde onun vordislori,
bu giinlo, kegcmislo, golocoklo bagli olan tosssiiratlarin emosional ¢alarlarini miivogqgati
morholalorlo geyds alir. Qrafik tosvir, hom do psixikanin realliginin, yaxud ideal-fikri
isinin planidir.

Subyektdon arxada vo solda yerloson mokan kegmis zamanla bagli olub horokot-
sizliy1, horokotin olmamasi vo onun hoyata kegmomosini ifads edir. Subyektdon sag
toraofdoki, garsidaki vo yuxaridaki mokan - golocokls, gercokliklo baglidir. Sag slin do-
minanthgma uygun golon sag torof miisbot calarli emosiyalarla, enerji ilo, foalligla,
horokotin konkretliliyi ils izah olunur. Kagizda sol hisso (mokanin modeli) manfi ¢alarh
depressiv emosiyalarla, inamsizliq va passivliklo slagolondirilir.

Buna uygun olaraq materialin tohlilindo psixomotor slagalorin iimumi qanunauy-
gunlugu vo mokan miinasibatlorindon istifads olunur. Simvollarla, simvolik handasi ele-
mentlorlo vo fiqurlarla aparilmis omoliyyatlarin nazori asaslarina istinad edilir.

«Mo6vcud olmayan varlig» testi 6z xarakterino goro proyektiv testlor qismino
daxildir. Noticolorin analizi statistik islomo, yaxud standartlasdirma baximindan tosviri
formada toqdim oluna bilor. Bu test baladloyici xarakterli olub yegana todqiqat metodu
kimi deyil, digor diagnostik-todqiqat metodlari ilo birlesdirilorak istifads edilir.

T alimat: Fikirlogin vo «mévcud olmayan varlig» ¢okin, ona movcud olmayan ad
verin.

Saklin ¢akilmo qaydast: Sokil gara, yumsaq karandasla, ag rosm varaqindo, yaxud
miinasib parca iizorindo, alverisli soraitds ¢okilir. Normaya goro sokil kagizin orta hisso-
sindo yerlosdirilir.

Miilahizalar:

Sakil kagizin yuxar hisasinds: Yiiksok 6zliniigiymotlondirmo (na godor yuxaridirsa,
o godor do ¢ox ifado olunur), 6ziiniin sosiumdaki movqeyi ilo razilasmamagq, otraf-
dakilar torofindon kifayat godor gobul edilmomok vo bu miinasibato etirazini bildirmok.
Bu, hom do harakat va etirafa, 6ziiniitosdiq ononasino miinasibati ifados edir.
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Oksing yerlosdikda: 6ziinsinamsizliq, 6ziinii asag1 qiymoatlondirmo, shval-ruhiyye-
nin asagl olmasi, qorarsizliq, maneralarina, sosial voziyyotino goro Oziiniin tosdiq
olunmamasinin etirafi.

Fiqurun markazi hissasi
Bas, yaxud onu ovoz edon detallar.

Bas sakil ¢cakanin oziina taraf baxw (iiz-iizo)- qabaga baxdigda bu, 6ziinomorkozlos-
mo kimi qiymotlondirilir.

Basg saga ¢evrilib. Foaliyyoti, yonalisliyi, ger¢okliyo miinasibati, diisiindiiklori, plan-
lasdirdiglart davamlidir. Bunlar yerino yetirilir. Hotta, sona qadar ¢atdirilmasa belo ye-
rind yetirilmaya baslanilib. Todqiq oluan soxs foal sokilds 6z fikirlorinin reallasdiriimasi-
na kecib.

Bas sola ¢evrilib: Refleksiyanin zoifliyi, diisiincalilik alamoti. Horokoto meylli adam
olmamasina dolalot edir. Yalniz diisiindiiklorinin miioyyon hissosini reallasdirir, yaxud
reallasmasina baslanib. Eloco do, belolorinds foallasan horokot garsisinda qorxu, qatiy-
yatsizlik hissinin olmasi ehtimal olunur. Ondan basladig1 isin yenidon gotiyyatli halli to-
lob olunur.

Fiqura gora boyiik goviinan bag - onu ifads edir ki, subyekt 6zlindo vo otrafindaki-
larda rasional baslangica inanir. Ola bilor ki, dorin biliyino, molumathiligina ominliyi
vardir.

Bagsda hiss orqanlarina uygun olan detallar:
g0z, qulaq, burun, agz.

«Qulaginy mahiyyati: diiz qulaq — informasiyaya maraq, otrafdakilarin 6zl haqqin-
daki fikirlorine diggot vo hassasliq. Digor gostoricilorin mozmununa slavo olaraq: miis-
bot noticolor oldo etmok iigiin 6z davranisini doyismoadon sinagdan kegirmok, yaxud
otrafdakilarin giymotlondirmolorine goéro miinasib emosional reaksiya lara giizosto get-
mok (seving, iftixar, agiq, kodor).

Dilin goriinmadiyi, dodaqlarin ¢akilmodiyi genis acilmis agiz. Cox danismaq
(zavzaklik). Dil vo dodaglarsiz, nazik xotlo ¢okilmis, xlisuson qaraldilmis voziyyatdoki
aciq agiz - tohlitko, etimadsizliq, qorxu hisslorinin asanligla yaranmasi.

Agiz-dislorls - cox hallarda miidafio mévqgeyini bildiron xarici aqressiya. Dislomok,
gatlanmis dodaq vaziyyati - ona miiraciot edildikdo kobud cavab vermok, ittitham va
mozommot etmoak, qinamaq. Usaq vo yeniyetmolor ii¢iin dairo formali, qaraldilmis agiz
cokmok xarakterikdir. Bu tohlitkodon ehtiyatlanmagi ifado edir.

Gozlor

Bu testdo gozlors xiisusi shomiyyat verilir. G6zlor, xiisusilo qorxu hissi yasayan in-
sanin iimidverici hisslorinin kaskin ifadssidir. G6zds kirpiklorin olub-olmamasina diq-
got yetirilir.

Kirpiklor - otraf alomdon z6vq almaq vo maraglanmaq, buna boyiik chomiyyat ver-
mokdir. Homdo onlar davranis maneralarini, isteroidliyi, niimayiskaransliyi bildirir.
Kisilorin g6z bobayini ¢gokmalori onlarin qadin xarakteri olmalarini bildirir, lakin bels
hallara az tosadiif olunur.

Basda va badonds alava detallar
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Buynuz -midafio, aqressiya olamoati olub digor alamatlorls birgs tohlil edilir.

Duwrnaglar, biz, iyna, qil, dik duran tiiklor - ritmik olaraq artan, yaxud 6ziiniimiida-
fioni ifads edon - cavab aqressiya. Bu detallar no qodor koskindirso agressiya da bir o
godar ¢oxdur. Digor detallarla mazmun eyniliyinin olmasi subyektin 6z tobistino gors
tlindmacaz, acidil, kobud oldugunu ehtimal etmok olar.

Qanadlar- 6ziiniibozotmoyo, 6zlino haqq qazandirmaga niimayiskarano meyl. Yal,
uzun sag, tiik, yun, diiziimlii saga banzor slamotlor — 6z cinsini geyd etmoak, bayonmok
va qiirralonmak, cinsi hassasliq, bazon do 6ziiniin seksual roluna baladlosmok meyli.

Fiqurun dayamqligi hissasi
Ayagqlar, pancalor, bazan da postament (0ziil).
Bu hissonin asaslandirilmis tosviri biitiin fiqurun 6zcilisiino vo formasina miinasi-
botlo baghidir. Bu slamatlor nizamla, harmonik sokilda, dayanigl torzds verilibsa:
= gorarlarin asaslandirilmis, diisiniilmiis, rasional qabulu;
naticolors gedon yolda gotiyyatlilik;
mithakimonin asash sokildo formalasmasi;
ohomiyyatli informasiyaya istinad etmok;
ailodon aminlik voziyyati.
Oks vaziyyat tasvir olunubsa:
= mithakimolorin yiingiillilyii, dayazligi, sothiliyi vo asaslandirilmamasi;
= bozon, xiisusilo ayagin olmamasi, yaxud asagl hissonin iimumiyyatlo olmamasi
halinda mithakimalorin gobulunda tosloskonlik, asaslandirilmamasi;
= ailodon nigarangiliq, qaygi.
Ayagin korpusda birlagdirilmasi
ayaq, panco, dayaq hissonin hor hansi elementi: Bu, 6z mithakimolorino, gorarlarina
vo onlarin naticaloring nozarstin xarakterini ifados edir.
Birlosma daqiqdir, miikommoldir - detallarin bu voziyyati:

= formanin geyri-adiliyino uygun olduqda - yaradici baslangica;

= subyektin diisiincolorinin vo horokotlorinin miistoqilliying;

= mithakimalorinin monaliliga ssaslanir.

Basdansovdu, saliqasiz, zoif birlagdirilib, ya da heg¢ birlagdirilmayib. Eloco do formanin
eynitipliliyi, eyniistiqamatliliyi vaziyyatinda:

= mithakimolorin, bayagiligina, monasizligina, standartlhigina osaslanir;

= konkret qorar gobulunda, yonalisliyindo geyri-miioyyonliklor var;

= tohliikosizliyine, omin-amanligina arxayin deyil;

= ifrat uygunsuzluq hali patologiyaya yaxinliq slamotidir

Fiqurun saviyyasindan yuxarida ¢okilmis hissasi:

Bu hisss funksional proseslori ifads etmokls geyri-adi, yaxud bor-bozokli ola bilar.

Qanadlar, alava ayaqlar, caynaqlar, buynuz, ¢anagin detallari, loloklor, qivrim saca
baonzor burugq bantlar: insan foaliyyotinin miixtolif saholorini ohato edon enerjini,
Ozlinoinam, arxayinliq, atrafdakilarin nozakotsiz, gotiir-qoy edilmomis standartlarina
garst durmaq bacarigl, yaxud maraqliliq, strafdakilarin islorini daha ¢ox hiss etmaok,
duymaq arzusu, «Giinasin altinda 6zlino yer etmok», rahatlanmaq, 6z foaliyyatino
bagliliq, aminlik, tosobbiislorinds gorarli, cosaratli.

=3
=3
=3
=3
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Detallarin bazadilmasi. Mosolon, bozadilmis at, yaxud tovuz qusunun ganadlarina
bonzor, moévcud olmayan sultana oxsar varliq: niimayiskarans, 6zlino otrafdakilarin
diggatini calb etmok, maneraliliq,

Quyruqlar

Oz horokatlorine, gorarlarin holline, davranisina miinasibeti ifade edir. Kagizda
quyruq saga va sola, yuxari vo asagi voziyyatdo ¢okilir.

Saga ¢okildikds - 6z horokotlorino, davranisina gotiyyatli miinasibat.

Sola ¢okildikdo—buraxilmis imkanlara, 6z qorarsizligina, qotiyyatsizliyino
miinasibat.

Quyruq aminlikls, diiz, giimrah sakildo yuxart qalxmis vaziyyatds - bu miinasiboato
miisbat reaksiya ifads olunur.

Asagr enmiy vaziyyat- monfi miinasibat, 6ziindon razi olmamaq, 6ziiniin haqh
olmasina siibho, gériilmiis islora, deyilmis sozlors tosssiiflonmok va s.

Bir ne¢a quyruqdan ibarat olan quyruqlar

Bir-birini tokrarlayan, xiisuson pirpiz tiiklii, uzun va saxolonmis quyruglar — yanls
olsa belos fikirlorina, eqoist miinasibaot, horakoatloring, davranisina geyri-tonqidi yanasma,
ozlindonmiistobehlik, ehtiyatliliq, aqressivlik, 6zinlimiidafionin giiclii olmas.

Fiqurun konturlar:
Konturun mévcudlugu, girinti-¢ixintili olmasi, qalxan, ¢anaq, biz, iyns ilo ortiil-
mosi, konturun tokrar ¢okilmosi, garaldilmasi - strafdakilardan aqressiv qorunmadir.
Ogor o iti iynalorlo ¢okilibso, qaraldilibsa, kontur xotti tokrar, soligesiz cizilibsa
gorxu vo narahatgiligi bildirir.
Zireh, qalxan, iynali xott — siibholiliyi ifado edir.

Miidafia simvollarinin mokanda yerlosmasina uygun olaraq:

Fiqurun yuxart konturu — 6ziindon yuxarida duran, qadagalar qoyan, hoarakot vo
foaliyyotini mohdudlasdiran, lazim olanda yerino yetirmoyo imkan vermoyon soxslorin,
yasa goro 6ziindon boyiik olanlarin: valideynlorin, miiallimlorin, rohbar is¢ilorin oksina
getmok.

Asagt kontur — giilinc voziyyoto diismokdon 6ziinliqoruma, 6ziindon asagidakilar
gobul etmomok, onlarin yaninda hormotin olmamasi tohliitkasi vo hor hansi halda miix-
tolif situasiyalarda 6ziiniimiidafioys hazir olmagq, differensiasiya olunmamis ehtiyatkarhq.

«Miidafio elementlori»nin konturda deyil, konturun daxilindo, canlinin osas
korpusunda yerlosmasi do eyni ciir sorh olunur:

& bu elementlorin daha ¢ox sagda yerlosmasi - foaliyyat prosesindo;

& daha ¢ox solda yerlosmosi —6z fikirlorinds, miilahizalorinds, mithakimalorinda,
zovqlorinds ominlik hissini ifads edir.

Daira, xiisusilo doldurulmamus fiquru
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Oziiniin daxili alomino qapanmaq, bagliliq, gizlilik, otraf alomino melumat vermo-
mok, nohayat, testlosdirmoys moruz galmamaq arzusu vo meyllorini ifado edir. Belo
sokillor, adaton tohlil {iciin mohdud miqdarda dalillor verir.

Tasvirlorda qorxulu, tohdidedici,neytral tematik heyvanlar

Sir, begemont, yaxud qus, ilbiz, qarisqa, bazon do dols, it, pisik olur. Bu, 6z per-
sonajina, 6z «Mon»ina, dilnyaya miinasibatdir. Ozlorini bu mahiyyat baximindan iden-
tifikasiya edirlor (dovsan, sir, qulyabani, fil, it vo s. kimi). Bu halda ¢okilon heyvan onu
¢okon adamin toqdim etdiyi daxili diinyasidir. Mexanizm heyvanin alleqorik mahiyyati-
no vo onun nagillardaki xarakterino, yaxinligimma vo s. uygunlugu vo paralelliyino goro
tohlil olunur:

* cokilon heyvanin asagi hissosindon iki panca iizorinds ayaq iisto birbasa durmagq -
insana oxsarhgidir;

* dord poanco bir yerds, yaxud daha ¢ox pancalor {izorinda, heyvana insan paltari
geyindirilmis voziyystdo (salvar, yubka, bantlar, komaorlor, paltarlar) emosional
yetkinsizlik, heyvanin insanilosdirilmasi;

* izdo buxaq, oldo ayaq vo pancays oxsarliq — infantillik hagqinda moalumat verir.

Aqressivlik doracasi komiyyotco sokildoki bucaqlarin yerlosmasine vo xarakterine
goro ifado olunur. Bu miinasibatlords, xiisusilo aqressiyanin agiq formalarinin simvolla-
r1 —dirnaqlar, dislor, caynaqlar, tikanlar olur.

Eloca do insan fiqurunun dosiindaki siskinliklors (momaciklora va digor detallara)
diggeat yetirmok lazimdir. Bu, cinsi hisslorin ifadssi, oks cinso, biitovlitkdo 6ziinii seks
problemins comlogdirmaya, calbetmoyo godor olan miinasibatdir.

Canlimin badanina mexaniki hissalorin birlasdirilmosi

Canlin1 postament iizorindo qoymagq, traktor, yaxud tank tirtillari, sacayaq, basda
- par, vint, g6z9, badono - elektrik lampasi, fara yerlosdirmok, canlimin yuxari qurta-
racagia qulp, klavis, antenna birlosdirmok. Bu, daha ¢ox xosto sizofreniklorda, dorin
sizoidlordo miisahido olunur.

Yaradici imkanlar adston fiqurdaki elementlorin komiyyatina vo keyfiyyatin goro
ifado olunur: monasizliq, yaradiciligin olmamasi «hazir» formadaki fiqur vo element-
lordon istifado hallarinda verilon qiymotdir. Bu zaman sinanilan mdévcud olanlara
(insan, at, it, donuz, baliglar) hazir mdévcud detallar1 birlosdirir ki, ¢okilmis varliq
movcud olmayan olsun: qanadl pisik, kiirokli pisik, lolokli baliq.

Fiqurun orijinallig1 onun biitévlitkkde hazir olmasinda deyil, elementlorin bir-birilo
olagalondirilmasi va birlogdirilmasi formasinda ifads olunur.

Umumi enerji

Tasvir olunmus detallarin yalniz vacib migdarda komiyyati qiymotlondirilir. Bu,
diistiniilmiis m6évcud olmayan varliq haqgqinda tosssiirat yaradir.

Badon, bas, asagl qurtaracaq, quyruq, ganadlar, tamamlanmis konturlar, alavo
xottlor, hom do, olavo detallarin ¢otinlosdirilmis qurulmasina yer ayrildiqda, torkib
hissalors miivafiq olaraq elementlor on mithiimloring goérs na qadar coxdursa - enerjinin
yiiksok oldugunu gostorir.
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Oks halda, ayri-ayr1 hissolordon ibarat, sadoco primitiv konturlar, yaxud yalniz va-
cib olanlarin gen-bol tosviri, enerji qithgini, organizmin zoifliyini bildirmoklo
giicsiizliiyo, xroniki, somatik xostoliklora isaradir.

Eyni seylor xottin xarakterino goro do tosdiq olunur. «Karandas sanki kagiz
tizorindo basilmadan gozdirilibmis» kimi zoif, horiimgok toruna bonzor xott do enerji
catismazligini ifado edir.

Xottin oksino xarakteri- qalin basilmasi, ziddiyystli olmamasi — enerji deyil,
narahatliqdir. Ciddi tozyiqle ¢okilmis, kagizin o biri iiziindon goériinon xattlor onu ¢okon
olin yiiksok tonusuna, titroyisino, tolasina, hoyocana dolalot edir. Hom do hansi hissonin,
hansi simvolun bu ciir ¢okilmasi narahatligin no ilo baglh oldugunu bildirir. Bu — kaskin
hoyocandir.

Xottin xarakterinin qgiymatlondirilmasi
Xottin ikilosmosi, mosuliyyatsiz, soligosiz birlosmosi, bir-birino keg¢on xottlorin
koskinliyi, soklin qaraldilmasi, «girklondirilmosi», saquli dayagin oyilmosi, xottin
stereotipliyi, xottin vo formanin fragmentarligi, tamamlanmamasi soklin kasib
mozmununu ifads etmoklo — psixikanin basitliyino, natamamligina, yaxud patologiyaya
1saradir.
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Imr etmak, yaxud tabe olmaq?

Son kimson kapitan yoxsa siravi? Bunu asagidaki testin komayi ilo miiayyon et.

1. Dostlugq sizin iiciin: 6. Tosadiifi hadiso zamani, mosalon
a) omokdashqdir; masinda qoza vaziyyati yarandiqda:
b) dayaq olmaqdir; a) ayloci basirsiniz;
c) aliconabliqdir. b) siirati artirirsiniz;

¢) 0zliniizii itirisiniz.
2. Osl rossam ( artist) hor seydon

ovval buna malik olmalidir: 7. Coxlugun garsisinda cixis etdiyiniz
a) istedada; zaman hiss edirsiniz ki:
b) gorarliliga; a) sizi dinlayirlar;
¢) hazirliga. b) tonqid edirlar;

¢) siz utanirsiniz.
3. Qonaqligda siz éziiniizii

adaton belo hiss edirsiniz: 8. Uzaq sofora belo dostlarla ¢ixmagq olar:
a) «Xoruzy; a) giicli;
b) «toyuq»; b) agilly;
C) «clco». ¢) tacriibali.
4. 9gor siz hondasi fiqur olsaydiniz, 9. Dogrusunu desok, Goycok Fatma...
hansini secopdiniz?: a) bodboxt qizcigazdir;
a) silindr; b) hiylegar ve sohrotporostdir;
b) sfera; ¢) nastikiirdiir.
c¢) kub.
10. Siz oz hayatinizi neco
5. Sevdiyiniz adamla goriismak iiciin: miioyyanlo sdirardiniz?:
a) ilk addimu siz atirsiniz; a) sahmat partiyasi kimi;
b) gozlayirsiniz ki, ilk addim1 o atsin; b) boks doyiisii kimi;
c¢) xirda addimlar atirsiniz. ¢) qumar oyunu kimi.

Indiso cadvolo uygun olaraq ballarinizi hesablayin

Suallar A B C
1. 3 2 1
2. 3 2 1
3. 3 2 1
4. 1 3 2
5. 3 2 1
6. 3 2 1
7. 3 2 1
8. 3 2 1
9. 1 3 2
10. 2 1 3

Interpretasiya
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0-16 bal - ADI SIRAV.

Basqalarina hadden artiq hormet edirsiniz. Yalniz yaxmlarinizin zeif xarakteri
olmasina dua etmslisiniz. Onlarin Size homise tolablarle yanagsmamalarindan 6ziiniize to-
solli tapirsiniz. Insanlara emr ede bilmirsiniz. Bunun ii¢iin 6ziiniizde cesaret tapa bilmir,
bagqalarindan ehtiyatlanir, 6ziiniize inanmirsiniz. Yaxud, ola biler ki, sizin ehtiyatliliginizin
arxasinda qorxu, yaxud aldadilmis timidler dayanir? Hor halda, bu veziyyotds asagidaklara
omal etmayiniz maslohatdir:

1. Vaziyyoatdon ¢ixmaq lgiin basqalarini sizin idare etmok cohdlsrinizin ne¢o dofo
ugursuzluga dii¢ar oldugunu tohlil edin.

2. Ogor siz lider olmadan da 6ziinlizii yaxsi hiss edirsinizse, bu zaman hadiselorden
kenarda qalmaga calisin.

3. Diisdiiyliniiz voziyysatlo bagli psixologla maslahatlasin.

4. Bu veziyyet Sizi narahat etmirse vo noyi ise doyismok istiomirsinizso, 0 zaman
basqalarinin emrine miintozir olun. Haqigatdo bu o gader do pis deyil, ¢iinki belo tabeolma
Size rahathiq ve sakitlik gatirir.

17- 23 bal - KICIK ZABIT.

Bir az idarsedici bir az da siravisiniz. Bu nisbaten yaxs1 veziyyst olsa da kifayet qader
cosaratli deyilsiniz. Horden qorarsizliq gostorir, horden do ciddi olmaga caligirsiniz. Qa-
rarlar1 ¢atinliklo gobul edirsiniz. Nayi iso ¢atinliklo etiraf edirsiniz. Gatirdiyiniz doliller
haddan artiq rasional olub yalniz soxsi tocriibonize asaslanir. Genis diinyagoriise, gatiyyatli
harakeat sistemine malik deyilsiniz. Asagidakilara emsal etmoaklo voziyystinizi bir qoder
diizelds bilersiniz.

1. Hoyatda ugur qazanmis soxsiyyatlorin torciimeyi-hallari ile tanig olun.

2. Risk toleb eden situasiyalarda intuisiyaniza arxayin olun.

3. Oziiniiziin bagqalarindan iistiin cehetlorini gdrmeyi ve qiymstlondirmayi dyrenin.

4. Zoif cohatlorinizin korreksiyasi tligiin agilli bildiyiniz adamlardan maslahatlor alin.

24 baldan cox - GENERAL.

Holo usaq yaslarindan ictimai islerde foal olmusunuz. Oz xidmetlerinizi basqalarina
toklif etmokdon ¢okinmirsiniz. Yas ke¢dikco sizin otrafdakilara olan tosiriniz daha da artsin.
Ogor siz dogrucul insansinuizsa vo isdon qorxmursunuzsa bu vergi daha da arta bilor. Yaxsi
toskilatg1, rohber, lider ola bilersiniz, lakin avtoritarliga istiinliik vermoayiniz maslohat
deyil. Bagqalarina giic niimayis etdirmakdoen ¢okinin. Onsuz da {lizvii oldugunuz qrupda
istiin yerlorden birini tutursunuz. Yaxsi olar ki, 6z giiciiniizi mensub oldugunuz qrupun
ugurlarina, inkisafina sorf edosiniz.

Miistoqillik doracosinin miioyyonlosdirilmasi testi

1. Mbktabi bitirdan sonra galacok isiniz barada neca qarar qabul etdiniz?
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a) 0z maraqglarima, gostoricilorimo uygun olaraq gorar gobul etdim
b) valideynlorimin, dostlarimin fikrino asason haorokat etdim
¢) yalniz yaxin dostlarimin maslohatino qulaq asmisam.

2. Tahsil miiassisasini naya arxalanaraq se¢diniz?
a) yalniz 6z giiciimo

b) gobul imtahanlarinin yaxsi naticosing

¢) yalniz slagolora.

3. Tohsil aldigimz miiddatdo imtahanlara, mosgalalora neco hazwlagnisimz?
a) 6z amoksevorliyimo arxalanaraq

b) bozon miisllimlordon, qrup yoldaslarindan kémok istoyirdim;

¢) yalniz basqasinin kémoyino arxalanirdim.

4. Isa neca qabul olmusunuz?

a) toyinatla;

b) hoar seydon avval tanis insanlarin informasiyasindan istifade etmoklo;
¢) alagolorim sayasindo diizalmisom.

5. Isdoki ¢atin situasiya zaman siz neca qorar gobul edirsiniz?
a) yalniz 6z bilik vo tocriibonizo arxalanirsiniz

b) bozon is yoldaslarinizla maslohatlosirsiniz

¢) homiso onlarla maslohatlosirsiniz

6. Nigaha girmazdon avval sizin se¢ciminiz kim torafindon taoklif edilib?

a) son gorar1 6ziinliz gobul etmisiniz

b) yaxinlarinizin fikirlorine qulaq asmisiniz

¢) har seydon avval siz sevdiyiniz insani yaxinlarinizla tanis edorok onlarla

moslohatlogsmisiniz.

7. Ogar ariniz (arvadimz) ezamiyyatdadirsa siz masalan, ev, mebel seca, basqa
vacib qararlar qabul eda bilirsinizmi?

a) bali

b) albatto ki, bunu edos bilorsiniz, ancaq bu qgorari halalik toxirs sairsiniz

C) Xeyr.

8. Yeniyetmolik yas dovriinds 07 fikirlorini na doraca takidlo miidafia edo bilirdiniz?

a) hor zaman miidafio edirdiniz vo elo buna géro do valideynlorinizlo araniz-
da homiso konfliktlor olurdu

b) miidafis edirdiniz, lakin valideynlorinizin fikrino do hérmatlo yanasirdiniz

c) he¢ nayi 6ziiniiz hall eds bilmirdiniz.

9. Indiki dévrdo isdo, evdo, dostlarimzin arasinda iz fikirlorinizi na daracoda
miidafis eda bilirsiniz?

a) olboatta ki, vaziyyatdon asili olmadan miidafis edirsiniz

b) oksor voziyyatdo — bali
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c) bazan.

10. Isda, comiyyatds, intellektual tabagalords soxsiyyat kimi neco inkisaf
edirsiniz?

a) 0zlniizii tamamilo isinizo verirsiniz

b) hoyat yoldasinizin yaxud yaxinlariizin fikri sizin ii¢iin ¢ox vacibdir

¢) tamamilo onlarin fikrino arxalanirsiniz.

11. Ogor hayat yoldasimz yaxud yaxinlarimz 67 saglamhglarina ziyan vurduq-
larimi goriirsiiniizsa:

a) onu vo yaxinlarinizi 6zino nazarat etmoys mocbur edirsiniz

b) taktiki olarag no etmok lazim oldugunu deyrisiniz

c) gizlico sdylomaya ¢alisirsiniz, lakin buna o godor do nail olmursunuz.

Naticalorin ¢ixarilmasi

“a” cavabina 4 bal, “b” cavabina 2 bal, “c” cavabina 1 bal hesablayin.

30- 40 bal: biitiin miinasibatlordo hoddon artiq miistoqilsiniz. Basqalarinin
sizin 1sinizo miidaxilo etmosino noinki dézmiirsiiniiz, hatta onlarin fikrino qulaq
belo asmirsiniz. Hor hanst gararinizi dogru verdiyinizo ominsinizmi, hor hansi bir
mogsado nail olmaq istoyorkon monasiz inadkarliq gostormirsinizmi? Unutmayin
Oziinoinam yaxsidir amma Olciistindo, oks taqdirds o, catismazhiga gevrilir.

15-29 bal: giiclii xarakteriniz var, stressi o qador do pis ke¢irmirsiniz. Etibar-
i dostsunuz. Oziinoinaminiz golocoya oasaslanir. Asili deyilsiniz, lakin, homiso
otrafdakilarin fikrino qulaq asirsiniz hansi ki, buna gors sizi qiymstlondirirlor.

0-14 bal: siz qorxaqlq doracasinds gorarsizsiniz. Ola bilor ki, elo buna gors do
sizo ehtiyatla yanasirlar. Noya goro daha ¢ox, xiisusile montiqi soviyyado miis-
toqillik niimayis etdirmirsiniz? Daha miistoqil olmaga calisin, onda 6ziinai-
naminiz da artacagq.

TOVSiYO OLUNAN ODOBIYYATLARIN
SIYAHISI
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